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मन्तव्य 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८ जनगणना श्रृंखला नेपालको बाह्रौ तथा ष्ट्रिसृं. २०७२ मा जारी भएको नेपालको 
सृंष्ट्रिधान बमोजजम सृंघीय गणताजन्िक प्रणाली स्थापन भए पश्चातको पष्ट्रिलो जनगणना िो। यस जनगणनामा 
सबै जात, भाषा, धमम, क्षेि, िगम, ललङ्ग, यौलनक तथा लैष्ट्रङ्गक समूि, अपाङ्गता भएका व्यजि र समूिको सिभालगता 
सलुनश्चतता गनम यस पटकको मूल नारा "मेरो गणना, मेरो सिभालगता" राजखएको लथयो। जनगणनाको मखु्य 
उद्देश्य जनसृंख्याको आकार, सृंरचना, ष्ट्रितरण र व्यजिसँग जोलिएका ष्ट्रिशेषतािरू उत्पादन गरी तथ्यमा आधाररत 
नीलत, योजना तथा कायमक्रम लनमामणको लालग सृंघ, प्रदेश र स्थानीय सरकारलाई उपलब्ध गराउन ुरिेको छ।  

अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसाृंजख्यक सामाजजक तथा आलथमक ष्ट्रििरण सष्ट्रित स्थानीय तिसम्मको खण्िीकर त 
तथ्याङ्क समेटी तयार भएको यस पसु्तकले आम सरोकारिाला व्यजि, सृंस्था र लनकायलाई अपाङ्गता भएका 
व्यजिको अिस्था पष्ट्रिचान गने कायममा सियोग पगु्न ेष्ट्रिश्वास ललएको छु।  

यस प्रलतिेदन तयारी कायममा सृंलग्न िनु ुिनु ेराष्ट्रिय तथ्याङ्क कायामलयका सामाजजक तथ्याङ्क मिाशाखा प्रमखु 
तथा जनसृंख्या शाखाका लनदेशक, तथ्याङ्क अलधकर त र कम््यटुर अलधकर तलगायत सबै सिकमीिरू ष्ट्रिशेष 
धन्यिादका पाि िनुिुनु्छ।  

यस तथ्याङ्कीय प्रलतिेदन सृंयिु रािसृंघीय ष्ट्रिकास कायमक्रम र राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघसमेतको समन्िय र 
सियोगमा तयार गररएको छ। यस कायममा राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघका अध्यक्षलगायत सृंलग्न ष्ट्रिज्ञिरूप्रलत िार्दमक 
धन्यिाद र्दन चािन्छु।  

यस प्रलतिेदनको लनरन्तरताको क्रममा थप सझुाि र सियोगको अपेक्षा गरेको छु।  

 

फाल्गणु, २०८०                                                        तोयम राया  
प्रमखु तथ्याङ्क अलधकारी (सजचि) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

पसु्तक तयारीमा सृंलग्न कममचारीिरुको नामािली 

समन्िय तथा राय सझुाि प्रदान गनुमिनेु  
१. प्रमखु तथ्याङ्क अलधकारी श्ी तोयम राया 
२. उपप्रमखु तथ्याङ्क अलधकारी िा. िेमराज रेग्मी  

तयारीमा सृंलग्न कममचारी  
१. लनदेशक श्ी ढुजण्िराज लालमछाने 

२. लनदेशक श्ी राजन लसलिाल  
३. तथ्याङ्क अलधकर त श्ी नन्दलाल सापकोटा  
४. तथ्याङ्क अलधकर त श्ी दीनानाथ लम्साल  
५. कम््यटुर अलधकर त श्ी िोल नारायण शे्ष्ठ  
६. तथ्याङ्क अलधकर त श्ी लनराजन शमाम  
७. तथ्याङ्क सिायक श्ी ष्ट्रिष्णरुाज रेग्मी  

मष्ट्रिला, बालबाललका, तथा जेष्ठ नागररक मन्िालय 

१. उपसजचि श्ी जमनुा लमश्  
२. शाखा अलधकर त श्ी प्रलतमा राई  

राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघ  

१. अध्यक्ष, श्ी देष्ट्रिदत्त आचायम 
२. मिासजचि, श्ी सगुम भट्टराई  
३. श्ी ररता कटुिाल, कायमक्रम सृंयोजक   
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साराृंश 

राष्ट्रिय जनगणनामा ष्ट्रिसृं. १९७८ देजख केिी न केिी तिरले अपाङ्गतासम्बन्धी प्रश्न समािेस गररएको 
लथयो। प्रत्येक जनगणनामा अपाङ्गतासम्बन्धी प्रश्नमा सामञ्जस्यता रिेको छैन। राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
मा अपाङ्गतासम्बन्धी प्रश्न (मिल ३०) ....नाम.. लाई कस्तो प्रकारको अपाङ्गता छ ?  भनी राजखएको 
लथयो। यस प्रश्नबाट आएको अपाङ्गताको प्रकारअनसुारको जनसृंख्या र सो व्यजिका लालग सोलधएका 
अन्य प्रश्निरूबाट अपाङ्गता भएका व्यजििरू र अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारका 
देिायबमोजजमका सूचकिरू प्राप्त भएका छन।्   

1. आिासीय एकाइको स्िालमत्ि: प्राप्त नलतजाअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारिरु 
५,५९,१०९ मध्ये ९२.८ प्रलतशत पररिारिरू आफ्नै स्िालमत्िका आिासीय एकाइमा बसोबास 
गरररिेको देजखन्छ भने ६.० प्रलतशत पररिारिरू भािामा ललइएको आिासीय एकाइमा बलसरिेको 
देजखन्छ। गणनाअनसुार ०.४ प्रलतशत अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारिरू सृंस्थागत 
एकाइमा अथामत ्लतनीिरू कुनै सृंस्थाले प्रयोग गनम र्दइएको आिासीय एकाइमा र ०.८ प्रलतशत 
पररिारिरु अन्य प्रकारको स्िालमत्िको एकाइमा बसोबास गरेको देजखन्छ। 

2. आिासीय एकाइको बनौट: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग 
गरेको घरको बनोटअनसुार िेदाम जम्मा ५,५९,१०९ पररिारमध्ये ७३.९ प्रलतशत पक्की, १८.१ 
प्रलतशत अधमपक्की र ८.० प्रलतशत कच्ची घरमा बसोबास गरेको देजखन्छ। 

3. घरको छानाको बनोटअनसुार पररिार सृंख्या: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारले बसोबासका 
लालग प्रयोग गरररिेका घरिरूमध्ये मखु्य रूपमा ४७.८ प्रलतशत पररिारको छाना जस्ता/ ष्ट्रटन/ 

च्यादरबाट, २७.२ प्रलतशतको लसमेन्ट/ढलानबाट, ९.४ प्रलतशतको टायल/खपटा/ जझगँटीबाट, 

५.१ प्रलतशत खर/पराल/ छ्िालीबाट बनेको देजखएको छ भने ८.९ प्रलतशत ढुङ्गा/स्लेटबाट, 

१.१ प्रलतशत घरिरूको छाना माटोबाट, ०.३ प्रलतशतको काठ/फल्याकबाट र ०.१ प्रलतशतको 
छाना अन्य सामग्रीको प्रयोगबाट बनेको देजखन्छ। 

4. घरको भइँुको बनोटअनसुार पररिार सृंख्या: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारले बसोबासका 
लालग प्रयोग गरररिेका घरिरूमध्ये ५६.० प्रलतशत पररिारको घरको भइँुमा माटो, ३८.६ 
प्रलतशतको लसमेन्ट/ढलान,  २.० प्रलतशतको काठको फल्याक/बाँस, १.८ प्रलतशतको सेरालमक 
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टायल, १.२ प्रलतशतको इँटा/ढुृंगा छ भने बाँकी घरको भइँुमा अन्य सामग्रीको प्रयोग भएको 
देजखन्छ । 

5. पररिारमा खानेपानीको मखु्य स्रोत: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारमध्ये खानेपानीको मखु्य 
स्रोतको रूपमा धारा/पाइप (घरपररसर लभि र बाष्ट्रिर समेत) प्रयोग गने पररिार ५९.० प्रलतशत 
रिेका छन ्। ट्युििेल/िाते पम्प २८.६ प्रलतशत, ढाष्ट्रकएको इनार/कुिा १.५ प्रलतशत, मूल 
धारा ४.९ प्रलतशत र जार/बोतल २.४ प्रलतशत पररिार रिेका छन ्। यसैगरी खानेपानीको 
मखु्य स्रोतको रूपमा खलुा इनार/कुिा प्रयोग गने पररिार २.४ प्रलतशत र नदी/खोलाको पानी 
प्रयोग गने पररिारिरू ०.६ प्रलतशत रिेका छन ्। 

6. पररिारमा खाना पकाउन अक्सर प्रयोग गररने इन्धन : अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारले 
खाना पकाउन अक्सर प्रयोग गररने इन्धनमा सबैभन्दा बढी (६३%) काठ/दाउरा देजखएको 
छ । अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारमध्ये खाना पकाउन अक्सर एल.पी.ग्यास प्रयोग गने 
पररिार ३२.४ प्रलतशत रिेका छन।् लबजलुी, गईुठा/गोरिा, बायोग्यास, मर्ट्टतेल र अन्य इन्धन 
प्रयोग गने पररिारको प्रलतशत क्रमशः ०.४, २.६, १.४, ०.१ र ०.१ रिेको छ । 

7. पररिारमा बत्ती बाल्न अक्सर प्रयोग गररने स्रोत: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारले बत्ती 
बाल्नका लालग सबैभन्दा बढी (८८.४%) ले लबजलुी प्रयोग गने गरेको देजखएको छ । अक्सर 
सोलार/सौयम ऊजाम, मट्टीतेल र अन्य इन्धन प्रयोग गने पररिार क्रमशः ९.५, ०.९ र १.२ 
प्रलतशत रिेको देजखन्छ ।  

8. पररिारले प्रयोग गने शौचालय: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारमध्ये ९४.८ प्रलतशत 
पररिारले कुनै न कुनै प्रकारको शौचालयको प्रयोग गने गरेका छन ् भने ५.२ प्रलतशत 
पररिारिरूसँग अझै पलन शौचालयको पिुँच नभएको देखाएको छ । अपाङ्गता भएका व्यजििरुका 
पररिारमध्ये ६.३ प्रलतशत पररिारिरूले सािमजलनक ढलमा जोलिएको फ्लस भएको, ५६ प्रलतशत 
पररिारिरूले सेज्टक ट्याङ्कमा जोलिएको फ्लस भएको, ३१.९ प्रलतशतले साधारण शौचालय र 
०.५ प्रलतशतले सािमजलनक शौचालय प्रयोग गने गरेका छन ्। 

9. पररिारमा उपलब्ध साधन/सषु्ट्रिधािरू: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारमध्ये ५.९ प्रलतशत 
पररिारमा जनगणनामा सोलधएका कुनै पलन साधन/सषु्ट्रिधािरू उपलव्ध नभएको देजखन्छ भने 
९४.१ प्रलतशत पररिारमा कम्तीमा एक ष्ट्रकलसमको साधन/सषु्ट्रिधा उपलब्ध भएको देजखएको 
छ । साधारण मोबाइल फोन िनेु र स्माटम मोबाइल फोन िनेु पररिारको सृंख्या क्रमशः ७६.० 
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प्रलतशत र ६५.६ प्रलतशत देजखएको छ ।अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारमध्ये ४३.३ 
प्रलतशतमा टेलललभजन, 36.9 प्रलतशतमा रेलियो सषु्ट्रिधा, ३०.९ प्रलतशतमा इन्टरनेट सषु्ट्रिधा, 
३२.४ प्रलतशतमा साइकल उपलव्ध रिेको देजखन्छ । 

10. पररिारमा मष्ट्रिलाको नाममा रिेको घरजग्गा: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारमध्ये ११.७ 
प्रलतशत पररिारमा मष्ट्रिलाको नाममा घर र जग्गा दिैु रिेको देजखएको छ । मष्ट्रिलाको नाममा 
जग्गा माि भएका पररिार ९.६ प्रलतशत र घर माि भएका पररिार २.१ प्रलतशत रिेका 
छन ्। कुल अपाङ्गता भएका व्यजििरुका पररिारमध्ये २३.४ प्रलतशत पररिारिरूमा मष्ट्रिलाको 
नाममा घर िा जग्गा िा घरजग्गा दिैु रिेको देजखन्छ । 

11.  कर ष्ट्रषबािेकका साना घरेल ु व्यिसाय सञ्चालन गने पररिारको ष्ट्रििरण: अपाङ्गता भएका 
व्यजििरुका पररिारले कुनै पलन सरकारी लनकायमा दताम नगरेका र एक जना पलन तलबी 
कामदार नराखेका कर ष्ट्रषबािेकका साना घरेल ुव्यिसाय सञ्चालन गरेको पररिार ९.६ प्रलतशत 
रिेको छ। यस्ता साना घरेल ुव्यिसायमध्ये घरेल ुउद्योग २५.३ प्रलतशत , व्यापार/व्यिसाय 
४५.७ प्रलतशत, यातायात ५.२ प्रलतशत, सेिा ११.५ प्रलतशत र १२.३ प्रलतशत अन्य ष्ट्रकलसमका 
व्यिसाय सञ्चालन गने पररिार छन ्।  

12. पररिारमा अनपुजस्थत (ष्ट्रिदेशमा अक्सर बसोबास गने) जनसृंख्या: अपाङ्गता भएका व्यजििरुका 
जम्मा ५,५९,१०९ पररिारमध्ये १,२८,८७२ (२३.०%) पररिारबाट १,९७,३२० जना 
व्यजििरु पररिारमा अनपुजस्थत रिी ष्ट्रिदेशमा अक्सर बसोबास गरेको देजखन्छ। जसमा ७९.४ 
प्रलतशत परुूष र २०.६ प्रलतशत मष्ट्रिला रिेका छन।् 

13. आलथमक अिस्थाअनसुार पररिारको िगीकरण: जनगणना २०७८ ले सङ्कलनगरेका घरको बनोट 
सृंरचना र ष्ट्रकलसम (जग, पखामल, छानो, भइँु आर्द), खानेपानीको मखु्य स्रोत, खाना पकाउन र 
बत्ती बाल्न प्रयोग िनेु इन्धन, शौचालयको सषु्ट्रिधा र अन्य घरायसी सम्पजत्तको आधारमा िाल 
देशका ष्ट्रिलभन्न भभूागमा बसोबास गने पररिारलाई पाँच बराबर भागमा ष्ट्रिभाजन गरी आलथमक 
अिस्थाको स्तर (Wealth quintile) लनधामरण गररएको छ। यसरी सूचक लनमामण गदाम घरायसी 
उपभोग, साधन तथा सषु्ट्रिधामा न्यून पिुँच भएका पष्ट्रिलो (तल्लो २०%) िगममा र साधन तथा 
सषु्ट्रिधामा सिज पिुँच रिेका पररिार पाँचौ (मालथल्लो २०%) िगममा पने गरी गररएको छ। 
राष्ट्रिय जनगणना २०७८अनसुार अपाङ्गता भएको पररिार न्यून आलथमक अिस्था भएका तल्लो 
िगममा २७.४% र मालथल्लो िगममा १४.०% पररिार रिेका छन।् पष्ट्रिलो िगममा पने पररिारमा 
बसोबास गने जनसृंख्या २४.८ प्रलतशत र मालथल्लो िगममा १५.०% रिेका छन।् 
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14. पररिार सृंख्या, जनसृंख्या र अपाङ्गता: जनगणनाको नलतजाअनसुार नेपालमा कुल ६६,६६,९३७ 
पररिार रिेका छन।् यसमध्ये ५,५९,८३० पररिार (८.४ %) मा कुनै न कुनै प्रकारका 
अपाङ्गता भएका व्यजििरू बसोबास गरेको देजखन्छ।  

15. अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसृंख्या: नेपालको जनसृंख्या २,९१,६४,५७८ मध्ये जम्मा 
६,४७,७४४ जना अथामत ्२.२ प्रलतशतमा कुनै न कुनै प्रकारको अपाङ्गता देजखएको छ। जम्मा 
परुूष जनसृंख्याको २.५ प्रलतशतमा र मष्ट्रिला जनसृंख्याको २.० प्रलतशतमा अपाङ्गता रिेको 
छ । अपाङ्गता भएका कुल व्यजिमध्ये परुूष ५४.२ प्रलतशत र मष्ट्रिला ४५.८ प्रलतशत रिेका 
छन।् 

16. अपाङ्गताको प्रकार र ललङ्गअनसुार जनसृंख्या ष्ट्रितरण: अपाङ्गता भएका व्यजिमध्ये सबैभन्दा 
धेरैमा शारीररक अपाङ्गता भएका ३७.१ प्रलतशत रिेको छ । यसैगरी १७.१ प्रलतशतमा न्यून 
दृष्ट्रियिु अपाङ्गता,  ८.९ प्रलतशतमा बिअुपाङ्गता,  ८.० प्रलतशतमा ससु्तश्िण, ७.९ प्रलतशतमा 
बष्ट्रिरा, ६.४ प्रलतशतमा स्िर र बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता , ५.४ प्रलतशतमा पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन, 
४.३ प्रलतशतमा मानलसक िा मनोसामाजजक अपाङ्गता, १.८ प्रलतशतमा बौष्ट्रिक अपाङ्गता, १.६ 
प्रलतशतमा श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन, ०.८ प्रलतशतमा अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) र ०.८ 
प्रलतशतमा अष्ट्रटजमसम्बन्धी अपाङ्गता रिेको छ । 

17. उमेर समूिअनसुार जनसृंख्या र अपाङ्गता: नेपालमा कुल ६,४७,७४४ जनसृंख्यामा कुनै न कुनै 
प्रकारको अपाङ्गता रिेको देजखएको छ। अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ५ िषम उमेर 
समूिअनसुार िेदाम सबैभन्दा बढी (९.६%) अपाङ्गता ७५ िषम र सोभन्दा मालथल्लो उमेर समूिमा 
देजखएको छ भने सबैभन्दा कम (१.१%) अपाङ्गता ० देजख ४ िषम उमेर समूिमा रिेको छ। 
परुूषतफम  ७५ िषम र सोभन्दा मालथ ९.9 प्रलतशत र मष्ट्रिलातफम  9.2 प्रलतशतमा अपाङ्गता 
रिेको देजखन्छ। 

18. पररिारमलुी : जनगणनाको नलतजाअनसुार कुल पररिारमध्ये २,०५,५५५(३.१%) पररिारमा 
अपाङ्गता भएका व्यजििरू पररिारमलुीका रूपमा रिेका छन।् अपाङ्गता भएका व्यजििरू 
पररिारमलुी भएका पररिारमध्ये ७३.६ प्रलतशतमा परुूष र २६.४ प्रलतशतमा मष्ट्रिला पररिारमलुी 
रिेका छन।् 

19. पररिारमलुीको नाताअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजिको सृंख्या: जनगणनाको नलतजाअनसुार 
नेपालमा जम्मा ६,४७,७४४ जना व्यजििरूमा कुनै न कुनै प्रकारको अपाङ्गता रिेको 
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देजखएकोमा ३१.७ प्रलतशत व्यजि पररिारमलुीको भलूमकामा रिेको देजखएको छ। 
पररिारमलुीका छोरा/बिुारी (१९%), श्ीमान/्श्ीमती (16%), छोरी/ज्िाईं (१०.९%), 
बिुा/आमा (7.6%), नालत/नालतनी (४.८%), दाजभुाई/र्ददीबष्ट्रिनी (३.8%), सास/ुससरुा 
(२.७%), अन्य नातेदार (२.४%) रिेका छन।् घरेल ुकामदारका रूपमा ०.१ प्रलतशत र 
नाता नपने ०.९ प्रलतशत रिेको देजखएको छ। 

20. जातजालतअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरुको ष्ट्रििरण: राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनसुार 
नेपालमा जम्मा १४२ ओटा जात/जालतिरू रिेको देजखएको छ। अपाङ्गता भएका व्यजििरुका 
जात/जालतअनसुार िेदाम सबै जात/जालतमा अपाङ्गता भएका व्यजििरू रिेको देजखएको छ। 
जम्मा १ लाखभन्दा बढी जनसृंख्या भएका ४१ जातजालतमध्ये ष्ट्रिश्वकमाम (३.0%) र कुमाल 
(३.0%) जालतमा सबैभन्दा धेरै प्रलतशत अपाङ्गता भएका व्यजििरु रिेका छन।्समग्र 
जातजालतमध्ये अपाङ्गता भएका व्यजििरुको प्रलतशत िेदाम सबैभन्दा बढी नरुाङ जालतमा ८.3 
प्रलतशत, चमु्बा/नबु्री जालतमा 5.1 प्रलतशत, आठपिररया जालतमा र व्याँसी/सौका जालतमा 4.6 
प्रलतशत र ल्िोपा जालतमा 4.३ प्रलतशत रिेका छन।् 

21. मातरभाषाअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरुको ष्ट्रििरण: राष्ट्रिय जनगणना २०७८अनसुार 
नेपालमा जम्मा १२४ ओटा मातरभाषा बोल्ने मालनसिरू रिेको देजखएको छ।अपाङ्गता भएका 
व्यजििरुको मातरभाषाअनसुार िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजििरूको १२२ ओटा मातरभाषा रिेको 
देजखन्छ। कुल 50 िजार जनसृंख्या भन्दा बढी व्यजिले बोल्ने मातरभाषाअनसुार ष्ट्रिश्लषेण गदाम 
सबैभन्दा बढी बाजरेुली मातरभाषा बोल्नेमध्ये 4.7 प्रलतशत, अछामी मातरभाषा बोल्नेमध्ये 4.4 
प्रलतशत, मगर खाम मातरभाषा बोल्नेमध्ये 4.0 प्रलतशत, बैतिेली मातरभाषा बोल्नेमध्ये 3.6 
प्रलतशत, बझाङ्गी मातरभाषा बोल्नेमध्ये 3.5 प्रलतशत,  रानाथारू मातरभाषा बोल्नेमध्ये 3.1 प्रलतशत,  

गरुूङ मातरभाषा बोल्नेमध्ये 3.0 प्रलतशत, बान्तिा, खस र चाजम्लङ मातरभाषा बोल्नेमध्ये प्रत्येकमा 
2.9 प्रलतशत जनसृंख्यामा अपाङ्गता रिेको देजखन्छ। 

22. धममअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरुको ष्ट्रििरण: अपाङ्गता भएका व्यजििरूले अपनाएको 
धममअनसुार िेदाम सबैभन्दा बढी ष्ट्रिन्द ु(८०.५%) धमम रिेको देजखएको छ। त्यसपलछ क्रमश: 
बौि (९.०%), ष्ट्रकराँत (४.०%), इस्लाम (३.३%), ष्ट्रक्रजश्चयन (२.४%) रिेको छ भने अन्य 
धमम अपनाएका अपाङ्गता व्यजिको सृंख्या नगन्य रिेको छ।  

23. िैिाष्ट्रिक जस्थलत: जनगणनाबाट प्राप्त तथ्याङ्कमा अपाङ्गता भएका व्यजििरूको िैिाष्ट्रिक जस्थलत 
िेदाम १० र सोभन्दा मालथल्लो जम्मा जनसृंख्या ५,८६,४०६ अपाङ्गता भएका व्यजिमध्ये 
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२७.८ प्रलतशत अष्ट्रििाष्ट्रित र ५७.६ प्रलतशत ष्ट्रििाष्ट्रित रिेको देजखएको छ। यसैगरी १३.० 
प्रलतशत ष्ट्रिधरु/ष्ट्रिधिा, ०.४ प्रलतशत पारपाचकेु र १.२ प्रलतशत छुर्ट्टएको देजखएको छ। दश 
िषमभन्दा मालथल्लो उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये परुूष २९.४ प्रलतशत र मष्ट्रिला 
२५.९ प्रलतशत अष्ट्रििाष्ट्रित रिेको देजखन्छ । 

24. अपाङ्गता भएका व्यजिको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको उमेर: कुल अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये 
४,२३,४५८ जनाको ष्ट्रििाि भएको देजखन्छ। यीमध्ये धेरैजसो व्यजििरू ३०.१ प्रलतशतको 
पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि १८ देजख २० िषमको उमेरमा भएको छ। ष्ट्रििाि िनेु व्यजििरू १५ देजख १७ 
िषमको उमेरमा भने २२.७ प्रलतशत रिेका छन।् १० देजख १४ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि गने 
१०.७ प्रलतशत, २५ देजख २९ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु व्यजििरू ११.७ प्रलतशत रिेका 
छन।् दश िषम िा सोभन्दा कम उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु व्यजििरू ०.9 प्रलतशत रिेका छन।् 

25. अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरता जस्थलत: जनगणनाबाट प्राप्त नलतजाअनसुार ५ िषम िा 
सोभन्दा मालथल्लो उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरू कुल ६,२१,४२३ जनामध्ये 
३,११,६३० जना पढ्न र लेख्न दिैु जाने्न देजखएको छ। यसअनसुार अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूको समग्र साक्षरतादर ५०.१ प्रलतशत रिेको छ। जसमा परुूषको साक्षरतादर ६०.० 
प्रलतशत र मष्ट्रिलाको साक्षरतादर ३८.५ प्रलतशत रिेको छ। 

26. साक्षर जनसृंख्याले उत्तीणम गरेको तिसम्बन्धी ष्ट्रििरण: जनगणनामा प्राप्त नलतजाअनसुार कुल 
साक्षर अपाङ्गता भएका व्यजििरूको जनसृंख्याको सबैभन्दा बढी ३४.३ प्रलतशत व्यजििरूले 
प्राथलमक ति (कक्षा १ देजख ५ सम्म) माि उत्तीणम गरेका छन ्। कुल साक्षर अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूमा लनम्न माध्यलमक ति (कक्षा ६ देजख ८ सम्म) माि उत्तीणम गरेका व्यजििरू 
१९.५ प्रलतशत रिेका छन ्। एस.एल.सी. िा सोसरि माि उत्तीणम गने अपाङ्गता भएका 
व्यजििरू ८.२ प्रलतशत देजखन्छन ्। एस.एल.सी. भन्दा मालथल्लो ति उत्तीणम गनेिरू १३.७ 
प्रलतशत रिेका छन ् भने ४.४ प्रलतशत व्यजििरूले अनौपचाररक जशक्षा अध्ययन गरेको देजखएको 
छ । 

27. अपाङ्गता भएका ५ देजख २५ िषमका व्यजििरूको िाल िा ष्ट्रिगतमा स्कुल कलेज गएको 
ष्ट्रििरण: ५ िषम र सोभन्दा मालथल्लो उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरूमा ५५.३ प्रलतशत 
िाल स्कुल कलेज गइरिेका, २१.६ प्रलतशत ष्ट्रिगतमा स्कुल कलेज गएका, २३ प्रलतशत 
कष्ट्रिल्यै स्कुल कलेज नगएको देजखएको छ। 
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28. अपाङ्गता भएका व्यजििरूले अध्ययन गरेको क्षिे: दश जोि २ िा सोसरि िा सोभन्दा मालथल्लो 
ति उत्तीणम गरेका अपाङ्गता भएका व्यजििरूको अध्ययनको क्षेि िेदाम अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ्३५.२ प्रलतशतले जशक्षाशास्त्र अध्ययन गरेको 
देजखएको छ । व्यिस्थापन क्षेिमा अध्ययन गरेका व्यजििरू २९.२ प्रलतशत, मानष्ट्रिकी तथा 
सामाजजक शास्त्र अध्ययन गरेका व्यजििरू १३.६ प्रलतशत, ष्ट्रिज्ञान ६.३ प्रलतशत, 

स्िास्थ्य/जचष्ट्रकत्साशास्त्र ३.६ प्रलतशत,  इजन्जलनयररङ २.४ प्रलतशत, कम््यटुर/सूचना प्रष्ट्रिलध १ 
प्रलतशत,  काननु १ प्रलतशत,  कर ष्ट्रष ०.७ प्रलतशत,  िन ०.४ प्रलतशत र पशषु्ट्रिज्ञान/पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन ०.३ प्रलतशत अध्ययन गने व्यजििरू रिेका छन ्। 

29. अपाङ्गता भएका व्यजििरुको जन्मस्थान: अपाङ्गता भएका व्यजििरूको जन्मको आधारमा 
जनसृंख्या िेदाम स्िदेशमा जन्मेका ९७.६ प्रलतशत रिेका छन।् िाल अक्सर बसोबास गरेको 
जजल्लामा नै जन्मेका ७७.६ प्रलतशत, िाल अक्सर बसोबास गरेको जजल्लाभन्दा अको जजल्लामा 
जन्मेका १९.९ प्रलतशत र ष्ट्रिदेशमा जन्मेका २.४ प्रलतशत रिेको छ। 

30. अपाङ्गता भएका व्यजििरुको िालको बसाइँसराइको अिस्था: कुल अपाङ्गता भएका व्यजििरू 
६,४७,७४४ मध्ये िाल अक्सर बसोबास गरररिेको गाउँपाललका िा नगरपाललकाबाट अको 
स्थानमा कष्ट्रिल्यै पलन बसोबास नगरेको व्यजििरू ६७.७ प्रलतशत रिेका छन ्। यसैगरी १०.५ 
प्रलतशत व्यजििरू पलछल्लोपटक सम्बजन्धत जजल्लाको अको गाउँपाललका िा नगरपाललकाबाट, 

१८.५ प्रलतशत जनसृंख्या अको जजल्लाबाट र ३.२ प्रलतशत व्यजििरू ष्ट्रिदेशबाट बसाइँ सरेर 
िालको स्थानमा बलसरिेको देजखन्छ । 

31. अपाङ्गता भएका व्यजििरु बसाईँसराइ गरी आउनकुो कारण: बसाइँसराइ गरी आएका अपाङ्गता 
भएका व्यजििरू २,०८,८९८ जनामध्ये पलछल्लोपटक बसाइँ सरी आएको स्थान िाल बसोबास 
गरररिेको स्थानभन्दा फरक गा.पा/न.पा. िा जजल्ला िा ष्ट्रिदेश बताएको देजखन्छ। बसाइँसराइ 
गरी आउनेमा सबैभन्दा बढी ३१.७ प्रलतशत ष्ट्रििािका कारणले िालको स्थानीय तिमा बसाइँ 
सरेर आएको देजखएको छ। बसाइँसराइ भएकामध्ये २२.४ प्रलतशत आजश्त, १२.४ प्रलतशत 
काम/रोजगारी, १०.२ प्रलतशत अन्य, ८.४ प्रलतशत कर ष्ट्रष, ५.४ प्रलतशत घर फष्ट्रकम एको, ४.५ 
प्रलतशत अध्ययन/ताललम, २.२ प्रलतशत व्यापार/व्यिसाय र १.३ प्रलतशत प्राकर लतक प्रकोपको 
कारणले बसाइँ सरेर िाल बसोबास गरेको स्थानीय तिमा आएको देजखन्छ। 

32. आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका अपाङ्गता भएका जनसृंख्या: नेपालमा १० िषम िा सोभन्दा मालथका 
५,८६,४०६ जना अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ३,१७,७६२ जना (५४.२ %) आलथमक 
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रूपले सष्ट्रक्रय र २,६६,१७० जना (४५.४ %) आलथमक रूपले लनजष्क्रय देजखन्छन ्जबकी 
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय िा लनजष्क्रय अिस्था नखलेुका व्यजििरू ०.४ प्रलतशत रिेका छन ्। 

33. अक्सर आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका अपाङ्गता भएका जनसृंख्याः आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका 
१० िषम िा सोभन्दा मालथका ३,१७,७६२ जना अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये १,८९,९५० 
जना (५९.८ %) आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय र १,२७,८१२ जना (४०.२ %) आलथमक 
रूपले अक्सर लनजष्क्रय देजखन्छन ्। 

34. अक्सर रोजगारीमा रिेका अपाङ्गता भएका जनसृंख्याः नेपालमा अक्सर आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय 
रिेका १० िषम िा सोभन्दा मालथका १,८९,९५० जना अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये 
१,७४,४४८ जना (९१.८ %) अक्सर रोजगार र १५,५०२ जना (८.२ %) अक्सर बेरोजगार 
देजखन्छन ्। अक्सर आलथमक रूपले सष्ट्रक्रयमध्ये अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये प्रदेशगत रूपमा 
सबैभन्दा बढी कोशी प्रदेशमा ९३.९ प्रलतशत अक्सर रोजगारमा रिेका छन ्भने सबैभन्दा बढी 
अक्सर बेरोजगार सदूुरपजश्चम प्रदेशमा १०.१ प्रलतशत रिेको देजखन्छन।् 

35. अपाङ्गता भएका व्यजििरुको आलथमक कामको पेशागत िगीकरणअनसुारको जनसृंख्या: दश िषम 
िा सोभन्दा बढी उमेरका आलथमक काम गने अपाङ्गता भएका कुल ३,०४,६०१ जनामध्ये 
सबैभन्दा बढी व्यजििरू १,५५,६०२ जना (५१.१%) कर ष्ट्रष, िन र माछापालन कायममा सृंलग्न 
रिेका छन ्भने यसपलछ क्रमशः सामान्य िा प्राथलमक पेशाका कामदारिरू २७.६ प्रलतशत, 

व्यिस्थापकिरू ४.९ प्रलतशत, जशल्पकला तथा काललगढ र यससम्बन्धी व्यापार गने कामदारिरू 
४.२ प्रलतशत, सेिा तथा िस्त ुलबक्री गने कामदारिरू ३.४ प्रलतशत रिेका छन ्। 

36. अपाङ्गता भएका व्यजििरुको आलथमक कामको औद्योलगक क्षिे िगीकरणअनसुारको जनसृंख्या: 
दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका आलथमक काममा सृंलग्न ३,०४,६०१ 
जनामध्ये सबैभन्दा धेरै कर ष्ट्रष, िन र माछापालन क्षेिमा ६१.५ प्रलतशत रिेका छन ्। यसपलछ 
क्रमशः थोक एिृं खदु्रा व्यापार कायमिरूमा १२.९ प्रलतशत, लनमामणमा ८.७ प्रलतशत, अन्य सेिा 
प्रदान गने ष्ट्रक्रयाकलापिरूमा ४.१ प्रलतशत, औद्योलगक उत्पादनमा ३.१ प्रलतशत, जशक्षामा २.० 
प्रलतशत जनसृंख्या सृंलग्न रिेका छन ्। 

37. अपाङ्गता भएका व्यजििरुको आलथमक काममा सृंलग्नताको प्रकारअनसुारको ष्ट्रििरण: गणना 
भएको १२ मष्ट्रिना अगालिको समयमा आलथमक काम गरेका १० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका 
अपाङ्गता भएका व्यजििरू कुल ३,०४,६०१ जनामध्ये सबैभन्दा बढी आफ्नै काम गने ५६.१ 
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प्रलतशत, अरूको काम गने २३.१ प्रलतशत, पररिारमा सघाउने माि १९.४ प्रलतशत, रोजगारदाता 
१.२ प्रलतशत र उल्लेख नभएको ०.२ प्रलतशत रिेका छन ्। 

38. अपाङ्गता भएका व्यजििरुको आलथमक कामको सृंस्थागत क्षिेअनसुारको ष्ट्रििरण: गणना भएको 
१२ मष्ट्रिना अगालिको समयमा आलथमक काम गरेका १० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता 
भएका व्यजििरूको आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेिअनसुार सबैभन्दा बढी घरायसी क्षेिमा 
काम गने ६२.९ प्रलतशत, गैरष्ट्रित्तीय सृंस्थामा ३३.५ प्रलतशत, सरकारी क्षेिमा २.३ प्रलतशत, 
ष्ट्रित्तीय सृंस्थामा ०.४ प्रलतशत, नाफा नकमाउने सृंस्थामा ०.७ प्रलतशत र उल्लेख नभएको 
०.२ प्रलतशत रिेका छन ्। 

39. अपाङ्गता भएका व्यजििरूको आलथमक काम नगनुमको कारण: दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका 
६ मष्ट्रिनाभन्दा कम काम गरेका िा कुनै पलन आलथमक काम नगरेका ४,२१,४०३ जना 
अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा धेरै २७.० प्रलतशतल अशि/लबरामी भएका कारणले 
काम नगरेको देजखन्छ। त्यसपलछ आलथमक काम नगनुमका थप कारणिरूमा क्रमशः अन्य 
(रोजगारी नपाउनसुमेत) २१.४ प्रलतशत, बरि अिस्था २०.७ प्रलतशत, घरधन्दा १२.० प्रलतशत, 
ष्ट्रिद्याथी भएको कारण ११.४ प्रलतशत, पाररिाररक िेरचाि ४.४ प्रलतशत, पेन्सन/आयस्ता २.५ 
प्रलतशत र सामाजजक कायम/स्ियृंसेिा ०.२ प्रलतशत रिेको छ। 

40. अठार िषम भन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका बालबाललकािरुको बसाइँको अिस्था: 
जनगणनाको नलतजाअनसुार १८ िषम भन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका कुल १,२१,४९८ 
जना बालबाललकामध्ये सबैभन्दा बढी ७१.६ प्रलतशत बालबाललकािरू आमाबाब ुदिैुसँग बस्ने 
गरेका छन ्। आमासँग माि बस्ने बालबाललका १६.० प्रलतशत, बाबसुँग माि बस्ने बालबाललका 
२.६ प्रलतशत, बाब ुर सौतेनी आमासँग बस्ने ४.५ प्रलतशत र अन्य नातेदारसँग बस्ने बालबाललका 
३.४ प्रलतशत रिेका छन ्। 

41. अपाङ्गता भएका बालबाललकाको जन्मदतामको अिस्था: ५ िषम िा सोभन्दा कम उमेर समूिका 
अपाङ्गता भएका कुल ३३,०६१ जना बालबाललकािरुमध्ये ७६.९ प्रलतशतको जन्मदताम गरेका 
छन ्भने २३.१ प्रलतशतको जन्मदताम गरेका छैनन ्। 

42. िालसम्म जीष्ट्रित बच्चा जन्माएका १५ देजख ४९ िषमका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलािरुको 
ष्ट्रििरण: जनगणनाबाट प्राप्त नलतजाअनसुार १५-४९ िषमका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिला 
५९,६३८ जनामध्ये शारीररक अपाङ्गता भएका मष्ट्रिला ३८.4 प्रलतशत, न्यून दृष्ट्रियिु १५.4 
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प्रलतशत , पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन ७ प्रलतशत, बष्ट्रिरा ६.६ प्रलतशत, ससु्तश्िण ७.० प्रलतशत, श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन १.० प्रलतशत, स्िर र बोलाइ सम्बन्धी अपाङ्गता ६.2 प्रलतशत, मानलसक िा 
मनोसामाजजक अपाङ्गता ४.4 प्रलतशत, बौष्ट्रिक अपाङ्गता १.2 प्रलतशत, अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) २.1 प्रलतशत, अष्ट्रटजम ्0.8 प्रलतशत र बिअुपाङ्गता १० प्रलतशत रिेका छन।् 

43. अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले िालसम्म जीष्ट्रित जन्माएका र मरत्य ुभएका बच्चाको ष्ट्रििरण: कुल 
अपाङ्गता भएका १५ देजख ४९ िषमका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाले िालसम्म 1,33,203 जना बच्चा 
जन्माएका छन।् सो जीष्ट्रित जन्मेका बच्चािरूमध्ये ७.0 प्रलतशतको मरत्य ुभएको देजखन्छ। 
मरत्य ुभएका बच्चािरूमध्ये सबैभन्दा बढी ९.4 प्रलतशत ४५ देजख ४९ िषम उमेर समूिका 
मष्ट्रिलािरूबाट जन्म भएको रिेका छन।् चाललस देजख ४४ िषम उमेरसमूिका मष्ट्रिलाले 
जन्माएका बच्चािरू ८.0 प्रलतशतको मरत्य ुभएको देजखन्छ। 

44. अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले गत १२ मष्ट्रिनामा जीष्ट्रित जन्माएका बच्चाको ष्ट्रििरण: गणनाको 
र्दनदेजख १२ मष्ट्रिना अजघको समयमा १५ देजख ४९ िषम सम्मका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित 
मष्ट्रिलाले कुल 2832 जना बच्चािरू जन्माएका छन।् एक िषमको अिलधमा जन्मेका 
बच्चािरूमध्ये सबैभन्दा धेरै २८.1 प्रलतशत बच्चाको जन्म २० देजख २४ िषमका मष्ट्रिलाबाट, 
२६.5 प्रलतशत बच्चाको जन्म २५ देजख २९ िषमका मष्ट्रिलाबाट भएको देजखन्छ । 
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खण्ि - एक पररचय  

१.१ पररचय 

कुनै देशको लनधामररत सीमानालभि लनजश्चत समयमा अक्सर बसोबास गरररिेका व्यजि तथा पररिारिरूको 
जनसाृंजख्यक, सामाजजक तथा आलथमक ष्ट्रििरणिरू व्यिजस्थत रूपमा सङ्कलन गने र लतनीिरूको प्रशोधन 
तथा ष्ट्रिश्लषेणमाफम त सान्दलभमक सूचक तथा तथ्याङ्किरू तयार गरी प्रकाशन गने समग्र प्रष्ट्रक्रयालाई 
जनगणना भलनन्छ । नेपालको सन्दभममा राष्ट्रिय जनगणना २०७८ मा देशलभि अक्सर बसोबास गने 
िरेक व्यजि तथा पररिार कोिी नछुट्ने र कोिी नदोिोररने लसिान्त अिलम्िन गनुमको साथै सबै 
व्यजिको पूणम सिभालगता िोस ्भनी जनगणनाको नारा “मेरो गणना-मेरो सिभालगता” राखी पाररिाररक 
तथा व्यजिगत ष्ट्रििरणिरू सङ्कलनगररएको लथयो । यस जनगणनाले जनसृंख्याको आकार, बनािट, 

िरष्ट्रि र ष्ट्रितरणका ष्ट्रििरणिरू माि नभई देशको िास्तष्ट्रिक लबम्ि प्रस्ततु गने सामाजजक, आलथमक तथा 
जनसाृंजख्यक सूचकिरू उपलव्ध गराउने छ । यसबाट प्राप्त सूचक तथा तथ्याङ्किरू देशको समग्र 
ष्ट्रिकासका लालग अिलम्िन गररने योजना, सािमजलनक नीलत लनमामण र लनणमय प्रष्ट्रक्रयामा प्रयोग गररन्छन ्। 
जनगणनाबाट देशलभि अक्सर बसोबास गने िरेक व्यजि तथा पररिारिरूको पाररिाररक तथा व्यजिगत 
ष्ट्रििरणिरू तल्लो प्रशासलनक एकाइसम्म प्राप्त िनेु भएकाले लनिामचन क्षेि लनधामरण, राज्य पनुसंरचना 
तथा ष्ट्रिकेन्द्रीकरणसापेक्ष योजना, नीलत तथा कायमक्रम तयार गनमका लालग समेत मित्त्िपूणम िनु्छन ्। 

१.२ नेपालमा जनगणनाको सृंजक्षप्त इलतिास 

नेपालमा ष्ट्रिसृं. १९६८ (सन ्१९११) सालदेजख जनगणना गने काम सरुू भएको र त्यसपलछ लगभग 
प्रत्येक १०/१० िषमको अन्तरमा जनगणना सञ्चालन िुँदै आएको छ । पष्ट्रिलो र दोस्रो जनगणनाको 
मखु्य उद्देश्य माललक, कमारा कमारी, बाँधाको सूची तयार गने रिेको लथयो । ष्ट्रिसृं. १९९८ सालसम्म 
सञ्चालन भएका जनगणना सामान्य मिु गन्ती (Head Count) का रूपमा माि सीलमत लथए भने 
ष्ट्रिसृं. २००९/११ (सन ्१९५२/५४) सालदेजख सञ्चालन भएका जनगणनािरू अन्तरामष्ट्रिय ष्ट्रिलध र 
मापदण्िको प्रयोग गरी जनसृंख्याका अन्य ष्ट्रिशेषतासमेत थपेर सञ्चालन गररएका कारण आधलुनक 
(िैज्ञालनक) जनगणना मालनन्छन ्। ष्ट्रिसृं. २०१५ सालमा केन्द्रीय तथ्याङ्क ष्ट्रिभागको स्थापना भए 
पलछका सबै जनगणना यस ष्ट्रिभागले सञ्चालन गदै आएको छ । यस क्रममा ष्ट्रिसृं. २०७८ सालको 
राष्ट्रिय जनगणना नेपालको बाह्रौँ र ष्ट्रिसृं. २०७२ सालमा जारी भएको नेपालको सृंष्ट्रिधानबमोजजमको 
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सृंघीय प्रणालीपश्चातक्ो पष्ट्रिलो जनगणना िो ।यस जनगणनामा सृंयिु रािसृंघ जनसृंख्या कोषले 
लसफाररस गरेको अिधारणाअनरुूप नै देशका सबै व्यजििरूको गणना सलुनजश्चत गनम मेरो गणना, मेरो 
सिभालगता भने्न मूल नाराका साथ कोिी नछुट्ने र कोिी नदोिोररने गरी जनगणना सञ्चालन गररएको 
लथयो ।  

१.३ राष्ट्रिय जनगणनाको मित्त्ि र आिश्यकता 
ष्ट्रिसृं. २०१३ सालदेजख नागररकको ष्ट्रितको लालग ष्ट्रिलभन्न आिलधक योजनािरू तथा ष्ट्रिलभन्न 
लोककल्याणकारी कायमक्रमिरू तजुममा िुँदै आएको छ । आिलधक नीलत, योजना तथा कायमक्रमिरू 
तजुममा, अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनम आिश्यक आधारभतू तथ्याङ्क उत्पादन गनुम राष्ट्रिय जनगणनाको 
प्रमखु उदे्दश्य िो ।  

सृंघीय र प्रदेश लनिामचन क्षेिको सृंख्या तथा क्षेि लनधामरण गने कायममा जनगणनाको तथ्याङ्क प्रयोग 
गररदै आएको छ । तसथम राष्ट्रिय जनगणना अङ्कको माि सङ्कलननभएर एक राजनीलतक ष्ट्रिषय र राि 
लनमामणको एक मिान अलभयानको मित्त्िपूणम कायम िो । सृंष्ट्रिधानमा व्यिस्था भएको मौललक िकिरू 
(मष्ट्रिलाको िक, दललतको िक, सामाजजक न्यायको िक, आिासको िक, बालबाललकाको िक लगायत) 
को कायामन्ियन गनम र त्यसको मूल्याङ्कन गनम, सामाजजक सरुक्षा कायमक्रम तजुममा गनम, आलथमक तथा 
सामाजजक रूपले पछालि परेका मष्ट्रिला, परुूष, लैष्ट्रङ्गक तथा यौलनक अल्पसृंख्यकिरू, बालबाललका, ज्येष्ठ 
नागररक, अपाङ्गता भएका व्यजि, दललत, आर्दिासी जनजालत, ष्ट्रपछलिएको क्षेिमा बसोबास गने 
व्यजििरू, धालममक अल्पसृंख्यक तथा सामाजजक मूल प्रिाष्ट्रिकरणमा नपरेका व्यजि र समदुायलगायत 
आम नागररकको िक ष्ट्रितको सम्बोधन गनम, तीनै तिको सरकारलाई ष्ट्रित्तीय स्रोत बाँिफाँिलगायतका 
कायमका लालग आिश्यक तथ्याङ्क जनगणनाबाट उपलब्ध िनु्छ ।  

जनगणनाबाट प्राप्त िनेु तथ्याङ्क सृंघ, प्रदेश र स्थानीय तिका सरकारको लालग आधारभतू तथ्याङ्कको 
स्रोत िनेु र राज्यलाई लनरन्तर परष्ठपोषण उपलब्ध गराउन आम प्रयोगकतामिरू: राजनीलतकमी, 
समाजसेिी, सञ्चारकमी, उद्योगपलत, व्यापार व्यिसायी, प्राजज्ञक िगम, योजनाकार, लैष्ट्रङ्गक तथा सामाजजक 
समािेशी ष्ट्रिज्ञ, अथम ष्ट्रिज्ञ, जशक्षक, ष्ट्रिद्याथीलगायत आमनागररकलाई आिश्यक पदमछ । 
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१.४ नेपालमा अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क र स्रोत 

ष्ट्रिलभन्न लनकाय तथा सृंस्थाले ष्ट्रिलभन्न समयमा अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क सङ्कलन तथा प्रकाशन गने 
गरेका छन।् ती तथ्याङ्कको ष्ट्रिश्वसनीयता तथा िैधता एकरूपता नभएको पाइन्छ। राष्ट्रिय तथ्याङ्क 
कायामलयले ष्ट्रिलभन्न समयमा गरेको सिेक्षण तथा गणना अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्कका मित्त्िपूणम स्रोत 
िनु।् गणना तथा सिेक्षणअनसुार नेपालमा अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क लनम्न बमोजजम रिेको पाइएको 
छ।  

ताललका १: नेपालमा अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क र स्रोत 

क्र
स 

तथ्याङ्कको स्रोत 
क्षिे 
दायरा 

अपाङ्गताको 
क्षिे 

सञ्चालन 

गने लनकाय 

अपाङ्गता
को दर मा 

१ राष्ट्रिय जनगणना १९८१ राष्ट्रिय सबै प्रकार केन्द्रीय तथ्याङ्क ष्ट्रिभाग  ०.५२ 

२ राष्ट्रिय जनगणना २००१  राष्ट्रिय सबै प्रकार केन्द्रीय तथ्याङ्क ष्ट्रिभाग ०.४६ 

३ स्याङजा जजल्लाको अपाङ्गताको 
सिेक्षण २००८ 

१ 
जजल्ला 

सबै प्रकार केन्द्रीय तथ्याङ्क ष्ट्रिभाग/ 
तथ्याङ्क कायामलय  

१.३ 

४ राष्ट्रिय जनगणना २०११  राष्ट्रिय सबै प्रकार केन्द्रीय तथ्याङ्क ष्ट्रिभाग १.९४ 

५ राष्ट्रिय जनगणना २०२१ राष्ट्रिय सबै प्रकार राष्ट्रिय तथ्याङ्क कायामलय  २.२ 

१.५ राष्ट्रिय जनगणनामा अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क सृंकलनका प्रयासिरू 

राष्ट्रिय जनगणनामा ष्ट्रिसृं. १९७८ देजख केिी न केिी तिरले अपाङ्गताको प्रश्न समािेश गररएको 
लथयो। प्रत्येक जनगणनामा अपाङ्गतासम्बन्धी प्रश्नमा फरकपना रिेको देजखन्छ। िालसम्मका 
जनगणनामा अपाङ्गतासम्बन्धी देिायबमोजजम ष्ट्रिषयिस्त ुसमािेश गररएको छ।  

ताललका २: राष्ट्रिय जनगणनामा अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क सृंकलनका प्रयासिरू 

जनगणना िषम समािेश गररएको ष्ट्रिषयिस्त ु पररणाम 

ष्ट्रिसृं. १९७८ 
र १९८८ 

आलथमक काम नगनुमको कारणसँग गाँसेर
  

काम र्दनसक्ने नसक्ने मिलअन्तगमत 
अन्धा, ललुा, लङ्गिा, काम र्दन नसक्ने 
मदामना र जनानाको सृंख्या* 

ष्ट्रिसृं. १९८८ पेशाअन्तगमतको मिलमा ललुा, लङ्गिा इत्यार्द काम र्दन 
नसक्नेको सृंख्या* 
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जनगणना िषम समािेश गररएको ष्ट्रिषयिस्त ु पररणाम 

ष्ट्रिसृं. 
२००९/११
  

पेशा अन्तगमतको मिलमा िाल काममा 
छौ नभए के कारण भने्न प्रश्न 
गररएको 

कारणिरूमध्ये िातखटु्टा भाँजचएर, अन्ध 
भएर, लबरामी, बिलुा,  नराम्रो रोग 
लागेर* 

ष्ट्रिसृं. २०१८
  

आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय निनुाका कारण १५ िषम मालथकालाई शारीररक 
अपाङ्गता, पागलपन, दीघमरोगसम्बन्धी* 

ष्ट्रिसृं. २०२८ पाररिाररक ष्ट्रििरण अन्तगमत प्रत्यक्ष प्रश्न 
२ ओटा मिल  

१. शारीररक अङ्गभङ्ग, बष्ट्रिरा तथा 
लाटा, दिैु, बष्ट्रिरामाि, अन्धा *  

२. मानलसक रोग लागेका पररिारका 
सदस्य सृंख्या 

ष्ट्रिसृं. २०३८
  

शारीररक तथा मानलसक अपाङ्गता 
कमजोरीको ष्ट्रििरण (३ ओटा मिल 
परुूष, स्त्री र उमेर) 

१. अन्धा २. बष्ट्रिरा ३. लाटा र बष्ट्रिरा 
४. पागल ५. ललुो र लङ्गिो ६. कुञ्जो 
* 

ष्ट्रिसृं. २०४८
  

आलथमक काम नगनुमका कारणमा शारीररक तथा मानलसक रोगी राजखएको 
* 

ष्ट्रिसृं. २०५८ लगत १ को व्यजिगत ष्ट्रििरण कस्तो 
प्रकारको अपाङ्गता िो ? 

१. शारीररक २. दृष्ट्रिष्ट्रििीन ३. लाटा 
र बष्ट्रिरा ४. मानलसक ५. बिअुपाङ्गता 
६. अपाङ्गता नभएको * 

ष्ट्रिसृं. २०६८ लगत १ को  व्यजिगत ष्ट्रििरण 

मिल १२ .......मा कुनै ष्ट्रकलसमको 
शारीररक िा मानलसक अपाङ्गता छ ? 

१. अपाङ्गता नभएको २. शारीररक ३. 
दृष्ट्रिसम्बन्धी ४. सनुाइसम्बन्धी ५. 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन ६. स्िर 
बोलाइसम्बन्धी ७. मानलसक अपाङ्गता 
८. बौष्ट्रिक अपाङ्गता ९. बिअुपाङ्गता 

*नोट: २०५८ सालसम्म सम्पन्न गररएका जनगणनामा प्रयोग गररएका अपाङ्गतासम्बन्धी शब्द जस्ताको 
तस्तै राजखएको छ। िालको पररिेशमा ती शब्दिरू काननुी रूपमा प्रयोग गनम नपाइने व्यिस्था रिेको 
छ।  

१.६ जनगणना २०७८ मा सिकायम 
जनगणनाको तयारी कायमदेजख नै राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघसँगको सिकायममा प्रश्नािली लनमामण, लनदेजशका 
तयारी, ताललम, प्रचारप्रसार तथा स्थलगत अनगुमनजस्ता मित्त्िपूणम कायमिरू भएका लथए।राष्ट्रिय अपाङ्ग 
मिासृंघले अपाङ्गतासम्बन्धी िातेपजुस्तका तयारी तथा छपाई गरी ष्ट्रिभागलाई उपलब्ध गराएको लथयो । 
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जनगणनासम्बन्धी ष्ट्रिलभन्न प्रचारप्रसारको लालग पिुँचयिु ढङ्गमा रेलियो सन्देश, लभलियो तथा 
पम््लेटिरूको लनमाणम तथा ष्ट्रितरण कायममा राष्ट्रिय तथ्याङ्क कायामलय र राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघलबच 
सिकायम भएको लथयो। राष्ट्रिय तथ्याङ्क कायामलयसँगको समन्िय तथा सिकायममा राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघ 
नेपालले सृंघ र प्रदेश कायामलयिरूमाफम त अपाङ्गता अलधकारकमीिरूबाट सपुररिेक्षक र गणकिरूलाई 
र्दइने ताललममा अपाङ्गता मिलमा सिजीकरणको कायम भएको लथयो। यस जनगणनामा पष्ट्रिलोपल्ट 
कररब १७०० अपाङ्गता भएका व्यजििरूले गणकको रूपमा काम गरेका लथए।  

१.७ अपाङ्गतासम्बन्धी प्रश्नािली लनमामणको आधार 

राष्ट्रिय जनगणनाको तयारीको लसललसलामा प्रश्नािली लनमामणको क्रममा नेपालको सृंष्ट्रिधान, ष्ट्रिद्यमान 
ऐन लनयम, अन्तरामष्ट्रिय सजन्ध मिासजन्ध आर्दलाई आधार बनाएर प्रश्निरू लनमामण गररएको लथयो। 
प्रत्येक व्यजि तथा पररिारमा गएर ष्ट्रििरण सङ्कलन गनम कायम आफैमा चनुौतीपूणम लथयो। जनगणनाका 
सीमा, लसिान्त र मागमदशमनलाई ख्याल गदै लनम्नबमोजजमका ष्ट्रिषयलाई आधार बनाएर अपाङ्गतासम्बन्धी 
प्रश्न तयार गररएको लथयो। 

क) नेपालको सृंष्ट्रिधान: मौललक िक र समानपुालतक तथा समािेशी लसिान्त तथा सामाजजक 
न्यायको िक अन्तगमत अपाङ्गता भएका नागररकलाई ष्ट्रिष्ट्रिधताको पष्ट्रिचानसष्ट्रित मयामदा र 
आत्मसम्मानपूिमक जीिनयापन गनम पाउने र सािमजलनक सेिा तथा सषु्ट्रिधामा समान पिुँचको 
िक (धारा ४२(३) )। 

ख) नेपालमा अपाङ्गता भएका व्यजिको अलधकारसम्बन्धी ऐन, २०७४ र नेपालमा अपाङ्गता भएका 
व्यजिको अलधकारसम्बन्धी लनयमािली, २०७७ 

ग) अपाङ्गता भएका व्यजििरूको अलधकारसम्बन्धी मिासन्धी (United Nation Convention on 

Rights of Persons with Disabilities UNCRPD) र स्िेजच्छक प्रोटोकल २००६ 

घ) जनगणना तथा सिेक्षणमा अपनाईएका ष्ट्रिगतका अभ्यास। 

जनगणनाबाट प्राप्त तथ्याङ्क सामान्य योजना तथा कायमक्रम र सेिा (रोकथाम र पनुिामस) ष्ट्रितरणको 
(General planning programs and services, prevention and rehabilitation) लालग प्रयोग गनम सष्ट्रकने, 
देशमा ष्ट्रिद्यमान अपाङ्गता भएका व्यजििरूको ष्ट्रक्रयाशीलताको स्तर (Level of Functionality) र 
प्रिरजत्तिरू (Trends) को अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनम सष्ट्रकने, अिसरिरूमा समानीकरण (Equalization 

of Opportunities), अपाङ्गताका ष्ट्रिष्ट्रिध पक्षिरूको तलुना (Comparison of disability prevalence) गनम 
सष्ट्रकने लसिान्तका आधारमा प्रश्नािली लनमामण गररएको लथयो। 
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१.८ अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क सङ्कलनसम्बन्धमा सृंयिु राि सृंघको लसफाररस  

अपाङ्गता लनधामरण र अन्तरामष्ट्रिय तलुनाको लालग ६ िोमेनिरू समािेश गनम सष्ट्रकने भनी सृंयिु राि 
सृंघले ष्ट्रिश्व जनगणना राउण्ि २०२० मा लसिान्त र सझुाि लसफाररस गरेको छ। 

▪ दृष्ट्रिमा (Seeing) कर्ठनाइ (चस्मा लगाउँदा पलन), 

▪ श्िण (Hearing) कर्ठनाइ (श्िणयन्ि प्रयोग गदाम पलन), 

▪ ष्ट्रिँिाइमा (Walking) कर्ठनाइ, 

▪ सम्झन िा ध्यान केन्द्रीत गनम (Cognition) कर्ठनाइ,  

▪ व्यजिगत िेरचाि (Self-care) गनम कर्ठनाइ, 

▪ सञ्चारमा (Communication) कर्ठनाइ, 

मालथ उजल्लजखत प्रत्येक ६ िोमेनमा समस्याको स्तर मापन गनम लसफाररस गरेको छ। स्तर 
मापनअन्तगमत १. समस्या नभएको, २. थोरै समस्या, ३. धेरै समस्या र ४. पूणमत: असक्षम पदमछन।्  

१.९ नेपालमा अपाङ्गता भएका व्यजिको अलधकारसम्बन्धी ऐन, २०७४ मा भएको 
व्यिस्था 
अपाङ्गता भएका व्यजिको अलधकारसम्बन्धी ऐन, २०७४ मा शारीररक अङ्ग िा प्रणालीमा भएको 
समस्या तथा कर्ठनाइको आधारमा अपाङ्गतालाई देिायअनसुार १० ओटा िगममा िगीकरण गररएको 
छ: 

• शारीररक अपाङ्गता  

• दृष्ट्रिसम्बन्धी अपाङ्गता  

▪ दृष्ट्रिष्ट्रििीनता 
▪ न्यून दृष्ट्रियिु 

▪ पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

• सनुाइसम्बन्धी अपाङ्गता 
▪ बष्ट्रिरा 
▪ ससु्तश्िण 

• श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन अपाङ्गता 
• स्िर र बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता  

• मानलसक िा मनोसामाजजक अपाङ्गता 
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• बौष्ट्रिक अपाङ्गता  

• अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोष्ट्रफललया)सम्बन्धी अपाङ्गता 
• अष्ट्रटजमसम्बन्धी अपाङ्गता  

• बिअुपाङ्गता  

प्रत्येक १० िगमको मापनका लालग अशिताको गम्भीरताका आधारमा अपाङ्गतालाई चार प्रकारमा 
िगीकरण गरेको छ। 

• पूणम अशि अपाङ्गता  
• अलत अशि अपाङ्गता 
• मध्यम अपाङ्गता  
• सामान्य अपाङ्गता  

१.१० जनगणना २०२० राउण्िले लसफाररस अनसुार अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्कमा 
समािेश गनुमपने मखु्य ष्ट्रिषयिरू 

अपाङ्गता भएका व्यजिको अिस्था र अिसरिरूमा समानीकरणको मूल्याङ्कन गनम तथ्याङ्कको ष्ट्रिकासको 
लालग जनगणना २०२० राउण्िले लनम्न ष्ट्रिषयिरूको अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क आिश्यक रिेको 
औलँ्याएको छ। 

• उमेर 

• ललङ्ग 

• बसोबास गरेको स्थान 

• घर तथा घरपररिारको ष्ट्रकलसम 

• िैिाष्ट्रिक अिस्था 
• शैजक्षक अिस्था र स्कुल भनाम तथा सिभालगता 
• श्मशजिको अिस्था 
• रोजगारीको अिस्था 
• औद्योलगक िगीकरणअनसुारको अिस्था 
• पेशा  
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१.११ राष्ट्रिय जनगणना २०७८ मा अपाङ्गतासम्बन्धी प्रश्न  

मिल ३०: ..नाम.. लाई कस्तो प्रकारको अपाङ्गता छ ?  

गणना िनेु प्रत्येक व्यजिको शारीररक िा मानलसक अिस्थाको जानकारी राख्न ेउदे्दश्यले यो प्रश्न 
राजखएको लथयो। कुनै व्यजिमा कुनै एक ष्ट्रकलसमको िा ष्ट्रिलभन्न ष्ट्रकलसमको अपाङ्गता िनुसक्दछ िा 
कुनै ष्ट्रकलसमको अपाङ्गता नभएको पलन िनु सक्दछ। अक्सर बसोबास  गरेका प्रत्येक सदस्यको बारेमा 
एक एक गरी सोधी अपाङ्गता भए कस्तो प्रकारको अपाङ्गता िो सोको उपयिु कोि र अपाङ्गता 
नभएको भए सोको कोि लेख्न ेव्यिस्था गररएको लथयो।  

अपाङ्गताको पररभाषाः  

अपाङ्गता भएका व्यजििरूको अलधकारसम्बन्धी ऐन, २०७४अनसुार अपाङ्गता भएका व्यजि “भन्नाले 
शारीररक, मानलसक, बौष्ट्रिक िा इजन्द्रयसम्बन्धी दीघमकालीन अशिता, कायमगत सीलमतता (Functional 

Limitation) िा ष्ट्रिद्यमान अिरोधको कारण अन्य व्यजिसरि समान आधारमा पूणम र प्रभािकारी 
ढङ्गले सामाजजक जीिनमा सिभागी िनु बाधा भएका व्यजि सम्झनपुछम। गणना प्रयोजनको लनलमत्त 
ष्ट्रिलभन्न ष्ट्रकलसमका अपाङ्गतालाई १२ प्रकारमा िगीकरण गररएको लथयो।   

शारीररक अपाङ्गता  

स्नाय,ु माृंसपेशी र जोनीिरू तथा िड्डीको बनािट एिृं सञ्चालन कायमिरूमा भएको समस्याको कारणबाट 
व्यजिमा शारीररक अङ्गिरूको सञ्चालन, प्रयोग र ष्ट्रिँििलुमा आएको समस्या शारीररक अपाङ्गता िो 
अथामत ्शरीरको अङ्ग जस्तैः िात/खटु्टा ललुो र साृंगरुो भएको, छोटो िा अररो भएको िा पूरा शरीर 
बाष्ट्रङ्गएको िा यी कुनै अृंगमा सामान्य रूपले काम गनम निनेु गरी कुनै ष्ट्रकलसमको ष्ट्रिचलन भएको भए 
शारीररक अपाङ्गता भएको बझु्नपुदमछ। जस्तै:- 

• शरीरका अङ्गिरू चलाउन कर्ठनाइ, 

• ष्ट्रिँििलु गनम, लसँिी उक्लन, िात खटु्टा चलाउन कर्ठनाइ,  

• ढाि, गधमन नचल्ने अिस्था, माृंशपेशी, नशासम्बन्धी कर्ठनाइ,   

• िात, खटु्टा गमुाएको िा नचल्ने, छोटो िनेु, कमजोर भई काम नगने अिस्था,   

• माृंशपेशी ष्ट्रिचलन, मेरूदण्ि पक्षघात भएको अिस्था,  

• िोचा, पडु्का िनेु अिस्था,  
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• िैशाखी,  जव्िलजचयर, ट्राइसाइकल, लठ्ठी, क्याललपर, ष्ट्रिशेष प्रकारको जतु्ता, कर लिम िात िा 
खटु्टािरू प्रयोग गरेर दैलनक जीिनका कामिरू गनुमपने अिस्था, 

• एउटा आखँा नभएको अिस्था। 

न्यून दृष्ट्रियिु  

कुनै व्यजिको औषधी,  शल्यजचष्ट्रकत्सा तथा चस्मा प्रयोगजस्ता उपचारबाट पलन २० ष्ट्रफटको दरुीबाट 
िातको औलँा छुट्याउन सक्दैन भने त्यस्तो व्यजिलाई न्यून दृष्ट्रियिु मालनएको छ। यस्ता व्यजिका 
लनम्नानसुारका ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• आखँा एकदमै कम देख्न ेर िस्त,ु अक्षर िा जचजलबज िेदाम आखँाको नजजकै लगेर िेनुमपने,  

• असाध्य पािरफुल चश्मा लगाएर पलन िस्तिुरू िेनम आखँा नजजकै लानपुने,   

• म्याजग्नफाइङ ग्लासको प्रयोग गरेर िस्तिुरू िा अक्षरिरू जचन्न सक्ने,  

• धेरै प्रकाश भएको ठाउँमा िस्तिुरू छुट्याउन िा देख्न सक्ने तर छाँयामा देख्न नसक्ने।  

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन  

सामान्यतया आफ्नो िररपररका िस्त ुस्पि नदेख्न ेसमस्या भएका, िस्त ुधलमलो देख्न ेिा पूरै नदेख्न ेिा 
देख्न नसक्ने समस्या भएका अथामत ्दृष्ट्रिसम्बन्धी समस्याका कारणबाट व्यजिमा कुनै पलन िस्तकुो 
आकर लत, आकार, रूप र रङ्गको ज्ञान निनेु जस्थलत दृष्ट्रिसम्बन्धी अपाङ्गता िो। यस अन्तगमत पूणम रूपमा 
उज्यालो िा अधँ्यारो छुट्याउन नसक्ने व्यजिलाई पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन मालनएको छ।  

बष्ट्रिरा  

पूरै कान नसनेु्न, बोल्न नसक्ने र सञ्चारका लालग साृंकेलतक भाषा प्रयोग गनुमपने व्यजि बष्ट्रिराअन्तगमत 
पदमछन।् कलतपय व्यजि दघुमटनाको कारणले कान कजत्तपलन सनु्दैनन ्तर बोली प्रि िनु्छ उनीिरू 
“बष्ट्रिरा” अन्तगमत नै पदमछन।् यस्ता व्यजिमा लनम्न ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• पूरै कान नसनेु्न र पूरै बोल्न नसक्ने, 

• श्िण यन्ि लगाएर पलन कुनै आिाज सनु्न नसक्ने,  

• सञ्चारको लालग साृंकेलतक भाषा प्रयोग गनुमपने,  

• ८० िेलसिेलभन्दा मालथको आिाज पलन सनु्न नसक्ने।  
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ससु्तश्िण  

कान कम माि सनेु्न तर कम सनेुर स्पिसँग बोल्न सक्ने िा नसक्ने, सनु्नको लालग कानमा श्िण 
यन्ि राख्नपुने व्यजि ससु्त श्िण भएको व्यजि िो। स्पि बोल्ने िा नबोल्ने भन्दा पलन कान कम 
सनेु्न कुरा मखु्य ष्ट्रिषय िो। केिी मालनसिरू जीिनकालमा पलछ कान कम सनेु्न िनु्छन ्तर बोली प्रि 
बजुझने नै िनु्छ। यस्ता ब्यजिमा लनम्न ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• ठुलो आिाज सनु्न सक्ने,  

• श्िणयन्ि लगाएर सनु्न सक्ने,  

• अलल अलल अस्पि बोल्न र ठुलो आिाज िा श्िणयन्ि लगाएर सनु्न सक्ने,  

• ८० िेलसिेलसम्मको आिाज सनु्न सक्ने।  

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन  

सनुाइसम्बन्धी र दृष्ट्रिसम्बन्धी दिैु अपाङ्गता भएको िा यी दईुओटा इजन्द्रयसम्बन्धी अपाङ्गताको सृंयिु 
अन्तरष्ट्रक्रया रिेको व्यजिलाई श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन अपाङ्गता भएको बझु्नपुदमछ। यस्ता व्यजिमा लनम्न 
ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• सनेु्न र देख्न ेदिैु अङ्गले गने कायममा एकैपटक िा पालैपालो सीलमतता िा शून्यता आएको 
अिस्था,  

• यस्तो समस्या जन्मजात पलन देखापछम भने ष्ट्रिलभन्न कारणले जन्मपश्चात, यिुा, प्रौढ िा जनुसकैु 
उमेरमा पलन िनु सक्दछ। 

जन्मपश्चात ्यस्तो सीलमतता िनेुिरूमा कोिी पष्ट्रिले श्िणशजि गमु्दै पलछ दृष्ट्रि गमेुका छन ्भने कोिी 
पष्ट्रिले दृष्ट्रि गमेुर पलछ श्िणशजि गमेुकािरू पलन िनु्छन,्  यस्तो प्रकारको समस्या भएको व्यजिमा 
सामान्यदेजख अलतनै गम्भीर प्रकर लतको पलन िनेु गछम। 

स्िर र बोलाइसम्बन्धी  

स्िर र बोलाइसम्बन्धी अङ्गमा उत्पन्न अ्ठेरोका कारण तथा बोल्दा स्िरको उतारचढािमा कर्ठनाइ 
भएको, बोली स्पि नभएको, बोल्दा शब्द िा अक्षर दोिोररने समस्या भएको व्यजिलाई स्िर 
बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएको बझु्नपुदमछ। यस्ता व्यजिमा लनम्न ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• बोल्न, शब्दिरू अलभव्यि गनम, आिाज लनकाल्न समस्या िनेु,  

• बोल्दा स्पि नबजुझने,   
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• शब्दिरू दोिोररने िा बोल्दा भकभकाउने, बोल्दा बोल्दै लबचमा लामो समयसम्म अजड्कने,   

• शब्दिरू उच्चारण गनम कर्ठनाइ िनेु िा बोलल नै नआउने पलन िनेु,  

• बोल्दा स्िरयन्िको आिश्यकता पने। 

मानलसक िा मनोसामाजजक 

मजस्तष्क र मानलसक अङ्गमा आएको समस्या तथा सचेतना, स्फूलतम, स्मरणशजि, भाषा, गणनाजस्ता 
बौष्ट्रिक कायम सम्पादनका सन्दभममा आउने समस्याको कारणले उमेर र पररजस्थलतअनसुार व्यििार गनम 
समस्या िनेु अिस्थाका व्यजि यसअन्तगमत पदमछन।् असफलता, जखन्नता िा तनाि आर्दको कारणले 
मालनसको जनुसकैु उमेर िा अिस्थामा मनोसामाजजक अपाङ्गता देखापनम सक्दछ। यस्ता व्यजिमा 
लनम्न ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• यो जन्मजात िुँदैन, उपचार गरेको अिस्थामा लनको िनु सक्दछ। 

• मानलसक अस्िस्थता िा ष्ट्रिचलन िा ष्ट्रिकर लतको कारण दैलनक जीिनयापन गनम कर्ठनाइ भएका 
व्यजि,   

• यस्तो अपाङ्गता झट्ट िेदाम बाष्ट्रिरबाट नदेजखने तर मालनसको सामाजजक व्यििारमा देजखने।   

बौष्ट्रिक अपाङ्गता  

उमेर िरष्ट्रिसँगै बौष्ट्रिक सचेतनाको ष्ट्रिकास िनु नसकी बौष्ट्रिक ष्ट्रिकास नभएका कारणले उमेर िा 
िातािरण सापेक्ष ष्ट्रक्रयाकलापिरू गनम समस्या िनेु व्यजिलाई बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएको बझु्नपुदमछ। 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता कुनै रोग िोइन, यो एउटा अिस्था िो। यो अिस्था जन्मजात पलन िनुसक्दछ। 
सामान्य अथममा उमेरअनसुार गनुमपने दैलनक जीिनयापनका ष्ट्रक्रयाकलापिरू जस्तैः खाना खाने, लगुा 
लगाउने, र्दसा ष्ट्रपसाब र आफ्नो स्यािारमा अरूको मद्दत चाष्ट्रिने िा स्मरण शजि कम िनेु (जस्तैः 
अल्जाइमर, िाउन लसन्रोम समेत) िा उमेरअनसुारको कुनै कुरा लसक्न ष्ट्रढलो िनुलुाई बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
भएको बझु्नपुदमछ। यस्ता व्यजिमा देिायका ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• लसकाइमा िनेु ष्ट्रढलाई िा ससु्तता,  
• मजस्तष्कले गने कामिरूमा देजखने सीलमतता,  
• उमेरअनसुार गनुमपने व्यििारिरू लसक्न र गनम कर्ठनाइ िनेु, 

• यिुा अिस्थामा प्रिेश गरे पलन व्यििार भने सानो बच्चाको जस्तो नै रिने, 
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बौष्ट्रिक अपाङ्गता व्यजििरूमा सामान्य भन्दा सामान्य कुरा िा सामाजजक व्यििारिरू लसक्न लनकै 
लामो समय लाग्ने र लसष्ट्रकिाले भने पलन एकदमै चाँिो लबसमने िनु्छ। 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया)  

अनिुृंशीय असरका कारण रगतमा िनेु तत्िमा ष्ट्रिचलन आई रगत जम्ने कायममा समस्या िनेु शारीररक 
अिस्थाका व्यजि यस अन्तगमत पदमछन।् यस्ता व्यजिमा लनम्न ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• सानोलतनो चोटपटक लाग्दा रगतलाई जम्न मद्दत गने क्लष्ट्रटङ फ्याक्टर िा ्लाज्माको कलम 
िा अभािको कारणले यस्तो िनेु,  

• कुनै कारणले रिश्ाि भयो भने रोष्ट्रकँदैन, यस्तो रिश्ाि आन्तररक िा बाह्य िनेु,  

• व्यजिको ज्यानको लालग मजस्तष्कमा िनेु रिश्ाि असाध्य जोजखमपूणम िनेु,  

• आन्तररक रिश्ाि भइरिने िनुाले जोनीिरूमा असह्य पीिा िनेु, ष्ट्रिँििलुमा समस्या िनेु िा 
ष्ट्रिँििलु गनम नसक्ने जस्ता सीलमतता िनेु। 

अष्ट्रटजम ्(Autism)  

जन्मजात रूपमा कुनै व्यजिको नशा िा तन्तकुो ष्ट्रिकास र सोको कायममा आएको समस्याका कारण 
उमेरको ष्ट्रिकाससँगै सामान्य व्यििार नदेजखन,ु सृंचारमा समस्या देजखन,ु अस्िाभाष्ट्रिक प्रलतष्ट्रक्रया देखाउन,ु 

एउटै ष्ट्रक्रया लगातार दोिोयामइरिन,ु अन्य व्यजिसँग घलुलमल नगनुम, तीब्र ष्ट्रक्रयाकलाप िा प्रलतष्ट्रक्रयािरू 
देखाउन,ु सामान्य सामाजजक लनयम बझु्न र प्रयोग गनम कर्ठनाइ िनु ुजस्ता समस्या भएका व्यजिलाई 
अष्ट्रटजमअ्न्तगमत राख्नपुदमछ। यस्ता व्यजिमा देिायका ष्ट्रिशेषता िनु्छनः्- 

• साथी भाइसँग घलुलमल िनु नचािने, एक्लै बस्ने र आफ्नै तररकाले गलतष्ट्रिलधिरू गने,  

• सृंचार गनम नसक्ने, भाषा लसक्न नसक्ने,  

• सामाजजक लसपिरू लसक्न िा लसकाउन कर्ठनाइ िनेु,   

• एउटै व्यििार दोिोयामइ रिने िा शरीरको कुनै अङ्ग चलाइरिने,  जस्तैः िात िल्लाइ रिने,   

• दैलनक ष्ट्रक्रयाकलापिरू गनम िा पढ्न लेख्न लसकाउन लबल्कुलै फरक ष्ट्रिलध र तररकािरू 
अपनाउनपुने,   

• आखँामा आखँा जधुाएर कुरा गनम नसक्ने । 
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बिअुपाङ्गता  

मालथ उल्लेख भएका अपाङ्गता प्रकर लतिरूमध्ये एउटै व्यजिमा कुनै दईु िा दईुभन्दा बढी अपाङ्गताको 
अिस्था एउटै व्यजिमा देखापरेमा त्यो बिअुपाङ्गताअन्तगमत पदमछ। जस्तैः शारीररक अपाङ्गता र 
दृष्ट्रिष्ट्रििीनता, शारीररक अपाङ्गता र स्िर बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता आर्द। श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन माि भएमा 
बिअुपाङ्गता अन्तगमत पदैन तर श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीनसँगै अन्य अपाङ्गता भएमा बिअुपाङ्गतामा पदमछ। 

अपाङ्गता नभएको  

गणनाको समयमा यर्द व्यजिमा कुनै ष्ट्रकलसमको अपाङ्गता नभएमा अपाङ्गता नभएको मानु्नपदमछ। 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८ को प्रश्नािली बनाउने सन्दभममा मष्ट्रिला, बालबाललका तथा ज्येष्ठ नागररक 
मन्िालय, राष्ट्रिय तथ्याङ्क कायामलय र राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघलबच व्यापक छलफल गररएको लथयो। 
राष्ट्रिय अपाङ्ग मिासृंघले अपाङ्गताको सघनताको आधारमा प्रकार राख्नपुने माग गरेको लथयो। राष्ट्रिय 
जनगणनाको बरित ्कायमक्रममा कररब ४० िजार गणक र १० िजार सषु्ट्रपरिेक्षकले उि ष्ट्रिषयमा 
ज्ञान प्राप्त गरी अपाङ्गताको प्रकार छुट्याउन कर्ठन िनेु भएकाले ऐनमा भएको व्यिस्था तथा 
अपाङ्गतासँग सम्बजन्धत सृंघसृंस्थािरूको मागलाई सम्बोधन िनेुगरी १२ प्रकारका अपाङ्गता समािेश 
गररएको लथयो। स्रोत, साधन र समयको कारण जनगणनामा अपाङ्गतासम्बन्धी थप प्रश्निरू सोध्न 
सष्ट्रकएको लथएन। अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक, सामाजजक लगायतका ष्ट्रिलभन्न सूचकिरू प्राप्त 
गनम अपाङ्गतासम्बन्धी राष्ट्रिय सिेक्षणको आिश्यकता पदमछ। आगामी र्दनमा गररने अपाङ्गतासम्बन्धी 
राष्ट्रिय सिेक्षणको तयारीका लालग यस प्रलतिेदन मखु्य आधारको रूपमा रिने छ।  

१.१२ प्रलतिेदनको सृंरचना र ढाचँा 
यो प्रलतिेदनमा लनम्नानसुारका जम्मा नौ ओटा खण्ििरू राजखएका छन।्  

• पष्ट्रिलो खण्िमा पररचय तथा ष्ट्रिलध समािशे गररएको छ। यस अन्तगमत जनगणनाको इलतिास,  
मित्त्ि र आिश्यकता, नेपालमा अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क र स्रोत, अपाङ्गतासम्बन्धी तथ्याङ्क 
सृंकलनका प्रयासिरू, जनगणना २०७८ मा सिकायम, अपाङ्गतासम्बन्धी प्रश्नािली लनमामणको 
आधार,  अपाङ्गता तथ्याङ्क सृंकलनमा सृंयिु रािसृंघको लसफाररस, प्रलतिेदनको सृंरचना र ढाँचा, 
प्रलतिेदनको तयारी ष्ट्रिलध, प्रलतिेदनको सीमालगायतका ष्ट्रिषय उल्लेख गररएको छ। 

• दोस्रो खण्िमा अपाङ्गता भएका व्यजिको पाररिाररक अिस्था उल्लेख गररएको छ। आिासीय 
एकाइको स्िालमत्ि, घरको बनौट, खानेपानी, बत्ती बाल्ने र खाना पकाउने इन्धन, शौचालयको 
सषु्ट्रिधा, घरायसी साधन तथा सषु्ट्रिधािरूको उपलब्धता लगायतका ष्ट्रिषय उल्लेख गररएको छ। 
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• तेस्रो खण्िमा अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसाृंजख्यक अिस्था उल्लेख गररएको छ जसमा  पररिार 
सृंख्या, जनसृंख्या र अपाङ्गता, अपाङ्गताको प्रकारअनसुार प्रदेशगत ष्ट्रििरण, उमेर समूिअनसुार 
जनसृंख्या समािेश गररएको छ। 

• चौथो खण्िमा अपाङ्गता भएका व्यजिको सामाजजक अिस्था  जसअन्तगमत अपाङ्गताअनसुार 
जातजालत, मातरभाषा, धमम, िैिाष्ट्रिक जस्थलत, अपाङ्गता भएका व्यजिको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको उमेर 
आर्दको ष्ट्रिश्लषेण प्रस्ततु गररएको छ। 

• पाँचौ खण्िमा अपाङ्गता भएका व्यजिको शैजक्षक अिस्थाको ष्ट्रिश्लषेण गररएको छ। जसमा  
अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरता जस्थलत, साक्षर जनसृंख्याले उत्तीणम गरेको तिसम्बन्धी 
ष्ट्रििरण,  िाल िा ष्ट्रिगतमा स्कुल कलेज गएको ष्ट्रििरण र अपाङ्गता भएका व्यजििरूले अध्ययनको 
गरेको क्षेि समेष्ट्रटएको छ। 

• छैटौं खण्िमा अपाङ्गता भएका व्यजिको बसाइँसराइ तथा अनपुजस्थत ष्ट्रििरण समािशे गररएको 
छ जसमा अपाङ्गता भएका व्यजिको जन्मस्थान, अपाङ्गता भएका व्यजिको िालको बसाइँसराइको 
अिस्था, बसाईँसराइ गरी आउनकुो कारणको ष्ट्रिश्लषेण प्रस्ततु गररएको छ। 

• सातौ खण्िमा अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक तथा रोजगारीको अिस्थाको ष्ट्रिश्लषेण गररएको 
छ जसमा आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय तथा रोजगार बेरोजगारको अिस्था, आलथमक कामको पेशागत 
िगीकरणअनसुारको जनसृंख्या, अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक कामको औद्योलगक क्षेि 
िगीकरणअनसुारको जनसृंख्या, अपाङ्गता भएका व्यजििरूको आलथमक काम नगनुमको कारण 
आर्दको ष्ट्रिश्लषेण गररएको छ। 

• आठौं खण्िमा अठार िषमभन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका बालबाललकाको बसाइँको अिस्था 
र ५ िषम िा सोभन्दा कम उमेरका बालबाललकाको जन्मदतामसम्बन्धी तथ्याङ्क ष्ट्रिश्लषेण गररएको 
छ।  

• प्रलतिेदनको निौं खण्िमा अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाको प्रजननको अिस्थाको ष्ट्रिश्लषेण 
गररएको छ। यस खण्िमा िालसम्म जीष्ट्रित बच्चा जन्माएका १५ देजख ४९ िषमका अपाङ्गता 
भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाको ष्ट्रििरण, अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले िालसम्म जीष्ट्रित जन्माएका र मरत्य ु
भएका बच्चाको ष्ट्रििरण र अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले गत १२ मष्ट्रिनामा जीष्ट्रित जन्माएका 
बच्चाको ष्ट्रििरण समािेश गररएको छ। 
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• अनसूुची खण्िमा यस पसु्तकसँग सम्बजन्धत सृंघ र प्रदेशस्तरका ताललकािरू र स्थानीय तिसम्मका 
ताललकािरूको ष्ट्रिषयसूची राजखएको छ। स्थानीय तिका ताललकािरू 

https://censusnepal.cbs.gov.np/ िेबसाइटमा राजखएका छन ्। 

 १.१३ प्रलतिेदनको तयारी ष्ट्रिलध  

अपाङ्गता भएका व्यजििरूको तथ्याङ्कीय प्रलतिेदन राष्ट्रिय जनगणना २०७८ मा अपाङ्गतासम्बन्धी 
प्रश्नका आधारमा तयारी गररएको छ। राष्ट्रिय जनगणना २०७८ मा सङ्कलन गररएका ष्ट्रििरणअनसुार 
ताललकािरू तयार गरी प्रलतिेदन तयार पाररएको छ। यस प्रलतिेदनमा राष्ट्रिय तथा प्रादेजशक स्तरमा 
ष्ट्रिश्लषेण गररएको छ। स्थानीयस्तरका ताललकािरू अनलाइन प्रकाशन गररएको छ। प्रलतिेदन तयार 
गनमको लालग प्राष्ट्रिलधक तथा कायमसमूि गठन गररएको लथयो। प्रलतिेदन तयारीको क्रममा सरोकारिाला 
समूि, कायम समूि र प्राष्ट्रिलधक समूिमा ष्ट्रिलभन्न चरणमा छलफल गरी अजन्तम रूप र्दइएको छ।   

१.१४ प्रलतिेदनको सीमा  

प्रलतिेदन राष्ट्रिय जनगणना २०७८ मा अपाङ्गतासम्बन्धी सोलधएको प्रश्नमा आधाररत भएर तयार 
पाररएको छ। राष्ट्रिय जनगणना २०७८ मा सोलधएका अपाङ्गताका १२ प्रकारलाई जनगणनाबाट प्राप्त 
िनेु व्यजिको सामाजजक, आलथमक ष्ट्रिशेषता तथा जनसाज्ख्यक सूचकिरूसँगको अन्तरसम्बन्धलाई 
ष्ट्रिश्लषेण गररएको छ। 
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खण्ि- दईुः अपाङ्गता भएका व्यजिको पाररिाररक अिस्था 

२.१ आिासीय एकाइको स्िालमत्ि  
पाररिाररक ष्ट्रििरणसम्बन्धी प्रश्निरू सृंस्थागत रूपमा बस्ने बािेकका पररिारलाई माि सोलधएकोले 
पाररिाररक खण्िका नलतजािरू जम्मा ६६,६०,८४१ पररिार सृंख्याका आधारमा लनकाललएका छन।् 
यी पररिारमध्ये ५,५९,१०९ पररिारमा कम्तीमा एक जना सदस्य अपाङ्गता भएको व्यजि रिेका 
छन।् प्राप्त नलतजाअनसुार अपाङ्गता भएको जम्मा ५,५९,१०९ पररिारमध्ये ९२.८ प्रलतशत पररिारिरू 
आफ्नै स्िालमत्िका आिासीय एकाइमा बसोबास गरररिेको देजखन्छ भने ६.० प्रलतशत पररिारिरू 
भािामा ललइएको आिासीय एकाइमा बलसरिेको देजखन्छ। गणनाअनसुार ०.४ प्रलतशत अपाङ्गता भएका 
पररिारिरू सृंस्थागत एकाइमा अथामत ्लतनीिरू कुनै सृंस्थाले प्रयोग गनम र्दइएको आिासीय एकाइमा 
र ०.८ प्रलतशत पररिार अन्य प्रकारको स्िालमत्िको एकाइमा बसोबास गरेको देजखन्छ। 

प्रदेशगत रूपमा िेदाम अपाङ्गता भएको पररिार सदूुरपजश्चम प्रदेशमा सबैभन्दा बढी ९७.७ प्रलतशत 
पररिार आफ्नै स्िालमत्िको घरमा बसोबास गरररिेको देजखन्छ भने बागमती प्रदेशमा सबैभन्दा कम 
८३.३ प्रलतशत पररिार आफ्नै स्िालमत्िको घरमा बसोबास गरररिेको देजखन्छ। भािामा बसोबास गने 
अपाङ्गता भएको पररिारको सृंख्या बागमती प्रदेशमा १५.४ प्रलतशत छ भने मधेस प्रदेशमा १.४ 
प्रलतशत रिेका छन।् 

समग्र नेपालमा कुल ६६,६०,८४१ पररिारमध्ये ८६.० प्रलतशत पररिारिरू आफ्नै स्िालमत्िका 
आिासीय एकाइमा बसोबास गरररिेको देजखन्छ भने १२.८ प्रलतशत पररिारिरू भािामा ललइएको 
आिासीय एकाइमा बलसरिेको देजखन्छ। प्रदेशगत रूपमा अपाङ्गता भएको पररिारका आिासीय 
एकाइको स्िालमत्िसम्बन्धी ष्ट्रििरण ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका ३: घरको स्िालमत्िअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या 

क्षिे 

जम्मा/ 

अपाङ्गता भएको 
पररिार 

सृंख्या/ 

प्रलतशत 
जम्मा आफ्नै भािामा सृंस्थागत अन्य 

नेपाल  
जम्मा  सृंख्या 6660841 5728586 850562 36809 44884 

% 100.0 86.00 12.77 0.55 0.67 

सृंख्या 559109 518706 33786 2366 4251 
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क्षिे 

जम्मा/ 

अपाङ्गता भएको 
पररिार 

सृंख्या/ 

प्रलतशत 
जम्मा आफ्नै भािामा सृंस्थागत अन्य 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

% 
100.0 92.8 6.0 0.4 0.8 

प्रदेश  

कोशी  
जम्मा  सृंख्या 1190755 1067240 103586 8258 11671 

% 100 89.6 8.7 0.7 1.0 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या 101872 95149 5029 553 1141 

% 100.0 93.4 4.9 0.5 1.1 

मधेस  

जम्मा  सृंख्या 1156383 1117188 26633 4753 7809 

% 100 96.6 2.3 0.4 0.7 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या 79912 77887 1132 319 574 

% 100.0 97.5 1.4 0.4 0.7 

बागमती  
जम्मा  सृंख्या 1567917 1084672 464512 10431 8302 

% 100.00 69.2 29.6 0.7 0.5 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या 106978 89165 16500 676 637 

% 100.0 83.3 15.4 0.6 0.6 

गण्िकी  
जम्मा  सृंख्या 661632 532518 116721 5216 7177 

% 100 80.5 17.6 0.8 1.1 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या 61877 55475 5214 324 864 

% 100.0 89.7 8.4 0.5 1.4 

लजुम्बनी  
जम्मा  सृंख्या 1141345 1036311 94336 4458 6240 

% 100 90.8 8.3 0.4 0.5 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या 103710 98944 3862 281 623 

% 100.0 95.4 3.7 0.3 0.6 

कणामली  
जम्मा  सृंख्या 366037 344079 19393 1294 1271 

% 100 94.0 5.3 0.4 0.3 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या 44412 43116 1046 84 166 

% 100.0 97.1 2.4 0.2 0.4 

सदूुरपजश्चम 

जम्मा  सृंख्या 576772 546578 25381 2399 2414 

% 100 94.8 4.4 0.4 0.4 

अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या 60348 58970 1003 129 246 

% 100.0 97.7 1.7 0.2 0.4 
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२.२ आिासीय एकाइको बनौट  

अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग गरेको घरको बनोटअनसुार िेदाम जम्मा 
५,५९,१०९ पररिारमध्ये ७३.९ प्रलतशत पक्की, १८.१ प्रलतशत अधमपक्की र ८.० प्रलतशत कच्ची 
घरमा बसोबास गरेको देजखन्छ। 

प्रदेशगत रूपमा अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिारअनसुार िेदाम पक्की घरमा बसोबास गने सबैभन्दा 
बढी (९४.५%) पररिार गण्िकी प्रदेशमा र सबैभन्दा कम (४१.१%) मधेस प्रदेशमा देजखएको छ। 
मधेस प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (३४.६%) पररिार कच्ची घरमा बसोबास गरेको देजखन्छ। 

समग्र नेपालमा जनगणनाबाट प्राप्त नलतजाअनसुार जम्मा ६६,६०,८४१ पररिारमध्ये पररिारले 
बसोबासका लालग प्रयोग गरेको घरको बनोटअनसुार िेदाम ७६.५ प्रलतशत पक्की, १५.८ प्रलतशत 
अधमपक्की र ७.८ प्रलतशत कच्ची घरमा बसोबास गरेको देजखन्छ।  

ताललका ४: प्रयोग गरेको घरको बनोटअनसुार पररिार सृंख्या 

क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या/ जम्मा  पक्की घर  अधमपक्की  कच्ची  अन्य  

नेपाल  

जम्मा  सृंख्या 6660841 5092375 1049455 517004 2007 
% 100.0 76.5 15.8 7.8 0.0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 413016 100988 44883 222 
% 100.0 73.9 18.1 8.0 0.0 

प्रदेश  

कोशी  
जम्मा  सृंख्या 1190755 793403 365792 31323 237 

% 100.0 66.6 30.7 2.6 0.0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 63517 35062 3268 25 
% 100.0 62.3 34.4 3.2 0.0 

मधेस  

जम्मा  सृंख्या 1156383 513577 273324 368868 614 

% 100.0 44.4 23.6 31.9 0.1 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 32823 19419 27611 59 
% 100.0 41.1 24.3 34.6 0.1 

बागमती  
जम्मा  सृंख्या 1567917 1454400 95738 17486 293 

% 100.0 92.8 6.1 1.1 0.0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 96782 8258 1908 30 
% 100.0 90.5 7.7 1.8 0.0 
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क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या/ जम्मा  पक्की घर  अधमपक्की  कच्ची  अन्य  

गण्िकी  
जम्मा  सृंख्या 661632 634728 25052 1743 109 

% 100.0 95.9 3.8 0.3 0.0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 58444 3168 247 18 
% 100.0 94.5 5.1 0.4 0.0 

लजुम्बनी  
जम्मा  सृंख्या 1141345 976062 121304 43583 396 

% 100.0 85.5 10.6 3.8 0.0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 84658 14122 4873 57 
% 100.0 81.6 13.6 4.7 0.1 

कणामली  
जम्मा  सृंख्या 366037 286163 76496 3265 113 

% 100.0 78.2 20.9 0.9 0.0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 33714 10123 563 12 
% 100.0 75.9 22.8 1.3 0.0 

सदूुरपजश्च
म 

जम्मा  सृंख्या 576772 434042 91749 50736 245 

% 100.0 75.3 15.9 8.8 0.0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 43078 10836 6413 21 
% 100.0 71.4 18.0 10.6 0.0 

२.३ घरको छानाको बनोटअनसुार पररिार सृंख्या 
अपाङ्गता भएको पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग गरररिेका घरिरूमध्ये मखु्य रूपमा ४७.८ प्रलतशत 
पररिारको छाना जस्ता/ष्ट्रटन/च्यादरबाट, २७.२ प्रलतशतको लसमेन्ट/ढलानबाट, ९.४ प्रलतशतको 
टायल/खपटा/जझगँटीबाट, ५.१ प्रलतशत खर/पराल/छ्िालीबाट बनेको देजखएको छ भने ८.९ प्रलतशत 
ढुङ्गा/स्लेटबाट, १.१ प्रलतशत घरिरूको छाना माटोबाट, ०.३ प्रलतशतको काठ/फल्याकबाट र ०.१ 
प्रलतशतको छाना अन्य सामग्रीको प्रयोगबाट बनेको देजखन्छ।छ्िाली  

प्रदेशगत रूपमा अपाङ्गता भएको पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग गरररिेका घरको छानाअनसुार 
िेदाम कोशी प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (७३.६%) पररिारका छाना जस्ता/ष्ट्रटन/च्यादरबाट, बागमती 
प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (४३.१%) लसमेन्ट/ ढलानबाट, मधेस प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (४०.०%) 
घरको छानाको बनोट टायल/खपटा/जझँगटीबाट बनेको देजखन्छ। 
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समग्र नेपालमा पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग गरररिेका घरिरूमध्ये मखु्य रूपमा ४१.९ प्रलतशत 
पररिारको छाना जस्ता/ष्ट्रटन/च्यादरबाट, ३७.८ प्रलतशतको लसमेन्ट/ढलानबाट, ९.२ प्रलतशतको 
टायल/खपटा/जझगँटीबाट, ३.९ प्रलतशत खर/पराल/छ्िालीबाट बनेको देजखएको छ भने ६.१ प्रलतशत 
ढुङ्गा/स्लेटबाट बनेको देजखन्छ। घरको छानाको बनोटअनसुारको पररिार सृंख्या देिायको ताललकामा 
र्दइएको छ। 

ताललका ५: घरको छानाको बनोटअनसुार पररिार सृंख्या 

क्षिे 

जम्मा/ 
अपाङ्गता 
भएको 
पररिार   

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा  
जस्ता/  

ष्ट्रटन 

/च्यादर  

लसमेन्ट/ 

ढलान  

खर/ 
पराल/ 

छ्िाली  

टायल/ 

खपिा/ 
जझृंगटी 

ढुृंगा/ 
स्लेट 

काठ/ 
फल्याक  

माटो  अन्य 

नेपाल  

जम्मा  
सृंख्या 6660841 2793342 2515093 260006 613912 405771 18190 47642 6885 

% 100 41.9 37.8 3.9 9.2 6.1 0.3 0.7 0.1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 267150 152217 28774 52445 49832 1950 6048 693 

% 100.0 47.8 27.2 5.1 9.4 8.9 0.3 1.1 0.1 

प्रदेश  

कोशी  

जम्मा  
सृंख्या 1190755 830756 264067 66781 18328 6505 2789 0 1529 

% 100 69.8 22.2 5.6 1.5 0.5 0.2 0 0.1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 74947 15598 8396 1785 665 314 0 167 

% 100.0 73.6 15.3 8.2 1.8 0.7 0.3 0.0 0.2 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या 1156383 222340 407166 82999 432111 4805 4867 0 2095 

% 100 19.2 35.2 7.2 37.4 0.4 0.4 0 0.2 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 15536 25456 6099 31979 316 355 0 171 

% 100.0 19.4 31.9 7.6 40.0 0.4 0.4 0.0 0.2 

बागमती  

जम्मा  
सृंख्या 1567917 606924 902451 9964 32611 12927 2044 0 996 

% 100 38.7 57.6 0.6 2.1 0.8 0.1 0 0.1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 54920 46090 1146 3336 1232 167 0 87 

% 100.0 51.3 43.1 1.1 3.1 1.2 0.2 0.0 0.1 

गण्िकी  

जम्मा  
सृंख्या 661632 349579 225858 7019 2493 72436 988 3013 246 

% 100 52.8 34.1 1.1 0.4 10.9 0.1 0.5 0 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 37605 13112 1034 278 9285 142 391 30 

% 100.0 60.8 21.2 1.7 0.4 15.0 0.2 0.6 0.0 

लजुम्बनी  जम्मा  
सृंख्या 1141345 459084 518436 49646 55238 53976 2520 1452 993 

% 100 40.2 45.4 4.3 4.8 4.7 0.2 0.1 0.1 
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क्षिे 

जम्मा/ 
अपाङ्गता 
भएको 
पररिार   

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा  
जस्ता/  

ष्ट्रटन 

/च्यादर  

लसमेन्ट/ 

ढलान  

खर/ 
पराल/ 

छ्िाली  

टायल/ 

खपिा/ 
जझृंगटी 

ढुृंगा/ 
स्लेट 

काठ/ 
फल्याक  

माटो  अन्य 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 47220 36959 5745 6327 6718 324 302 115 

% 100.0 45.5 35.6 5.5 6.1 6.5 0.3 0.3 0.1 

कणामली  

जम्मा  
सृंख्या 366037 161989 43757 23683 6144 86178 3687 40229 370 

% 100 44.3 12 6.5 1.7 23.5 1 11 0.1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 18578 3182 3713 759 12691 509 4932 48 

% 100.0 41.8 7.2 8.4 1.7 28.6 1.1 11.1 0.1 

सदूुर-
पजश्चम 

जम्मा  
सृंख्या 576772 162670 153358 19914 66987 168944 1295 2948 656 

% 100 28.2 26.6 3.5 11.6 29.3 0.2 0.5 0.1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 18344 11820 2641 7981 18925 139 423 75 

% 100.0 30.4 19.6 4.4 13.2 31.4 0.2 0.7 0.1 

२.४ घरको भइँुको बनोटअनसुार पररिार सृंख्या 
अपाङ्गता भएको पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग गरररिेका घरिरूमध्ये ५६.० प्रलतशत पररिारको 
घरको भइँुमा माटो, ३८.६ प्रलतशतको लसमेन्ट/ढलान,  २.० प्रलतशतको काठको फल्याक/बाँस, १.८ 
प्रलतशतको सेरालमक टायल, १.२ प्रलतशतको इँटा/ढुृंगा छ भने बाँकी घरको भइँुमा अन्य सामग्रीको 
प्रयोग भएको देजखन्छ । 

अपाङ्गता भएको पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग गरररिेका घरिरू प्रदेशगत रूपमा िेदाम कणामली 
प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (८६.७%) घरको भइँु माटोबाट, बागमती प्रदेशमा ६४.४ प्रलतशत लसमेन्ट 
ढलानबाट बनेको देजखन्छ भने सबैभन्दा कम बागमती प्रदेशको घरको भइँु २८.८ प्रलतशत माटोबाट, 

कणामली प्रदेशको ९.२ प्रलतशत पररिारको घरको भइँु लसमेन्ट ढलानबाट बनेको देजखन्छ । 

समग्र नेपालमा पररिारले बसोबासका लालग प्रयोग गरररिेका घरिरूमध्ये ४६.२ प्रलतशत पररिारको 
घरको भइँुमा माटो, ४७.३ प्रलतशतको लसमेन्ट/ढलान, २.७ प्रलतशतको सेरालमक टायल, २.० 
प्रलतशतको काठको फल्याक/बाँस, १.४ प्रलतशतको इँटा/ढुृंगा छ भने बाँकी घरको भइँुमा अन्य 
सामग्रीको प्रयोग भएको देजखन्छ ।प्रदेशगत रूपमा घरको भइँुको बनोट देिायको ताललकामा र्दइएको 
छ । 
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ताललका ६: घरको भइँुको बनोटअनसुार पररिार सृंख्या  

क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या/ 

% 
जम्मा माटो 

काठको 
फल्याक
/ बासँ 

इट्टा/ 
ढुङ्गा 

सेरालमक 
टायल 

लसमेन्ट 
ढलान 

अन्य 

नेपाल  

जम्मा  
सृंख्या 6660841 3074510 135503 91236 180603 3151140 27849 

% 100 46.2 2 1.4 2.7 47.3 0.4 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 312962 11379 6560 9939 216040 2229 

% 100 56 2 1.2 1.8 38.6 0.4 

प्रदेश  

कोशी  

जम्मा  
सृंख्या 1190755 574791 33192 16147 23644 538298 4683 

% 100 48.3 2.8 1.4 2 45.2 0.4 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 56787 2915 1257 1448 39081 384 

% 100 55.7 2.9 1.2 1.4 38.4 0.4 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या 1156383 675219 19206 27984 20132 410430 3412 

% 100 58.4 1.7 2.4 1.7 35.5 0 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 48919 1205 1681 1260 26616 231 

% 100 61.2 1.5 2.1 1.6 33.3 0.3 

बागमती  

जम्मा  
सृंख्या 1567917 318001 27297 20218 71734 1122443 8224 

% 100 20.3 1.7 1.3 4.6 71.6 1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 30797 1927 1231 3516 68934 573 

% 100 28.8 1.8 1.2 3.3 64.4 0.5 

गण्िकी  

जम्मा  
सृंख्या 661632 241578 12717 5334 28028 370199 3776 

% 100 36.5 1.9 0.8 4.2 56 1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 30460 1279 449 1453 27903 333 

% 100 49.2 2.1 0.7 2.3 45.1 0.5 

लजुम्बनी  
जम्मा  

सृंख्या 1141345 590739 22839 12296 28360 482982 4129 

% 100 51.8 2 1.1 2.5 42.3 0 

सृंख्या 103710 63535 2032 1023 1573 35202 345 
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क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या/ 

% 
जम्मा माटो 

काठको 
फल्याक
/ बासँ 

इट्टा/ 
ढुङ्गा 

सेरालमक 
टायल 

लसमेन्ट 
ढलान 

अन्य 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

% 100 61.3 2 1 1.5 33.9 0.3 

कणामली  

जम्मा  
सृंख्या 366037 296437 11172 2031 2404 52546 1447 

% 100 81 3.1 0.6 0.7 14.4 0 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 38485 1215 236 221 4075 180 

% 100 86.7 2.7 0.5 0.5 9.2 0.4 

सदूुर-

पजश्चम 

जम्मा  
सृंख्या 576772 377745 9080 7226 6301 174242 2178 

% 100 65.5 1.6 1.3 1.1 30.2 0.4 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 43979 806 683 468 14229 183 

% 100 72.9 1.3 1.1 0.8 23.6 0.3 

२.५ पररिारमा खानेपानीको मखु्य स्रोत 

अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिारमध्ये खानेपानीको मखु्य स्रोतको रूपमा धारा/पाइप (घरपररसरलभि 
र बाष्ट्रिर समेत) प्रयोग गने पररिार ५९.० प्रलतशत रिेका छन ्। खानेपानीको स्रोतको रूपमा 
ट्युििेल/िाते पम्प २८.६ प्रलतशत, ढाष्ट्रकएको इनार/कुिा १.५ प्रलतशत, मूलधारा ४.९ प्रलतशत र 
जार/बोतल २.४ प्रलतशत पररिारले प्रयोग गने रिेका छन ्। यसैगरी खानेपानीको मखु्य स्रोतको 
रूपमा खलुा इनार/कुिा प्रयोग गने पररिार २.४ प्रलतशत र नदी/खोलाको पानी प्रयोग गने पररिारिरू 
०.६ प्रलतशत रिेका छन ्।  

प्रदेशअनसुार िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिारमध्ये मधेस प्रदेशमा ७१.४ प्रलतशत पररिारले 
खानेपानीको मखु्य स्रोतको रूपमा ट्युििेल/िाते पम्प प्रयोग गरेको देजखन्छ। गण्िकी प्रदेशमा 
सबैभन्दा बढी ८४.६ प्रलतशत पररिारले धारा/पाइप (घरपररसरलभि र घरपररसरबाष्ट्रिर) र मधेस 
प्रदेशमा सबैभन्दा कम २२.६ प्रलतशत पररिारले धारा/पाइप (घरपररसरलभि र घरपररसरबाष्ट्रिर) 
खानेपानीको मखु्य स्रोतको रूपमा प्रयोग गरेको देजखन्छ। बागमती प्रदेशका १० प्रलतशत पररिारले 
खानेपानीको मखु्य स्रोतको रूपमा जार/बोतल प्रयोग गरेका छन ्। कणामली प्रदेशमा कररब १.६ 
प्रलतशत पररिारले खानेपानीको मखु्य स्रोतको रूपमा नदी/खोला प्रयोग गरेको देजखन्छ। 
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समग्र नेपालमा कुल ६६,६०,८४१ पररिारमध्ये खानेपानीको मखु्य स्रोतको रूपमा धारा/पाइप 
(घरपररसरलभि र बाष्ट्रिरसमेत) प्रयोग गने पररिार ५७.० प्रलतशत, ट्युबिेल/िातेपम्प प्रयोग गने 
पररिार 29.8 प्रलतशत रिेका छन ्। प्रदेशगत रूपमा ष्ट्रिलभन्न खानेपानीको स्रोत प्रयोग गने पररिार 
सृंख्या तलको ताललकामा र्दइएको छ । 

ताललका ७: खानेपानीको मखु्य स्रोतको प्रयोगअनसुार पररिार सृंख्या 

क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या/ जम्मा 

धारा/ 

पाइप  
(घर 
पररसर 
लभि) 

धारा/पाइप  
(घर 
पररसर 
बाष्ट्रिर) 

ट्यबुिेल
/ 

िातेपम्प 

ढाष्ट्रकएको 
इनार/ 

कुिा 

खलुा 
इनार/ 

कुिा 

मूल 
धारा नदी/खोला जार/ 

बोतल 
अन्य 

नेपाल  

जम्मा  सृंख्या 6660841 2304015 1490846 1982180 102235 141857 262044 23827 308388 45449 

% 100 34.6 22.4 29.8 1.5 2.1 3.9 0.4 4.6 0.7 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 179443 150471 159741 8241 13483 27576 3161 13404 3589 

% 100.0 32.1 26.9 28.6 1.5 2.4 4.9 0.6 2.4 0.6 

प्रदेश  

कोशी  

जम्मा  
सृंख्या 1190755 407645 239686 476658 9979 19613 26420 2725 4816 3213 

% 100 34.2 20.1 40 0.8 1.6 2.2 0.2 0.4 0.3 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 33200 24634 37066 1063 2132 2873 312 264 328 

% 100.0 32.6 24.2 36.4 1.0 2.1 2.8 0.3 0.3 0.3 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या 1156383 177156 84653 830219 8062 25966 13857 729 2252 13489 

% 100 15.3 7.3 71.8 0.7 2.2 1.2 0.1 0.2 1.2 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 11784 6320 57048 609 2007 959 49 148 988 

% 100.0 14.7 7.9 71.4 0.8 2.5 1.2 0.1 0.2 1.2 

बागमती  

जम्मा  
सृंख्या 1567917 688107 378484 75205 35647 42682 62391 3778 264204 17419 

% 100 43.9 24.1 4.8 2.3 2.7 4 0.2 16.9 1.1 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 44120 33033 5820 2438 3657 5483 422 11022 983 

% 100.0 41.2 30.9 5.4 2.3 3.4 5.1 0.4 10.3 0.9 

गण्िकी  

जम्मा  
सृंख्या 661632 347261 215468 10776 7808 10298 45567 2475 20234 1745 

% 100 52.5 32.6 1.6 1.2 1.6 6.9 0.4 3.1 0.3 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 29256 23073 1239 932 1139 4719 326 1018 175 

% 100.0 47.3 37.3 2.0 1.5 1.8 7.6 0.5 1.6 0.3 

लजुम्बनी  

जम्मा  
सृंख्या 1141345 431642 224064 373956 29784 26172 29608 4433 15128 6558 

% 100 37.8 19.6 32.8 2.6 2.3 2.6 0.4 1.3 0.6 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 36057 22618 35513 2089 2357 3031 575 817 653 

% 100.0 34.8 21.8 34.2 2.0 2.3 2.9 0.6 0.8 0.6 

कणामली  
जम्मा  

सृंख्या 366037 130465 162619 1635 7573 9210 48699 4276 480 1080 

% 100 35.6 44.4 0.4 2.1 2.5 13.3 1.2 0.1 0.3 

सृंख्या 44412 14209 20683 138 765 1271 6446 697 34 169 
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क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या/ जम्मा 

धारा/ 

पाइप  
(घर 
पररसर 
लभि) 

धारा/पाइप  
(घर 
पररसर 
बाष्ट्रिर) 

ट्यबुिेल
/ 

िातेपम्प 

ढाष्ट्रकएको 
इनार/ 

कुिा 

खलुा 
इनार/ 

कुिा 

मूल 
धारा नदी/खोला जार/ 

बोतल 
अन्य 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

% 
100.0 32.0 46.6 0.3 1.7 2.9 14.5 1.6 0.1 0.4 

सदूुरपजश्चम 

जम्मा  
सृंख्या 576772 121739 185872 213731 3382 7916 35502 5411 1274 1945 

% 100 21.1 32.2 37.1 0.6 1.4 6.2 0.9 0.2 0.3 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 10817 20110 22917 345 920 4065 780 101 293 

% 100.0 17.9 33.3 38.0 0.6 1.5 6.7 1.3 0.2 0.5 

२.६ पररिारमा खाना पकाउन अक्सर प्रयोग गररने इन्धन  

अपाङ्गता भएको पररिारको खाना पकाउन अक्सर प्रयोग गररने इन्धनमा सबैभन्दा बढी (६३%) 
काठ/दाउरा देजखएको छ । अपाङ्गता भएको पररिारले खाना पकाउन अक्सर एल.पी.ग्यास प्रयोग गने 
पररिार ३२.४ प्रलतशत रिेका छन।् लबजलुी, गइँुठा/गोरिा, बायोग्यास, मर्ट्टतेल र अन्य इन्धन प्रयोग 
गने पररिारको प्रलतशत क्रमशः ०.४, २.६, १.४, ०.१ र ०.१ रिेको छ । 

प्रदेशगत रूपमा ष्ट्रिश्लषेण गदाम अपाङ्गता भएको पररिारले खाना पकाउन अक्सर प्रयोग गने इन्धन 
कणामली प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (८८.४%) पररिारले खाना पकाउन अक्सर काठ/दाउरा प्रयोग गने 
गरेका छन ्। बागमती प्रदेशमा एल.पी. ग्यास प्रयोग गने पररिार सबैभन्दा बढी (५५.३%) रिेको 
छ । 

देशका कुल पररिारमध्ये आधाभन्दा बढी (५१.०%) पररिारले खाना पकाउन अक्सर काठ/दाउरा 
प्रयोग गने गरेको देजखएको छ । खाना पकाउन अक्सर एल.पी.ग्यास प्रयोग गने पररिार ४४.३ 
प्रलतशत रिेको छ । खाना बनाउन अक्सर प्रयोग गररएको इन्धनअनसुारको पररिार सृंख्या देिायको 
ताललकामा र्दइएको छ । 

ताललका ८: पररिारमा खाना पकाउन अक्सर प्रयोग गररने इन्धनअनसुार पररिार सृंख्या 

क्षिे 

जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या/ 

प्रलतशत  
जम्मा  काठ/दाउरा एल. पी.ग्यास लबजलुी  गइुठा/ गोरिा  बायो ग्यास  मट्टीतेल अन्य  

नेपाल  

जम्मा  
सृंख्या 6660841 3398316 2949951 32574 191531 78450 3297 6722 

% 100 51.0 44.3 0.5 2.9 1.2 0 0.1 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 352460 181194 2174 14281 8004 354 642 

% 100.0 63.0 32.4 0.4 2.6 1.4 0.1 0.1 

प्रदेश  

कोशी  जम्मा  सृंख्या 1190755 635672 490297 6177 40207 15682 468 2252 
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क्षिे 

जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

सृंख्या/ 

प्रलतशत  
जम्मा  काठ/दाउरा एल. पी.ग्यास लबजलुी  गइुठा/ गोरिा  बायो ग्यास  मट्टीतेल अन्य  

% 100 53.4 41.2 0.5 3.4 1.3 0 0.2 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 64178 32686 400 2841 1521 40 206 

% 100.0 63.0 32.1 0.4 2.8 1.5 0.0 0.2 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या 1156383 677732 331992 9468 126273 8252 303 2363 

% 100 58.6 28.7 0.8 10.9 0.7 0 0.2 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 49269 20084 573 9152 600 23 211 

% 100.0 61.7 25.1 0.7 11.5 0.8 0.0 0.3 

बागमती  

जम्मा  
सृंख्या 1567917 453987 1094151 8887 185 9386 755 566 

% 100 29.0 69.8 0.6 0 0.6 0 0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 46354 59211 472 17 822 59 43 

% 100.0 43.3 55.3 0.4 0.0 0.8 0.1 0.0 

गण्िकी  

जम्मा  
सृंख्या 661632 311925 341017 1390 225 6548 315 212 

% 100 47.1 51.5 0.2 0 1 0 0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 38867 22052 121 32 737 43 25 

% 100.0 62.8 35.6 0.2 0.1 1.2 0.1 0.0 

लजुम्बनी  

जम्मा  
सृंख्या 1141345 612698 481748 4692 23686 17230 574 717 

% 100 53.7 42.2 0.4 2.1 1.5 0.1 0.1 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 67185 32020 440 2109 1824 57 75 

% 100.0 64.8 30.9 0.4 2.0 1.8 0.1 0.1 

कणामली  

जम्मा  
सृंख्या 366037 300962 61727 353 510 1623 648 214 

% 100 82.2 16.9 0.1 0.1 0.4 0.2 0 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 39272 4799 37 68 110 105 21 

% 100.0 88.4 10.8 0.1 0.2 0.2 0.2 0.0 

सदूुरपजश्चम 

जम्मा  
सृंख्या 576772 405340 149019 1607 445 19729 234 398 

% 100 70.3 25.8 0.3 0.1 3.4 0 0.1 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 47335 10342 131 62 2390 27 61 

% 100.0 78.4 17.1 0.2 0.1 4.0 0.0 0.1 

२.७ पररिारमा बत्ती बाल्न अक्सर प्रयोग गररने स्रोत 

अपाङ्गता भएको पररिारले बत्ती बाल्नका लालग सबैभन्दा बढी (८८.४%) ले लबजलुी प्रयोग गने गरेको 
देजखएको छ । अक्सर सोलार/सौयम ऊजाम, मर्ट्टतेल र अन्य इन्धन प्रयोग गने पररिार क्रमशः ९.५, 

०.९ र १.२ प्रलतशत रिेको देजखन्छ ।  
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प्रदेशगत रूपमा अपाङ्गता भएको पररिारले मधेस प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (९७.४%) ले बत्ती बाल्नका 
लालग लबजलुी प्रयोग गने गरेको देजखएको छ । सौयम ऊजाम/सोलार प्रयोग गने पररिार सबैभन्दा बढी 
कणामली प्रदेशमा (५२.९%) रिेको देजखएको छ। 

जनगणनाको नलतजाअनसुार देशका अलधकाृंश (९२.२%) घरपररिारिरूले आफू बसोबास गरेको 
घर/आिासीय एकाइमा बत्ती बाल्नका लालग अक्सर लबजलुी प्रयोग गने गरेको देजखएको छ ।बत्ती 
बाल्न अक्सर प्रयोग गररएको स्रोतअनसुारको पररिार सृंख्या देिायको ताललकामा र्दइएको छ । 

ताललका ९: पररिारमा बत्ती बाल्न अक्सर प्रयोग गररने स्रोत 

क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार   

सृंख्या/ 
प्रलतशत  

जम्मा  लबजलुी  
सोलार/ 

सौयम ऊजाम  
मट्टीतेल बायोग्यास अन्य  

नेपाल  

जम्मा  
सृंख्या 6660841 6139141 439282 38907 2032 41479 

% 100 92.2 6.6 0.6 0 0.6 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 494179 52858 4941 223 6908 

% 100.0 88.4 9.5 0.9 0.0 1.2 

प्रदेश  

कोशी  
जम्मा  

सृंख्या 1190755 1115686 59864 9765 295 5145 

% 100 93.7 5 0.8 0 0.4 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 92988 6661 1293 28 902 

% 100.0 91.3 6.5 1.3 0.0 0.9 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या 1156383 1132078 9511 10645 613 3536 

% 100 97.9 0.8 0.9 0.1 0.3 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 77851 617 1043 56 345 

% 100.0 97.4 0.8 1.3 0.1 0.4 

बागमती  
जम्मा  

सृंख्या 1567917 1526035 36537 2203 115 3027 

% 100 97.3 2.3 0.1 0 0.2 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 102519 3660 323 17 459 

% 100.0 95.8 3.4 0.3 0.0 0.4 

गण्िकी  
जम्मा  

सृंख्या 661632 645780 12633 1505 105 1609 

% 100 97.6 1.9 0.2 0 0.2 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 59359 1799 321 18 380 

% 100.0 95.9 2.9 0.5 0.0 0.6 

लजुम्बनी  
जम्मा  

सृंख्या 1141345 1069081 51425 11368 549 8922 

% 100 93.7 4.5 1 0 0.8 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 95268 5661 1427 55 1299 

% 100.0 91.9 5.5 1.4 0.1 1.3 
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क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार   

सृंख्या/ 
प्रलतशत  

जम्मा  लबजलुी  
सोलार/ 

सौयम ऊजाम  
मट्टीतेल बायोग्यास अन्य  

कणामली  
जम्मा  

सृंख्या 366037 181676 175306 1775 145 7135 

% 100 49.6 47.9 0.5 0 1.9 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 19044 23477 292 28 1571 

% 100.0 42.9 52.9 0.7 0.1 3.5 

सदूुरपजश्चम 

जम्मा  
सृंख्या 576772 468805 94006 1646 210 12105 

% 100 81.3 16.3 0.3 0 2.1 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 47150 10983 242 21 1952 

% 100.0 78.1 18.2 0.4 0.0 3.2 

२.८ पररिारले प्रयोग गने शौचालय 

अपाङ्गता भएको पररिारमध्ये ९४.८ प्रलतशत पररिारले कुनै न कुनै प्रकारको शौचालयको प्रयोग गने 
गरेका छन ्भने ५.२ प्रलतशत पररिारिरूसँग अझै पलन शौचालयको पिुँच नभएको देखाएको छ । 
जम्मा अपाङ्गता भएको पररिारमध्ये ६.३ प्रलतशत पररिारिरूले सािमजलनक ढलमा जोलिएको फ्लस 
भएको, ५६.० प्रलतशत पररिारिरूले सेज्टक ट्याङ्कमा जोलिएको फ्लस भएको, ३१.९ प्रलतशतले 
साधारण शौचालय र ०.५ प्रलतशतले सािमजलनक शौचालय प्रयोग गने गरेका छन ्। 

प्रदेशगत रूपमा िेदाम अपाङ्गता भएको पररिारमा मधेस प्रदेशमा शौचालय नभएको पररिार सबैभन्दा 
बढी १३.२ प्रलतशत देजखन्छ भने लजुम्बनी प्रदेशमा ६.३ प्रलतशत रिेको छ । शौचालय नभएका 
पररिारिरू गण्िकी प्रदेशमा सबैभन्दा कम (१.७%) रिेका छन ्। 

देशका कुल पररिारमध्ये ९५.५ प्रलतशत पररिारले कुनै न कुनै प्रकारको शौचालयको प्रयोग गने 
गरेका छन ्भने ४.५ प्रलतशत पररिारिरूसँग अझै पलन शौचालयको पिुँच नभएको तथ्याङ्क जनगणनाको 
नलतजाले देखाएको छ ।ष्ट्रिलभन्न प्रकारका शौचालय प्रयोग गने पररिारको प्रदेशगत ष्ट्रििरण देिायको 
ताललकामा र्दइएको छ । 

ताललका १०: पररिारले प्रयोग गने शौचालयको प्रकारअनसुार पररिार सृंख्या 

क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता  
भएको पररिार 

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा 
फ्लस भएको 
(सािमजलनक 

ढल) 

फ्लस भएको 
(सेज्टक 
ट्याृंक) 

साधारण सािमजलनक 
चपी 

नभएको 

नेपाल 
जम्मा 

सृंख्या 6660841 653710 3667780 2005480 32381 301490 

% 100 9.8 55.1 30.1 0.5 4.5 

सृंख्या 559109 35487 313358 178340 2849 29075 
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क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता  
भएको पररिार 

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा 
फ्लस भएको 
(सािमजलनक 

ढल) 

फ्लस भएको 
(सेज्टक 
ट्याृंक) 

साधारण सािमजलनक 
चपी 

नभएको 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

% 
100.0 6.3 56.0 31.9 0.5 5.2 

प्रदेश 

कोशी 
जम्मा 

सृंख्या 1190755 26542 726577 394698 5362 37576 

% 100 2.2 61 33.1 0.5 3.2 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या 101872 2045 59955 35596 516 3760 

% 100.0 2.0 58.9 34.9 0.5 3.7 

मधेस 

जम्मा 
सृंख्या 1156383 31159 414032 561660 10322 139210 

% 100 2.7 35.8 48.6 0.9 12 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या 79912 1868 28977 37901 620 10546 

% 100.0 2.3 36.3 47.4 0.8 13.2 

बागमती 
जम्मा 

सृंख्या 1567917 512026 777874 253515 5031 19471 

% 100 32.7 49.6 16.2 0.3 1.2 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या 106978 23337 60056 20874 441 2270 

% 100.0 21.8 56.1 19.5 0.4 2.1 

गण्िकी 
जम्मा 

सृंख्या 661632 18456 501855 132898 2131 6292 

% 100 2.8 75.9 20.1 0.3 1 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या 61877 1996 43743 14794 264 1080 

% 100.0 3.2 70.7 23.9 0.4 1.7 

लजुम्बनी 
जम्मा 

सृंख्या 1141345 45867 668730 357955 4763 64030 

% 100 4 58.6 31.4 0.4 5.6 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या 103710 4211 58282 34254 457 6506 

% 100.0 4.1 56.2 33.0 0.4 6.3 

कणामली 
जम्मा 

सृंख्या 366037 8149 220226 126779 1287 9596 

% 100 2.2 60.2 34.6 0.4 2.6 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या 44412 877 25773 15868 176 1718 

% 100.0 2.0 58.0 35.7 0.4 3.9 

सदूुरपजश्चम 

जम्मा 
सृंख्या 576772 11511 358486 177975 3485 25315 

% 100 2 62.2 30.9 0.6 4.4 

अपाङ्गता 
भएको पररिार 

सृंख्या 60348 1153 36572 19053 375 3195 

% 100.0 1.9 60.6 31.6 0.6 5.3 
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२.९ पररिारमा उपलब्ध साधन/सषु्ट्रिधािरू 

जनगणनामा देशका िरेक पररिारमा भएका साधन तथा सेिा सषु्ट्रिधािरूका ष्ट्रििरण सङ्कलनगनम रेलियो 
सषु्ट्रिधा, टेलललभजन, ल्याण्िलाइन टेललफोन, मोबाइल फोन (साधारण), स्माटम मोबाइल फोन, 

कम््यटुर/ल्यापटप, इन्टरनेट सषु्ट्रिधा, कार/जीप/भ्यान, मोटरसाइकल/स्कुटर, साइकल, ष्ट्रिद्यतुीय पृंखा, 
रेष्ट्रिजरेटर, िालसङ मेजशन, एयर कजन्िसनर लगायत १४ ओटा छनोट ष्ट्रिकल्पिरू सष्ट्रितको प्रश्न 
सोलधएको लथयो ।  

अपाङ्गता भएको पररिारमध्ये ५.९ प्रलतशत पररिारमा मालथ उजल्लजखत कुनै पलन साधन/सषु्ट्रिधािरू 
उपलव्ध नभएको देजखन्छ भने ९४.१ प्रलतशत पररिारमा कम्तीमा एक ष्ट्रकलसमको साधन/सषु्ट्रिधा 
उपलब्ध भएको देजखएको छ । साधारण मोबाइल फोन िनेु िा स्माटम मोबाइल फोन िनेु पररिारको 
सृंख्या ९०.५ प्रलतशत देजखएको छ ।अपाङ्गता भएको पररिारमध्ये ४३.३ प्रलतशतमा टेलललभजन, 36.9 
प्रलतशतमा रेलियो सषु्ट्रिधा, ३०.९ प्रलतशतमा इन्टरनेट सषु्ट्रिधा, ३२.४ प्रलतशतमा साइकल उपलव्ध 
रिेको देजखन्छ । 

देशभर प्राप्त नलतजाअनसुार ३.९ प्रलतशत पररिारिरूमा उजल्लजखत कुनै पलन साधन/सषु्ट्रिधािरू उपलव्ध 
नभएको देजखन्छ भने ९६.१ प्रलतशत पररिारमा कम्तीमा एक ष्ट्रकलसमको साधन/सषु्ट्रिधा उपलब्ध 
भएको देजखएको छ । 

पररिारले उपभोग गने अन्य साधन तथा सषु्ट्रिधासम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको ताललकामा 
र्दइएको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 41 - 

ताललका ११: पररिारमा उपलब्ध साधन/सषु्ट्रिधाअनसुार पररिार सृंख्या 

के्षि 

जम्मा/ 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार 

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा 
कुनै 
सलुबधा 
नभएको 

कम्तीमा 
एक 

सलुबधा 
भएको 

उपलब्ध साधन/सषु्ट्रिधा 

रेलियो 
सषु्ट्रिधा टेलललभजन 

ल्याण्ि-

लाइन 
टेललफोन 

मोबाइल 
फोन 

(साधारण) 

स्माटम 
मोबाइल 
फोन 

कम््यटुर
/ल्यापटप 

इन्टरनेट 
सषु्ट्रिधा 

कार/ 

जीप/ 

भ्यान 

मोटरसाइ
कल/ 

स्कुटर 

साइकल 
ष्ट्रिद्यतुीय 
पृंखा रेष्ट्रिजरेटर 

िालसङ 
मेजशन 

एयर 
कजन्िस
नर 

साधारण 
िा स्माटम 
मोबाइल 
फोन 

नेपाल  

जम्मा  
सृंख्या 6660841 258540 6402301 2280123 3291185 301604 4876561 4862885 998478 2514510 204990 1816121 2347433 3535338 1577195 279637 56601 6209305 

% 100 3.9 96.1 34.2 49.4 4.5 73.2 73 15 37.8 3.1 27.3 35.2 53.1 23.7 4.2 0.8 93.2 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 32898 526211 206240 242234 19344 424690 366953 57472 172541 12442 119018 180931 259073 105802 16296 3358 506149 

% 100.0 5.9 94.1 36.9 43.3 3.5 76.0 65.6 10.3 30.9 2.2 21.3 32.4 46.3 18.9 2.9 0.6 90.5 

कोशी  

जम्मा  
सृंख्या 1190755 44351 1146404 443014 649594 36632 864107 883723 140580 453858 25960 294897 485949 665113 306854 29189 9449 1113429 

% 100.0 3.7 96.3 37.2 54.6 3.1 72.6 74.2 11.8 38.1 2.2 24.8 40.8 55.9 25.8 2.5 0.8 93.5 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 6139 95733 39906 50077 2620 75589 68166 8983 33881 1765 20376 36251 49160 21913 1864 571 92244 

% 100.0 6.0 94.0 39.2 49.2 2.6 74.2 66.9 8.8 33.3 1.7 20.0 35.6 48.3 21.5 1.8 0.6 90.5 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या 1156383 51169 1105214 256449 504357 18932 864700 773084 90719 248016 16694 394596 779466 911795 125653 15215 6258 1050543 

% 100.0 4.4 95.6 22.2 43.6 1.6 74.8 66.9 7.8 21.4 1.4 34.1 67.4 78.8 10.9 1.3 0.5 90.8 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 4048 75864 17243 33661 1066 59813 51528 5570 16469 1198 25628 53171 62481 8676 942 409 71776 

% 100.0 5.1 94.9 21.6 42.1 1.3 74.8 64.5 7.0 20.6 1.5 32.1 66.5 78.2 10.9 1.2 0.5 89.8 

बागमती  

जम्मा  
सृंख्या 1567917 48425 1519492 538667 971974 158786 1068668 1254709 474452 864913 99854 560736 242382 654781 570210 170077 22184 1490953 

% 100.0 3.1 96.9 34.4 62.0 10.1 68.2 80.0 30.3 55.2 6.4 35.8 15.5 41.8 36.4 10.8 1.4 95.1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 6271 100707 40543 61760 9527 77407 74348 23643 46681 5059 30905 16180 40307 33922 9453 1247 97776 

% 100.0 5.9 94.1 37.9 57.7 8.9 72.4 69.5 22.1 43.6 4.7 28.9 15.1 37.7 31.7 8.8 1.2 91.4 

गण्िकी  जम्मा  
सृंख्या 661632 20722 640910 242696 394562 34188 470559 514690 107134 317007 24077 160097 89681 294894 209149 30220 3274 631275 

% 100.0 3.1 96.9 36.7 59.6 5.2 71.1 77.8 16.2 47.9 3.6 24.2 13.6 44.6 31.6 4.6 0.5 95.4 
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के्षि 

जम्मा/ 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार 

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा 
कुनै 
सलुबधा 
नभएको 

कम्तीमा 
एक 

सलुबधा 
भएको 

उपलब्ध साधन/सषु्ट्रिधा 

रेलियो 
सषु्ट्रिधा टेलललभजन 

ल्याण्ि-

लाइन 
टेललफोन 

मोबाइल 
फोन 

(साधारण) 

स्माटम 
मोबाइल 
फोन 

कम््यटुर
/ल्यापटप 

इन्टरनेट 
सषु्ट्रिधा 

कार/ 

जीप/ 

भ्यान 

मोटरसाइ
कल/ 

स्कुटर 

साइकल 
ष्ट्रिद्यतुीय 
पृंखा रेष्ट्रिजरेटर 

िालसङ 
मेजशन 

एयर 
कजन्िस
नर 

साधारण 
िा स्माटम 
मोबाइल 
फोन 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 3720 58157 23880 32266 2286 46720 42145 6532 22873 1534 10602 7558 20977 14357 1804 187 56819 

% 100.0 6.0 94.0 38.6 52.1 3.7 75.5 68.1 10.6 37.0 2.5 17.1 12.2 33.9 23.2 2.9 0.3 91.8 

लजुम्बनी  

जम्मा  
सृंख्या 1141345 35590 1105755 385532 536004 33796 851402 861496 127106 411035 28824 291415 526208 684227 277957 31207 13302 1067141 

% 100.0 3.1 96.9 33.8 47.0 3.0 74.6 75.5 11.1 36.0 2.5 25.5 46.1 59.9 24.4 2.7 1.2 93.5 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 4780 98930 37416 43488 2350 79856 72204 8371 31148 2088 21808 45735 55388 19945 1989 829 94186 

% 100.0 4.6 95.4 36.1 41.9 2.3 77.0 69.6 8.1 30.0 2.0 21.0 44.1 53.4 19.2 1.9 0.8 90.8 

कणामली  

जम्मा  
सृंख्या 366037 26513 339524 168081 64558 6892 301010 213749 20470 74234 3039 24473 6604 45277 17139 1022 308 329153 

% 100.0 7.2 92.8 45.9 17.6 1.9 82.2 58.4 5.6 20.3 0.8 6.7 1.8 12.4 4.7 0.3 0.1 89.9 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 3976 40436 20783 5933 625 36844 23493 1639 7532 286 2019 620 3791 1404 78 19 39143 

% 100.0 9.0 91.0 46.8 13.4 1.4 83.0 52.9 3.7 17.0 0.6 4.5 1.4 8.5 3.2 0.2 0.0 88.1 

सदूुर 
पजश्चम 

जम्मा  
सृंख्या 576772 31770 545002 245684 170136 12378 456115 361434 38017 145447 6542 89907 217143 279251 70233 2707 1826 526811 

% 100.0 5.5 94.5 42.6 29.5 2.1 79.1 62.7 6.6 25.2 1.1 15.6 37.6 48.4 12.2 0.5 0.3 91.3 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 3964 56384 26469 15049 870 48461 35069 2734 13957 512 7680 21416 26969 5585 166 96 54205 

% 100.0 6.6 93.4 43.9 24.9 1.4 80.3 58.1 4.5 23.1 0.8 12.7 35.5 44.7 9.3 0.3 0.2 89.8 
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२.१० पररिारमा मष्ट्रिलाको नाममा रिेको घरजग्गा 
अपाङ्गता भएको पररिारमध्ये ११.७ प्रलतशत पररिारमा मष्ट्रिलाको नाममा घर र जग्गा दिैु रिेको 
देजखएको छ । मष्ट्रिलाको नाममा जग्गा माि भएका पररिार ९.६ प्रलतशत र घर माि भएका पररिार 
२.१ प्रलतशत रिेका छन ्। कुल अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिारमध्ये २३.४ प्रलतशत पररिारिरूमा 
मष्ट्रिलाको नाममा घर िा जग्गा िा घरजग्गा दिैु रिेको देजखन्छ । 

प्रदेशगत रूपमा िेदाम अपाङ्गता भएको पररिारमध्ये मष्ट्रिलाको नाममा घर िा जग्गा िा घरजग्गा दिैु 
रिेका पररिारको सृंख्या कोशी प्रदेशमा सबैभन्दा बढी २८.३ प्रलतशत र सबैभन्दा कम सदूुरपजश्चम 
प्रदेशमा ११.४ प्रलतशत रिेको देजखन्छ ।   

देशमा जम्मा पररिारको ११.८ प्रलतशत पररिारमा मष्ट्रिलाको नाममा घर र जग्गा दिैु रिेको देजखएको 
छ । मष्ट्रिलाको नाममा जग्गा माि भएका पररिार ९.७ प्रलतशत र घर माि भएका पररिार २.३ 
प्रलतशत रिेका छन ्। समग्रमा २३.८ प्रलतशत पररिारिरूमा मष्ट्रिलाको नाममा घर िा जग्गा िा 
घरजग्गा दिैु रिेको देजखन्छ । प्रदेशगत आधारमा मष्ट्रिलाको नाममा घर िा जग्गा िा घर जग्गा 
भएको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको ताललकामा र्दइएको छ । 

ताललका १२: मष्ट्रिलाको नाममा घरजग्गा रिेको पररिार 

क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता  
भएको पररिार  

सृंख्या/ 
प्रलतशत  

जम्मा  
घर माि 

भएका  
जग्गा माि 

भएका  
घर जग्गा 
दिैु भएका  

घर जग्गा दिैु 

नभएका  
उल्लेख 

नगरेका  

नेपाल  

जम्मा  
सृंख्या 6660841 156376 643675 788917 4966548 105325 

% 100 2.3 9.7 11.8 74.6 1.6 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 11685 53597 65423 419545 8859 
% 100.0 2.1 9.6 11.7 75.0 1.6 

प्रदेश  

कोशी  
जम्मा  

सृंख्या 1190755 18718 149703 169707 841564 11063 

% 100 1.6 12.6 14.3 70.7 0.9 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 1551 12879 14419 72079 944 
% 100.0 1.5 12.6 14.2 70.8 0.9 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या 1156383 30688 122310 138394 846638 18353 

% 100 2.7 10.6 12 73.2 1.6 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 2171 9671 9969 56975 1126 
% 100.0 2.7 12.1 12.5 71.3 1.4 

बागमती  जम्मा  
सृंख्या 1567917 47495 146881 196568 1162877 14096 

% 100 3 9.4 12.5 74.2 0.9 
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क्षिे 
जम्मा/अपाङ्गता  
भएको पररिार  

सृंख्या/ 
प्रलतशत  

जम्मा  
घर माि 

भएका  
जग्गा माि 

भएका  
घर जग्गा 
दिैु भएका  

घर जग्गा दिैु 

नभएका  
उल्लेख 

नगरेका  

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 3174 10411 14400 77977 1016 
% 100.0 3.0 9.7 13.5 72.9 0.9 

गण्िकी  
जम्मा  

सृंख्या 661632 22520 71163 93465 453440 21044 

% 100 3.4 10.8 14.1 68.5 3.2 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 1666 5978 8396 43944 1893 
% 100.0 2.7 9.7 13.6 71.0 3.1 

लजुम्बनी  
जम्मा  

सृंख्या 1141345 29641 106500 131486 853395 20323 

% 100 2.6 9.3 11.5 74.8 1.8 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 2369 9539 12081 78048 1673 
% 100.0 2.3 9.2 11.6 75.3 1.6 

कणामली  
जम्मा  

सृंख्या 366037 3383 20005 22544 310104 10001 

% 100 0.9 5.5 6.2 84.7 2.7 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 354 2209 2614 38019 1216 
% 100.0 0.8 5.0 5.9 85.6 2.7 

सदूुरपजश्चम 

जम्मा  
सृंख्या 576772 3931 27113 36753 498530 10445 

% 100 0.7 4.7 6.4 86.4 1.8 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 400 2910 3544 52503 991 
% 100.0 0.7 4.8 5.9 87.0 1.6 

२.११ कर ष्ट्रषबािेकका साना घरेल ुव्यिसाय सञ्चालन गने पररिारको ष्ट्रििरण 

अपाङ्गता भएको पररिारले कुनै पलन सरकारी लनकायमा दताम नगरेका र एक जना पलन तलबी कामदार 
नराखेका कर ष्ट्रषबािेकका साना घरेल ुव्यिसाय सञ्चालन गरेको पररिार ९.६ प्रलतशत रिेको छ। यस्ता 
साना घरेल ु व्यिसायमध्ये घरेल ुउद्योग २५.३ प्रलतशत , व्यापार/व्यिसाय ४५.७ प्रलतशत, सेिा 
११.५ प्रलतशत, यातायात ५.२ प्रलतशत, र १२.२ प्रलतशत अन्य ष्ट्रकलसमका व्यिसाय सञ्चालन गने 
पररिार छन ्।प्रदेशगत रूपमा मधेस प्रदेशमा सबैभन्दा बढी १०.७ प्रलतशत र सबैभन्दा कम लजुम्बनी 
प्रदेशमा ८.७ प्रलतशत पररिारले साना घरेल ुव्यिसाय सञ्चालन गरेको देजखन्छ।  

जनगणनाको नलतजाअनसुार समग्र देशमा कर ष्ट्रष बािेकका साना घरेल ुव्यिसाय सञ्चालन गरेका पररिार 
९.४ प्रलतशत रिेका छन ्। कर ष्ट्रषबािेकका साना घरेल ु व्यिसाय सञ्चालन गने पररिारको ष्ट्रििरण 
देिायको ताललकामा र्दइएको छ ।  
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ताललका १३: कर ष्ट्रष बािेकका साना घरेल ुव्यिसाय सञ्चालन गने पररिारको ष्ट्रििरण 

के्षि 

जम्मा/अपा
ङ्गता भएको 
पररिार  

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा पररिार 
सृंख्या  

साना घरेल ु
व्यिसाय 
नभएका 

पररिार सख्या  

साना घरेल ु
व्यिसाय 
भएका 

पररिार सृंख्या  

उल्लेख 
नभएको  

साना घरेल ुव्यिसाय  

घरे
ल ु

उद्य
ोग

   
 

व्य
ापा

र/
 

व्य
िस

ाय
 

या
ता
या
त  

सेि
ा  

अन्
य  

नेपाल  

जम्मा  सृंख्या 6660841 6011349 627887 21605 137644 310851 34656 69177 75559 
% 100 90.2 9.4 0.3 21.9 49.5 5.5 11.0 12.0 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 503834 53459 1816 13524 24428 2799 6162 6546 

% 100.0 90.1 9.6 0.3 25.3 45.7 5.2 11.5 12.2 

प्रदेश  

कोशी  

जम्मा  सृंख्या 1190755 1074276 116479 2135 28547 57292 7403 11659 11578 
% 100.0 90.2 9.8 0.2 24.5 49.2 6.4 10.0 9.9 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 91323 10348 201 2821 4696 604 1101 1126 

% 100 89.6 10.2 0.2 27.3 45.4 5.8 10.6 10.9 

मधेस  

जम्मा  सृंख्या 1156383 1036463 119920 3380 26748 55337 7265 11580 18990 
% 100 89.6 10.4 0.3 22.3 46.1 6.1 9.7 15.8 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 71172 8541 199 1956 3973 491 852 1269 

% 100 89.1 10.7 0.2 22.9 46.5 5.7 10.0 14.9 

बागमती  

जम्मा  सृंख्या 1567917 1414395 153522 2310 31457 78563 6966 18467 18069 
% 100 90.2 9.8 0.1 20.5 51.2 4.5 12.0 11.8 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 96534 10278 166 2655 4958 439 1119 1107 

% 100 90.2 9.6 0.2 25.8 48.2 4.3 10.9 10.8 

गण्िकी  

जम्मा  सृंख्या 661632 602261 59371 6358 14148 30624 2723 6611 5265 
% 100 91.0 9.0 1.0 23.8 51.6 4.6 11.1 8.9 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 55896 5440 541 1669 2375 236 643 517 

% 100 90.3 8.8 0.9 30.7 43.7 4.3 11.8 9.5 

लजुम्बनी  

जम्मा  सृंख्या 1141345 1045729 95616 4145 19866 47149 6294 11155 11152 
% 100 91.6 8.4 0.4 20.8 49.3 6.6 11.7 11.7 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 94327 9009 374 2080 4052 605 1169 1103 

% 100 91.0 8.7 0.4 23.1 45.0 6.7 13.0 12.2 

कणामली  

जम्मा  सृंख्या 366037 333574 32463 1388 6916 16168 1252 3896 4231 
% 100 91.1 8.9 0.4 21.3 49.8 3.9 12.0 13.0 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 40227 4035 150 1058 1741 124 559 553 

% 100 90.6 9.1 0.3 26.2 43.1 3.1 13.9 13.7 

सदूुरपजश्चम 

जम्मा  सृंख्या 576772 526256 50516 1889 9962 25718 2753 5809 6274 
% 100 91.2 8.8 0.3 19.7 50.9 5.4 11.5 12.4 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 54355 5808 185 1285 2633 300 719 871 

% 100 90.1 9.6 0.3 22.1 45.3 5.2 12.4 15.0 
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२.१२ पररिारमा अनपुजस्थत (ष्ट्रिदेशमा अक्सर बसोबास गने) जनसृंख्या 
अपाङ्गता भएको जम्मा ५,५९,१०९ पररिारमध्ये १,२८,८७२ (२३.०%) पररिारबाट १,९७,३२० 
जना व्यजििरु पररिारमा अनपुजस्थत रिी ष्ट्रिदेशमा अक्सर बसोबास गरेको देजखन्छ। जसमा ७९.४ 
प्रलतशत परुूष र २०.६ प्रलतशत मष्ट्रिला रिेका छन।् 

प्रदेशगत आधारमा िेदाम अपाङ्गता भएको पररिारबाट पररिारमा अनपुजस्थत (ष्ट्रिदेशमा अक्सर बसोबास 
गने) जम्मा व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा धेरै सदूुरपजश्चम प्रदेशबाट २०.५ प्रलतशत र सबैभन्दा कम 
कणामली प्रदेशबाट ५.९ प्रलतशत रिेका छन ्। 

देशका १५,५५,९६१ (२३.४%) पररिारबाट २१,९०,५९२ जना पररिारमा अनपुजस्थत रिी ष्ट्रिदेशमा 
अक्सर बसोबास गरेको देजखन्छ। लैष्ट्रङ्गकरूपमा 82.2 प्रलतशत परुूष र 17.8 प्रलतशत मष्ट्रिला रिेका 
छन।्  

प्रदेशगत रूपमा अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिारबाट पररिारमा अनपुजस्थत रिी ष्ट्रिदेशमा अक्सर 
बसोबास गने पररिारिरू देिायको ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका १४: पररिारमा अनपुजस्थत (ष्ट्रिदेशमा अक्सर बसोबास गने) जनसृंख्या 

क्षिे  
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

जम्मा पररिार 
सृंख्या  

पररिार* 
नखलेु
को  

जम्मा  परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  
जम्मा  6660841 1555961 8390 2190592 100 1799675 82.2 390917 17.8 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

559109 128872 521 197320 100 156662 79.4 40658 20.6 

प्रदेश  

कोशी  
जम्मा  1190755 269892 816 343034 15.7 286631 83.6 56403 16.4 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

101872 22341 65 29735 15.1 23925 80.5 5810 19.5 

मधेस 

जम्मा  1156383 252015 817 304286 13.9 292427 96.1 11859 3.9 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

79912 16850 53 21304 10.8 20141 94.5 1163 5.5 

बागमती  
जम्मा  1567917 283228 5270 397930 18.2 280120 70.4 117810 29.6 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

106978 19504 253 28678 14.5 19750 68.9 8928 31.1 

गण्िकी   जम्मा  661632 207910 380 286593 13.1 239788 83.7 46805 16.3 
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क्षिे  
जम्मा/अपाङ्गता 
भएको पररिार  

जम्मा पररिार 
सृंख्या  

पररिार* 
नखलेु
को  

जम्मा  परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

61877 17899 32 25777 13.1 21176 82.2 4601 17.8 

लजुम्बनी 
जम्मा  1141345 308073 669 420906 19.2 367670 87.4 53236 12.6 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

103710 26906 64 39764 20.2 33727 84.8 6037 15.2 

कणामली  
जम्मा  366037 62728 161 94320 4.3 77278 81.9 17042 18.1 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

44412 6968 21 11592 5.9 8990 77.6 2602 22.4 

सदूुरप
जश्चम  

जम्मा  576772 172115 277 343523 15.7 255761 74.5 87762 25.5 

अपाङ्गता भएको 
पररिार  

60348 18404 33 40470 20.5 28953 71.5 11517 28.5 

२.१३ सम्पन्नताको िगीकरणअनसुार पररिारको अिस्था 
जनगणना २०७८ ले सङ्कलन गरेका घरको बनोट सृंरचना र ष्ट्रकलसम (जग, पखामल, छानो, भइँु आर्द), 
खानेपानीको मखु्य स्रोत, खाना पकाउन र बत्ती बाल्न प्रयोग िनेु इन्धन, शौचालयको सषु्ट्रिधा र अन्य 
घरायसी सम्पजत्तको आधारमा िाल देशका ष्ट्रिलभन्न भभूागमा बसोबास गने पररिारलाई पाँच बराबर 
भागमा ष्ट्रिभाजन गरी सम्पन्नताको पञ्चाृंश िगीकरण (Wealth quintile) लनधामरण गररएको छ। यसरी 
सूचक लनमामण गदाम घरायसी उपभोग, साधन तथा सषु्ट्रिधामा न्यून पिुँच भएका पष्ट्रिलो (तल्लो २०%) 
िगममा र साधन तथा सषु्ट्रिधामा उच्च पिुँच रिेका पररिार पाँचौँ (मालथल्लो २०%) िगममा पने गररएको 
छ।  

यस िगीकरणले देशका सबै पररिारलाई समान २०% मा ष्ट्रिभाजन गने िनुाले सबै तल्लोदेजख 
मालथल्लो तिसम्मका पाँचै भागमा २०% नै पररिार भएको देजखन्छ। समग्र देशभररका पररिारलाई 
समान पाँच भागमा ष्ट्रितरण गदाम अपाङ्गता भएको घर कुन तिमा रिेका छन ्र लतनको ष्ट्रितरण कस्तो 
छ भलन ष्ट्रिश्लषेण गररएको छ। 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८अनसुार अपाङ्गता भएको पररिारको सम्पन्नताको तल्लो िगममा २७.४% र 
मालथल्लो िगममा १४.०% पररिार रिेका छन।् पष्ट्रिलो िगममा पने पररिारमा बसोबास गने जनसृंख्या 
२४.८ प्रलतशत र मालथल्लो िगममा १५.०% रिेका छन।् यससम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको 
ताललकामा र्दइएको छ।
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ताललका १५: सम्पन्नताको िगीकरणअनसुार पररिारको ष्ट्रििरण 

क्षिे 

जम्मा/ 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा 
पररिार  

जम्मा 
जनसृंख्या   

पष्ट्रिलो पञ्चाृंश (First 

Quintile) 

र्ितीय पञ्चाृंश 

(Second Quintile) 

तरतीय पञ्चाृंश (Third 

Quintile) 

चतथुम पञ्चाृंश (Fourth 

Quintile) 

पञ्चम पञ्चाृंश (Fifth 

Quintile) 

पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या 

नेपाल  

जम्मा  सृंख्या 6660841 28925480 1349439 5758690 1312620 5907648 1332805 5983495 1335288 5471802 1330689 5803845 
% 100.0 100.0 20.3 19.9 19.7 20.4 20.0 20.7 20.0 18.9 20.0 20.1 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 559109 2742004 152975 680935 129119 643982 114052 579244 84780 426052 78183 411791 

% 100.0 100.0 27.4 24.8 23.1 23.5 20.4 21.1 15.2 15.5 14.0 15.0 

प्रदेश  

कोशी  

जम्मा  सृंख्या 1190755 4928086 245904 953542 263664 1125936 236532 1001632 234537 937524 210118 909452 
% 100.0 100.0 20.7 19.3 22.1 22.8 19.9 20.3 19.7 19.0 17.6 18.5 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 101872 469440 27983 112012 24607 116354 19573 94081 16107 77012 13602 69981 

% 100.0 100.0 27.5 23.9 24.2 24.8 19.2 20.0 15.8 16.4 13.4 14.9 

मधेस  

जम्मा  सृंख्या 1156383 6100697 298997 1443094 247420 1311501 298369 1612775 212397 1169142 99200 564185 
% 100.0 100.0 25.9 23.7 21.4 21.5 25.8 26.4 18.4 19.2 8.6 9.2 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 79912 477320 22365 116101 17480 104939 20518 127283 13442 87428 6107 41569 

% 100.0 100.0 28.0 24.3 21.9 22.0 25.7 26.7 16.8 18.3 7.6 8.7 

बागमती  

जम्मा  सृंख्या 1567917 6021003 132835 490108 166161 649487 264268 994010 409469 1420290 595184 2467108 
% 100.0 100.0 8.5 8.1 10.6 10.8 16.9 16.5 26.1 23.6 38.0 41.0 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 106978 466580 15218 56306 15977 67242 22291 92197 21666 92553 31826 158282 

% 100.0 100.0 14.2 12.1 14.9 14.4 20.8 19.8 20.3 19.8 29.8 33.9 
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क्षिे 

जम्मा/ 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या/ 
प्रलतशत 

जम्मा 
पररिार  

जम्मा 
जनसृंख्या   

पष्ट्रिलो पञ्चाृंश (First 

Quintile) 

र्ितीय पञ्चाृंश 

(Second Quintile) 

तरतीय पञ्चाृंश (Third 

Quintile) 

चतथुम पञ्चाृंश (Fourth 

Quintile) 

पञ्चम पञ्चाृंश (Fifth 

Quintile) 

पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या पररिार जनसृंख्या 

गण्िकी  

जम्मा  सृंख्या 661632 2436521 86403 276197 129646 490127 131525 489400 144910 502663 169148 678134 
% 100.0 100.0 13.1 11.3 19.6 20.1 19.9 20.1 21.9 20.6 25.6 27.8 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 61877 256912 13267 44940 15389 65246 13252 56125 9658 41064 10311 49537 

% 100.0 100.0 21.4 17.5 24.9 25.4 21.4 21.8 15.6 16.0 16.7 19.3 

लजुम्बनी  

जम्मा  सृंख्या 1141345 5085232 202355 839379 254611 1122085 260143 1228304 230764 1009194 193472 886270 
% 100.0 100.0 17.7 16.5 22.3 22.1 22.8 24.2 20.2 19.8 17.0 17.4 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 103710 526220 24811 107816 26614 131259 23969 130835 16286 88508 12030 67802 

% 100.0 100.0 23.9 20.5 25.7 24.9 23.1 24.9 15.7 16.8 11.6 12.9 

कणामली  

जम्मा  सृंख्या 366037 1675204 187655 876819 102224 483823 36187 155806 24704 92072 15267 66684 
% 100.0 100.0 51.3 52.3 27.9 28.9 9.9 9.3 6.7 5.5 4.2 4.0 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 44412 227910 25689 129596 12408 66932 3569 18039 1700 7819 1046 5524 

% 100.0 100.0 57.8 56.9 27.9 29.4 8.0 7.9 3.8 3.4 2.4 2.4 

सदूुर-
पजश्चम 

जम्मा  सृंख्या 576772 2678737 195290 879551 
14889

4 724689 105781 501568 78507 340917 48300 232012 
% 100.0 100.0 33.9 32.8 25.8 27.1 18.3 18.7 13.6 12.7 8.4 8.7 

अपाङ्गता 
भएको 
पररिार  

सृंख्या 60348 317622 23642 114164 16644 92010 10880 60684 5921 31668 3261 19096 

% 100.0 100.0 39.2 35.9 27.6 29.0 18.0 19.1 9.8 10.0 5.4 6.0 
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खण्ि तीनः अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसाृंजख्यक अिस्था 

३.१ पररिार सृंख्या, जनसृंख्या र अपाङ्गता 
राष्ट्रिय जनगणना २०७८ मा देशलभि अक्सर बसोबास गने व्यजि तथा पररिारिरूको व्यजिगत तथा 
पाररिाररक ष्ट्रििरणिरू सङ्कलनगररएको लथयो। अक्सर बसोबास भन्नाले व्यजि धेरैजसो िा प्रायःगरी 
बस्ने ठाँउलाई बझुाउँदछ। जनगणनामा जो व्यजि जनु पररिारमा अक्सर बसोबास गरेको छ त्यिी 
पररिारबाट ती व्यजििरूको गणना गररएको लथयो। यसैगरी पररिार भन्नाले सामान्यतया व्यजि िा 
व्यजििरूको समूि िो जो एउटै आम्दानी खचमले घर व्यििार चलाई एकै भान्सामा खानष्ट्रपन गरी 
बसेका िनु्छन।् पररिार लभि नाता पने िा नपने व्यजििरू पलन पदमछन।् जनगणनाको नलतजाअनसुार 
नेपालमा कुल ६६,६६,९३७ पररिार रिेका छन।् यसमध्ये ५,५९,८३० पररिारमा कुनै न कुनै 
प्रकारका अपाङ्गता भएका व्यजििरू बसोबास गरेको देजखन्छ। नेपालका कुल पररिारमध्ये ८.४ 
प्रलतशत पररिारमा अपाङ्गता भएका व्यजििरूको बसोबास रिेको देजखन्छ। प्रदेशअनसुार िेदाम कणामली 
प्रदेशमा सबैभन्दा बढी अथामत ्12.1 प्रलतशत पररिारमा अपाङ्गता भएका व्यजििरूको बसोबास रिेको 
देजखन्छ। यसै गरी िागमती प्रदेशमा सबैभन्दा कम अथामत ्६.८ प्रलतशत पररिारमा अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूको बसोबास रिेको देजखन्छ। प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको बसोबास रिेको 
पररिार सृंख्या देिायको ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका १६: प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिार सृंख्या र प्रलतशत ष्ट्रितरण 

ष्ट्रििरण  सृंख्या / %  नेपाल  कोशी  मधेस  बागमती  गण्िकी  लजुम्बनी  कणामली  सदूुरपजश्चम  

जम्मा पररिार सृंख्या  सृंख्या  6666937 1191556 1156715 1570927 662480 1141902 366255 577102 

अपाङ्गता भएको पररिार 
सृंख्या  

सृंख्या  559830 101965 79952 107329 61973 103794 44438 60379 

%  8.4 8.6 6.9 6.8 9.4 9.1 12.1 10.5 
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रेखाजचि 1: प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजिको पररिार (प्रलतशतमा) 

 

३.२ अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसृंख्या 
जनगणनामा देशलभि अक्सर बसोबास गने सबै व्यजििरूको अपाङ्गतासम्बन्धी ष्ट्रििरण सृंकलनका 
लालग १२ प्रकारका अपाङ्गतासष्ट्रितको प्रश्न सोलधएको लथयो। जनगणनाको नलतजाअनसुार (जनगणना 
सन्दभम र्दन २०७८ साल मृंलसर ९ गते) नेपालको जनसृंख्या २,९१,६४,५७८ रिेको छ। उि 
कुल जनसृंख्यामध्ये जम्मा ६,४७,७४४ जना अथामत ्२.२ प्रलतशतमा कुनै न कुनै प्रकारको अपाङ्गता 
देजखएको छ। कुल परुूष जनसृंख्याको २.५ प्रलतशत परुूष र कुल मष्ट्रिला जनसृंख्याको २.० प्रलतशत 
मष्ट्रिलामा अपाङ्गता रिेको छ । अपाङ्गता भएका व्यजिमध्ये परुूष ५४.२ प्रलतशत र मष्ट्रिला ४५.८ 
प्रलतशत रिेका छन ् ।  

प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरुको जनसृंख्या िेदाम कणामली प्रदेशमा सबैभन्दा बढी अथामत ्3.1 
प्रलतशत जनसृंख्यामा कुनै न कुनै अपाङ्गता रिेको देजखन्छ भने सबैभन्दा कम मधेस प्रदेशमा (1.5%) 
रिेको छ। प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएको नभएको जनसृंख्याको ष्ट्रििरण देिायको ताललकामा र्दइएको  

छ। 
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ताललका १७: प्रदेशगत रूपमा अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसृंख्या र प्रलतशत 

ष्ट्रििरण 
सृंख्या / 

% नेपाल कोशी मधेस बागमती गण्िकी लजुम्बनी कणामली सदूुरपजश्चम 

जम्मा 
जनसृंख्या  

सृंख्या  29164578 4961412 6114600 6116866 2466427 5122078 1688412 2694783 

अपाङ्गता 
भएको 
जनसृंख्या  

सृंख्या  647744 117219 91400 124100 72330 120414 52604 69677 

%  2.2 2.4 1.5 2 2.9 2.4 3.1 2.6 

अपाङ्गता 
नभएको 
जनसृंख्या  

सृंख्या  28509796 4843949 6022953 5992474 2389496 5000789 1635360 2624775 

%  97.8 97.63 98.5 97.97 96.88 97.63 96.86 97.4 

नखलेुको  
  

सृंख्या  7038 244 247 292 4601 875 448 331 

%  0.02 0 0 0 0.19 0.02 0.03 0.01 

३.३ प्रदेशगत अपाङ्गताको प्रकारअनसुार जनसृंख्या ष्ट्रितरण 

अपाङ्गता भएका व्यजिमध्ये सबैभन्दा धेरै (३७.१%) मा शारीररक अपाङ्गता रिेको छ । यसैगरी 
१७.१ प्रलतशतमा न्यूनदृष्ट्रियिु अपाङ्गता,  ८.९ प्रलतशतमा बिअुपाङ्गता,  ८.० प्रलतशतमा ससु्तश्िण, 
७.९ प्रलतशत बष्ट्रिरा, ६.४ प्रलतशतमा स्िर र बोलाइसम्बन्धी, ५.४ प्रलतशतमा पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन, ४.३ 
प्रलतशतमा मानलसक िा मनोसामाजजक, १.८ प्रलतशतमा बौष्ट्रिक अपाङ्गता, १.६ प्रलतशतमा श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन, ०.८ प्रलतशतमा अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) र ०.८ प्रलतशतमा अष्ट्रटजमसम्बन्धी 
अपाङ्गता रिेको छ ।  

प्रदेशअनसुार अपाङ्गताको जनसृंख्या िेदाम कोशी प्रदेशमा रिेका कुल अपाङ्गतामध्ये सबैभन्दा बढी 
क्रमश: शारीररक अपाङ्गता (३४.५%),  न्यून दृष्ट्रियिु (१६.४%) र बिअुपाङ्गता (९.३%) रिेका 
छन।् मधेस प्रदेशमा रिेका कुल अपाङ्गतामध्ये सबैभन्दा बढी क्रमश शारीररक अपाङ्गता (३७.७%), 
न्यून दृष्ट्रियिु (१७.३%) र बिअुपाङ्गता (१०.४%) रिेका छन।् बागमती प्रदेशमा रिेका कुल 
अपाङ्गतामध्ये सबैभन्दा बढी क्रमश: शारीररक अपाङ्गता (३५.१%), न्यून दृष्ट्रियिु (१८.०%) र 
बिअुपाङ्गता (९.४%) रिेका छन।् गण्िकी प्रदेशमा रिेका कुल अपाङ्गतामध्ये सबैभन्दा बढी क्रमश: 
शारीररक अपाङ्गता (३३.६%), न्यून दृष्ट्रियिु (१६.८%) र बष्ट्रिरा (१०.७%) रिेका छन।् लजुम्बनी 
प्रदेशमा रिेका कुल अपाङ्गतामध्ये सबैभन्दा बढी क्रमश: शारीररक अपाङ्गता (३७.८%), न्यून दृष्ट्रियिु 
(१७.७%) र बिअुपाङ्गता (८.५%) रिेका छन।् कणामली प्रदेशमा रिेका कुल अपाङ्गतामध्ये सबैभन्दा 
बढी क्रमश: शारीररक अपाङ्गता (४५.४%), न्यून दृष्ट्रियिु (१४.२%) र बष्ट्रिरा भएका (९.१%) 
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रिेका छन।् सदूुरपजश्चम प्रदेशमा रिेका कुल अपाङ्गतामध्ये सबैभन्दा बढी क्रमश: शारीररक अपाङ्गता 
(४०.८%), न्यून दृष्ट्रियिु (१७.६%) र बिअुपाङ्गता (८.३%) रिेका छन।् अपाङ्गताको प्रकारअनसुार 
जनसृंख्याको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका १८: प्रदेशगत अपाङ्गताको प्रकारअनसुार जनसृंख्या ष्ट्रितरण  

क्षिे/प्रदेश 
सृंख्या /  
%  नेपाल  कोशी  मधेस  बागमती  गण्िकी  लजुम्बनी  कणामली  

सदुरु 
पजश्चम  

अपाङ्गताको 
प्रकार सृंख्या  647744 117219 91400 124100 72330 120414 52604 69677 
 %  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

सृंख्या  240609 40422 34486 43504 24282 45569 23901 28445 

%  37.1 34.5 37.7 35.1 33.6 37.8 45.4 40.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या  110525 19239 15818 22329 12158 21277 7471 12233 
%  17.1 16.4 17.3 18 16.8 17.7 14.2 17.6 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या  35142 6367 7329 6751 2689 6066 2268 3672 

%  5.4 5.4 8 5.4 3.7 5 4.3 5.3 

बष्ट्रिरा सृंख्या  51373 9121 5920 9401 7741 9353 4809 5028 
%  7.9 7.8 6.5 7.6 10.7 7.8 9.1 7.2 

ससु्तश्िण 
सृंख्या  51520 11106 3216 10703 7299 9653 4024 5519 
%  8.0 9.5 3.5 8.6 10.1 8 7.6 7.9 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या  10187 2025 1362 1889 1154 1869 822 1066 

%  1.6 1.7 1.5 1.5 1.6 1.6 1.6 1.5 
स्िर र 
बोलाइ 

सृंख्या  41676 8520 6362 7328 5369 7147 3215 3735 

%  6.4 7.3 7 5.9 7.4 5.9 6.1 5.4 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या  28045 5518 3905 5660 3844 5182 1458 2478 

%  4.3 4.7 4.3 4.6 5.3 4.3 2.8 3.6 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

सृंख्या  11358 2252 1763 2254 1357 2249 530 953 

%  1.8 1.9 1.9 1.8 1.9 1.9 1 1.4 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या  4937 857 980 1335 232 958 174 401 

%  0.8 0.7 1.1 1.1 0.3 0.8 0.3 0.6 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या  4886 901 780 1253 435 856 309 352 
%  0.8 0.8 0.9 1 0.6 0.7 0.6 0.5 

बिअुपाङ्गता सृंख्या  57486 10891 9479 11693 5770 10235 3623 5795 
%  8.9 9.3 10.4 9.4 8 8.5 6.9 8.3 
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३.४ अपाङ्गताको प्रकारअनसुार प्रदेशगत ष्ट्रििरण  

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार प्रदेशगत रूपमा िेदाम शारीररक अपाङ्गता भएका व्यजि सबैभन्दा बढी 
(१८.९%) लजुम्बनी प्रदेशमा र सबैभन्दा कम (९.९%) कणामली प्रदेशमा रिेका छन।् न्यून दृष्ट्रियिु 
व्यजि सबैभन्दा बढी (२०.२%) िागमती प्रदेशमा र सबैभन्दा कम (६.८%) कणामली प्रदेशमा, पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन व्यजि सबैभन्दा बढी (२०.९%) मधेस प्रदेशमा र सबैभन्दा कम (६.५%) कणामली 
प्रदेशमा, बष्ट्रिरा भएका व्यजि सबैभन्दा बढी (१८.३%) िागमती प्रदेशमा र सबैभन्दा कम (९.४%) 
कणामली प्रदेशमा, ससु्तश्िण भएका व्यजि सबैभन्दा बढी (२१.६%) कोशी प्रदेशमा र सबैभन्दा कम 
(६.२%) मधेस प्रदेशमा, श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन व्यजि सबैभन्दा बढी (१९.९%) कोशी प्रदेशमा र सबैभन्दा 
कम (८.१%) कणामली प्रदेशमा, स्िर र बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजि सबैभन्दा बढी 
(२०.४%) कोशी प्रदेशमा र सबैभन्दा कम (७.७%) कणामली प्रदेशमा रिेका छन।् यसैगरी मानलसक 
िा मनोसामाजजक, बौष्ट्रिक अपाङ्गता, अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया), अष्ट्रटजम ्र बिअुपाङ्गता भएका 
व्यजििरू बागमती प्रदेशमा सबैभन्दा बढी रिेका छन।् यसको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण ताललकामा र्दइएको 
छ। 

ताललका १९: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार प्रदेशगत ष्ट्रििरण (प्रलतशतमा) 
अपाङ्गताको 

प्रकार/ प्रदेश 

नेपाल  

प्रलतशत कोशी मधेस बागमती गण्िकी लजुम्बनी कणामली सदूुरपजश्चम 

शारीररक 
अपाङ्गता 100 16.8 14.3 18.1 10.1 18.9 9.9 11.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 100 17.4 14.3 20.2 11.0 19.3 6.8 11.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 100 18.1 20.9 19.2 7.7 17.3 6.5 10.4 

बष्ट्रिरा 100 17.8 11.5 18.3 15.1 18.2 9.4 9.8 

ससु्तश्िण 100 21.6 6.2 20.8 14.2 18.7 7.8 10.7 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 100 19.9 13.4 18.5 11.3 18.3 8.1 10.5 

स्िर र बोलाइ 100 20.4 15.3 17.6 12.9 17.1 7.7 9.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

100 19.7 13.9 20.2 13.7 18.5 5.2 8.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 100 19.8 15.5 19.8 11.9 19.8 4.7 8.4 
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अपाङ्गताको 
प्रकार/ प्रदेश 

नेपाल  

प्रलतशत कोशी मधेस बागमती गण्िकी लजुम्बनी कणामली सदूुरपजश्चम 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

100 17.4 19.9 27.0 4.7 19.4 3.5 8.1 

अष्ट्रटजम ् 100 18.4 16.0 25.6 8.9 17.5 6.3 7.2 

बिअुपाङ्गता 100 18.9 16.5 20.3 10.0 17.8 6.3 10.1 

  

रेखाजचि  2: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार प्रदेशगत ष्ट्रििरण (प्रलतशतमा) 

 

३.५ अपाङ्गता भएका व्यजििरूको उमेर समूिअनसुार जनसृंख्याको सृंरचना 
जनसृंख्याको उमेरगत सृंरचनालाई ५ िषमको उमेर समूिमा ष्ट्रिभाजन गरी अध्ययन गदाम नेपालको 
जनसृंख्या उमेर समूि बढ्दै जाँदा जनसृंख्याको प्रलतशत पलन कम िुँदै गएको छ भने अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूको उमेर समूि बढ्दै जाँदा अपाङ्गताको प्रलतशत पलन बढ्दै गएको देजखएको छ।  

नेपालमा कुल ६,४७,७४४ जनसृंख्यामा कुनै न कुनै प्रकारको अपाङ्गता रिेको देजखएको छ। अपाङ्गता 
भएका व्यजििरूमध्ये ५ िषम उमेर समूिअनसुार िेदाम सबैभन्दा बढी (९.६%) अपाङ्गता ७५ िषम र 
सोभन्दा मालथल्लो उमेर समूिमा रेिेको देजखएको छ भने सबैभन्दा कम (१.१%) अपाङ्गता ० देजख 
४ िषम उमेर समूिमा रिेको छ। यसैगरी ५० देजख ५४ िषमका कुल जनसृंख्यामध्ये 3.6 प्रलतशतमा,  
५5 देजख ५9 िषमकामध्ये 4.2 प्रलतशतमा, ६० देजख ६४ िषमकामध्ये 5.3 प्रलतशतमा, 65 देजख 
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69 िषमकामध्ये 6.2 प्रलतशतमा र 7० देजख ७४ िषमकामध्ये 7.5 प्रलतशतमा कुनै न कुनै प्रकारको 
अपाङ्गता रिेको देजखन्छ। परुूषतफम  ७५ िषम र सोभन्दा मालथ ९.9 प्रलतशत र मष्ट्रिलातफम  9.2 
प्रलतशतमा अपाङ्गता रिेको देजखन्छ। 

ताललका २०: अपाङ्गता भएका व्यजििरूको उमेर समूिअनसुार जनसृंख्याको ष्ट्रितरण  

उमेर 
समूि  

जम्मा परुूष मष्ट्रिला 

नेपाल अपाङ्गता भएका नेपाल अपाङ्गता भएका नेपाल अपाङ्गता भएका 

सृंख्या सृंख्या % सृंख्या सृंख्या % सृंख्या सृंख्या % 

जबमा  29164578 647744 2.2 14253551 351301 2.5 14911027 296443 2 

0-4 2439283 26321 1.1 1290525 14365 1.1 1148758 11956 1 

5-9  2766427 35017 1.3 1443405 19412 1.3 1323022 15605 1.2 

10-14 2909865 34579 1.2 1495954 19373 1.3 1413911 15206 1.1 

15 - 19 2966404 46469 1.6 1494523 25551 1.7 1471881 20918 1.4 

20 - 24 2783060 37768 1.4 1301018 21490 1.7 1482042 16278 1.1 

25 - 29 2459349 33445 1.4 1122242 19686 1.8 1337107 13759 1 

30 - 34 2147712 31107 1.4 978976 18106 1.8 1168736 13001 1.1 

35 - 39 2041492 32709 1.6 936931 18995 2 1104561 13714 1.2 

40 - 44 1747832 33583 1.9 828493 19628 2.4 919339 13955 1.5 

45 - 49 1436040 35114 2.4 687525 20243 2.9 748515 14871 2 

50 - 54 1413852 50213 3.6 692494 26216 3.8 721358 23997 3.3 

55 - 59 1075944 45383 4.2 537558 23998 4.5 538386 21385 4 

60 - 64 955604 50853 5.3 465962 26243 5.6 489642 24610 5 

65 - 69 771618 47997 6.2 379689 24980 6.6 391929 23017 5.9 

70 - 74 609370 45957 7.5 292054 22671 7.8 317316 23286 7.3 

75+ 640726 61229 9.6 306202 30344 9.9 334524 30885 9.2 
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रेखाजचि 3: अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसृंख्याको ष्ट्रपरालमि 

 

३.६ अपाङ्गताको प्रकार र उमेर समूिअनसुार जनसृंख्याको ष्ट्रितरण  

अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये अपाङ्गताको प्रकार व्यजिको उमेर समूिअनसुार फरक फरक देजखएको 
छ। कुनै प्रकारको अपाङ्गता उमेर बढेसृंगै बढ्दै गएको देजखन्छ।जनगणनाको नलतजाअनसुार न्यून 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन, बष्ट्रिरोपना, ससु्तश्िण, श्िणदृष्ट्रिष्ट्रििीन र ििअुपाङ्गता ७५ िषम र सोभन्दा बढी उमेर 
समूिका व्यजििरूमा सबैभन्दा बढी देजखएको छ। ललङ्गअनसुारको िगीकरणमा मालथ उल्लेजखत 
प्रकारका अपाङ्गता भएका परुूष र मष्ट्रिलामा पलन ७५ िषम र सोभन्दा बढी उमेर समूिका व्यजििरूमा 
सबैभन्दा बढी देजखएको छ। यसैगरी शारीररक अपाङ्गता र बौष्ट्रिक अपाङ्गता १५-१९ िषम उमेर 
समूिमा, पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन ५-९ िषम, स्िर र बोलाइसम्बन्धी ५०-५४ िषम, मानलसक िा मनोसामाजजक 
२०-२४ िषम, अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) ४०-४४ िषम र अष्ट्रटजम ्०-४ िषम उमेर समूिका 
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व्यजििरूमा बढी देजखएको छ। सबैभन्दा बढी अपाङ्गता भएका व्यजिको उमेर समूिअनसुारको 
प्रलतशत देिायको ताललकामा र ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण अनसूुची १ मा र्दइएको छ। 

ताललका २१: अपाङ्गताको प्रकार र बढी अपाङ्गता भएको उमेर समूि 

अपाङ्गताको प्रकार 
जम्मा परुूष मष्ट्रिला 

उमेर समूि प्रलतशत उमेर समूि प्रलतशत उमेर समूि प्रलतशत 

शारीररक अपाङ्गता १५-१९ ७.९ १५-१९ ७.६ १५-१९ ८.२ 

न्यून दृष्ट्रियिु ७५+ १५.३ ७५+ १४.९ ७५+ १५.७ 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन ५-९ १२.४ ५-९ १२.९ ५-९ १२.० 

बष्ट्रिरा ७५+ १६.१ ७५+ १६.० ७५+ १६.२ 

ससु्तश्िण ७५+ १८.५ ७५+ १८.८ ७५+ १८.३ 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन ७५+ १७.७ ७५+ १६.१ ७५+ १९.५ 

स्िर र बोलाइ ५०-५४ १०.६ ५०-५४ १०.१ ५०-५४ ११.३ 

मानलसक िा मनोसामाजजक २०-२४ ११.५ २०-२४ १२.९ २०-२४ १०.० 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता १५-१९ ११.४ १५-१९ १२.७ २०-२४ १०.३ 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

४०-४४ ७.९ ५०-५४ ८.७ २५-२९ ८.९ 

अष्ट्रटजम ् ०-४ २१.९ ०-४ २५.० ०-४ १९.३ 

बिअुपाङ्गता ७५+ ८.१ १५-१९ ८.० ७५+ ९.२ 

रेखाजचि 4: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बढी अपाङ्गता भएको उमेर समूि प्रलतशतमा  

 

७.९%
१५.३%

१२.४%
१६.१%

१८.५%
१७.७%

१०.६%
११.५%
११.४%

७.९%
२१.९%

८.१%

०.०% ५.०% १०.०% १५.०% २०.०% २५.०%

शारीररक अपाङ्गता(१५-१९)
न्यून दृष्ट्रियिु(७५+)

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन( ५-९)
बष्ट्रिरोपन(७५+)

ससु्तश्िण(७५+)
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन(७५+)

स्िर र बोलाइ (५०-५४)
मानलसक िा मनोसामाजजक (२०-२४)

बौष्ट्रिक अपाङ्गता (१५-१९)
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया)(४०-४४)

अष्ट्रटजम् (०-४)
बिअुपाङ्गता (७५+)
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३.७ पररिारमलुी 
जनगणनामा पररिारमा अक्सर बसोबास गने, पररिारमा पररआएका दैलनक कामकाज, खचम र व्यििार 
चलाउन व्यिस्था लमलाउने अथामत ्घरको कामकाजमा चाँजोपाँजो लमलाउने व्यजिलाई पररिारमलुीको 
रूपमा ललइएको लथयो। जनगणनाको नलतजाअनसुार कुल पररिारमध्ये २,०५,५५५(३.१%) पररिारमा 
अपाङ्गता भएका व्यजििरू पररिारमलुीका रूपमा रिेका छन।् अपाङ्गता भएका व्यजििरू पररिारमलुी 
भएका पररिारमध्ये ७३.६ प्रलतशतमा परुूष र २६.४ प्रलतशत मष्ट्रिला पररिारमलुी रिेका छन।्  

प्रदेशअनसुार िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजििरू पररिारमलुी भएका पररिारमध्ये सबैभन्दा बढी गण्िकी 
प्रदेशमा ३०.५ प्रलतशत पररिारमा मष्ट्रिला पररिारमलुी रिेका छन ्भने सबैभन्दा कम मधेस प्रदेशमा 
१६.९ प्रलतशत मष्ट्रिला पररिारमलुी रिेका छन।् यसैगरी कोशी (२६.३%), बागमती (२८.५%), 
लजुम्बनी (२७.३%), कणामली (२५.४%) र सदूुरपजश्चम (२८.५%) प्रदेशमा मष्ट्रिला पररिारमलुी रिेका 
छन।् 

नेपालमा कुल ६६,६६,९३७ पररिार रिेकोमा परुूष पररिारमलुी ६८.५ प्रलतशत र मष्ट्रिला पररिारमलुी 
३१.५ प्रलतशत रिेको देजखएको छ। सबैभन्दा बढी (४१.०%) मष्ट्रिला पररिारमलुी गण्िकी प्रदेशमा 
रिेका छन ्भने सबैभन्दा कम (२१.०%) मधेस प्रदेशमा रिेका छन।् पररिारमलुीसम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत 
ष्ट्रििरण देिायको ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका २२: प्रदेशगत ललङ्गअनसुार पररिारमलुीको ष्ट्रििरण 

क्षेि जम्मा पररिार 

पररिारमलुी 
परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  

जम्मा पररिार  6666937 4563659 68.5 2103278 31.5 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 205555 151235 73.6 54320 26.4 

कोशी  
जम्मा पररिार  1191556 823722 69.1 367834 30.9 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 36311 26773 73.7 9538 26.3 

मधेस  

जम्मा पररिार  1156715 905457 78.3 251258 21.7 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 25620 21295 83.1 4325 16.9 

बागमती  
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क्षेि जम्मा पररिार 

पररिारमलुी 
परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % 

जम्मा पररिार  1570927 1082664 68.9 488263 31.1 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 41217 29460 71.5 11757 28.5 

गण्िकी  
जम्मा पररिार  662480 390974 59.0 271506 41.0 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 25239 17552 69.5 7687 30.5 

लजुम्बनी  
जम्मा पररिार  1141902 736298 64.5 405604 35.5 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 37419 27205 72.7 10214 27.3 

कणामली  
जम्मा पररिार  366255 248783 67.9 117472 32.1 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 16886 12594 74.6 4292 25.4 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा पररिार  577102 375761 65.1 201341 34.9 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी) 22863 16356 71.5 6507 28.5 

 

अपाङ्गता भएका पररिारमलुी रिेको पररिारमध्ये अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िेदाम सबैभन्दा बढी 
(३९.६%) शारीररक अपाङ्गता भएका व्यजििरू पररिारमलुीको रूपमा रिेका छन।् यसैगरी २३.६ 
प्रलतशत न्यूनदृष्ट्रियिु, १०.२ प्रलतशत ससु्तश्िण, ९.२ प्रलतशत बष्ट्रिरा, ७.३ प्रलतशत बिअुपाङ्गता,  
४.१ प्रलतशत स्िर र बोलाइ, ३.५ प्रलतशत पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन, १.७ श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन, ०.८ प्रलतशत 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया)सम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरू पररिारमलुीको रूपमा रिेका 
छन।् पररिारमलुीसम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको ताललकामा र अनसूुची २ मा र्दइएको छ। 

ताललका २३: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पररिारमलुीको ष्ट्रििरण 

क्षेि/ अपाङ्गताको प्रकार  जम्मा  %  

पररिारमलुी 
परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % 

अपाङ्गता भएका 
(पररिारमलुी) 

205555 100.0 151235 100.0 54320 100.0 

शारीररक अपाङ्गता 81488 39.6 63728 42.1 17760 32.7 

न्यून दृष्ट्रियिु 48461 23.6 33412 22.1 15049 27.7 
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क्षेि/ अपाङ्गताको प्रकार  जम्मा  %  

पररिारमलुी 
परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 7204 3.5 5135 3.4 2069 3.8 

बष्ट्रिरा 18841 9.2 13567 9.0 5274 9.7 

ससु्तश्िण 20948 10.2 14440 9.5 6508 12.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 3555 1.7 2651 1.8 904 1.7 

स्िर र बोलाइ 8482 4.1 6403 4.2 2079 3.8 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2 0.0 1 0.0 1 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

1656 0.8 1154 0.8 502 0.9 

बिअुपाङ्गता 14918 7.3 10744 7.1 4174 7.7 

रेखाजचि  5: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पररिारमलुी प्रलतशतमा 
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रेखाजचि 6: अपाङ्गताको प्रकार र ललङ्गअनसुार पररिारमलुी प्रलतशतमा  

  

३.८ पररिारमलुीको नाताअनसुार अपाङ्गताको सृंख्या 
जनगणनाको नलतजाअनसुार नेपालमा जम्मा ६,४७,७४४ जना व्यजििरूमा कुनै न कुनै प्रकारको 
अपाङ्गता रिेको देजखएकोमा ३१.७ प्रलतशत व्यजि पररिारमलुीको भलूमकामा रिेको देजखएको छ। 
यसैगरी पररिारमलुीका छोरा/बिुारी (१९.०%), श्ीमान/्श्ीमती (16.०%),छोरी/ज्िाईं (१०.९%), 
बिुा/आमा (7.6%), नालत/नालतनी (४.८%), दाजभुाइ/र्ददीबष्ट्रिनी (३.8%), सासू/ससरुा (२.७%), 
अन्य नातेदार (२.४%) रिेका छन।् घरेल ुकामदारका रूपमा ०.१ प्रलतशत र  नाता नपने ०.९ 
प्रलतशत रिेको देजखएको छ। 
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रेखाजचि 7: पररिारमलुीको नाताअनसुार अपाङ्गताको प्रलतशत 

 
अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िेदाम शारीररक अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ३३.९ प्रलतशत पररिारमलुीको 
भलूमकामा र १४.६ प्रलतशत पररिारमलुीको श्ीमान/्श्ीमती रिेको देजखएको छ। न्यून दृष्ट्रियिु 
अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ४३.८ प्रलतशत पररिारमलुीको भलूमकामा र २१.५ प्रलतशत 
पररिारमलुीको श्ीमान/्श्ीमती को भलूमकामा, बष्ट्रिरा भएका व्यजििरूमध्ये ३६.७ प्रलतशत 
पररिारमलुीको भलूमकामा र १८.१ प्रलतशत पररिारमलुीको श्ीमान/्श्ीमती तथा बिअुपाङ्गता भएका 
व्यजििरूमध्ये २६.० प्रलतशत पररिारमलुीको भलूमकामा र १२.५ प्रलतशत पररिारमलुीको 
श्ीमान/्श्ीमती रिेका छन।् पररिारमलुीको नाताअनसुार अपाङ्गताको प्रकारको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको 
ताललकामा र्दइएको छ।  

ताललका २४: पररिारमलुीको नाताअनसुार अपाङ्गताको प्रकार 
प्रदेश / 

अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

प्रलतशत 

पररिारमलुीको नाता  
नखलेु
को  पररिार 

मलुी 
श्ीमान/् 

श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ु 

ससरुा 
दाजभुाइ/ 

र्ददीबष्ट्रिनी 
नालत/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

जम्मा  647744 205555 103604 123190 70284 49349 17579 24756 30917 15498 865 6146 1 
100.0 31.7 16.0 19.0 10.9 7.6 2.7 3.8 4.8 2.4 0.1 0.9 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

240609 81488 35177 51078 27509 13863 4872 6942 13870 4303 151 1356 0 

100.0 33.9 14.6 21.2 11.4 5.8 2.0 2.9 5.8 1.8 0.1 0.6 0.0 
न्यून 
दृष्ट्रियिु 

110525 48461 23760 10313 6051 12537 4090 1396 1928 1416 40 533 0 

100.0 43.8 21.5 9.3 5.5 11.3 3.7 1.3 1.7 1.3 0.0 0.5 0.0 
पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

35142 7204 4660 8972 5857 1923 695 906 3882 642 22 379 0 

100.0 20.5 13.3 25.5 16.7 5.5 2.0 2.6 11.0 1.8 0.1 1.1 0.0 

31.7

16.0

19.0

10.9

7.6

2.7

3.8

4.8

2.4

0.1

0.9

0.0

पररिारमलुी 
श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ बिुारी 
छोरी/ ज्िाई 
बिुा/ आमा 
सास/ुससरुा 

दाजभुाइ /  र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ नालतनी 
अन्य नातेदार 
घरेल ुकामदार 

नाता नपने 
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प्रदेश / 

अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

प्रलतशत 

पररिारमलुीको नाता  
नखलेु
को  पररिार 

मलुी 
श्ीमान/् 

श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ु 

ससरुा 
दाजभुाइ/ 

र्ददीबष्ट्रिनी 
नालत/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

बष्ट्रिरा 51373 18841 9285 6134 3504 5723 2135 1858 1343 1311 74 1165 0 
100.0 36.7 18.1 11.9 6.8 11.1 4.2 3.6 2.6 2.6 0.1 2.3 0.0 

ससु्तश्िण 
51520 20948 9814 5481 3229 5951 2302 1337 990 1088 80 300 0 
100.0 40.7 19.0 10.6 6.3 11.6 4.5 2.6 1.9 2.1 0.2 0.6 0.0 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

10187 3555 1412 1342 853 1172 467 369 612 358 7 40 0 

100.0 34.9 13.9 13.2 8.4 11.5 4.6 3.6 6.0 3.5 0.1 0.4 0.0 
स्िर र 
बोलाइ 

41676 8482 4888 10588 5906 1771 791 4264 2000 2299 272 414 1 

100.0 20.4 11.7 25.4 14.2 4.2 1.9 10.2 4.8 5.5 0.7 1.0 0.0 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

28045 2 4043 9762 5481 1602 640 2912 1105 1317 83 1098 0 

100.0 0.0 14.4 34.8 19.5 5.7 2.3 10.4 3.9 4.7 0.3 3.9 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

11358 0 1233 3796 2618 692 229 1239 638 621 35 257 0 

100.0 0.0 10.9 33.4 23.0 6.1 2.0 10.9 5.6 5.5 0.3 2.3 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

4937 1656 1114 1045 415 229 83 92 211 78 2 12 0 

100.0 33.5 22.6 21.2 8.4 4.6 1.7 1.9 4.3 1.6 0.0 0.2 0.0 

अष्ट्रटजम ्
4886 0 1021 1417 876 368 103 181 773 95 9 43 0 
100.0 0.0 20.9 29.0 17.9 7.5 2.1 3.7 15.8 1.9 0.2 0.9 0.0 

बिअुपाङ्गता 57486 14918 7197 13262 7985 3518 1172 3260 3565 1970 90 549 0 
100.0 26.0 12.5 23.1 13.9 6.1 2.0 5.7 6.2 3.4 0.2 1.0 0.0 

 

प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको पररिारमलुीसँगको नाताअनसुार िेदाम कोशी प्रदेशमा 
(३१.०%), मधेस प्रदेशमा (२८.०%), बागमती प्रदेशमा (३३.२%), गण्िकी प्रदेशमा (३४.९%), 
लजुम्बनी प्रदेशमा (३१.१%), कणामली प्रदेशमा (३२.१%) र सदूुरपजश्चम प्रदेशमा (३२.८%)  
पररिारमलुीको भलूमकामा रिेको देजखएको छ। पररिारमलुीको नातासम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको 
ताललकामा र अनसूुची ३ मा र्दइएको छ।
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ताललका २५: प्रदेशगत रूपमा पररिारमलुीको नाताअनसुार अपाङ्गताको सृंख्या 

क्षेि सृंख्या/% 

पररिारमलुी सृंगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/् श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ु  

ससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नालत/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

नेपाल  

जम्मा  647744 205555 103604 123190 70284 49349 17579 24756 30917 15498 865 6146 1 
100.0 31.7 16.0 19.0 10.9 7.6 2.7 3.8 4.8 2.4 0.1 0.9 0.0 

कोशी  

जम्मा  117219 36311 18450 21255 13372 9322 3058 5849 4801 3610 230 961 0 
100.0 31.0 15.7 18.1 11.4 8.0 2.6 5.0 4.1 3.1 0.2 0.8 0.0 

मधेस  

जम्मा  91400 25620 13850 20986 9875 7765 1990 2793 6782 1444 47 248 0 
100.0 28.0 15.2 23.0 10.8 8.5 2.2 3.1 7.4 1.6 0.1 0.3 0.0 

बागमती  

जम्मा  124100 41217 20828 20724 12657 10092 2960 5202 4333 3289 270 2527 1 
100.0 33.2 16.8 16.7 10.2 8.1 2.4 4.2 3.5 2.7 0.2 2.0 0.0 

गण्िकी  

जम्मा  72330 25239 12126 12081 6984 4667 2341 3099 2786 1941 137 929 0 
100.0 34.9 16.8 16.7 9.7 6.5 3.2 4.3 3.9 2.7 0.2 1.3 0.0 

लजुम्बनी 

जम्मा  120414 37419 18958 23919 13445 8446 3801 4001 6808 2660 113 844 0 
100.0 31.1 15.7 19.9 11.2 7.0 3.2 3.3 5.7 2.2 0.1 0.7 0.0 

कणामली  

जम्मा  52604 16886 8679 11238 6501 3073 1114 1690 2098 912 29 384 0 
100.0 32.1 16.5 21.4 12.4 5.8 2.1 3.2 4.0 1.7 0.1 0.7 0.0 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  69677 22863 10713 12987 7450 5984 2315 2122 3309 1642 39 253 0 
100.0 32.8 15.4 18.6 10.7 8.6 3.3 3.0 4.7 2.4 0.1 0.4 0.0 
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खण्ि चारः अपाङ्गता भएका व्यजिको सामाजजक अिस्था 

४.१ िैिाष्ट्रिक जस्थलत 

जनगणनामा २०७८ मा देशका िरेक पररिारमा अक्सर बसोबास गने १० िषम िा सोभन्दा बढी 
उमेरका व्यजििरूको िैिाष्ट्रिक जस्थलतसम्बन्धी प्रश्न समािेश गररएको लथयो ।  

जनगणनाबाट प्राप्त तथ्याङ्कमा अपाङ्गता भएका व्यजििरूको िैिाष्ट्रिक जस्थलत िेदाम १० िषम िा सोभन्दा 
बढी उमेरका ५,८६,४०६ जना अपाङ्गता भएका व्यजिमध्ये २७.८ प्रलतशत अष्ट्रििाष्ट्रित र ५७.६ 
प्रलतशत ष्ट्रििाष्ट्रित रिेको देजखएको छ। यसैगरी १३.० प्रलतशत ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा, ०.४ प्रलतशत पारपाचकेु 
र १.२ प्रलतशत छुर्ट्टएको देजखएको छ। दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूमध्ये परुूष २९.४ प्रलतशत र मष्ट्रिला २५.९ प्रलतशत रिेको देजखन्छ ।  

प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको िैिाष्ट्रिक जस्थलत  िेदाम कोशी प्रदेशमा अपाङ्गता भएका १० 
र सोभन्दा मालथल्लो उमेरका व्यजििरूमध्ये ३०.0 प्रलतशत अष्ट्रििाष्ट्रित रिेका छन।् यसैगरी मधेस 
प्रदेशमा २६.0 प्रलतशत, बागमती प्रदेशमा २८.४ प्रलतशत, गण्िकी प्रदेशमा २७.0 प्रलतशत, लजुम्बनी 
प्रदेशमा २७.९, कणामली प्रदेशमा २८.५ प्रलतशत  र सदूुरपजश्चम प्रदेशमा २५.१ प्रलतशत अष्ट्रििाष्ट्रित 
रिेको छ। 

नेपालमा १० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका कुल २,३९,५८,८६८ जनामध्ये ३३.१ प्रलतशत 
अष्ट्रििाष्ट्रित रिेका छन ्। दश िषमभन्दा मालथल्लो उमेरका परुूष ३८.२ प्रलतशत र मष्ट्रिला २८.४ 
प्रलतशत अष्ट्रििाष्ट्रित रिेका छन ्। दश िषममालथका व्यजििरूमध्ये ६१.८ प्रलतशत ष्ट्रििाष्ट्रित देजखएको 
छ । ष्ट्रििाष्ट्रित परुूष र मष्ट्रिलािरूको प्रलतशत क्रमशः ५९.१ र ६४.३ रिेको छ । अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूको िैिाष्ट्रिक अिस्थासम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको ताललका र अनसूुची ४ मा र्दइएको 
छ। 
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ताललका २६: अपाङ्गता भएका व्यजििरूको िैिाष्ट्रिक अिस्था 

क्षिे ललङ्ग जम्मा 
िैिाष्ट्रिक अिस्था 

अष्ट्रििाष्ट्रित ष्ट्रििाष्ट्रित ष्ट्रिधरु/ष्ट्रिधिा पारपाचकेु छुर्ट्टएको 

नेपाल  

जम्मा  586406 162948 27.8 337961 57.6 76232 13.0 2272 0.4 6993 1.2% 

परुूष  317524 93363 29.4 196757 62.0 22285 7.0 1394 0.4 3725 1.2% 

मष्ट्रिला  268882 69585 25.9 141204 52.5 53947 20.1 878 0.3 3268 1.2% 

कोशी  

जम्मा  106968 32123 30.0 58639 54.8 13873 13.0 486 0.5 1847 1.7% 

परुूष  57709 17728 30.7 34556 59.9 4208 7.3 294 0.5 923 1.6% 

मष्ट्रिला  49259 14395 29.2 24083 48.9 9665 19.6 192 0.4 924 1.9% 

मधेस  

जम्मा  78477 20407 26.0 48369 61.6 9006 11.5 177 0.2 518 0.7% 

परुूष  44799 12815 28.6 28655 64.0 2954 6.6 93 0.2 282 0.6% 

मष्ट्रिला  33678 7592 22.5 19714 58.5 6052 18.0 84 0.2 236 0.7% 

बागमती  

जम्मा  115444 32825 28.4 64933 56.2 15672 13.6 476 0.4 1538 1.3% 

परुूष  61010 18131 29.7 37308 61.2 4499 7.4 294 0.5 778 1.3% 

मष्ट्रिला  54434 14694 27.0 27625 50.7 11173 20.5 182 0.3 760 1.4% 

गण्िकी  

जम्मा  67352 18189 27.0 38302 56.9 9336 13.9 376 0.6 1149 1.7% 

परुूष  35820 10286 28.7 22096 61.7 2568 7.2 223 0.6 647 1.8% 

मष्ट्रिला  31532 7903 25.1 16206 51.4 6768 21.5 153 0.5 502 1.6% 

लजुम्बनी  

जम्मा  108149 30176 27.9 61879 57.2 14428 13.3 462 0.4 1204 1.1% 

परुूष  58703 17541 29.9 35760 60.9 4393 7.5 304 0.5 705 1.2% 

मष्ट्रिला  49446 12635 25.6 26119 52.8 10035 20.3 158 0.3 499 1.0% 

कणामली  

जम्मा  46840 13371 28.5 27978 59.7 4967 10.6 189 0.4 335 0.7% 

परुूष  26109 7828 30.0 16511 63.2 1468 5.6 119 0.5 183 0.7% 

मष्ट्रिला  20731 5543 26.7 11467 55.3 3499 16.9 70 0.3 152 0.7% 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  63176 15857 25.1 37861 59.9 8950 14.2 106 0.2 402 0.6% 

परुूष  33374 9034 27.1 21871 65.5 2195 6.6 67 0.2 207 0.6% 

मष्ट्रिला  29802 6823 22.9 15990 53.7 6755 22.7 39 0.1 195 0.7% 

४.२ अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िैिाष्ट्रिक जस्थलत 

दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरूको अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िैिाष्ट्रिक 
जस्थलत िेदाम सबैभन्दा बढी (६७.१%) बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरू अष्ट्रििाष्ट्रित रिेका छन ्भने 
सबैभन्दा कम (१३.१%) न्यून दृष्ट्रियिु अष्ट्रििाष्ट्रित रिेका छन।् ष्ट्रििाष्ट्रित तफम  सबैभन्दा बढी 
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(७२.५%) अनिुृंजशक रिश्ाि (िेमोफेललया) भएका व्यजििरू रिेका छन ् भने सबैभन्दा कम 
(२३.५%) बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरू रिेका छन।्  

रेखाजचि 8: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िैिाष्ट्रिक जस्थलत (प्रलतशतमा) 

 
ष्ट्रिस्तरत रूपमा अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िैिाष्ट्रिक अिस्था देिायबमोजजमको ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका २७: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िैिाष्ट्रिक अिस्था 
अपाङ्गताको 

प्रकार  
ललङ्ग  जम्मा  

िैिाष्ट्रिक अिस्था  
अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिधरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  

नेपाल  

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  211467 58108 27.5 130466 61.7 20060 9.5 731 0.3 2102 1.0% 

परुूष  125424 33870 27.0 83314 66.4 6566 5.2 484 0.4 1190 0.9% 

मष्ट्रिला  86043 24238 28.2 47152 54.8 13494 15.7 247 0.3 912 1.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  107279 14033 13.1 71520 66.7 20673 19.3 249 0.2 804 0.7 

परुूष  51945 7570 14.6 38754 74.6 5192 10.0 124 0.2 305 0.6 

मष्ट्रिला  55334 6463 11.7 32766 59.2 15481 28.0 125 0.2 499 0.9 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  26502 9221 34.8 14395 54.3 2659 10.0 42 0.2 185 0.7 

परुूष  13240 5053 38.2 7348 55.5 727 5.5 29 0.2 83 0.6 

मष्ट्रिला  13262 4168 31.4 7047 53.1 1932 14.6 13 0.1 102 0.8 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  48708 9776 20.1 29020 59.6 9151 18.8 174 0.4 587 1.2 

परुूष  25421 5524 21.7 16689 65.7 2818 11.1 109 0.4 281 1.1 

मष्ट्रिला  23287 4252 18.3 12331 53.0 6333 27.2 65 0.3 306 1.3 

ससु्तश्िण जम्मा  49867 8101 16.2 30707 61.6 10212 20.5 177 0.4 670 1.3 

0 10 20 30 40 50 60 70 80

शारीररक अपाङ्गता
न्यून दृष्ट्रियिु
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन

बष्ट्रिरोपन
ससु्तश्िण

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन
स्िर र बोलाइ

मानलसक िा मनोसामाजजक
बौष्ट्रिक अपाङ्गता

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया)
अष्ट्रटजम्

बिअुपाङ्गता

छुर्ट्टएको पारपाचकेु ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा ष्ट्रििाष्ट्रित अष्ट्रििाष्ट्रित 
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अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक अिस्था  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिधरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
परुूष  25194 4403 17.5 17455 69.3 2924 11.6 93 0.4 319 1.3 

मष्ट्रिला  24673 3698 15.0 13252 53.7 7288 29.5 84 0.3 351 1.4 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  9068 1862 20.5 5253 57.9 1867 20.6 16 0.2 70 0.8 

परुूष  4783 1014 21.2 3184 66.6 546 11.4 9 0.2 30 0.6 

मष्ट्रिला  4285 848 19.8 2069 48.3 1321 30.8 7 0.2 40 0.9 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  37822 17674 46.7 16222 42.9 2998 7.9 217 0.6 711 1.9 

परुूष  21340 10435 48.9 9382 44.0 962 4.5 140 0.7 421 2.0 

मष्ट्रिला  16482 7239 43.9 6840 41.5 2036 12.4 77 0.5 290 1.8 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  26908 15516 57.7 8386 31.2 1691 6.3 371 1.4 944 3.5 

परुूष  14325 9195 64.2 3868 27.0 471 3.3 237 1.7 554 3.9 

मष्ट्रिला  12583 6321 50.2 4518 35.9 1220 9.7 134 1.1 390 3.1 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  10383 6969 67.1 2441 23.5 684 6.6 79 0.8 210 2.0 

परुूष  5290 3955 74.8 976 18.4 197 3.7 41 0.8 121 2.3 

मष्ट्रिला  5093 3014 59.2 1465 28.8 487 9.6 38 0.7 89 1.7 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  4513 863 19.1 3273 72.5 333 7.4 11 0.2 33 0.7 

परुूष  2109 528 25.0 1483 70.3 81 3.8 4 0.2 13 0.6 

मष्ट्रिला  2404 335 13.9 1790 74.5 252 10.5 7 0.3 20 0.8 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  3050 1243 40.8 1500 49.2 277 9.1 5 0.2 25 0.8 

परुूष  1215 757 62.3 376 30.9 67 5.5 4 0.3 11 0.9 

मष्ट्रिला  1835 486 26.5 1124 61.3 210 11.4 1 0.1 14 0.8 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  50839 19582 38.5 24778 48.7 5627 11.1 200 0.4 652 1.3 

परुूष  27238 11059 40.6 13928 51.1 1734 6.4 120 0.4 397 1.5 

मष्ट्रिला  23601 8523 36.1 10850 46.0 3893 16.5 80 0.3 255 1.1 

४.३ अपाङ्गता भएका व्यजिको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको उमेर  

दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ४,२३,४५८ जनाको ष्ट्रििाि भएको 
देजखन्छ। यीमध्ये धेरैजसो (३०.१%) व्यजििरूको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि १८ देजख २० िषमको उमेरमा 
भएको छ। यसैगरी १५ देजख १७ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु व्यजििरू २२.७ प्रलतशत, १० देजख 
१४ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि गने १०.७ प्रलतशत, २५ देजख २९ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु व्यजििरू 
११.७ प्रलतशत रिेका छन।् दश िषम िा सोभन्दा कम उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु व्यजििरू ०.9 प्रलतशत 
रिेका छन।् 
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रेखाजचि 9: अपाङ्गता भएका व्यजिको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको उमेर (प्रलतशतमा) 

 

लैष्ट्रङ्गक आधारमा पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गने उमेरको ष्ट्रिश्लषेण गदाम अपाङ्गता भएका परुूषिरूमध्ये धेरैजसो 
(३१.२%)  परुूषिरूको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि १८ देजख २० िषमको उमेरमा भएको छ। यसैगरी २१ देजख 
२४ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु परुूषिरू २३.५ प्रलतशत, २५ देजख २९ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि गने 
१६.6 प्रलतशत, १५ देजख १७ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु परुूषिरू १५.2 प्रलतशत र १० िषम िा 
सोभन्दा कम उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु परुूषिरू ०.३ प्रलतशत रिेका छन।् 
अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलािरूमध्ये धेरैजसो (३१.२%) मष्ट्रिलािरूको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि १५ देजख १७ िषमको 
उमेरमा भएको छ। यसैगरी १८ देजख २० िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु मष्ट्रिलािरू २९.0 प्रलतशत, 
१० देजख १४ िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि गने १७.2 प्रलतशत, 21 देजख 24 िषमको उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु 
मष्ट्रिलािरू १2.1 प्रलतशत र १० िषम िा सोभन्दा कम उमेरमा ष्ट्रििाि िनेु मष्ट्रिलािरू 1.6 प्रलतशत 
रिेका छन।् 
अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ष्ट्रिश्लषेण गदामसमेत सबैजसो अपाङ्गता भएका व्यजिको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको 
उमेरमा सबैभन्दा बढी परुूषमा १८ देजख २० िषम र मष्ट्रिलामा १५ देजख १७ िषम देजखन्छ। स्िर 
र बोलाइ सम्बन्धी अपाङ्गता, मानलसक िा मनोसामाजजक अपाङ्गता, अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 
भएका मष्ट्रिलाको ष्ट्रििाि गदामको उमेर बढीजसो १८ देजख २० िषम रिेको छ।  
राष्ट्रिय रूपमा धेरैजसो व्यजििरू (३४.४%) को पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि १८ देजख २० िषमको उमेरमा, २२.३ 
प्रलतशतको ष्ट्रििाि १५ देजख १७ िषमको उमेरमा, ०.३ प्रलतशतको  ष्ट्रििाि १० िषममूलनको उमेरमा 
भएको देजखन्छ। अपाङ्गता भएका व्यजििरूको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको उमेरसम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण 
देिायको ताललका र अनसूुची ५ मा र्दइएको छ। 

0.9%

10.7%

22.7%

30.1%

18.1%

11.7%

3.6%
1.2% 0.4% 0.1% 0.1%

< १० 10-14 15-17 18-20 21-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 >५० 
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ताललका २८: अपाङ्गता भएका व्यजिको पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको उमेर 

क्षेि/ 
अपाङ्गताको 

प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जबमा 

उमेर समूि 
उल्लेख 
नभएको दश िषम 

मलुन 
10-14 15-17 18-20 21-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

५० र 
सोभन्दा 
मालथ 

जम्मा सृंख्या 423458 3734 45365 96265 127648 76729 49571 15095 5044 1835 472 323 1377 
% 100.0 0.9 10.7 22.7 30.1 18.1 11.7 3.6 1.2 0.4 0.1 0.1 0.3 

शारीररक 
अपाङ्गता 

सृंख्या 153359 990 13457 32442 48142 30237 19223 5665 1878 634 155 107 429 
% 100.0 0.6 8.8 21.2 31.4 19.7 12.5 3.7 1.2 0.4 0.1 0.1 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या 93246 1145 12914 23337 26553 15164 9651 2916 898 297 80 52 239 

% 100.0 1.2 13.8 25.0 28.5 16.3 10.4 3.1 1.0 0.3 0.1 0.1 0.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या 17281 126 1689 4060 5291 3178 2032 582 173 59 21 10 60 

% 100.0 0.7 9.8 23.5 30.6 18.4 11.8 3.4 1.0 0.3 0.1 0.1 0.3 

बष्ट्रिरा सृंख्या 38932 398 4579 9209 11452 6433 4439 1444 495 211 56 45 171 
% 100.0 1.0 11.8 23.7 29.4 16.5 11.4 3.7 1.3 0.5 0.1 0.1 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या 41766 541 5236 9693 11714 7193 4777 1581 577 205 53 53 143 

% 100.0 1.3 12.5 23.2 28.0 17.2 11.4 3.8 1.4 0.5 0.1 0.1 0.3 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या 7206 97 938 1737 2071 1236 755 205 95 33 10 6 23 
% 100.0 1.3 13.0 24.1 28.7 17.2 10.5 2.8 1.3 0.5 0.1 0.1 0.3 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या 20148 61 1352 3896 6253 3955 2877 1025 379 177 56 19 98 

% 100.0 0.3 6.7 19.3 31.0 19.6 14.3 5.1 1.9 0.9 0.3 0.1 0.5 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या 11392 78 1086 2565 3592 2167 1305 360 122 40 3 2 72 
% 100.0 0.7 9.5 22.5 31.5 19.0 11.5 3.2 1.1 0.4 0.0 0.0 0.6 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

सृंख्या 3414 29 419 865 1018 529 369 97 38 16 3 6 25 
% 100.0 0.8 12.3 25.3 29.8 15.5 10.8 2.8 1.1 0.5 0.1 0.2 0.7 

सृंख्या 3650 18 345 836 1195 695 421 95 27 10 1 2 5 
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क्षेि/ 
अपाङ्गताको 

प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जबमा 

उमेर समूि 
उल्लेख 
नभएको दश िषम 

मलुन 
10-14 15-17 18-20 21-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

५० र 
सोभन्दा 
मालथ 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

% 100.0 0.5 9.5 22.9 32.7 19.0 11.5 2.6 0.7 0.3 0.0 0.1 0.1 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या 1807 22 231 556 571 251 126 28 11 1 1 1 8 

% 100.0 1.2 12.8 30.8 31.6 13.9 7.0 1.5 0.6 0.1 0.1 0.1 0.4 

बिअुपाङ्गता 
सृंख्या 31257 229 3119 7069 9796 5691 3596 1097 351 152 33 20 104 

% 100.0 0.7 10.0 22.6 31.3 18.2 11.5 3.5 1.1 0.5 0.1 0.1 0.3 
% 100.0 1.1 14.0 29.6 31.3 13.2 7.2 2.1 0.7 0.3 0.0 0.0 0.5 
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खण्ि पाँचः अपाङ्गता भएका व्यजिको शैजक्षक अिस्था 

५.१ अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरता जस्थलत  
जनगणनाबाट प्राप्त नलतजाअनसुार ५ िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका ६,२१,४२३ 
व्यजििरूमध्ये ३,११,६३० जना पढ्न र लेख्न दिैु जान्ने पाइएको छ। यसअनसुार अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूको समग्र साक्षरतादर ५०.१ प्रलतशत रिेको छ। जसमा परुूषको साक्षरतादर ६०.० 
प्रलतशत र मष्ट्रिलाको साक्षरतादर ३८.५ प्रलतशत रिेको छ।  

नेपालको  ५ िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका कुल २,६७,२५,२९५ जनसृंख्यामा समग्र साक्षरतादर 
७६.२ प्रलतशत रिेको छ जसमा परुूषको साक्षरतादर ८३.६ प्रलतशत र मष्ट्रिलाको साक्षरतादर ६५.९ 
प्रलतशत रिेको छ। यसले देशको कुल साक्षरतादर भन्दा अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरतादर 
लनकै कम रिेको देजखएको छ।  

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार साक्षरतादर िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी साक्षरतादर 
(६६.१%) अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) र सबैभन्दा कम साक्षरतादर (२०.४%) बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता भएका व्यजििरूमा रिेको छ।  

अपाङ्गता भएका व्यजििरूको ललङ्गअनसुार साक्षरतादर िेदाम परुूषमा सबैभन्दा बढी (७६.७%) 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) रिेको छ भने सबैभन्दा कम (२२.८%) बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका 
व्यजिको रिेको छ।  

यसैगरी मष्ट्रिलािरूमा पलन अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) भएका मष्ट्रिलािरूको साक्षरतादर बढी 
रिेको छ जसको साक्षरतादर ५६.४ प्रलतशत र सबै भन्दा कम साक्षरतादर (१७.८%) बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलािरूको रिेको छ। अपाङ्गताको प्रकारअनसुारको साक्षरतादर ताललकामा र्दइएको 
छ। 
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ताललका २९: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार साक्षरतादर 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  
जम्मा 

जनसृंख्या 
साक्षर 

जनसृंख्या 
साक्षरता 
दर 

जम्मा  

जम्मा  621423 311630 50.1 

परुूष  336936 202054 60 

मष्ट्रिला  284487 109576 38.5 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  227079 135951 59.9 

परुूष  133998 91499 68.3 

मष्ट्रिला  93081 44452 47.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  109433 48795 44.6 

परुूष  53150 31637 59.5 

मष्ट्रिला  56283 17158 30.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  30877 19560 63.3 

परुूष  15531 10927 70.4 

मष्ट्रिला  15346 8633 56.3 

बष्ट्रिरा 

जम्मा  50529 20393 40.4 

परुूष  26426 13355 50.5 

मष्ट्रिला  24103 7038 29.2 

ससु्तश्िण 

जम्मा  51046 21187 41.5 

परुूष  25843 14041 54.3 

मष्ट्रिला  25203 7146 28.4 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  9649 4330 44.9 

परुूष  5089 2853 56.1 

अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  
जम्मा 

जनसृंख्या 
साक्षर 

जनसृंख्या 
साक्षरता 
दर 

मष्ट्रिला  4560 1477 32.4 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  40677 15790 38.8 

परुूष  23075 10267 44.5 

मष्ट्रिला  17602 5523 31.4 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  27767 12870 46.3 

परुूष  14812 7988 53.9 

मष्ट्रिला  12955 4882 37.7 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  11134 2270 20.4 

परुूष  5725 1308 22.8 

मष्ट्रिला  5409 962 17.8 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  4747 3136 66.1 

परुूष  2263 1736 76.7 

मष्ट्रिला  2484 1400 56.4 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  3815 1159 30.4 

परुूष  1694 658 38.8 

मष्ट्रिला  2121 501 23.6 

बिअुपाङ्गता 

जम्मा  54670 26189 47.9 

परुूष  29330 15785 53.8 

मष्ट्रिला  25340 10404 41.1 
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रेखाजचि 10: प्रदेशगत ललङ्गअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरता 

 
 

रेखाजचि 11: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार साक्षरता प्रलतशत  
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५.२ प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरतादर 

प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरतादर िेदाम सबैभन्दा बढी कणामली प्रदेशमा ५३.२ 
प्रलतशत र सबैभन्दा कम मधेस प्रदेशमा ४२.२ प्रलतशत व्यजििरू साक्षर रिेका छन।् यसैगरी 
लजुम्िनी प्रदेश (५२.४%), बागमती प्रदेश (५१.६%), कोशी प्रदेश (५१.५%), सदूुरपजश्चम प्रदेश 
(४९.८%), गण्िकी प्रदेश (४९.६%) व्यजििरू साक्षर रिेका छन।् प्रदेशअनसुार साक्षरतादरसम्बन्धी 
ष्ट्रििरण ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका ३०: प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको साक्षरतादर 

प्रदेश 

जम्मा परुूष मष्ट्रिला 

जनसृंख्या 
साक्षर 

जनसृंख्या 
साक्षरतादर जनसृंख्या 

साक्षर 
जनसृंख्या 

साक्षरतादर 
जम्मा 

जनसृंख्या 
साक्षर 

जनसृंख्या 
साक्षरतादर 

कोशी 112961 58128 51.5 60977 37364 61.3 51984 20764 39.9 
मधेस 85333 36031 42.2 48577 24577 50.6 36756 11454 31.2 

िागमती 120447 62188 51.6 63858 39140 61.3 56589 23048 40.7 

गण्िकी 70289 34846 49.6 37483 22549 60.2 32806 12297 37.5 

लजुम्िनी 115105 60303 52.4 62545 38775 62 52560 21528 41 

कणामली 50302 26760 53.2 27992 17564 62.7 22310 9196 41.2 

सदूुरपजश्चम 66986 33374 49.8 35504 22085 62.2 31482 11289 35.9 

रेखाजचि  12: प्रदेशअनसुार अपाङ्गताको साक्षरतादर 
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५.३ साक्षर जनसृंख्याले उत्तीणम गरेको तिसम्बन्धी ष्ट्रििरण 

जनगणनामा प्राप्त नलतजाअनसुार अपाङ्गता भएका साक्षर व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी ३४.३ प्रलतशत 
व्यजििरूले प्राथलमक ति (कक्षा १ देजख ५ सम्म) माि र १९.५ प्रलतशतले लनम्न माध्यालमक ति 
(कक्षा ६ देजख ८ सम्म) माि, ८.२ प्रलतशतले एस.एल.सी. िा सोसरि माि, १३.७ प्रलतशतले 
एस.एल.सी. भन्दा मालथल्लो ति उत्तीणम गरेका छन ्भने ४.४ प्रलतशत व्यजििरूले अनौपचाररक जशक्षा 
अध्ययन गरेको देजखएको छ । 

देशको कुल साक्षर जनसृंख्याको सबैभन्दा बढी २८.७ प्रलतशत व्यजििरूले प्राथलमक ति (कक्षा १ 
देजख ५ सम्म), १९.९ प्रलतशतले लनम्न माध्यालमक ति (कक्षा ६ देजख ८ सम्म) माि उत्तीणम गरेका, 
९.५ प्रलतशतले एस.एल.सी. िा सोसरि माि उत्तीणम गरेका, १९.५ प्रलतशतले एस.एल.सी. भन्दा 
मालथल्लो ति उत्तीणम गरेका र १.८ प्रलतशत व्यजििरूले अनौपचाररक जशक्षा अध्ययन गरेको देजखएको 
छ । 

प्रदेशअनसुार कुल साक्षर मध्ये अपाङ्गता भएका व्यजििरूले उत्तीणम गरेको तिअनसुारको जनसृंख्या 
तल ताललकामा र्दइएको छ। 

ताललका ३१: साक्षर जनसृंख्याको उत्तीणम गरेको तिसम्बन्धी ष्ट्रििरण 

क्षिे 
सृंख्या 
/ 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 
ति  

(१-५) 

लनम्न 
माध्यलमक 

ति 

(६-८) 

माध्यलमक 
ति   

(९-१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 
िा 

सोसरि 

स्नातक 
िा 

सोसरि 

स्नातकोत्तर 
िा सोसरि 

अन्य 

ति 
नभएको/ति 
नखलेुको 

उल्लेख 
नभएको 

नेपाल  
संख्या  312598 11166 107296 60964 45105 25520 28199 9941 4744 608 13720 5335 

% 100.00% 3.60 34.30 19.50 14.40 8.20 9.00 3.20 1.50 0.20 4.40 1.70 

कोशी  
संख्या  57762 1852 20184 11232 9290 5174 4750 1457 630 93 2344 756 

% 100.00% 3.20 34.90 19.40 16.10 9.00 8.20 2.50 1.10 0.20 4.10 1.30 

मधेस  
संख्या  35969 2031 12076 7447 5952 3014 3027 1181 492 20 404 325 

% 100.00% 5.60 33.60 20.70 16.50 8.40 8.40 3.30 1.40 0.10 1.10 0.90 

बागमती  
संख्या  61613 1691 18441 10275 7509 6355 7419 3708 1974 223 3180 838 

% 100.00% 2.70 29.90 16.70 12.20 10.30 12.00 6.00 3.20 0.40 5.20 1.40 

गण्डकी  
संख्या  35549 1053 12621 6594 4752 2732 3092 893 456 85 1878 1393 

% 100.00% 3.00 35.50 18.50 13.40 7.70 8.70 2.50 1.30 0.20 5.30 3.90 

लुम्बबनी  
संख्या  60893 2390 22364 12523 8311 4411 4594 1385 578 121 3160 1056 

% 
100.00

% 
3.90 36.70 20.60 13.60 7.20 7.50 2.30 0.90 0.20 5.20 1.70 
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क्षिे 
सृंख्या 
/ 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 
ति  

(१-५) 

लनम्न 
माध्यलमक 

ति 

(६-८) 

माध्यलमक 
ति   

(९-१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 
िा 

सोसरि 

स्नातक 
िा 

सोसरि 

स्नातकोत्तर 
िा सोसरि 

अन्य 

ति 
नभएको/ति 
नखलेुको 

उल्लेख 
नभएको 

कर्ााली  
संख्या  26971 898 9453 5679 4046 1946 2643 608 231 24 1008 435 

% 100.00% 3.30 35.00 21.10 15.00 7.20 9.80 2.30 0.90 0.10 3.70 1.60 

सुदरूपम्चिम 
संख्या  33841 1251 12157 7214 5245 1888 2674 709 383 42 1746 532 

% 100.00% 3.70 35.90 21.30 15.50 5.60 7.90 2.10 1.10 0.10 5.20 1.60 

५.४ अपाङ्गताको प्रकारअनसुार उत्तीणम गरेको ति  

अपाङ्गता भएका साक्षर व्यजििरूमध्ये अपाङ्गताका सबै प्रकारिरूमा सबैभन्दा धेरै क्रमशः प्राथलमक 
ति, लनम्न माध्यालमक र माध्यालमक ति उतीणम गरेका देजखन्छ । शारीररक अपाङ्गता भएकामध्ये 
(23.9%), न्यून दृष्ट्रियिु भएकामध्ये (25.7%), पणुम दृष्ट्रिष्ट्रििीन भएकामध्ये (23.0%), बष्ट्रिरा 
भएकामध्ये (16.2%), ससु्तश्िण भएकामध्ये (16.6%), श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन भएकामध्ये (१9.4%), 
स्िर र बोलाइ भएकामध्ये (13.7%), मानलसक िा मनोसामाजजक अपाङ्गता भएकामध्ये (17.6%), 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएकामध्ये (०.9%), अनिुृंशीक रिश्ाि (िेमोफेललया) भएकामध्ये (27.7%), 
अष्ट्रटजम ् भएकामध्ये (०.5%) र बिअुपाङ्गता भएकामध्ये (22.0%) ले एस.एल.सी. िा सोभन्दा 
मालथल्लो ति उत्तीणम गरेका छन।् कुल साक्षर अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये अपाङ्गता प्रकारअनसुार 
उजत्तणम गरेको तिसँग सम्बजन्धत ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण ताललका र अनसूुची ७ मा र्दइएको छ। 
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ताललका ३२: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार उत्तीणम गरेको ति 

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या / जम्मा 
उत्तीणम गरेको ति 

पूिम प्राथलमक 
ति 

प्राथलमक ति 
(१-५) 

लनम्न माध्यलमक 
ति (६-८) 

माध्यलमक ति  (९-
१०) 

एस.एल.सी. िा 
सोसरि 

प्रमाणपि िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नात-कोत्तर 

िा सोसरि 
अन्य 

ति नभएको/ 

ति नखलेुको 
उल्लेख 

नभएको 
नेपाल  

जबमा  संख्या  312598 11166 107296 60964 45105 25520 28199 9941 4744 608 13720 5335 
% 100.0 3.6 34.3 19.5 14.4 8.2 9.0 3.2 1.5 0.2 4.4 1.7 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  136176 5036 44098 26640 21097 11803 13975 4560 2186 202 4749 1830 

% 100.0 3.7 32.4 19.6 15.5 8.7 10.3 3.3 1.6 0.1 3.5 1.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  49097 738 15872 8628 6664 4481 4739 2279 1137 118 3413 1028 
% 100.0 1.5 32.3 17.6 13.6 9.1 9.7 4.6 2.3 0.2 7.0 2.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  19604 1324 6798 3756 2682 1481 1924 733 365 17 341 183 
% 100.0 6.8 34.7 19.2 13.7 7.6 9.8 3.7 1.9 0.1 1.7 0.93 

बष्ट्रिरा संख्या  20400 479 7808 4248 2900 1481 1235 405 157 47 1171 469 
% 100.0 2.3 38.3 20.8 14.2 7.3 6.1 2.0 0.8 0.2 5.7 2.3 

ससु्तश्िण 
संख्या  21274 382 8274 4119 2648 1544 1324 435 243 74 1736 495 
% 100.0 1.8 38.9 19.4 12.4 7.3 6.2 2.0 1.1 0.3 8.2 2.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  4296 198 1555 840 582 375 327 93 38 8 209 71 
% 100.0 4.6 36.2 19.6 13.5 8.7 7.6 2.2 0.9 0.2 4.9 1.7 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  15908 909 6589 3489 1960 915 908 256 89 27 489 277 
% 100.0 5.7 41.4 21.9 12.3 5.8 5.7 1.6 0.6 0.2 3.1 1.7 

मानलसक िा 
मनो-सामाजजक 

संख्या  13022 284 4351 3176 2302 1038 960 206 76 21 318 290 
% 100.0 2.2 33.4 24.4 17.7 8.0 7.4 1.6 0.6 0.2 2.4 2.2 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  2328 287 1578 50 18 11 10 0 0 29 192 153 
% 100.0 12.3 67.8 2.1 0.8 0.5 0.4 0.0 0.0 1.2 8.2 6.6 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि (िेमो-
फेललया) 

संख्या  3137 79 897 603 527 275 351 168 73 5 115 44 

% 100.0 2.5 28.6 19.2 16.8 8.8 11.2 5.4 2.3 0.2 3.7 1.4 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  1176 428 515 10 7 2 3 0 0 14 118 79 
% 100.0 36.4 43.8 0.9 0.6 0.2 0.3 0.0 0.0 1.2 10.0 6.7 

बिअुपाङ्गता संख्या  26180 1022 8961 5405 3718 2114 2443 806 380 46 869 416 
% 100.0 3.9 34.2 20.6 14.2 8.1 9.3 3.1 1.5 0.2 3.3 1.6 
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५.५ अपाङ्गता भएका ५ देजख २५ िषमका व्यजििरू िाल िा ष्ट्रिगतमा स्कूल कलेज 
गएको ष्ट्रििरण  

जनगणनाबाट प्राप्त नलतजाअनसुार ५ िषम र सोभन्दा मालथल्लो उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरूमा 
५५.३ प्रलतशत िाल स्कूल कलेज गइरिेका, २१.६ प्रलतशत ष्ट्रिगतमा स्कूल कलेज गएका, २३ 
प्रलतशत कष्ट्रिल्यै स्कूल कलेज नगएको देजखएको छ। प्रदेशअनसुार िेदाम सबैभन्दा बढी (६६.६%) 
कणामली प्रदेशमा िाल स्कूल कलेज गइरिेको देजखएको। मधेस प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (३६.४%) 
अपाङ्गता भएका व्यजििरू कष्ट्रिल्यै स्कूल कलेज नगएको देजखएको छ। अपाङ्गता भएका ५ देजख 
२५ िषमका व्यजििरु िाल िा ष्ट्रिगतमा स्कूल कलेज गएकोसम्बन्धी  ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण ताललका 
अनसूुची ८ मा र्दइएको छ। 

ताललका ३३: ५ देजख २५ िषमका व्यजि िाल िा ष्ट्रिगतमा स्कूल कलेज गएकोसम्बन्धी ष्ट्रििरण 

क्षेि जम्मा 
स्कूल कलेज 
गइरिेको 

ष्ट्रिगतमा स्कूल 
कलेज गएको 

कष्ट्रिल्यै स्कूल कलेज 
नगएको नखलेुको 

सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % 

नेपाल 134316 74269 55.3 28997 21.6 30826 23.0 224 0.2 

कोशी 22062 11861 53.8 5092 23.1 5103 23.1 6 0.0 

मधेस 23932 11175 46.7 4041 16.9 8700 36.4 16 0.1 

िागमती 19966 10638 53.3 4706 23.6 4616 23.1 6 0.0 

गण्िकी 11540 6516 56.5 2548 22.1 2401 20.8 75 0.6 

लजुम्िनी 26797 14839 55.4 6489 24.2 5408 20.2 61 0.2 

कणामली 13935 9276 66.6 2728 19.6 1899 13.6 32 0.2 

सदूुरपजश्चम 16084 9964 61.9 3393 21.1 2699 16.8 28 0.2 

५.६ अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ देजख २५ िषमका व्यजि िाल िा ष्ट्रिगतमा स्कूल 
कलेज गएको ष्ट्रििरण  

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िेदाम पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीनिरू सबैभन्दा बढी (७४.१%) स्कूल कलेज गइरिेको 
देजखएको छ भने सबैभन्दा कम (१८.१%) बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरू देजखएको छ। शारीररक 
अपाङ्गता भएकामध्ये ५९.९ प्रलतशत, न्यून दृष्ट्रियिु अपाङ्गता भएकामध्ये ६८.६ प्रलतशत, बष्ट्रिरा 
भएकामध्ये ६९.६ प्रलतशत, ससु्तश्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये ५६.२ प्रलतशत, श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीनमध्ये ६२.१ प्रलतशत, स्िर र बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये ४६.५ प्रलतशत, मानलसक 



- 81 - 

िा मनोसामाजजक अपाङ्गता भएकामध्ये २६.० प्रलतशत, अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) भएकामध्ये 
५९.८ प्रलतशत, अष्ट्रटजम भएकामध्ये ४३.६ प्रलतशत र बिअुपाङ्गता भएकामध्ये ४४.५ प्रलतशत 
व्यजििरू िाल स्कुल कलेज गइरिेको देजखएको छ। 

ताललका ३४: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िाल िा ष्ट्रिगतमा स्कुल कलेज गएको ष्ट्रििरण 

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

जम्मा 
स्कुल कलेज 
गइरिेको 

ष्ट्रिगतमा स्कुल 
कलेज गएको 

कष्ट्रिल्यै स्कुल 
कलेज नगएको नखलेुको 

सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % 

जम्मा  134316 74269 55.3 28997 21.6 30826 23.0 224 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 52631 31522 59.9 12474 23.7 8569 16.3 66 0.1 
न्यून दृष्ट्रियिु 10344 7099 68.6 2411 23.3 829 8.0 5 0.0 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 11288 8363 74.1 1752 15.5 1161 10.3 12 0.1 
बष्ट्रिरा 8059 5610 69.6 1539 19.1 899 11.2 11 0.1 
ससु्तश्िण 6151 3458 56.2 1538 25.0 1150 18.7 5 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1825 1133 62.1 416 22.8 272 14.9 4 0.2 
स्िर र बोलाइ 12320 5724 46.5 2390 19.4 4173 33.9 33 0.3 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

8831 2293 26.0 2484 28.1 4030 45.6 24 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 4715 855 18.1 619 13.1 3225 68.4 16 0.3 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

982 587 59.8 272 27.7 123 12.5 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 1672 729 43.6 139 8.3 794 47.5 10 0.6 
बिअुपाङ्गता 15498 6896 44.5 2963 19.1 5601 36.1 38 0.2 

५.७ अपाङ्गता भएका व्यजििरूले अध्ययनको गरेको क्षिे 

दश जोि २ िा सोसरि िा सोभन्दा मालथल्लो ति उत्तीणम गरेका व्यजििरूले अध्ययन गरेको 
ष्ट्रिषय/क्षेि िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये नेपालमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ् ३५.२ 
प्रलतशतले जशक्षाशास्त्र अध्ययन गरेको देजखएको छ । व्यिस्थापन क्षेिमा अध्ययन गरेका व्यजििरू 
२९.२ प्रलतशत सष्ट्रित दोस्रो स्थानमा रिेका छन ्भने मानष्ट्रिकी तथा सामाजजक शास्त्र अध्ययन गरेका 
व्यजििरू १३.६ प्रलतशत सष्ट्रित तेस्रो स्थानमा रिेका छन ्। अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ष्ट्रिज्ञान 

६.३ प्रलतशत, स्िास्थ्य/जचष्ट्रकत्साशास्त्र ३.६ प्रलतशत, इजन्जलनयररङ २.४ प्रलतशत, कम््यटुर/सूचना 
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प्रष्ट्रिलध १.0 प्रलतशत, काननु १.0 प्रलतशत,  कर ष्ट्रष ०.७ प्रलतशत,  िन ०.४ प्रलतशत र पश ु
ष्ट्रिज्ञान/पशजुचष्ट्रकत्सा/मत्स्यपालन ०.३ प्रलतशत अध्ययन गने रिेका छन ्।  

समग्र नेपालमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ्३५.१ प्रलतशतले व्यिस्थापन क्षेिको अध्ययन गरेको 
देजखएको छ । जशक्षाशास्त्र अध्ययन गरेका व्यजििरू २९.९ प्रलतशत, मानष्ट्रिकी तथा सामाजजकशास्त्र 
अध्ययन गरेका व्यजििरू ११.५ प्रलतशत रिेका छन।् ष्ट्रिज्ञान, स्िास्थ्य/जचष्ट्रकत्सा शास्त्र, इजन्जलनयररङ, 

कम््यटुर/सूचना प्रष्ट्रिलध, काननु, कर ष्ट्रष, िन र पश ुष्ट्रिज्ञान/पशजुचष्ट्रकत्सा/मत्स्यपालन ष्ट्रिषय अध्ययन गने 
व्यजििरू क्रमशः ७.१ प्रलतशत, ४.४ प्रलतशत, ३.० प्रलतशत, १.२ प्रलतशत, ०.८ प्रलतशत, ०.७ 
प्रलतशत, ०.३ र ०.२ प्रलतशत रिेका छन ्। 

प्रदेश गत रूपमा िेदाम कोशी प्रदेशमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ्३५.3 प्रलतशतले जशक्षा शास्त्र 
अध्ययन गरेको देजखएको छ । मधेस प्रदेशमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ् ३4.4 प्रलतशतले 
जशक्षाशास्त्र, बागमती प्रदेशमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ्३7.3 प्रलतशतले व्यिस्थापन, गण्िकी 
प्रदेशमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ्३8.1 प्रलतशतले जशक्षाशास्त्र, लजुम्बनी प्रदेशमा सबैभन्दा धेरै 
व्यजििरू अथामत ्41.5 प्रलतशतले जशक्षा शास्त्र, कणामली प्रदेशमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ्
64.2 प्रलतशतले जशक्षा शास्त्र र सदूुरपजश्चम प्रदेशमा सबैभन्दा धेरै व्यजििरू अथामत ्44.2 प्रलतशतले 
जशक्षाशास्त्र अध्ययन गरेको देजखएको छ । प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको अध्ययनको 
क्षेि ताललकामा र्दइएको छ। 
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ताललका ३५: प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको अध्ययनको क्षेि 

क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  /  जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 

सामाजजक 
शास्त्र 

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध 

स्िास्थ्य/ 
जचष्ट्रकत्सा 
शास्त्र 

इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा 
/मत्स्यपालन 

कम््यटुर 
/ सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

नेपाल  
संख्या  42884 5815 12505 15098 2697 1527 1013 431 318 169 149 448 911 1803 
% 100.00 13.60 29.20 35.20 6.30 3.60 2.40 1.00 0.70 0.40 0.30 1.00 2.10 4.20 

कोशी  
संख्या  6837 1021 2104 2416 409 181 127 64 36 22 12 58 157 230 
% 100.00 14.90 30.80 35.30 6.00 2.60 1.90 0.90 0.50 0.30 0.20 0.80 2.30 3.40 

मधेस  
संख्या  4700 423 1292 1617 427 253 169 36 33 31 23 29 97 270 
% 100.00 9.00 27.50 34.40 9.10 5.40 3.60 0.80 0.70 0.70 0.50 0.60 2.10 5.70 

बागमती  
संख्या  13101 2310 4882 2755 985 504 435 199 83 44 36 214 315 339 
% 100.00 17.60 37.30 21.00 7.50 3.80 3.30 1.50 0.60 0.30 0.30 1.60 2.40 2.60 

गण्िकी  
संख्या  4441 580 1280 1690 238 116 66 40 22 19 13 37 100 240 
% 100.00 13.10 28.80 38.10 5.40 2.60 1.50 0.90 0.50 0.40 0.30 0.80 2.30 5.40 

लजुम्बनी  
संख्या  6557 749 1687 2721 395 213 96 48 54 17 25 67 144 341 
% 100.00 11.40 25.70 41.50 6.00 3.20 1.50 0.70 0.80 0.30 0.40 1.00 2.20 5.20 

कणामली  
संख्या  3482 260 362 2236 90 116 54 20 41 24 18 21 40 200 
% 100.00 7.50 10.40 64.20 2.60 3.30 1.60 0.60 1.20 0.70 0.50 0.60 1.10 5.70 

सदूुरपजश्चम  
संख्या  3766 472 898 1663 153 144 66 24 49 12 22 22 58 183 
% 100.00 12.50 23.80 44.20 4.10 3.80 1.80 0.60 1.30 0.30 0.60 0.60 1.50 4.90 
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५.८ अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अध्ययनको क्षिे  

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजिको अध्ययनको क्षेि िेदाम सबैभन्दा बढी जशक्षा, 
दोस्रोमा व्यिस्थापन तथा तेस्रोमा मानष्ट्रिकी तथा सामाजजक शास्त्र देजखन्छ। शारीररक अपाङ्गता 
भएकामध्ये ३७.९ प्रलतशत, बष्ट्रिरासम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये ३९.६ प्रलतशत, श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये ३८.४ प्रलतशत र मानलसक िा मनोसामाजजकसम्बन्धी अपाङ्गता 
भएकामध्ये ३२.१ प्रलतशत तथा ससु्तश्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये ३५.१ प्रलतशतको अध्ययनको 
क्षेि जशक्षा रिेको छ।  

न्यून दृष्ट्रियिु अपाङ्गता भएकामध्ये ३०.५ प्रलतशत, पूणमदृष्ट्रिष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गताको २९.९ 
प्रलतशतको व्यिस्थापन, ससु्तश्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये २४.६ प्रलतशत र  स्िर र 
बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये ३१.० प्रलतशतको अध्ययनको क्षेि व्यिस्थापन रिेको छ। 

शारीररक अपाङ्गता भएकामध्ये १३.४ प्रलतशत,  न्यून दृष्ट्रियिु अपाङ्गता भएकामध्ये १४.३ प्रलतशतको, 
पूणमदृष्ट्रिष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये १२.० प्रलतशतको, बष्ट्रिरासम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये 
१२.६ प्रलतशतको, ससु्तश्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये १८.२ प्रलतशतको र बिअुपाङ्गता 
भएकामध्ये १२.० प्रलतशतको अध्ययनको क्षेि मानष्ट्रिकी तथा सामाजजक शास्त्र रिेको छ। अपाङ्गता 
भएका व्यजििरूको अध्ययनको क्षेिअनसुारको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण ताललका र अनसूुची 9 मा र्दइएको 
छ। 
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ताललका ३६: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अध्ययनको क्षिे  

क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  /  जम्मा  

अध्ययनको क्षिे  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 

इजन्ज 

लनयररङ्ग 
काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर / 

सूचना प्रष्ट्रिलध 
अन्य नखलेुको 

जम्मा  संख्या  42884 5815 12505 15098 2697 1527 1013 431 318 169 149 448 911 1803 
% 100.0 13.6 29.2 35.2 6.3 3.6 2.4 1.0 0.7 0.4 0.3 1.0 2.1 4.2 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  20721 2769 5821 7844 1199 712 471 193 136 74 75 203 358 866 
% 100.0 13.4 28.1 37.9 5.8 3.4 2.3 0.9 0.7 0.4 0.4 1.0 1.7 4.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  8155 1163 2489 2339 708 351 261 117 69 33 21 112 227 265 
% 100.0 14.3 30.5 28.7 8.7 4.3 3.2 1.4 0.8 0.4 0.3 1.4 2.8 3.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  3022 363 904 1118 161 132 64 28 17 16 7 22 64 126 
% 100.0 12.0 29.9 37.0 5.3 4.4 2.1 0.9 0.6 0.5 0.2 0.7 2.1 4.2 

बष्ट्रिरा संख्या  1797 227 466 712 89 53 31 17 23 9 8 20 51 91 
% 100.0 12.6 25.9 39.6 5.0 2.9 1.7 0.9 1.3 0.5 0.4 1.1 2.8 5.1 

ससु्तश्िण 
संख्या  2002 365 493 703 102 53 42 27 22 11 10 12 67 95 
% 100.0 18.2 24.6 35.1 5.1 2.6 2.1 1.3 1.1 0.5 0.5 0.6 3.3 4.7 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  458 59 132 176 27 6 10 5 7 4 3 6 6 17 
% 100.0 12.9 28.8 38.4 5.9 1.3 2.2 1.1 1.5 0.9 0.7 1.3 1.3 3.7 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  1253 147 389 448 60 31 20 11 14 3 12 16 28 74 
% 100.0 11.7 31.0 35.8 4.8 2.5 1.6 0.9 1.1 0.2 1.0 1.3 2.2 5.9 

मानलसक िा 
मनो-सामाजजक 

संख्या  1242 179 399 399 94 32 18 3 6 5 3 11 14 79 
% 100.0 14.4 32.1 32.1 7.6 2.6 1.4 0.2 0.5 0.4 0.2 0.9 1.1 6.4 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

संख्या  10 4 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
% 100.0 40.0 50.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  592 103 206 152 37 27 10 7 3 1 1 8 14 23 

% 
100.0 17.4 34.8 25.7 6.3 4.6 1.7 1.2 0.5 0.2 0.2 1.4 2.4 3.9 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  3 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
% 100.0 0.0 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता संख्या  3629 436 1200 1204 220 130 86 23 21 13 9 38 82 167 
% 100.0 12.0 33.1 33.2 6.1 3.6 2.4 0.6 0.6 0.4 0.2 1.0 2.3 4.6 
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खण्ि छः अपाङ्गता भएका व्यजिको बसाइँसराइ तथा 
अनपुजस्थत ष्ट्रििरण 

६.१ अपाङ्गता भएका व्यजिको जन्मस्थान  

अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ९७.६ प्रलतशतको  जन्म स्िदेशमा भएको पाइएको छ। िाल अक्सर 
बसोबास गरेको जजल्लामा नै जन्मेका ७७.६ प्रलतशत, िाल अक्सर बसोबास गरेको जजल्ला भन्दा 
अको जजल्लामा जन्मेका १९.९ प्रलतशत र ष्ट्रिदेशमा जन्मेका २.४ प्रलतशत रिेको छ। 

प्रदेशअनसुार िेदाम सदूुरपजश्चम प्रदेशमा अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (९९.0%) को 
जन्म स्िदेशमा जन्म भएको देजखएको छ। कणामली प्रदेशमा सबैभन्दा बढी (९१.२%) को जन्म उिी 
जजल्लामा भएको देजखन्छ। अको जजल्लामा जन्मेका मध्येमा सबैभन्दा बढी (२9.6%) बागमती 
प्रदेशमा भएको देजखन्छ। ष्ट्रिदेश जन्मेका मध्येमा सबैभन्दा बढी (४.८%) मधेस प्रदेशमा पाइएको 
छ। 

ताललका ३७: प्रदेशअनसुार स्िदेश तथा ष्ट्रिदेशमा जन्मेको आधारमा अपाङ्गता भएको जनसृंख्या  

क्षेि   
जम्मा  

जन्म 

स्िदेशमा जन्मेको  
उिी जजल्लामा 

जन्मेको  

अको जजल्लामा 
जन्मेको  

ष्ट्रिदेशमा जन्मेको  नखलेुको  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल 
64774

4 
631960 97.6 

50283
6 

77.6 
12912

4 
19.9 15299 2.4 485 0.1 

कोशी 117219 113695 97.0 86309 73.6 27386 23.4 3485 3 39 0 

मधेस 91400 86913 95.1 78416 85.8 8497 9.3 4427 4.8 60 0.1 

िागमती 12410
0 

122676 98.9 85988 69.3 36688 29.6 1391 1.1 33 0 

गण्िकी 72330 71205 98.4 58679 81.1 12526 17.3 932 1.3 193 0.3 

लजुम्िनी 12041
4 

116112 96.4 92344 76.7 23768 19.7 4232 3.5 70 0.1 

कणामली 52604 52369 99.6 47987 91.2 4382 8.3 168 0.3 67 0.1 

सदुरु-

पजश्चम 
69677 68990 99.0 53113 76.2 15877 22.8 664 1 23 0 
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६.२ जन्मेको क्षिे िा स्थानका आधारमा अपाङ्गताको प्रकारअनसुार जनसृंख्या 
शारीररक अपाङ्गता भएकामध्ये ७९.४ प्रलतशत, न्यून दृष्ट्रियिु भएकामध्ये ७०.३ प्रलतशत, पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन अपाङ्गता भएकामध्ये  ८१.२ प्रलतशत, बष्ट्रिरा भएकामध्ये ७७.५ प्रलतशत, ससु्तश्िण अपाङ्गता 
भएकामध्ये ७२.९ प्रलतशत, श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन अपाङ्गता भएकामध्ये ७८.८ प्रलतशत, स्िर र 
बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये  ८३.८ प्रलतशत, मानलसक िा मनोसामाजजक अपाङ्गता भएकामध्ये 

८०.६ प्रलतशत, बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएकामध्ये  ८४.३ प्रलतशत, अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 
भएका ७०.५ प्रलतशत, अष्ट्रटजम भएकामध्ये ८२.२ प्रलतशत र बिअुपाङ्गता भएकामध्ये  ७९.३ प्रलतशत 
व्यजििरूको जन्म िाल बसोबास गरेको जजल्लामा नै भएको देजखएको छ। अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूको जन्मको आधारमा जनसृंख्या ताललका र अनसूुची 10 मा र्दइएको छ। 

ताललका ३८: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार स्िदेश तथा ष्ट्रिदेशमा जन्मेको जनसृंख्या 

क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

जन्म 

स्िदेशमा जन्मेको  
उिी जजल्लामा 

जन्मेको  
अको जजल्लामा 

जन्मेको  
ष्ट्रिदेशमा 
जन्मेको  

नखलेुको  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

शारीररक अपाङ्गता 240609 235743 98.0 191034 79.4 44709 18.6 4734 2.0 132 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 110525 106167 96.1 77676 70.3 28491 25.8 4301 3.9 57 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 35142 34403 97.9 28525 81.2 5878 16.7 726 2.1 13 0 

बष्ट्रिरा 51373 50241 97.8 39832 77.5 10409 20.3 1087 2.1 45 0.1 

ससु्तश्िण 51520 50354 97.7 37562 72.9 12792 24.8 1128 2.2 38 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 10187 9955 97.7 8024 78.8 1931 19 225 2.2 7 0.1 

स्िर र बोलाइ 41676 40985 98.3 34938 83.8 6047 14.5 665 1.6 26 0.1 

मानलसक िा मनोसामाजजक 28045 27315 97.4 22607 80.6 4708 16.8 620 2.2 110 0.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 11358 11114 97.9 9574 84.3 1540 13.6 234 2.1 10 0.1 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

4937 4773 96.7 3479 70.5 1294 26.2 159 3.2 5 0.1 

अष्ट्रटजम ् 4886 4740 97 4014 82.2 726 14.9 141 2.9 5 0.1 

बिअुपाङ्गता 57486 56170 97.7 45571 79.3 10599 18.4 1279 2.2 37 0.1 
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६.३ अपाङ्गता भएका व्यजिको िालको बसाइँसराइको अिस्था  

अपाङ्गता भएका कुल ६,४७,७४४ व्यजििरू मध्ये िाल अक्सर बसोबास गरररिेको गाउँपाललका िा 
नगरपाललकाबाट अको पाललकामा कष्ट्रिल्यै पलन बसोबास नगरेका ६७.७ प्रलतशत रिेका छन ्। यसैगरी 
१०.५ प्रलतशत व्यजििरू पलछल्लो पटक सम्बजन्धत जजल्लाको अको गाउँपाललका िा नगरपाललकाबाट, 

१८.५ प्रलतशत जनसृंख्या अको जजल्लाबाट र ३.२ प्रलतशत व्यजििरू ष्ट्रिदेशबाट बसाइँ सरेर िालको 
स्थानमा बलसरिेको देजखन्छ । 

प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको िाल बसोबास गरेको स्थानभन्दा यसअजघको बसोबास िेदाम 
िाल अक्सर बसोबास गरररिेको गाउँपाललका िा नगरपाललकाबाट अको स्थानमा कष्ट्रिल्यै पलन बसोबास 
नगरेको व्यजििरू कणामली प्रदेशमा सबैभन्दा बढी ८३.४ प्रलतशत रिेका छन ्। यसैगरी पलछल्लोपटक 
सम्बजन्धत जजल्लाको अको गाउँपाललका िा नगरपाललकाबाट िाल बसोबास गरेको स्थानमा बसाइ सरी 
आएका सबैभन्दा बढी १२.६ प्रलतशत बागमती प्रदेशमा रिेका छन।् पलछल्लो पटक अको जजल्लाबाट 
िाल बसोबास गरेको स्थानमा बसाइँ सरी आएका सबैभन्दा बढी २६.३ प्रलतशत बागमती प्रदेशमा 
रिेका छन।्  

पलछल्लोपटक ष्ट्रिदेशबाट िाल बसोबास गरेको स्थानमा बसाइँ सरी आएका सबैभन्दा बढी 5.0 
प्रलतशत मधेस प्रदेशमा रिेका छन।् 

ताललका ३९: अपाङ्गता भएका व्यजििरूको यसअजघको बसोबास 

 

क्षेि  
जम्मा 

यसअजघको बसोबास  

उिी पाललका 
उिी जजल्लाको अको 

पाललका 
अको जजल्ला ष्ट्रिदेश 

सृंख्या  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल 647744 438846 67.7 68123 10.5 119877 18.5 20898 3.2 

कोशी 117219 75129 64.1 12750 10.9 25021 21.3 4319 3.7 

मधेस 91400 68274 74.7 10094 11.0 8455 9.3 4577 5.0 

िागमती 124100 73871 59.5 15654 12.6 32686 26.3 1889 1.5 

गण्िकी 72330 49546 68.5 8474 11.7 12246 16.9 2064 2.9 

लजुम्िनी 120414 81805 67.9 10631 8.8 22361 18.6 5617 4.7 

कणामली 52604 43866 83.4 3528 6.7 4360 8.3 850 1.6 

सदूुरपजश्चम 69677 46355 66.5 6992 10.0 14748 21.2 1582 2.3 
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६.४ अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको िाल बसाइँसराइको 
अिस्था 
अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजििरूको यसअजघको बसोबास िाल अक्सर बसोबास 
गरररिेको गाउँपाललका िा नगरपाललकाबाट अको स्थानमा कष्ट्रिल्यै पलन बसोबास नगरेको व्यजििरू 
सबैभन्दा बढी ७७.३ प्रलतशत बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका छन ्। उिी जजल्लाको अको पाललका र 
ष्ट्रिदेशबाट िाल अक्सर बसोबास गरेको स्थानमा बसाइँसराइ गरी आउने अपाङ्गता भएका व्यजििरूमा 
न्यून दृष्ट्रिष्ट्रििीनिरूको प्रलतशत सबैभन्दा बढी क्रमशः १३.७ प्रलतशत र 5.0 प्रलतशत रिेको छ। 

अको जजल्लाबाट बसाइँ सरी आउने सबैभन्दा बढी अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) भएका २४.१ 
प्रलतशत रिेका छन।् शारीररक अपाङ्गता भएकामध्ये  ७०.३ प्रलतशत, न्यून दृष्ट्रियिु अपाङ्गता 
भएकामध्ये  ५७.६ प्रलतशत, पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये  ७२.५ प्रलतशत, बष्ट्रिरा 
भएकामध्ये  ६६.४ प्रलतशत, ससु्तश्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये  ६०.९ प्रलतशत, श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
भएकामध्ये  ६९.४ प्रलतशत, स्िर र बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये  ७६.५ प्रलतशत, मानलसक 
िा मनोसामाजजकसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये ७२.३ प्रलतशत, अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 
भएकामध्ये ५९.२ प्रलतशत, अष्ट्रटजमसम्बन्धी अपाङ्गता भएकामध्ये  ७३.५ प्रलतशत र बिअुपाङ्गता 
भएकामध्ये ७०.४ प्रलतशत अपाङ्गता भएका व्यजििरूको जन्मस्थान र िाल बसोबास गरेको पाललका 
उिी रिेको छ अथामत ्अको स्थानमा बसाइँसराइ नगरेको देजखएको छ। अपाङ्गताको प्रकारअनसुार 
अपाङ्गता भएका व्यजििरूको यसअजघको बसोबासको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण देिायको ताललका र अनसूुची 
1१ मा र्दइएको छ। 

ताललका ४०: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको यसअजघको बसोबास 

क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

यसअजघको बसोबास  

उिी पाललका  
उिी जजल्लाको 
अको पाललका  अको जजल्ला  ष्ट्रिदेश  

सृंख्या  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

जम्मा  647744 438846 67.7 68123 10.5 119877 18.5 20898 3.2 

शारीररक अपाङ्गता 240609 169238 70.3 22846 9.5 41488 17.2 7037 2.9 

न्यून दृष्ट्रियिु 110525 63672 57.6 15184 13.7 26110 23.6 5559 5.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 35142 25474 72.5 3332 9.5 5470 15.6 866 2.5 

बष्ट्रिरा 51373 34100 66.4 6080 11.8 9750 19.0 1443 2.8 

ससु्तश्िण 51520 31393 60.9 6466 12.6 11787 22.9 1874 3.6 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

यसअजघको बसोबास  

उिी पाललका  
उिी जजल्लाको 
अको पाललका  अको जजल्ला  ष्ट्रिदेश  

सृंख्या  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 10187 7068 69.4 1010 9.9 1796 17.6 313 3.1 

स्िर र बोलाइ 41676 31869 76.5 3311 7.9 5689 13.7 807 1.9 

मानलसक िा मनोसामाजजक 28045 20283 72.3 2458 8.8 4546 16.2 758 2.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 11358 8777 77.3 873 7.7 1458 12.8 250 2.2 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

4937 2924 59.2 621 12.6 1192 24.1 200 4.1 

अष्ट्रटजम ् 4886 3592 73.5 458 9.4 696 14.2 140 2.9 

बिअुपाङ्गता 57486 40456 70.4 5484 9.5 9895 17.2 1651 2.9 

६.५ बसाइँसराइ गरी आउनकुो कारण  

अपाङ्गता भएका २,०८,८९८ व्यजििरूमध्ये पलछल्लोपटक बसाइँ सरी आएको स्थान िाल बसोबास 
गरररिेको स्थानभन्दा फरक गा.पा/न.पा. िा जजल्ला िा ष्ट्रिदेश भएको पाइएको छ। यसरी बसाइँसराइ 
गरी आउनकुो कारणमा ३१.७ प्रलतशत ष्ट्रििाि,  २२.४ प्रलतशत आजश्त, १२.४ प्रलतशत 
काम/रोजगारी, १०.२ प्रलतशत अन्य, ८.४ प्रलतशत कर ष्ट्रष, ५.४ प्रलतशत घर फष्ट्रकम एको, ४.५ प्रलतशत 
अध्ययन/ताललम, २.२ प्रलतशत व्यापार/व्यिसाय र १.३ प्रलतशत प्राकर लतक प्रकोप देजखन्छ।  

प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको बसाइँ सनुमको कारण सबै प्रदेशमा ष्ट्रििाि नै बढी देजखएको 
छ जनु सबैभन्दा बढी (६५.६%) मधेस प्रदेशमा र सबैभन्दा कम (२२.8%) बागमती प्रदेशमा रिेको 
छ। यससम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको ताललकामा र्दइएको छ।  

ताललका ४१: प्रदेशअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजििरूको बसाइँ सनुमको कारण 

क्षेि  
सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण 

उल्लेख 
नभएको काम/ 

रोजगारी 
व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको 
अन्य 

नेपाल  
सृंख्या   208898 25979 4557 9391 66168 46753 2754 17508 11350 21289 3149 
%  100.0 12.4 2.2 4.5 31.7 22.4 1.3 8.4 5.4 10.2 1.5 

कोशी  सृंख्या   42090 5514 919 1487 10901 10746 469 5218 2257 4403 176 
%  100.0 13.1 2.2 3.5 25.9 25.5 1.1 12.4 5.4 10.5 0.4 

मधेस  
सृंख्या   23126 1800 357 356 15174 2237 266 1199 473 1084 180 
%  100.0 7.8 1.5 1.5 65.6 9.7 1.2 5.2 2.0 4.7 0.8 

बागमती  सृंख्या   50229 8968 1216 3667 11472 13644 734 2086 1804 6320 318 
%  100.0 17.9 2.4 7.3 22.8 27.2 1.5 4.2 3.6 12.6 0.6 
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क्षेि  
सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण 

उल्लेख 
नभएको काम/ 

रोजगारी 
व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको 
अन्य 

गण्िकी  सृंख्या   22784 2890 567 1266 7013 4785 255 1123 1861 1949 1075 
%  100.0 12.7 2.5 5.6 30.8 21.0 1.1 4.9 8.2 8.6 4.7 

लजुम्बनी  सृंख्या   38609 3832 811 1502 11950 8791 435 3549 2570 4283 886 
%  100.0 9.9 2.1 3.9 31.0 22.8 1.1 9.2 6.7 11.1 2.3 

कणामली  सृंख्या   8738 794 319 561 3026 1334 50 706 930 733 285 
%  100.0 9.1 3.7 6.4 34.6 15.3 0.6 8.1 10.6 8.4 3.3 

सदूुरपजश्चम  
सृंख्या   23322 2181 368 552 6632 5216 545 3627 1455 2517 229 
%  100.0 9.4 1.6 2.4 28.4 22.4 2.3 15.6 6.2 10.8 1.0 

६.६ अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बसाइँ सनुमको कारण 

जम्मा २,०८,८९८ जना अपाङ्गता भएका व्यजििरू िाल बसोबास गरेको पाललकामा बसाइँ सरी 
आएकोमा ७१,३७१ जना शारीररक अपाङ्गता भएका व्यजििरू रिेका छन।् बसाइँसराइ गरेर आएका 
शारीररक अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (२९.१%) व्यजििरू ष्ट्रििाि र सबैभन्दा 
कम (१.३%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोपका कारण बसाइँ सरेको देजखएको छ। 

बसाइँसराइ गरेर आएका ४६,८५३ जना न्यून दृष्ट्रियिुसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये 
सबैभन्दा बढी (३६.६%) व्यजििरू ष्ट्रििाि र सबैभन्दा कम (१.५%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोपको 
कारण, ९,६६८ जना पूणम दृष्ट्रि ष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी 
(३४.३%) व्यजििरू ष्ट्रििािका कारण र सबैभन्दा कम (१.२%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोपका 
कारण,  १७,२७३ जना बष्ट्रिरासम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (३४.३%) 
व्यजििरू ष्ट्रििािका कारण र सबैभन्दा कम (१.४%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोपका कारण, 
२०,१२७ जना ससु्त श्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (३१.६%) 
व्यजििरू ष्ट्रििािका कारण र सबैभन्दा कम (१.४%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोपका कारण, ३,११९ 
जना श्िण दृष्ट्रि ष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (३३.०%) व्यजििरू 
ष्ट्रििािका कारण र सबैभन्दा कम (१.५%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोप र व्यापार/व्यिसायका कारण, 
९,८०७ जना स्िर र बोलाईसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (३०.४%) 
व्यजििरू आजश्तका कारण र सबैभन्दा कम (१.२%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोप, ७७६२ जना 
मानलसक िा मनोसामाजजकसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (३७.१%) 
व्यजििरू आजश्तका कारण र सबैभन्दा कम (१.२%) व्यजििरू व्यापार/व्यिसाय, २,५८१ जना 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (४५.५%) व्यजििरू आजश्तका कारण र 
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सबैभन्दा कम (०.५%) व्यजििरू व्यापार/व्यिसाय र प्राकर लतक प्रकोपका कारण, २,०१३ जना 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया)सम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (३८.७%) 
व्यजििरू ष्ट्रििािका कारण र सबैभन्दा कम (१.३%) व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोपका कारण, १,२९४ 
जना अष्ट्रटजमसम्बन्धी अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (३८.९%) व्यजििरू आजश्तका 
कारण र सबैभन्दा कम (०.९%) व्यजििरू व्यापार/व्यिसायका कारण, १७,०३० जना बिअुपाङ्गता 
भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (२९.५%) व्यजििरू ष्ट्रििािका कारण र सबैभन्दा कम (१.१%) 
व्यजििरू प्राकर लतक प्रकोप कारण बसाइँसराइ गरेको देजखएको छ। अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बसाइँ 
सनुमको ष्ट्रिस्तरत कारण देिायको ताललका र अनसूुची १२ मा  र्दइएको छ। 

ताललका ४२: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बसाइँ सनुमको कारण 

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार  

सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण  

काम/ 
रोजगारी 

व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको अन्य 
उल्लेख 
नभएको 

जम्मा  सृंख्या   208898 25979 4557 9391 66168 46753 2754 17508 11350 21289 3149 
%  100.0 12.4 2.2 4.5 31.7 22.4 1.3 8.4 5.4 10.2 1.5 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   71371 10501 1954 3319 20737 15320 935 5685 4430 7439 1051 
%  100.0 14.7 2.7 4.7 29.1 21.5 1.3 8.0 6.2 10.4 1.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   46853 5649 1026 1682 17145 8475 685 4437 2464 4635 655 
%  100.0 12.1 2.2 3.6 36.6 18.1 1.5 9.5 5.3 9.9 1.4 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   9668 1277 230 782 3312 2116 113 538 364 796 140 
%  100.0 13.2 2.4 8.1 34.3 21.9 1.2 5.6 3.8 8.2 1.4 

बष्ट्रिरा सृंख्या   17273 1892 275 1296 5924 3361 238 1658 734 1652 243 
%  100.0 11.0 1.6 7.5 34.3 19.5 1.4 9.6 4.2 9.6 1.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   20127 2225 351 416 6354 4347 280 2350 1226 2274 304 
%  100.0 11.1 1.7 2.1 31.6 21.6 1.4 11.7 6.1 11.3 1.5 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3119 309 48 175 1030 677 46 286 165 332 51 
%  100.0 9.9 1.5 5.6 33.0 21.7 1.5 9.2 5.3 10.6 1.6 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   9807 1050 126 452 2822 2978 113 703 419 979 165 
%  100.0 10.7 1.3 4.6 28.8 30.4 1.2 7.2 4.3 10.0 1.7 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   7762 485 79 338 1941 2881 95 358 424 939 222 
%  100.0 6.2 1.0 4.4 25.0 37.1 1.2 4.6 5.5 12.1 2.9 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   2581 148 12 80 624 1175 14 109 98 276 45 
%  100.0 5.7 0.5 3.1 24.2 45.5 0.5 4.2 3.8 10.7 1.7 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   2013 311 84 87 780 351 27 80 83 177 33 
%  100.0 15.4 4.2 4.3 38.7 17.4 1.3 4.0 4.1 8.8 1.6 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   1294 79 12 26 469 504 14 60 31 85 14 
%  100.0 6.1 0.9 2.0 36.2 38.9 1.1 4.6 2.4 6.6 1.1 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   17030 2053 360 738 5030 4568 194 1244 912 1705 226 
%  100.0 12.1 2.1 4.3 29.5 26.8 1.1 7.3 5.4 10.0 1.3 
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खण्ि सातः अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक तथा 
रोजगारीको अिस्था 

७.१ आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय तथा रोजगार बेरोजगारको अिस्था  

सन्दभम अिलधमा आलथमक काम जलतसकैु अिलधको लालग गरेका िा आलथमक कामको खोजी गरेका १० 
िषम िा सोभन्दा मालथका व्यजििरू आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्या अन्तगमत पदमछन ्। यसैगरी सन्दभम 
अिलधमा कुनै पलन आलथमक काम नगरेका र आलथमक काम नखोजेका व्यजििरू आलथमक रूपले लनजष्क्रय 
जनसृंख्या अन्तगमत पदमछन ्।  

नेपालमा १० िषम िा सोभन्दा मालथका ५,८६,४०६ जना अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये ३,१७,७६२ 
जना (५४.२ %) आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय र २,६६,१७० जना (४५.४ %) आलथमक रूपले लनजष्क्रय 
देजखन्छन।् प्रदेशगत रूपमा िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी (६१.९%) कणामली 
प्रदेशमा र  सबैभन्दा कम (५०.३%) मधेस प्रदेशमा आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय देजखन्छन।् 

नेपालका कुल १० िषम िा सोभन्दा मालथका व्यजििरूमध्ये ६५.५ प्रलतशत आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय र 
३४.३ प्रलतशत आलथमक रूपले लनजष्क्रय रिेका छन।् 

7.2 आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय जनसृंख्या 
सन्दभम अिलधमा कुनै पलन आलथमक काम गरेको िा आलथमक काम खोजेको समयको जोि ६ मष्ट्रिना 
िा सोभन्दा बढी भएका व्यजििरूलाई आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय जनसृंख्या मालनएको छ । 
त्यसैगरी आलथमक काम गरेको र आलथमक काम खोजेको मष्ट्रिनाको जोि ६ मष्ट्रिना भन्दा कम भएमा 
त्यस्ता व्यजिलाई आलथमक रूपले अक्सर लनजष्क्रय जनसृंख्या मालनन्छ । 

सन्दभम अिलधमा कम्तीमा ६ मष्ट्रिना काम गरेका िा पूणम समय काम खोजेका सबै व्यजििरू स्ितः 
आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय जनसृंख्यामा पदमछन ्। यसैगरी ६ मष्ट्रिनाभन्दा कम समय काम गरेको 
र आलथमक काम नखोजेको व्यजििरू स्ितः आलथमक रूपले अक्सर लनजष्क्रय जनसृंख्यामा पदमछन ्। 
तीन देजख ५ मष्ट्रिना काम गरी आृंजशक रूपमा काम खोजेका व्यजििरूलाई आलथमक रूपले अक्सर 
सष्ट्रक्रय अन्तगमत र ३ मष्ट्रिनाभन्दा कम काम गरी आजशृंक रूपमा काम खोजेका व्यजििरूलाई आलथमक 
रूपले अक्सर लनजष्क्रय मानेर िगीकरण गररएको छ ।  
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आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका १० िषम िा सोभन्दा मालथका ३,१७,७६२ जना अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूमध्ये १,८९,९५० जना (५९.८ %) आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय र १,२७,८१२ जना 
(४०.२ %) आलथमक रूपले अक्सर लनजष्क्रय देजखन्छन ्। प्रदेशगत रूपमा िेदाम अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी बागमती प्रदेशमा ६१.५ प्रलतशत आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय देजखन्छन ्
भने सबैभन्दा कम सदूुरपजश्चम प्रदेशमा ५५.९ प्रलतशत व्यजििरू आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय रिेका 
देजखन्छन।् 

नेपालमा १० िषम िा सोभन्दा मालथका आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्यामध्ये ७०.३५ प्रलतशत आलथमक 
रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय र २९.६५ प्रलतशत आलथमक रूपले अक्सर लनजष्क्रय रिेका छन ्। 

7.3 अक्सर रोजगार र बेरोजगार जनसृंख्या 
आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय जनसृंख्यालाई अक्सर रोजगार र अक्सर बेरोजगार गरी दईु समूिमा 
ष्ट्रिभाजन गररएको छ । सन्दभम अिलधमा काम गरेको समय काम नगरेको समयभन्दा बढी भएमा 
अक्सर रोजगार र काम गरेको समय काम नगरेको भन्दा कम भएमा अक्सर बेरोजगार मालनन्छ ।  

नेपालमा आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय रिेका १० िषम िा सोभन्दा मालथका १,८९,९५० जना 
अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये १,७४,४४८ जना (९१.८ %) अक्सर रोजगार र १५,५०२ जना 
(८.२ %) अक्सर बेरोजगार देजखन्छन ्। अपाङ्गता भएका आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय व्यजििरूमध्ये 
प्रदेशगत रूपमा सबैभन्दा बढी (९३.९%) कोशी प्रदेशमा अक्सर रोजगारमा रिेका छन ्भने सबैभन्दा 
बढी अक्सर बेरोजगार (१०.१%) सदूुरपजश्चम प्रदेशमा रिेको देजखन्छन।् 

नेपालमा १० िषम िा सोभन्दा मालथका अक्सर आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय व्यजििरूमध्ये ९३.०५ प्रलतशत 
अक्सर रोजगार र ६.९५ प्रलतशत अक्सर बेरोजगार रिेका छन ्। 
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ताललका ४३: प्रदेशगत तथा लैष्ट्रङ्गकताअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा 
सृंलग्नता रिेको जनसृंख्या (१० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका) 

दश िषम िा 
सोभन्दा मालथको 
अपाङ्गता भएको  

जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  (३,१७,७६२) 

आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको 

अक्सर सष्ट्रक्रय  (1,89,950) 
अक्सर लनजष्क्रय  

सृंख्या  % 
अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  
जम्मा 586406 189950 59.8 174448 91.8 15502 8.2 127812 40.2 266170 45.4 2474 0.4 

परुूष  317524 121900 65.9 112646 92.4 9254 7.6 62941 34.1 131321 41.4 1362 0.4 

मष्ट्रिला  268882 68050 51.2 61802 90.8 6248 9.2 64871 48.8 134849 50.2 1112 0.4 

कोशी  
जम्मा  106968 37160 61.0 34906 93.9 2254 6.1 23792 39.0 45819 42.8 197 0.2 

परुूष  57709 23549 66.8 22225 94.4 1324 5.6 11712 33.2 22336 38.7 112 0.2 

मष्ट्रिला  49259 13611 53.0 12681 93.2 930 6.8 12080 47.0 23483 47.7 85 0.2 

मधेस  

जम्मा 78477 24067 60.9 21767 90.4 2300 9.6 15424 39.1 38867 49.5 119 0.2 

परुूष  44799 17741 69.7 16315 92.0 1426 8.0 7697 30.3 19284 43.0 77 0.2 

मष्ट्रिला  33678 6326 45.0 5452 86.2 874 13.8 7727 55.0 19583 58.1 42 0.1 

बागमती  
जम्मा 115444 36114 61.5 33419 92.5 2695 7.5 22592 38.5 56617 49.0 121 0.1 

परुूष  61010 22529 67.4 20955 93.0 1574 7.0 10876 32.6 27533 45.1 72 0.1 

मष्ट्रिला  54434 13585 53.7 12464 91.7 1121 8.3 11716 46.3 29084 53.4 49 0.1 

गण्िकी  
जम्मा 67352 20422 58.8 18716 91.6 1706 8.4 14307 41.2 31417 46.6 1206 1.8 

परुूष  35820 12355 63.6 11370 92.0 985 8.0 7073 36.4 15748 44.0 644 1.8 

मष्ट्रिला  31532 8067 52.7 7346 91.1 721 8.9 7234 47.3 15669 49.7 562 1.8 

लजुम्बनी  
जम्मा 108149 34329 58.5 31379 91.4 2950 8.6 24369 41.5 49068 45.4 383 0.4 

परुूष  58703 21978 64.5 20210 92.0 1768 8.0 12080 35.5 24434 41.6 211 0.4 

मष्ट्रिला  49446 12351 50.1 11169 90.4 1182 9.6 12289 49.9 24634 49.8 172 0.3 

कणामली  
जम्मा 46840 17623 60.8 16066 91.2 1557 8.8 11361 39.2 17557 37.5 299 0.6 

परुूष  26109 11183 65.8 10188 91.1 995 8.9 5808 34.2 8955 34.3 163 0.6 

मष्ट्रिला  20731 6440 53.7 5878 91.3 562 8.7 5553 46.3 8602 41.5 136 0.7 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  63176 20235 55.9 18195 89.9 2040 10.1 15967 44.1 26825 42.5 149 0.2 

परुूष  33374 12565 62.0 11383 90.6 1182 9.4 7695 38.0 13031 39.0 83 0.2 

मष्ट्रिला  29802 7670 48.1 6812 88.8 858 11.2 8272 51.9 13794 46.3 66 0.2 
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 ७.4 अपाङ्गताको प्रकारअनसुार आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्या 
नेपालमा १० िषम िा सोभन्दा मालथका ५,८६,४०६ जना अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा 
बढी िेमोफेललया भएका व्यजििरू (६1.2%) आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय देजखन्छन ्भने सबैभन्दा कम 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरू (३2.8%) आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका देजखन्छन।् अपाङ्गता 
भएका परुूषिरूमध्ये सबैभन्दा बढी िेमोफेललया भएका (६३.8%) व्यजििरू आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय 
देजखन्छन ्भने सबैभन्दा कम बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका (३३.४%) व्यजििरू माि आलथमक रूपले 
सष्ट्रक्रय रिेका देजखन्छन।् अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलािरूमध्ये सबैभन्दा बढी (५८.९%) िेमोफेललया 
भएका व्यजििरू आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय देजखन्छन ्भने सबैभन्दा कम (३२.२%) बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
भएका व्यजििरू माि आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका देजखन्छन।् 

रेखाजचि 13: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अक्सर आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्या 

 

7.5 अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अक्सर आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्या 
नेपालमा आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका १० िषम िा सोभन्दा मालथका ३,१७,७६२ जना अपाङ्गता 
भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी श्िण दृष्ट्रि ष्ट्रििीन भएका व्यजििरू (६९.५%) आलथमक रूपले 
अक्सर सष्ट्रक्रय र सबैभन्दा कम बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरु (३५.३%) आलथमक रूपले अक्सर 
सष्ट्रक्रय देजखन्छन ्। अपाङ्गता भएका परुूषिरूमध्ये सबैभन्दा बढी श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन भएका व्यजििरू 
(७५.५%) आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय देजखन्छन ्भने सबैभन्दा कम (३९.१%) बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
भएका व्यजििरू माि आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय रिेका देजखन्छन।् अपाङ्गता भएका 

54.2 54.7 58.0 54.4 57.5 57.8 57.2 57.6
37.2 32.8

61.2 48.8 47.0

45.4 44.8 41.6 45.2 42.1 41.8 42.5 42.0
62.3 66.5

38.4 50.7 52.6

0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.3 0.4 0.5 0.6 0.4 0.5 0.4

अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर लनजस्क्रय नखलेुको 
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मष्ट्रिलािरूमध्ये सबैभन्दा बढी (६६.१%) अष्ट्रटजम भएका व्यजििरू आलथमक रूपले अक्सर सष्ट्रक्रय 
देजखन्छन ्भने सबैभन्दा कम (३१.२%) बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरू माि आलथमक रूपले 
अक्सर सष्ट्रक्रय रिेका देजखन्छन।् 

7.6 अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अक्सर रोजगार र बेरोजगार जनसृंख्या 
नेपालमा अक्सर आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय रिेका १० िषम िा सोभन्दा मालथका अपाङ्गता भएका 
व्यजििरूमध्ये अक्सर सष्ट्रक्रय रिेका श्िण दृष्ट्रि ष्ट्रििीन भएका व्यजििरू ९६.४ प्रलतशत अक्सर 
रोजगारमा रिेका छन।् अक्सर सष्ट्रक्रयमध्ये सबैभन्दा बढी बेरोजगार मानलसक िा मनोसामाजजक 
अपाङ्गता भएका व्यजििरू १७.० प्रलतशत रिेका छन।् अपाङ्गता भएका परुूषिरूमध्ये सबैभन्दा बढी 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन भएका व्यजििरू ९७.० प्रलतशत अक्सर रोजगारमा रिेका देजखन्छन ्भने सबैभन्दा 
बढी बेरोजगार मानलसक िा मनोसामाजजक अपाङ्गता भएका व्यजििरू १७.८ प्रलतशत रिेका 
देजखन्छन।् अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलािरूमध्ये सबैभन्दा बढी श्िण दृष्ट्रि ष्ट्रििीन भएका ९५.४ प्रलतशत 
व्यजििरू अक्सर रोजगारमा देजखन्छन ्भने सबैभन्दा बढी बेरोजगार बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका १७.० 
प्रलतशत व्यजििरू रिेका देजखन्छन।् 

रेखाजचि 14: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अक्सर रोजगार र बेरोजगार जनसृंख्या प्रलतशत 

 

अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापसम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको ताललका र अनसूुची १३ 
मा  र्दइएको छ। 
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ताललका ४४: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता 
रिेको जनसृंख्या (१० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका) 

दश िषम िा सोभन्दा 
मालथको अपाङ्गता भएको  

जनसृंख्या  
जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  (३,१७,७६२) 

आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको 

अक्सर सष्ट्रक्रय  (1,89,950) 
अक्सर लनजष्क्रय  

सृंख्या  % 
अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल 

जम्मा  586406 189950 59.8 174448 91.8 15502 8.2 127812 40.2 266170 45.4 2474 0.4 
शारीररक अपाङ्गता 211467 70950 61.3 64325 90.7 6625 9.3 44769 38.7 94804 44.8 944 0.4 
न्यून दृष्ट्रियिु 107279 38141 61.3 35844 94.0 2297 6.0 24126 38.7 44610 41.6 402 0.4 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 26502 8699 60.4 7859 90.3 840 9.7 5715 39.6 11991 45.2 97 0.4 
बष्ट्रिरा 48708 17280 61.7 15850 91.7 1430 8.3 10724 38.3 20505 42.1 199 0.4 
ससु्तश्िण 49867 17254 59.9 16315 94.6 939 5.4 11573 40.1 20842 41.8 198 0.4 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 9068 3606 69.5 3477 96.4 129 3.6 1583 30.5 3852 42.5 27 0.3 
स्िर र बोलाइ 37822 13046 59.9 12010 92.1 1036 7.9 8738 40.1 15869 42.0 169 0.4 
मानलसक िा मनोसामाजजक 26908 3869 38.7 3212 83.0 657 17.0 6136 61.3 16756 62.3 147 0.5 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 10383 1203 35.3 1001 83.2 202 16.8 2207 64.7 6909 66.5 64 0.6 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 4513 1867 67.6 1741 93.3 126 6.7 894 32.4 1732 38.4 20 0.4 
अष्ट्रटजम ् 3050 951 63.9 891 93.7 60 6.3 538 36.1 1545 50.7 16 0.5 
बिअुपाङ्गता 50839 13084 54.8 11923 91.1 1161 8.9 10809 45.2 26755 52.6 191 0.4 
पुरूष  

जम्मा  317524 121900 65.9 112646 92.4 9254 7.6 62941 34.1 131321 41.4 1362 0.4 
शारीररक अपाङ्गता 125424 48459 66.6 44277 91.4 4182 8.6 24293 33.4 52090 41.5 582 0.5 
न्यून दृष्ट्रियिु 51945 23435 69.5 22146 94.5 1289 5.5 10302 30.5 18014 34.7 194 0.4 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 13240 5174 67.1 4724 91.3 450 8.7 2536 32.9 5477 41.4 53 0.4 
बष्ट्रिरा 25421 10748 67.8 10004 93.1 744 6.9 5106 32.2 9477 37.3 90 0.4 
ससु्तश्िण 25194 10629 66.8 10104 95.1 525 4.9 5279 33.2 9195 36.5 91 0.4 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 4783 2298 75.5 2229 97.0 69 3.0 744 24.5 1724 36.0 17 0.4 
स्िर र बोलाइ 21340 8705 65.8 8030 92.2 675 7.8 4517 34.2 8019 37.6 99 0.5 
मानलसक िा मनोसामाजजक 14325 2314 42.2 1902 82.2 412 17.8 3175 57.8 8756 61.1 80 0.6 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 5290 691 39.1 576 83.4 115 16.6 1078 60.9 3491 66.0 30 0.6 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 2109 956 71.1 903 94.5 53 5.5 389 28.9 754 35.8 10 0.5 
अष्ट्रटजम ् 1215 318 59.9 288 90.6 30 9.4 213 40.1 680 56.0 4 0.3 
बिअुपाङ्गता 27238 8173 60.6 7463 91.3 710 8.7 5309 39.4 13644 50.1 112 0.4 
महिला  
जम्मा  268882 68050 51.2 61802 90.8 6248 9.2 64871 48.8 134849 50.2 1112 0.4 
शारीररक अपाङ्गता 86043 22491 52.3 20048 89.1 2443 10.9 20476 47.7 42714 49.6 362 0.4 
न्यून दृष्ट्रियिु 55334 14706 51.5 13698 93.1 1008 6.9 13824 48.5 26596 48.1 208 0.4 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 13262 3525 52.6 3135 88.9 390 11.1 3179 47.4 6514 49.1 44 0.3 
बष्ट्रिरा 23287 6532 53.8 5846 89.5 686 10.5 5618 46.2 11028 47.4 109 0.5 
ससु्तश्िण 24673 6625 51.3 6211 93.8 414 6.2 6294 48.7 11647 47.2 107 0.4 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 4285 1308 60.9 1248 95.4 60 4.6 839 39.1 2128 49.7 10 0.2 
स्िर र बोलाइ 16482 4341 50.7 3980 91.7 361 8.3 4221 49.3 7850 47.6 70 0.4 
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दश िषम िा सोभन्दा 
मालथको अपाङ्गता भएको  

जनसृंख्या  
जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  (३,१७,७६२) 

आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको 

अक्सर सष्ट्रक्रय  (1,89,950) 
अक्सर लनजष्क्रय  

सृंख्या  % 
अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

मानलसक िा मनोसामाजजक 12583 1555 34.4 1310 84.2 245 15.8 2961 65.6 8000 63.6 67 0.5 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 5093 512 31.2 425 83.0 87 17.0 1129 68.8 3418 67.1 34 0.7 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 2404 911 64.3 838 92.0 73 8.0 505 35.7 978 40.7 10 0.4 
अष्ट्रटजम ् 1835 633 66.1 603 95.3 30 4.7 325 33.9 865 47.1 12 0.7 
बिअुपाङ्गता 23601 4911 47.2 4460 90.8 451 9.2 5500 52.8 13111 55.6 79 0.3 

७.7 अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक कामको पेसागत िगीकरणअनसुारको जनसृंख्या 
आलथमक कामलाई नेपाल स्तरीय पेसागत िगीकरण अनसुार १० ओटा पेसामा िगीकरण गररएको 
छ। दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका आलथमक काम गने अपाङ्गता भएका कुल ३,०४,६०१ 
व्यजििरुमध्ये सबैभन्दा बढी व्यजििरू १,५५,६०२ जना (५१.१%) कर ष्ट्रष, िन र माछा पालन 
कायममा सृंलग्न रिेका छन ्भने यसपलछ क्रमशः सामान्य िा प्राथलमक पेसाका कामदारिरू २७.६ 
प्रलतशत, व्यिस्थापकिरू ४.९ प्रलतशत, जशल्पकला तथा काललगढ र यससम्बन्धी व्यापार गने 
कामदारिरू ४.२ प्रलतशत, सेिा तथा िस्त ुलबक्री गने कामदारिरू ३.४ प्रलतशत रिेका छन ्। 

नेपालमा आलथमक काम गरेका कुल जनसृंख्यामध्ये पेसागत रूपमा सबैभन्दा बढी कर ष्ट्रष, िन र माछापालन 
कायमका दक्ष कामदारिरू ५०.१ प्रलतशत रिेका छन ्। यसपलछ क्रमशः सामान्य िा प्राथलमक पेसाका 
कामदारिरू २३.० प्रलतशत, सेिा तथा िस्त ुलबक्री गने कामदारिरू ५.८ प्रलतशत, जशल्पकला तथा 
काललगढ र यससम्बन्धी व्यापार गने कामदारिरू ५.६ प्रलतशत, व्यिस्थापकिरू ५.१ प्रलतशत रिेका 
छन ्। 

प्रदेशगत रूपमा दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका कर ष्ट्रष, िन र माछा पालन क्षेिमा कुनै न कुनै 
आलथमक काम गरेका अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी कणामली प्रदेशमा ६५.६ प्रलतशत 
र सबैभन्दा कम मधेस प्रदेशमा ३६.३ प्रलतशत सृंलग्न रिेका छन।् सामान्य िा प्राथलमक पेसाका 
कामदारिरू सबैभन्दा बढी मधेस प्रदेशमा ३९.६ प्रलतशत रिेका छन ्भने सबैभन्दा कम कणामली 
प्रदेशमा १८.९ प्रलतशत सृंलग्न रिेका छन।् मधेस बािेक सबै प्रदेशमा अपाङ्गता भएका व्यजिको 
मखु्य पेसा कर ष्ट्रष, िन र माछापालन रिेको छ भने दोस्रोमा सामान्य िा प्राथलमक पेसाका कामदारिरू 
रिेका छन।् आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय अपाङ्गता भएका व्यजििरूको मखु्य पेसाअनसुारको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण 
तलको ताललका र अनसूुची १४ मा र्दइएको छ।   
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ताललका ४५: अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्याको मखु्य पेसाअनसुारको प्रदेशगत ष्ट्रििरण (१० िषम िा सोभन्दा 
बढी उमेरका) 

क्षेि/ पेसा नेपाल कोशी मधेस  बागमती गण्िकी लजुम्बनी कणामली सदूुरपजश्चम 

सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % 

जम्मा 304601 100 59022 100 36820 100 56232 100 33649 100 56215 100 27909 100 34754 100 

सैलनक अलधकारी 101 0.00 10 0.0 15 0.0 39 0.1 4 0.0 17 0.0 8 0.0 8 0.0 

व्यिस्थापक 14967 4.90 3065 5.2 1863 5.1 3662 6.5 1483 4.4 2768 4.9 913 3.3 1213 3.5 

पेसाष्ट्रिद् 8642 2.80 1544 2.6 1030 2.8 2051 3.6 915 2.7 1443 2.6 767 2.7 892 2.6 

प्राष्ट्रिलधक तथा सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

6493 2.10 1170 2.0 826 2.2 1622 2.9 559 1.7 1317 2.3 473 1.7 526 1.5 

कायामलय सिायक 7280 2.40 1281 2.2 1132 3.1 1799 3.2 575 1.7 1486 2.6 480 1.7 527 1.5 

सेिा तथा िस्त ुलबक्री 
गने कामदार 

10484 3.40 1900 3.2 1448 3.9 2890 5.1 955 2.8 1778 3.2 569 2.0 944 2.7 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन कायमका 
दक्ष कामदार 

155602 51.10 31631 53.6 13354 36.3 24262 43.1 18401 54.7 28724 51.1 18301 65.6 20929 60.2 

जशल्पकला तथा 
काललगढ र 
यससम्बन्धी व्यापार 
गने कामदार 

12666 4.20 2279 3.9 1891 5.1 2773 4.9 1348 4.0 2278 4.1 912 3.3 1185 3.4 

यन्ि तथा मेजशन 
अपरेटर र जिान गने 
कामदार 

3972 1.30 804 1.4 629 1.7 1026 1.8 365 1.1 734 1.3 150 0.5 264 0.8 

सामान्य िा प्राथलमक 
पेसाका कामदार 

83960 27.60 15314 25.9 14597 39.6 16080 28.6 8920 26.5 15531 27.6 5283 18.9 8235 23.7 

उल्लेख नभएका 434 0.10 24 0.0 35 0.1 28 0.0 124 0.4 139 0.2 53 0.2% 31 0.1 
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७.8 अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक कामको पेसागत िगीकरणअनसुारको जनसृंख्या 
अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ष्ट्रिश्लषेण गदाम सबै प्रकारका अपाङ्गता भएका व्यजििरु अलधकाृंश (४० % 
भन्दा बढी) कर ष्ट्रष, िन र माछापालन कायममा देजखन्छन ्जसअनसुार ससु्तश्िण भएका २८,१०७ 
जनामध्ये ६३.३ प्रलतशत कर ष्ट्रष, िन र माछापालन कायममा रिेका छन ्भने बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका 
व्यजि ४२.६ प्रलतशत छन।्अन्य पेसा िेदाम दोस्रोमा सामान्य िा प्राथलमक पेशाका कामदार शारीररक 
अपाङ्गता भएका व्यजि ७.४ प्रलतशत छन ्भने बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजि ३४.९ प्रलतशत रिेका 
छन।् अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक कामको पेसागत िगीकरणअनसुारको जनसृंख्यासम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत 
ष्ट्रििरण तलको ताललका र अनसूुची १४ मा र्दइएको छ।  

रेखाजचि 15: अपाङ्गता भएका आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्याको मखु्य पेसाअनसुारको ष्ट्रििरण 

0.0%

4.9%

2.8%

2.1%

2.4%

3.4%

51.1%

4.2%

1.3%

27.6%

0.1%

सैलनक अलधकारी

व्यिस्थापक

पेशाष्ट्रिद्

प्राष्ट्रिलधक तथा सिायक पेशाष्ट्रिद्

कायामलय सिायक

सेिा तथा िस्त ुलबक्री गने कामदार

कर ष्ट्रष, िन र माछापालन कायमका दक्ष कामदार

जशल्पकला तथा काललगढ र यस सम्बन्धी व्यापार गने …

यन्ि तथा मेजशन अपरेटर र जिान गने कामदार

सामान्य िा प्राथलमक पेशाका कामदार

उल्लेख नभएका



- 102 - 

ताललका ४६: अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक कामको पेसागत िगीकरणअनसुारको जनसृंख्या 

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ुलबक्री 

गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका दक्ष 
कामदार 

जशल्पकला तथा 
काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा मेजशन 
अपरेटर र जिान 
गने कामदार 

सामान्य िा 
प्राथलमक पेसाका 

कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

जम्मा  
सृंख्या   304601 101 14967 8642 6493 7280 10484 155602 12666 3972 83960 434 

%  100.0 0.0 4.9 2.8 2.1 2.4 3.4 51.1 4.2 1.3 27.6 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 
सृंख्या   110629 61 8151 4576 2227 4593 4602 49763 5108 1885 29508 155 

%  100.0 0.1 7.4 4.1 2.0 4.2 4.2 45.0 4.6 1.7 26.7 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 

सृंख्या   60340 11 2910 1828 866 1254 2368 33315 2289 670 14764 65 

%  100.0 0.0 4.8 3.0 1.4 2.1 3.9 55.2 3.8 1.1 24.5 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या   13693 9 869 641 267 268 622 6131 621 267 3978 20 

%  100.0 0.1 6.3 4.7 1.9 2.0 4.5 44.8 4.5 1.9 29.1 0.1 

बष्ट्रिरा 
सृंख्या   26901 1 562 310 1444 179 477 15970 1146 167 6578 67 

%  100.0 0.0 2.1 1.2 5.4 0.7 1.8 59.4 4.3 0.6 24.5 0.2 

ससु्तश्िण 

सृंख्या   28107 3 868 365 211 219 662 17779 1131 259 6579 31 

%  100.0 0.0 3.1 1.3 0.8 0.8 2.4 63.3 4.0 0.9 23.4 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या   5081 2 189 71 1011 402 96 2108 119 26 1051 6 

%  100.0 0.0 3.7 1.4 19.9 7.9 1.9 41.5 2.3 0.5 20.7 0.1 

स्िर र बोलाइ 

सृंख्या   20887 0 345 157 133 92 396 12331 919 202 6296 16 

%  100.0 0.0 1.7 0.8 0.6 0.4 1.9 59.0 4.4 1.0 30.1 0.1 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ुलबक्री 

गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका दक्ष 
कामदार 

जशल्पकला तथा 
काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा मेजशन 
अपरेटर र जिान 
गने कामदार 

सामान्य िा 
प्राथलमक पेसाका 

कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   9248 0 117 46 33 39 166 4048 166 59 4549 25 

%  100.0 0.0 1.3 0.5 0.4 0.4 1.8 43.8 1.8 0.6 49.2 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
सृंख्या   3158 0 25 1 5 5 32 1346 32 7 1696 9 

%  100.0 0.0 0.8 0.0 0.2 0.2 1.0 42.6 1.0 0.2 53.7 0.3 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   2628 3 169 99 53 36 161 1268 139 64 635 1 

%  100.0 0.1 6.4 3.8 2.0 1.4 6.1 48.2 5.3 2.4 24.2 0.0 

अष्ट्रटजम ्

सृंख्या   1421 0 30 7 10 7 41 782 47 11 480 6 

%  100.0 0.0 2.1 0.5 0.7 0.5 2.9 55.0 3.3 0.8 33.8 0.4 

बिअुपाङ्गता 
सृंख्या   22508 11 732 541 233 186 861 10761 949 355 7846 33 

%  100.0 0.0 3.3 2.4 1.0 0.8 3.8 47.8 4.2 1.6 34.9 0.1 
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७.9 अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक कामको औद्योलगक क्षिे िगीकरणअनसुारको 
जनसृंख्या 
आलथमक कामको क्षेिलाई नेपाल औद्योलगक क्षेि िगीकरण अनसुार २१ ओटा औद्योलगक क्षेिमा 
िगीकरण गररएको छ। दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका आलथमक काममा सृंलग्न 
३,०४,६०१ व्यजििरुमध्ये सबैभन्दा धेरै कर ष्ट्रष, िन र माछापालन क्षेिमा ६१.५ प्रलतशत रिेका 
छन ्। यसपलछ क्रमशः थोक एिृं खदु्रा व्यापार, मोटरगािी तथा मोटरसाइकल मममतका कायमिरूमा 
१२.९ प्रलतशत, लनमामणमा ८.७ प्रलतशत, अन्य सेिा प्रदान गने ष्ट्रक्रयाकलापिरूमा ४.१ प्रलतशत, 

औद्योलगक उत्पादनमा ३.१ प्रलतशत, जशक्षामा २.० प्रलतशत जनसृंख्या सृंलग्न रिेका छन ्। 

आलथमक काम गरेका दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका परुूष जनसृंख्या (१,७७,६०५ 
जना) मध्ये कर ष्ट्रष, िन र माछापालन क्षेिमा ५८.१ प्रलतशत, थोक एिृं खदु्रा व्यापार, मोटरगािी तथा 
मोटरसाइकल मममतका कायमिरूमा १२.५ प्रलतशत, लनमामणमा १०.१ प्रलतशत, औद्योलगक उत्पादनमा 
३.९ प्रलतशत, अन्य सेिा प्रदान गने ष्ट्रक्रयाकलापिरूमा ३.६ प्रलतशत जशक्षामा २.४ प्रलतशत सृंलग्न 
रिेका छन ्। 

 दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका आलथमक काम गरेका कुल अपाङ्गता भएका मष्ट्रिला जनसृंख्या 
(१,२६,९९६ जना) मध्येकर ष्ट्रष, िन र माछापालन क्षेिमा ६६.३ प्रलतशत, थोक एिृं खदु्रा व्यापार, 
मोटरगािी तथा मोटरसाइकल ष्ट्रक्रयाकलापिरूमा १३.५ प्रलतशत, लनमामणमा ६.७ प्रलतशत, अन्य सेिा 
प्रदान गने ष्ट्रक्रयाकलापमा ४.७ प्रलतशत, औद्योलगक उत्पादनमा १.९ प्रलतशत,  जशक्षामा १.५ प्रलतशत 
सृंलग्न रिेका छन ्। 

 नेपालको कुल आलथमक काममा सृंलग्न १,४९,८३,३१० व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा धेरै कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन क्षेिमा ५७.३ प्रलतशत रिेका छन ्। यसपलछ क्रमशः थोक एिृं खदु्रा व्यापार, मोटरगािी 
तथा मोटरसाइकल मममतका कायमिरूमा १२.५ प्रलतशत, लनमामणमा ८.१ प्रलतशत, अन्य सेिा प्रदान 
गने ष्ट्रक्रयाकलापिरूमा ३.९ प्रलतशत, औद्योलगक उत्पादनमा ३.८ प्रलतशत जनसृंख्या सृंलग्न रिेका 
छन ्। 

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ष्ट्रिश्लषेण गदाम सबै प्रकारका अपाङ्गता भएका व्यजििरु अलधकाृंश (५० % 
भन्दा बढी) कर ष्ट्रष, िन र माछापालन क्षेिमा देजखन्छन ् जसअनसुार ससु्तश्िण भएका २८,१०७ 
जनामध्ये ७०.९ प्रलतशत कर ष्ट्रष, िन र माछापालन क्षेिमा रिेका छन ्भने श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन भएका 
५१.७ प्रलतशत छन।् अन्य क्षेि िेदाम दोस्रोमा थोक एिृं खदु्रा व्यापार, मोटरगािी तथा मोटरसाइकल 
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मममतका कायमिरुको क्षेिमा  बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका १९.७ प्रलतशत छन ्भने श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
भएका ९.२ प्रलतशत रिेका छन।् आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय अपाङ्गता भएका जनसृंख्याको मखु्य औद्योलगक 
क्षेिअनसुारको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको ताललका र अनसूुची १५ मा र्दइएको छ।  

रेखाजचि 16: अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक कामको औद्योलगक क्षिे िगीकरणअनसुारको 
जनसृंख्या 

61.5%

0.5%

3.1%

0.3%
0.6%

8.7%

12.9%

1.2%

1.2%

0.2%
0.4%

0.1%

0.4%

0.2%

0.6%

2.0%
0.6%

0.3%

4.1%

1.0%

0.1%

0.1%

कर ष्ट्रष, िन र माछापालन
खानी तथा उत्खनन्
औद्योलगक उत्पादन

ष्ट्रिद्यतु, ग्याँस, बाफ तथा िातानकूुललत सेिा
पानीको आपूलतम, ढललनकास, फोिर व्यिस्थापन र …

लनमामण
थोक एिृं खदु्रा व्यापार, मोटरगािी तथा मोटरसाइकल …

यातायात तथा भण्िारण
आिास तथा भोजन सम्बन्धी ष्ट्रक्रयाकलापिरु

सूचना तथा सञ्चार
ष्ट्रित्तीय तथा लबमासम्बन्धी ष्ट्रक्रयाकलापिरु

घरजग्गा कारोबारका व्यिसाष्ट्रयक ष्ट्रक्रयाकलापिरु
पेशागत, िैज्ञालनक तथा प्राष्ट्रिलधक ष्ट्रक्रयाकलापिरु
प्रशासलनक तथा सियोगी सेिाका ष्ट्रक्रयाकलापिरु

सािमजलनक प्रशासन र सरुक्षासम्बन्धी ष्ट्रक्रयाकलापिरु
जशक्षा

मानि स्िास्थ्य तथा सामाजजक कायमका ष्ट्रक्रयाकलापिरु
कला, मनोरञ्जन तथा मनोष्ट्रिनोद

अन्य सेिा प्रदान गने ष्ट्रक्रयाकलापिरु
घरपररिारका घरायसी ष्ट्रक्रयाकलापिरु

बाह्य सृंघसृंस्था एिृं यसका अङ्गिरुका ष्ट्रक्रयाकलापिरु
उल्लेख नभएका
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ताललका ४७: आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय अपाङ्गता भएका व्यजिको जनसृंख्याको मखु्य औद्योलगक क्षिे िगीकरणअनसुारको ष्ट्रििरण (१० िषम 
िा सोभन्दा बढी उमेरका) 

ललङ्ग /आलथमक कामको के्षि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु
अपाङ्गता 

जबमा 

जम्मा सृंख्या   304601 110629 60340 13693 26901 28107 5081 20887 9248 3158 2628 1421 22508 
%  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

कर ष्ट्रष, िन र माछापालन 
सृंख्या   187252 62057 38929 7580 18897 19938 2626 14391 5348 1855 1479 961 13191 
%  61.5 56.1 64.5 55.4 70.2 70.9 51.7 68.9 57.8 58.7 56.3 67.6 58.6 

खानी तथा उत्खनन ्
सृंख्या   1511 766 158 94 253 91 35 37 18 11 7 3 38 
%  0.5 0.7 0.3 0.7 0.9 0.3 0.7 0.2 0.2 0.3 0.3 0.2 0.2 

औद्योलगक उत्पादन 
सृंख्या   9396 3872 1774 495 813 730 112 631 124 30 125 39 651 
%  3.1 3.5 2.9 3.6 3.0 2.6 2.2 3.0 1.3 0.9 4.8 2.7 2.9 

ष्ट्रिद्यतु, ग्यास, बाफ तथा 
िातानकूुललत सेिा 

सृंख्या   879 466 136 75 51 45 15 29 15 0 4 1 42 
%  0.3 0.4 0.2 0.5 0.2 0.2 0.3 0.1 0.2 0.0 0.2 0.1 0.2 

पानीको आपूलतम, ढललनकास, 

फोिर व्यिस्थापन र 

शषु्ट्रिकरणका ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1978 439 133 62 36 61 1131 43 17 10 11 2 33 
%  0.6 0.4 0.2 0.5 0.1 0.2 22.3 0.2 0.2 0.3 0.4 0.1 0.1 

लनमामण 
सृंख्या   26505 11256 4414 1214 1920 2026 361 1823 937 304 199 137 1914 
%  8.7 10.2 7.3 8.9 7.1 7.2 7.1 8.7 10.1 9.6 7.6 9.6 8.5 

थोक एिृं खदु्रा व्यापार, 

मोटरगािी तथा मोटरसाइकल 

मममतका कायमिरू 

सृंख्या   39272 15545 7397 1954 2527 2794 468 2107 1789 622 372 182 3515 
%  12.9 14.1 12.3 14.3 9.4 9.9 9.2 10.1 19.3 19.7 14.2 12.8 15.6 

यातायात तथा भण्िारण 
सृंख्या   3609 1866 602 230 117 236 26 127 44 7 56 7 291 
%  1.2 1.7 1.0 1.7 0.4 0.8 0.5 0.6 0.5 0.2 2.1 0.5 1.3 

आिास तथा भोजनसम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   3666 1646 735 186 197 238 38 210 78 26 46 11 255 
%  1.2 1.5 1.2 1.4 0.7 0.8 0.7 1.0 0.8 0.8 1.8 0.8 1.1 

सूचना तथा सञ्चार 
सृंख्या   624 298 145 36 24 28 3 21 2 2 9 0 56 
%  0.2 0.3 0.2 0.3 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.3 0.0 0.2 
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ललङ्ग /आलथमक कामको के्षि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु
अपाङ्गता 

ष्ट्रित्तीय तथा लबमासम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1328 616 321 102 37 60 11 24 4 0 29 1 123 
%  0.4 0.6 0.5 0.7 0.1 0.2 0.2 0.1 0.0 0.0 1.1 0.1 0.5 

घरजग्गा कारोबारका 
व्यािसाष्ट्रयक ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   225 88 65 20 12 14 1 2 2 0 8 0 13 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.1 

पेसागत, िैज्ञालनक तथा 
प्राष्ट्रिलधक ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1268 450 231 57 366 53 2 22 5 2 18 1 61 
%  0.4 0.4 0.4 0.4 1.4 0.2 0.0 0.1 0.1 0.1 0.7 0.1 0.3 

प्रशासलनक तथा सियोगी 
सेिाका ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   587 266 147 39 18 28 9 14 3 0 12 1 50 
%  0.2 0.2 0.2 0.3 0.1 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.1 0.2 

सािमजलनक प्रशासन र 
सरुक्षासम्बन्धी ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1838 913 352 131 60 96 10 49 22 0 31 0 174 
%  0.6 0.8 0.6 1.0 0.2 0.3 0.2 0.2 0.2 0.0 1.2 0.0 0.8 

जशक्षा सृंख्या   6200 3282 1274 444 228 313 37 129 30 5 61 7 390 
%  2.0 3.0 2.1 3.2 0.8 1.1 0.7 0.6 0.3 0.2 2.3 0.5 1.7 

मानि स्िास्थ्य तथा सामाजजक 
कायमका ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1836 867 436 115 65 75 8 47 19 2 34 1 167 
%  0.6 0.8 0.7 0.8 0.2 0.3 0.2 0.2 0.2 0.1 1.3 0.1 0.7 

कला, मनोरञ्जन तथा 
मनोष्ट्रिनोद 

सृंख्या   814 300 163 92 55 66 7 46 9 1 14 2 59 
%  0.3 0.3 0.3 0.7 0.2 0.2 0.1 0.2 0.1 0.0 0.5 0.1 0.3 

अन्य सेिा प्रदान गने 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   12396 4509 2305 611 885 920 139 788 655 232 97 46 1209 
%  4.1 4.1 3.8 4.5 3.3 3.3 2.7 3.8 7.1 7.3 3.7 3.2 5.4 

घरपररिारका घरायसी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   2904 897 540 131 298 267 37 319 107 41 14 18 235 
%  1.0 0.8 0.9 1.0 1.1 0.9 0.7 1.5 1.2 1.3 0.5 1.3 1.0 

बाह्य सृंघसृंस्था एिृं यसका 
अङ्गिरूका ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   168 87 35 7 7 7 0 10 1 0 2 0 12 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 

उल्लेख नभएका सृंख्या   345 143 48 18 35 21 5 18 19 8 0 1 29 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.3 0.0 0.1 0.1 
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७.10 अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक काममा सृंलग्नताको प्रकारअनसुारको ष्ट्रििरण  

दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरू कुल ३,०४,६०१ जनामध्ये सबैभन्दा 
बढी आफ्नै काम गने ५६.१ प्रलतशत, २३.१ प्रलतशत अरूको काम गने, १९.४ प्रलतशत पररिारमा 
सघाउने माि १.२ प्रलतशत रोजगारदाता रिेका छन ्।  

आलथमक काम गने अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये प्रदेशगतरूपमा आफ्नै काम गने सबैभन्दा बढी 
कणामली प्रदेशमा ६२.८ प्रलतशत र सबैभन्दा कम मधेस प्रदेशमा ४८.१ प्रलतशत रिेका छन ्। अरूको 
काम गने सबैभन्दा बढी मधेस प्रदेशमा ३३.७ प्रलतशत र कम कणामली प्रदेशमा १५.२ प्रलतशत 
रिेका छन ्। यसैगरी रोजगारदाता सबैभन्दा बढी मधेस र बागमती प्रदेशमा १.४ प्रलतशत र कम 
सदूुरपजश्चम प्रदेशमा ०.९ प्रलतशत रिेका छन ्। पररिारमा सघाउने माि सदूुरपजश्चम प्रदेशमा २१.३ 
प्रलतशत र सबैभन्दा कम मधेस प्रदेशमा १६.७ प्रलतशत छन ्। 

नेपालमा आलथमक काम गरेका १० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा बढी आफ्नै 
काम गने ५५.३ प्रलतशत, अरूको काम गने २८.६ प्रलतशत, पररिारमा सघाउने माि १४.५ प्रलतशत, 

रोजगारदाता १.४ प्रलतशत र उल्लेख नभएको ०.१ प्रलतशत रिेका छन ्।  

ताललका ४८: रोजगारीको अिस्थाअनसुार आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्याको ष्ट्रििरण (१० िषम िा 
सोभन्दा बढी उमेरका) 

 

क्षेि  

/अपाङ्गताको 
प्रकार  

जम्मा  
रोजगारीको अिस्था  

अरूको काम गने  रोजगारदाता  आफ्नै काम गने  
पररिारमा सघाउन े

माि 

उल्लेख 

नभएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  304601 70457 23.1 3558 1.2 170937 56.1 59013 19.4 636 0.2 

कोशी  59022 13675 23.2 592 1.0 32667 55.3 12047 20.4 41 0.1 

मधेस  36820 12414 33.7 525 1.4 17716 48.1 6131 16.7 34 0.1 

बागमती  56232 14721 26.2 791 1.4 30428 54.1 10235 18.2 57 0.1 

गण्िकी  33649 6634 19.7 364 1.1 19831 58.9 6619 19.7 201 0.6 

लजुम्बनी  56215 12745 22.7 681 1.2 31758 56.5 10853 19.3 178 0.3 

कणामली  27909 4253 15.2 305 1.1 17539 62.8 5730 20.5 82 0.3 

सदूुरपजश्चम  34754 6015 17.3 300 0.9 20998 60.4 7398 21.3 43 0.1 
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७.11 अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक काममा सृंलग्नताअनसुारको ष्ट्रििरण  

अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक काममा सृंलग्नताअनसुार ष्ट्रिश्लषेण गदाम आफ्नै काम गने सबैभन्दा बढी 
प्रलतशत ससु्तश्िण भएका ६३.३ प्रलतशत रिेका छन ्भने सबैभन्दा कम बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका 
व्यजि ४२.३ प्रलतशत रिेका छन।् अरूको काम गनेमा सबैभन्दा बढी श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन २७.५ 
प्रलतशत रिेका छन ्भने सबैभन्दा कम बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजि १७.० प्रलतशत रिेका छन।् 
यसैगरी पररिारमा सघाउने माि सबैभन्दा बढी प्रलतशत बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजि ३९.९ प्रलतशत 
रिेका छन ्भने सबैभन्दा कम िेमोफेललया १४.२ प्रलतशत रिेका छन।् रोजगारदातामा सबैभन्दा बढी 
प्रलतशत श्िणदृष्ट्रिष्ट्रििीन ६.९ प्रलतशत र सबैभन्दा कम बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजि ०.३ प्रलतशत 
रिेका छन।्  

रेखाजचि 17: अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक काममा सृंलग्नताअनसुारको ष्ट्रििरण 

 

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार रोजगारीको अिस्था ष्ट्रिश्लषेण गदाम सबै प्रकारका अपाङ्गता भएका व्यजििरु 
अलधकाृंश (४० % भन्दा बढी) आफनै काम गने  देजखन्छन ्जसअनसुार ससु्तश्िण भएका २८,१०७ 
जनामध्ये ६३.३  प्रलतशत आफ्नै काम गने रिेका छन ्भने बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका व्यजििरु ४२.३ 
प्रलतशत छन।् रोजगारीको अिस्थाअनसुार आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय जनसृंख्याको ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको 
ताललका र अनसूुची १६ मा र्दइएको छ। 

23.1 25.9 21.6 27.4 19.7 17.9 27.5 23 18.9 17 26.9 20.8 23.2
1.2 1.3 1.2 1.3

0.7 0.7
6.9

0.5 0.4 0.3
1.6

0.5 1.2

56.1 53.8 60.6 50.4 61.7 63.3
49

55.6
43.7 42.3

57.2
57.2 52

19.4 18.7 16.5 20.6 17.7 18 15.7 20.8
36.6 39.9

14.2 21.3 23.4

अरुको काम गने रोजगारदाता आफ्नै कम गने पररिारमा सघाउने माि उल्लेख नभएको 
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ताललका ४९: अपाङ्गताको प्रकार र  रोजगारीको अिस्थाअनसुारको ष्ट्रििरण (१० िषम िा सोभन्दा 
बढी उमेरका) 

क्षेि /अपाङ्गताको 
प्रकार  

जम्मा  
रोजगारीको अिस्था  

अरूको काम गने  रोजगारदाता  आफ्नै काम गने  
पररिारमा 

सघाउने माि 

उल्लेख 

नभएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  

जम्मा  304601 70457 23.1 3558 1.2 170937 56.1 59013 19.4 636 0.2 

शारीररक अपाङ्गता 110629 28611 25.9 1474 1.3 59558 53.8 20692 18.7 294 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 60340 13055 21.6 701 1.2 36567 60.6 9935 16.5 82 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 13693 3750 27.4 183 1.3 6905 50.4 2826 20.6 29 0.2 

बष्ट्रिरा 26901 5289 19.7 197 0.7 16610 61.7 4759 17.7 46 0.2 

ससु्तश्िण 28107 5029 17.9 191 0.7 17784 63.3 5072 18.0 31 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 5081 1398 27.5 350 6.9 2492 49.0 798 15.7 43 0.8 

स्िर र बोलाइ 20887 4802 23.0 98 0.5 11620 55.6 4338 20.8 29 0.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

9248 1751 18.9 40 0.4 4043 43.7 3385 36.6 29 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 3158 538 17.0 10 0.3 1336 42.3 1261 39.9 13 0.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

2628 706 26.9 43 1.6 1504 57.2 373 14.2 2 0.1 

अष्ट्रटजम ् 1421 296 20.8 7 0.5 813 57.2 302 21.3 3 0.2 

बिअुपाङ्गता 22508 5232 23.2 264 1.2 11705 52.0 5272 23.4 35 0.2 

७.12 व्यजिको आलथमक कामको सृंस्थागत क्षिेअनसुारको ष्ट्रििरण  

दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका अपाङ्गता भएका व्यजििरूको आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेिअनसुार 
सबैभन्दा बढी घरायसी क्षेिमा काम गने ६२.९ प्रलतशत, गैरष्ट्रित्तीय सृंस्था ३३.५ प्रलतशत, सरकारी 
२.३ प्रलतशत, ष्ट्रित्तीय सृंस्था ०.४ प्रलतशत, नाफा नकमाउने सृंस्था ०.७ प्रलतशत र उल्लेख नभएको 
०.२ प्रलतशत रिेका छन ्।  

प्रदेशगत रूपमा िेदाम अपाङ्गता भएका व्यजििरू घरायसी क्षेिमा काम गने सबैभन्दा बढी कणामली 
प्रदेशमा ७३.८ प्रलतशत र सबैभन्दा कम बागमती प्रदेशमा ५३.३ प्रलतशत रिेका छन ्। गैरष्ट्रित्तीय 
क्षेिमा सबैभन्दा बढी बागमती प्रदेशमा ४२.४ प्रलतशत र सबैभन्दा कम कणामली प्रदेशमा २२.२ 
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प्रलतशत रिेका छन।् यसैगरी सरकारी क्षेिमा काम गने सबैभन्दा बढी कणामली प्रदेशमा २.९ प्रलतशत 
र कम कोशी र मधेस प्रदेशमा २.० प्रलतशत रिेका छन ्।  
नेपालमा आलथमक काम गरेका १० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका व्यजििरूको आलथमक कामको 
सृंस्थागत क्षेिअनसुार सबैभन्दा बढी घरायसी क्षेिमा काम गने ६१.८ प्रलतशत, गैरष्ट्रित्तीय सृंस्था 
३२.७ प्रलतशत, सरकारी ३.९ प्रलतशत, ष्ट्रित्तीय सृंस्था १.१ प्रलतशत, नाफा नकमाउने सृंस्था ०.४ 
प्रलतशत र उल्लेख नभएको ०.१ प्रलतशत रिेका छन ्।  

ताललका ५०: आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय अपाङ्गता भएका जनसृंख्याको मखु्य कामको सृंस्थागत 
क्षिेअनसुारको प्रदेशगत ष्ट्रििरण (१० िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका) 

क्षेि /अपाङ्गताको 
प्रकार  

जम्मा  

आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेि  

सरकारी  ष्ट्रित्तीय सृंस्था  गैरष्ट्रित्तीय सृंस्था  नाफा नकमाउने 
सृंस्था  घरायसी के्षि  उल्लेख नभएको  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  304601 7079 2.3 1333 0.4 102069 33.5 2051 0.7 191515 62.9 554 0.2 

कोशी  59022 1167 2.0 229 0.4 17886 30.3 422 0.7 39293 66.6 25 0.0 

मधेस  36820 733 2.0 148 0.4 15562 42.3 145 0.4 20205 54.9 27 0.1 

बागमती  56232 1399 2.5 536 1.0 23864 42.4 458 0.8 29949 53.3 26 0.0 

गण्िकी  33649 901 2.7 134 0.4 10608 31.5 189 0.6 21601 64.2 216 0.6 

लजुम्बनी  56215 1202 2.1 172 0.3 18770 33.4 387 0.7 35528 63.2 156 0.3 

कणामली  27909 808 2.9 46 0.2 6185 22.2 212 0.8 20585 73.8 73 0.3 

सदूुरपजश्चम  34754 869 2.5 68 0.2 9194 26.5 238 0.7 24354 70.1 31 0.1 

७.13 अपाङ्गताको प्रकार र सृंस्थागत क्षिे  

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार र सृंस्थागत क्षेिअनसुार ष्ट्रिश्लषेण गदाम सबै प्रकारका अपाङ्गता भएका 
व्यजििरु अलधकाृंश (५० % भन्दा बढी) घरायसी क्षेिमा काम गने  देजखन्छन ्जसअनसुार सबैभन्दा 
बढी ससु्तश्िण भएकामध्ये ७३.६ प्रलतशत र कम श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन भएका ५२.० प्रलतशत घरायसी 
क्षेिमा काम गने छन।् सरकारी क्षेिमा काम गने सबैभन्दा बढी शारीररक अपाङ्गता भएका र पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन अपाङ्गता भएका 3.4 प्रलतशत र कम अष्ट्रटजम ्र बौष्ट्रिक अपाङ्गता  भएका ०.१ % छन।् 
यसैगरी गैरष्ट्रित्तीय क्षेितफम  सबैभन्दा बढी श्िणदृष्ट्रिष्ट्रििीन ४४.५ प्रलतशत र सबैभन्दा कम 
ससु्तश्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएका २४.५ प्रलतशत व्यजििरु रिेका छन।् नाफा नकमाउने क्षेितफम  
सबैभन्दा बढी प्रलतशत श्िणदृष्ट्रिष्ट्रििीन १.८ प्रलतशत र सबैभन्दा कम मानलसक िा मनोसामाजजक, 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता र अष्ट्रटजम भएका ०.२ प्रलतशत रिेका छन।् ष्ट्रित्तीय सृंस्थामा सबैभन्दा बढी प्रलतशत 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) भएका १.१ प्रलतशत रिेका छन ्भने बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका कुनै 
पलन व्यजिले ष्ट्रित्तीय सृंस्थामा काम गरेको देजखदैन। 
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रेखाजचि 18: अपाङ्गताको प्रकारअनसुारको सृंस्थागत क्षिे 

 

अपाङ्गता भएका व्यजििरूको आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेिसम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको ताललका 
र अनसूुची 17 मा र्दइएको छ।  

ताललका ५१: अपाङ्गता भएका व्यजििरूको आलथमक कामको सृंस्थागत क्षिे 

क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  जम्मा 

आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेि  

सरकारी  ष्ट्रित्तीय सृंस्था  गैर ष्ट्रित्तीय सृंस्था  नाफा नकमाउने 
सृंस्था  घरायसी के्षि  उल्लेख नभएको  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

जम्मा  304601 7079 2.3 1333 0.4 102069 33.5 2051 0.7 191515 62.9 554 0.2 

शारीररक अपाङ्गता 110629 3771 3.4 616 0.6 41801 37.8 1109 1.0 63117 57.1 215 0.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 60340 1367 2.3 322 0.5 17933 29.7 391 0.6 40243 66.7 84 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 13693 459 3.4 104 0.8 5156 37.7 90 0.7 7865 57.4 19 0.1 

बष्ट्रिरा 26901 309 1.1 38 0.1 7444 27.7 110 0.4 18924 70.3 76 0.3 

ससु्तश्िण 28107 364 1.3 61 0.2 6900 24.5 84 0.3 20678 73.6 20 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 5081 48 0.9 11 0.2 2260 44.5 92 1.8 2640 52.0 30 0.6 

स्िर र बोलाइ 20887 155 0.7 24 0.1 5517 26.4 73 0.3 15086 72.2 32 0.2 

मानलसक िा मनोसामाजजक 9248 51 0.6 4 0.0 3946 42.7 17 0.2 5203 56.3 27 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 3158 2 0.1 0 0.0 1371 43.4 5 0.2 1767 56.0 13 0.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

2628 75 2.9 29 1.1 944 35.9 18 0.7 1559 59.3 3 0.1 

अष्ट्रटजम ् 1421 2 0.1 1 0.1 425 29.9 3 0.2 988 69.5 2 0.1 

बिअुपाङ्गता 22508 476 2.1 123 0.5 8372 37.2 59 0.3 13445 59.7 33 0.1 

0 10 20 30 40 50 60 70 80

जम्मा 
शारीररक अपाङ्गता

न्यून दृष्ट्रियिु
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन

बष्ट्रिरोपन
ससु्तश्िण

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन
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बौष्ट्रिक अपाङ्गता

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया)
अष्ट्रटजम्

बिअुपाङ्गता

उल्लेख नभएको घरायसी क्षेि नाफा नकमाउने सृंस्था गैर ष्ट्रित्तीय सृंस्था ष्ट्रित्तीय सृंस्था सरकारी 
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७.14 अपाङ्गता भएका व्यजििरूको आलथमक काम नगनुमको कारण  

दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका ६ मष्ट्रिना भन्दा कम काम गरेका िा कुनै पलन आलथमक काम 
नगरेका ४,२१,४०३ अपाङ्गता भएका व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा धेरै २७.० प्रलतशतल अशि/लबरामी 
भएका कारणले काम नगरेको देजखन्छ। त्यसपलछ आलथमक काम नगनुमका थप कारणिरूमा क्रमशः 
अन्य (रोजगारी नपाउन ुसमेत) २१.४ प्रलतशत, बरि अिस्था २०.७ प्रलतशत,घरधन्दा १२.० प्रलतशत, 
ष्ट्रिद्याथी भएको कारण ११.४ प्रलतशत, पाररिाररक िेरचाि ४.४ प्रलतशत, पेन्सन/आयस्ता २.५ 
प्रलतशत र सामाजजक कायम/स्ियृंसेिा ०.२ प्रलतशत रिेको छ।  
प्रदेशगत रूपमा िेदाम ष्ट्रिद्याथी भएका कारण आलथमक काम नगने अपाङ्गता भएका व्यजििरूमा कणामली 
प्रदेशमा सबैभन्दा बढी २०.३ प्रलतशत, घरधन्दा गने सबैभन्दा बढी मधेस प्रदेशमा १५.५ प्रलतशत, 
पाररिाररक िेरचाि गने कारणमा मधेस प्रदेशमा ६.६ प्रलतशत, बरि अिस्थाका कारण आलथमका काम 
नगने अपाङ्गता भएका व्यजििरू बागमती प्रदेशमा २२.९ प्रलतशत, अशि/लबरामी भई आलथमक काम 
नगनेमा कोशी प्रदेशमा ३२.२ प्रलतशत, पेन्सन/आयस्ताका कारण आलथमक काम नगनेमा गण्िकी 
प्रदेशमा ३.९ प्रलतशत, अन्य कारणबाट (रोजगारी नपाउन ुसमेत) आलथमक काम नगनेमा मधेस प्रदेशमा 
२५.३ प्रलतशत रिेका छन।्  

नेपालमा दश िषम िा सोभन्दा बढी उमेरका ६ मष्ट्रिनाभन्दा कम काम गरेका िा कुनै पलन आलथमक 
काम नगरेका ८९,७५,५५८ व्यजििरूमध्ये सबैभन्दा धेरै ४६.९ प्रलतशतले ष्ट्रिद्याथी भएका कारण 
र अन्यमा क्रमशः घरधन्दा २१.९ प्रलतशत, बरि अिस्था ११.० प्रलतशत, पाररिाररक िेरचाि ७.५ 
प्रलतशत, अन्यमा ७.४ प्रलतशत, अशि/लबरामी २.५ प्रलतशत, पेन्सन/आयस्ता २.२ प्रलतशत र 
सामाजजक कायम/स्ियृंसेिा ०.३ प्रलतशत रिेको छ।  

ताललका ५२: अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक काम नगनुमको कारणअनसुार जनसृंख्याको ष्ट्रितरण 
(१० िषम िा सोभन्दा मालथ) 

क्षेि/ 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या 
/ 

जम्मा  

आलथमक काम नगनुमको कारण  

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा पाररिाररक 

िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उत्तर 

नलेजखएको 

नेपाल  
सृंख्या   421403 48134 50590 18511 87332 113735 10384 753 90007 1957 
%  100.0% 11.4 12.0 4.4 20.7 27.0 2.5 0.2 21.4 0.5 

कोशी  सृंख्या   73418 6915 7668 3074 15065 23652 1434 106 15270 234 
%  100.0% 9.4 10.4 4.2 20.5 32.2 2.0 0.1 20.8 0.3 

मधेस  
सृंख्या   57672 6038 8925 3812 10043 11950 2047 104 14572 181 
%  100.0% 10.5 15.5 6.6 17.4 20.7 3.5 0.2 25.3 0.3 

बागमती  सृंख्या   83138 8093 8696 2885 19032 23572 1983 175 18517 185 
%  100.0% 9.7 10.5 3.5 22.9 28.4 2.4 0.2 22.3 0.2 
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क्षेि/ 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या 
/ 

जम्मा  

आलथमक काम नगनुमको कारण  

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा पाररिाररक 

िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उत्तर 

नलेजखएको 

गण्िकी  सृंख्या   49544 4539 4923 1604 11064 14675 1943 105 10228 463 
%  100.0% 9.2 9.9 3.2 22.3 29.6 3.9 0.2 20.6 0.9 

लजुम्बनी  सृंख्या   78741 9232 9914 3687 16243 20648 1810 134 16642 431 
%  100.0% 11.7 12.6 4.7 20.6 26.2 2.3 0.2 21.1 0.5 

कणामली  सृंख्या   32159 6544 3945 1429 5735 7953 460 62 5760 271 
%  100.0% 20.3 12.3 4.4 17.8 24.7 1.4 0.2 17.9 0.8 

सदूुरपजश्चम  
सृंख्या   46731 6773 6519 2020 10150 11285 707 67 9018 192 
%  100.0% 14.5 14.0 4.3 21.7 24.1 1.5 0.1 19.3 0.4 

७.15 अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक काम नगनुमको कारण  

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार आलथमक काम नगनुमको मखु्य कारण ष्ट्रिश्लषेण गदाम सबै प्रकारमा सबैभन्दा 
बढी अशि/लबरामीको कारण देजखन्छ जसमा सबैभन्दा बढी अष्ट्रटजम ्भएकोमा ५५.८ प्रलतशत र 
कम न्यून दृष्ट्रियिुमा ९.८ प्रलतशत रिेको छ।  

यसैगरी दोस्रो मखु्य कारणमा िरि अिस्था रिेको छ जसमा सबैभन्दा बढी श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन ४१.२ 
प्रलतशत र कम बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएकािरूको ४.० प्रलतशत रिेको छ।  

रेखाजचि 19: अपाङ्गताको प्रकार र आलथमक काम नगनुमको कारण 

 

अपाङ्गता भएका व्यजििरूको आलथमक काम नगनुमको कारणसम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको ताललका 
र अनसूुची 18 मा र्दइएको छ। 
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ताललका ५३: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अपाङ्गता भएका व्यजिको आलथमक काम नगनुमको कारण 
सष्ट्रितको जनसृंख्या (१० िषम िा सोभन्दा मालथ) 

क्षेि/ 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

आलथमक काम नगनुमको कारण  

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा 
पाररिाररक 

िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उत्तर 

नलेजखएको 

जम्मा  सृंख्या   421403 48134 50590 18511 87332 113735 10384 753 90007 1957 
%  100.0 11.4 12.0 4.4 20.7 27.0 2.5 0.2 21.4 0.5 

शारीररक 
अपाङ्गता 

सृंख्या   150353 19090 16514 6472 19734 53488 3288 331 30712 724 
%  100.0 12.7 11.0 4.3 13.1 35.6 2.2 0.2 20.4 0.5 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

सृंख्या   73506 6648 10336 3761 27776 7173 2898 173 14391 350 
%  100.0 9.0 14.1 5.1 37.8 9.8 3.9 0.2 19.6 0.5 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या   19023 4755 2593 954 2812 3397 317 29 4090 76 
%  100.0 25.0 13.6 5.0 14.8 17.9 1.7 0.2 21.5 0.4 

बष्ट्रिरा सृंख्या   33813 3597 4747 2041 11454 4111 1030 49 6619 165 
%  100.0 10.6 14.0 6.0 33.9 12.2 3.0 0.1 19.6 0.5 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   34491 2706 4760 1527 12971 4289 1259 41 6802 136 
%  100.0 7.8 13.8 4.4 37.6 12.4 3.7 0.1 19.7 0.4 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या   5684 426 548 190 2341 918 165 13 1068 15 
%  100.0 7.5 9.6 3.3 41.2 16.2 2.9 0.2 18.8 0.3 

स्िर र 
बोलाइ 

सृंख्या   26513 3755 4009 1338 2419 7411 391 42 6986 162 
%  100.0 14.2 15.1 5.0 9.1 28.0 1.5 0.2 26.3 0.6 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   23955 1709 1824 568 1183 11276 180 15 7069 131 
%  100.0 7.1 7.6 2.4 4.9 47.1 0.8 0.1 29.5 0.5 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

सृंख्या   9448 306 246 116 377 6236 47 4 2090 26 
%  100.0 3.2 2.6 1.2 4.0 66.0 0.5 0.0 22.1 0.3 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   2850 424 649 200 329 545 73 7 610 13 
%  100.0 14.9 22.8 7.0 11.5 19.1 2.6 0.2 21.4 0.5 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   2204 112 157 52 197 1230 11 1 432 12 
%  100.0 5.1 7.1 2.4 8.9 55.8 0.5 0.0 19.6 0.5 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   39563 4606 4207 1292 5739 13661 725 48 9138 147 
%  100.0 11.6 10.6 3.3 14.5 34.5 1.8 0.1 23.1 0.4 
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खण्ि आठः अपाङ्गता भएका बालबाललकाको बसोबास र 
जन्मदतामको अिस्था 

८.१ अठार िषम भन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका बालबाललकाको बसोबासको 
अिस्था  

जनगणनाको नलतजाअनसुार अठार िषम भन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका कुल १,२१,४९८ 
बालबाललकामध्ये सबैभन्दा बढी ७१.६ प्रलतशत बालबाललकािरू आमा बाब ु दिैुसँग बस्ने गरेका 
छन ्। आमासँग माि बस्ने बालबाललका १६.० प्रलतशत, बाबसुँग माि बस्ने बालबाललका २.६ 
प्रलतशत, बाब ुर सौतेनी आमासँग बस्ने ४.५ प्रलतशत र अन्य नातेदारसँग बस्ने बालबाललका ३.४ 
प्रलतशत रिेका छन ्।  

प्रदेशगतरूपमा िेदाम आमा बाब ुदिैुसँग बस्ने अपाङ्गता भएका बालबाललका सबैभन्दा बढी प्रलतशत 
कणामली प्रदेशमा ७६.५ प्रलतशत रिेका छन ्र सबैभन्दा कम प्रलतशत गण्िकी प्रदेशमा ६२.३ प्रलतशत 
रिेका छन।् आमासँग माि बस्ने बालबाललका सबैभन्दा बढी सदूुरपजश्चम प्रदेशमा २०.९ प्रलतशत र 
सबैभन्दा कम कणामली प्रदेशमा ११.८ प्रलतशत रिेका छन।् बाबसुँग माि बस्ने बालबाललका सबैभन्दा 
बढी कोशी प्रदेशमा ३.२ प्रलतशत र सबैभन्दा कम मधेस र सदूुरपजश्चम प्रदेशमा २.० प्रलतशत रिेका 
छन।् बाब ुर सौतेनी आमासँग बस्ने सबैभन्दा बढी गण्िकी प्रदेशमा ६.८ प्रलतशत र सबैभन्दा कम 
सदूुरपजश्चम प्रदेशमा ३.२ प्रलतशत रिेका छन।् अन्य नातेदारसँग बस्ने बालबाललका कोशी र 
सदूुरपजश्चम प्रदेशमा ४.१ प्रलतशत र मधेस प्रदेशमा १.३ प्रलतशत रिेका छन ्। 

नेपालमा अठार िषम भन्दा कम उमेरका जम्मा ९८,६९,५८३ बालबाललकामध्ये सबैभन्दा बढी ७७.९ 
प्रलतशत बालबाललकािरू आमाबाब ुदिैुसँग, आमासँग माि बस्ने १७.१ प्रलतशत, बाबसुँग माि बस्ने 
१ प्रलतशत र अन्य नातेदारसँग बस्ने ३ प्रलतशत रिेका छन ्।  
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ताललका ५४: अपाङ्गता भएका अठार िषम भन्दा कम उमेरका बालबाललकाको बसोबासको अिस्था 

 क्षेि 
सृंख्या 
/ 

जम्मा  

आजश्त को अिस्था  

आमाबाब ु
दिैुसँग 

आमासँग 

माि 

बाबसुँग 

माि 

बाब ुर 
सौतेनी 
आमासँग 

आमा र 
सौतेनी 
बाबसुँग 

अन्य 

नातेदारसँग 

काम 

लगाउने 
व्यजिसँग 

अन्य 

व्यजिसँग 

उल्लेख 

नभएको 

नेपाल  
सृंख्या   121498 87026 19455 3104 5409 437 4118 28 1733 188 

%  100.0 71.6 16.0 2.6 4.5 0.4 3.4 0.0 1.4 0.2 

कोशी  सृंख्या   19789 14123 2944 642 754 131 808 3 352 32 

%  100.0 71.4 14.9 3.2 3.8 0.7 4.1 0.0 1.8 0.2 

मधेस  
सृंख्या   22206 16900 3306 440 1190 32 281 0 45 12 

%  100.0 76.1 14.9 2.0 5.4 0.1 1.3 0.0 0.2 0.1 

बागमती  सृंख्या   17906 13288 2149 465 707 59 690 12 513 23 

%  100.0 74.2 12.0 2.6 3.9 0.3 3.9 0.1 2.9 0.1 

गण्िकी  सृंख्या   10193 6352 2046 307 696 34 382 4 316 56 

%  100.0 62.3 20.1 3.0 6.8 0.3 3.7 0.0 3.1 0.5 

लजुम्बनी  सृंख्या   24095 16574 4474 656 1088 114 906 5 249 29 

%  100.0 68.8 18.6 2.7 4.5 0.5 3.8 0.0 1.0 0.1 

कणामली  सृंख्या   12924 9885 1531 308 511 37 464 3 171 14 

%  100.0 76.5 11.8 2.4 4.0 0.3 3.6 0.0 1.3 0.1 

सदूुर 
पजश्चम  

सृंख्या   14385 9904 3005 286 463 30 587 1 87 22 

%  100.0 68.8 20.9 2.0 3.2 0.2 4.1 0.0 0.6 0.2 

८.2 अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बालबाललकाको बसोबासको अिस्था 
अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िेदाम शारीररक अपाङ्गता भएका १८ िषममलुनका बालबाललकामध्ये ६९.४ 
प्रलतशत आमा बाब ुदिैुसँग बस्ने गरेका छन ्। शारीररक अपाङ्गता भएका बालबाललका आमासँग माि 
बस्ने १४.८ प्रलतशत, बाबसुँग माि बस्ने  २.१ प्रलतशत, बाब ुर सौतेनी आमासँग बस्ने ८.८ प्रलतशत 
र अन्य नातेदारसँग बस्ने बालबाललका ३.९ प्रलतशत रिेका छन ्।  

आजश्तको बसोबासको अिस्थाअनसुार आमा बाब ु दिैुसँग बस्ने अपाङ्गता भएका बालबाललकामध्ये 
सबैभन्दा बढी प्रलतशत पूणम दृष्ट्रि ष्ट्रििीन ८१.९ प्रलतशत रिेका छन ्र सबैभन्दा कम श्िणदृष्ट्रिष्ट्रििीन 
५०.४ प्रलतशत रिेका छन।् आमासँग माि बस्ने बालबाललकामध्ये सबैभन्दा बढी श्िणदृष्ट्रिष्ट्रििीन 
२३.९ प्रलतशत, बाबसुँग माि बस्ने सबैभन्दा बढी ससु्तश्िण भएका बालबाललका १०.८ प्रलतशत, 
बाब ुर सौतेनी आमासँग बस्ने शारीररक अपाङ्गता भएका बालबाललका ८.८ प्रलतशत र अन्य नातेदारसँग 
बस्ने बालबाललका सबैभन्दा बढी ससु्तश्िण भएका ४.१ प्रलतशत र सबैभन्दा कम पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
भएका १.५ प्रलतशत रिेका छन ्। अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बालबाललकाको बसोबासको 
अिस्थासम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण तलको ताललका र अनसूुची १९ मा र्दइएको छ।  
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ताललका ५५: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बालबाललकाको बसोबासको अिस्था 

क्षिे/ 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

आश्रित को अवस्था  

आमाबाब ु
दिैुसँग 

आमासँग 

माि 

बाबसँुग 

माि 

बाब ुर 
सौतेनी 
आमासँग 

आमा र 
सौतेनी 
बाबसँुग 

अन्य 

नातेदारसँग 

काम 

लगाउने 
व्यजिसँग 

अन्य 

व्यजिसँग 

उल्लेख 

नभएको 

जबमा  
सृंख्या   121498 87026 19455 3104 5409 437 4118 28 1733 188 

%  100.0 71.6 16.0 2.6 4.5 0.4 3.4 0.0 1.4 0.2 

शारीररक 
अपाङ्गता 

सृंख्या   50538 35051 7474 1069 4451 250 1960 8 234 41 

%  100.0 69.4 14.8 2.1 8.8 0.5 3.9 0.0 0.5 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 

सृंख्या   9108 6114 1987 228 233 81 330 3 121 11 

%  100.0 67.1 21.8 2.5 2.6 0.9 3.6 0.0 1.3 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या   14072 11525 1771 263 116 25 218 2 123 29 

%  100.0 81.9 12.6 1.9 0.8 0.2 1.5 0.0 0.9 0.2 

बष्ट्रिरा 
सृंख्या   7628 5783 710 98 99 14 239 1 665 19 

%  100.0 75.8 9.3 1.3 1.3 0.2 3.1 0.0 8.7 0.2 

ससु्तश्िण 

सृंख्या   4705 2953 827 508 143 18 194 1 50 11 

%  100.0 62.8 17.6 10.8 3.0 0.4 4.1 0.0 1.1 0.2 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

सृंख्या   1872 943 448 379 29 4 46 0 14 9 

%  100.0 50.4 23.9 20.2 1.5 0.2 2.5 0.0 0.7 0.5 

स्िर र बोलाइ 

सृंख्या   9410 6808 1881 152 56 16 377 3 97 20 

%  100.0 72.3 20.0 1.6 0.6 0.2 4.0 0.0 1.0 0.2 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   4611 3205 835 106 155 9 153 2 138 8 

%  100.0 69.5 18.1 2.3 3.4 0.2 3.3 0.0 3.0 0.2 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

सृंख्या   2845 2013 509 67 23 4 106 3 108 12 

%  100.0 70.8 17.9 2.4 0.8 0.1 3.7 0.1 3.8 0.4 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   875 659 168 11 7 2 25 1 0 2 

%  100.0 75.3 19.2 1.3 0.8 0.2 2.9 0.1 0.0 0.2 

अष्ट्रटजम ्

सृंख्या   2350 1874 367 23 11 3 49 1 17 5 

%  100.0 79.7 15.6 1.0 0.5 0.1 2.1 0.0 0.7 0.2 

बिअुपाङ्गता 
सृंख्या   13484 10098 2478 200 86 11 421 3 166 21 

%  100.0 74.9 18.4 1.5 0.6 0.1 3.1 0.0 1.2 0.2 
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८.3 अपाङ्गता भएका बालबाललकाको जन्मदतामको अिस्था 
५ िषम िा सोभन्दा कम उमेर समूिका अपाङ्गता भएका कुल ३३,०६१ जना बालबाललकामध्ये ७६.९ 
प्रलतशतको जन्मदताम गरेका छन ्भने २२.१ प्रलतशतको जन्मदताम गरेका छैनन ्। अपाङ्गता भएका 
बालबाललकाको जन्मदताम गरेको प्रदेशगत रूपमा सबैभन्दा बढी कणामली प्रदेशमा ८७.९ प्रलतशत, 
सबैभन्दा कम बागमती प्रदेशमा ७०.९ प्रलतशत र गण्िकी प्रदेशमा ७१.० प्रलतशतको माि जन्म 
दताम गरेका छन ्। 

नेपालमा ५ िषम िा सोभन्दा मलुनका बालबाललकामध्ये ७४ प्रलतशतले जन्मदताम गरेका छन ्भने २६ 
प्रलतशतले जन्मदताम गरेका छैनन ्। प्रदेशगत रूपमा सबैभन्दा बढी कणामली प्रदेशमा ८७.३ र कम 
बागमती प्रदेशमा ६७ प्रलतशतले माि जन्म दताम गरेका छन ्।  

ताललका ५६: प्रदेशगत रूपमा ५ िषम िा सोभन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका बालबाललकाको 
जन्मदतामको अिस्था 

क्षेि /अपाङ्गताको 
प्रकार  

  

५ िषम िा सोभन्दा कम उमेर 
का  

जन्म दताम  
गरेको   (25342) नगरेको  (7629) 

 जम्मा  बालक  बाललका   जम्मा  % 
बालक  बाललका  परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  33061 18084 14977 25432 76.9 13960 54.9 11472 45.1 4124 54.1 3505 45.9 

कोशी  5345 2820 2525 3970 74.3 2091 52.7 1879 47.3 729 53.0 646 47.0 

मधेस  7607 4207 3400 5988 78.7 3309 55.3 2679 44.7 898 55.5 721 44.5 

बागमती  4584 2562 2022 3248 70.9 1826 56.2 1422 43.8 736 55.1 600 44.9 

गण्िकी  2614 1502 1112 1856 71.0 1072 57.8 784 42.2 430 56.7 328 43.3 

लजुम्बनी  6634 3586 3048 4961 74.8 2706 54.5 2255 45.5 880 52.6 793 47.4 

कणामली  2886 1551 1335 2538 87.9 1366 53.8 1172 46.2 185 53.2 163 46.8 

सदूुरपजश्चम  3391 1856 1535 2871 84.7 1590 55.4 1281 44.6 266 51.2 254 48.8 

८.3 अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बालबाललकाको जन्मदतामको अिस्था 
अपाङ्गताको प्रकारअनसुार सबैभन्दा बढी प्रलतशत श्िण दृष्ट्रि ष्ट्रििीन अपाङ्गता भएका बालबाललका 
८२.१ प्रलतशतको जन्मदताम भएको देजखन्छ भने सबैभन्दा कम प्रलतशत बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका 
बालबाललकाको ७२.९ प्रलतशत जन्मदताम भएको देजखन्छ।  

जन्मदताम गररएका बालबाललकामध्ये लैष्ट्रङ्गक रूपमा तलुना गदाम कुल जन्मदताम गरेका बालबाललकामध्ये 
५४.९ प्रलतशत बालकको र ४५.१ प्रलतशत बाललकाको जन्मदताम भएको देजखन्छ। अपाङ्गताको 
प्रकारअनसुार तलुना गदाम सबैभन्दा बढी जन्मदताम गररएका बालकमा बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका बालक 
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६५.८ प्रलतशत छन ्भने सबैभन्दा कममा िेमोफेललया भएका बालकिरू ५१.९ प्रलतशतको जन्मदताम 
भएको देजखन्छ। बाललकातफम  सबैभन्दा बढी जन्मदताम भएको अपाङ्गताको प्रकारमा अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) भएका ४८.१ प्रलतशत र सबैभन्दा कममा बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका ३४.२ प्रलतशत 
रिेका छन।् अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ िषम िा सोभन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका 
बालबाललकाको जन्मदतामसम्बन्धी ष्ट्रिस्तरत ष्ट्रििरण अनसूुची २० मा र्दइएको छ। 

ताललका ५७: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ िषम िा सोभन्दा कम उमेरका अपाङ्गता भएका 
बालबाललकाको जन्मदतामको अिस्था 

के्षि /अपाङ्गताको प्रकार  

  

५ िषम िा सोभन्दा कम उमेर 
का  

जन्म दताम  
गरेको  नगरेको  

 जम्मा  बालक  बाललका   जम्मा  % 
बालक  बाललका  परुूष  मष्ट्रिला  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

जम्मा  33061 18084 14977 25432 76.9 13960 54.9 11472 45.1 4124 54.1 3505 45.9 

शारीररक अपाङ्गता 16716 9152 7564 13015 77.9 7139 54.9 5876 45.1 2013 54.4 1688 45.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 1431 765 666 1124 78.5 604 53.7 520 46.3 161 52.4 146 47.6 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 5112 2729 2383 3827 74.9 2055 53.7 1772 46.3 674 52.5 611 47.5 

बष्ट्रिरा 1088 593 495 804 73.9 443 55.1 361 44.9 150 52.8 134 47.2 

ससु्तश्िण 640 343 297 481 75.2 253 52.6 228 47.4 90 56.6 69 43.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 681 352 329 559 82.1 298 53.3 261 46.7 54 44.3 68 55.7 

स्िर र बोलाइ 1499 883 616 1136 75.8 681 59.9 455 40.1 202 55.6 161 44.4 

मानलसक िा मनोसामाजजक 395 228 167 296 74.9 171 57.8 125 42.2 57 57.6 42 42.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 361 233 128 263 72.9 173 65.8 90 34.2 60 61.2 38 38.8 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

239 125 114 185 77.4 96 51.9 89 48.1 29 53.7 25 46.3 

अष्ट्रटजम ् 1328 724 604 995 74.9 538 54.1 457 45.9 186 55.9 147 44.1 

बिअुपाङ्गता 3571 1957 1614 2747 76.9 1509 54.9 1238 45.1 448 54.4 376 45.6 
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खण्ि नौः अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाको प्रजनन 
अिस्था 

९.१ अपाङ्गता भएका १५ देजख ४९ िषमका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिला 
जनगणनाबाट प्राप्त नलतजाअनसुार १५-४९ िषमका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिला ५९,६३८ 
जनामध्ये शारीररक अपाङ्गता भएका मष्ट्रिला ३८.4 प्रलतशत, न्यून दृष्ट्रियिु १५.4 प्रलतशत, पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन ७.०  प्रलतशत, बष्ट्रिरा ६.६ प्रलतशत, ससु्तश्िण ७.० प्रलतशत, श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन १ 
प्रलतशत, स्िर र बोलाइ ६.2 प्रलतशत, मानलसक िा मनोसामाजजक ४.4 प्रलतशत, बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
१.2 प्रलतशत, अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) २.1 प्रलतशत, अष्ट्रटजम ्0.8 प्रलतशत र बिअुपाङ्गता 
१० प्रलतशत रिेका छन।् 

ताललका ५८: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १५-४९ िषमका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाको प्रलतशत 
सृंख्या 
/ जम्मा 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 

दृष्ट्रियिु 

पूणम दृष्ट्रि 

ष्ट्रििीन 
बष्ट्रिरा 

ससु्त 

श्िण 

श्िण 

दृष्ट्रि 

ष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा मनो 

सामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 

रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

संख्या  59638 22898 9175 4186 3921 4153 603 3690 2646 713 1231 472 5950 

% 100.0 38.4 15.4 7.0 6.6 7.0 1.0 6.2 4.4 1.2 2.1 0.8 10.0 
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रेखाजचि 20 : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १५-४९ िषमका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाको 
प्रलतशत 

 

९.2 अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १५ देजख ४९ िषमका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिला 
अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १५-४९ िषमका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाको प्रलतशत िेदाम शारीररक 
अपाङ्गता भएका २२,८९८ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (१८.८%) ४०-४४ िषम उमेर समूिका, न्यून  
दृष्ट्रि यिु अपाङ्गता भएका ९,१७५ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (२३.९%) ४०-४४ िषम उमेर समूिका, 
पूणम दृष्ट्रि ष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गता भएका ४,१८६ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (१८.६%) ३५-३९ िषम 
उमेर समूिका, बष्ट्रिरासम्बन्धी अपाङ्गता भएका ३,९२१ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (२८.३%) ४५-
४९ िषम उमेर समूिका, ससु्तश्िणसम्बन्धी अपाङ्गता भएका ४,१५३ जनामध्ये सबैभन्दा बढी 
(२९.२%) ४५-४९ िषम उमेर समूिका, श्िण दृष्ट्रि ष्ट्रििीनसम्बन्धी अपाङ्गता भएका ६०३ जनामध्ये 
सबैभन्दा बढी (२१.४%) ४५-४९ िषम उमेर समूिका,  स्िर र बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएका 
३६९० जनामध्ये सबैभन्दा बढी (२४.८%) ४५-४९ िषम उमेर समूिका, मानलसक िा मनोसामाजजक 
अपाङ्गता भएका २,६४६ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (२०.५%) ३५-३९ िषम उमेर समूिका, बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता भएका ७१३ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (२२.४%) ४५-४९ िषम उमेर समूिका,  अनिुृंशीय 
रिश्ाि (िेमोफेललया)सम्बन्धी अपाङ्गता भएका १२३१ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (१७.५%) ४०-
४४ िषम उमेर समूिका अष्ट्रटजम ्भएका ४७२ जनामध्ये सबैभन्दा बढी (२३.९%) ४५-४९ िषम 
उमेर समूिका र बिअुपाङ्गता भएका ५९५० जनामध्ये सबैभन्दा बढी (१९.०%) ३५-३९ िषम उमेर 
समूिका रिेका छन।् 

38.4
15.4

7.0
6.6
7.0

1.0
6.2

4.4
1.2
2.1

0.8
10.0

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0

शारीररक अपाङ्गता
न्यून दृष्ट्रियिु
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन

बष्ट्रिरोपन
ससु्तश्िण

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन
स्िर र बोलाइ

मानलसक िा मनोसामाजजक
बौष्ट्रिक अपाङ्गता

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया)
अष्ट्रटजम्

बिअुपाङ्गता



- 123 - 

ताललका ५९: १५-४९ िषमका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाको उमेर समूिअनसुारको सृंख्या 
क्षेि/ अपाङ्गताको 

प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 
उमेर समूि 

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

जम्मा  
सृंख्या   59638 2003 5479 7807 9140 10833 11613 12763 

%  100 3.4 9.2 13.1 15.3 18.2 19.5 21.4 

शारीररक अपाङ्गता 
सृंख्या   22898 773 2388 3217 3685 4267 4306 4262 

%  100 3.4 10.4 14.0 16.1 18.6 18.8 18.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   9175 203 509 830 1169 1607 2193 2664 

%  100 2.2 5.5 9.0 12.7 17.5 23.9 29.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   4186 223 532 733 753 779 628 538 

%  100 5.3 12.7 17.5 18.0 18.6 15.0 12.9 

बष्ट्रिरा 
सृंख्या   3921 359 245 377 466 641 723 1110 

%  100 9.2 6.2 9.6 11.9 16.3 18.4 28.3 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   4153 59 273 464 547 717 880 1213 

%  100 1.4 6.6 11.2 13.2 17.3 21.2 29.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   603 46 57 79 83 87 122 129 

%  100 7.6 9.5 13.1 13.8 14.4 20.2 21.4 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   3690 52 324 472 562 631 734 915 

%  100 1.4 8.8 12.8 15.2 17.1 19.9 24.8 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   2646 53 209 311 434 543 561 535 

%  100 2.0 7.9 11.8 16.4 20.5 21.2 20.2 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
सृंख्या   713 12 63 88 118 126 146 160 

%  100 1.7 8.8 12.3 16.5 17.7 20.5 22.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   1231 35 157 206 214 205 215 199 

%  100 2.8 12.8 16.7 17.4 16.7 17.5 16.2 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   472 7 32 45 66 101 108 113 

%  100 1.5 6.8 9.5 14.0 21.4 22.9 23.9 

बिअुपाङ्गता 
सृंख्या   5950 181 690 985 1043 1129 997 925 

%  100 3.0 11.6 16.6 17.5 19.0 16.8 15.5 
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९.3 अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले िालसम्म जीष्ट्रित जन्माएका र मरत्य ुभएका बच्चाको 
ष्ट्रििरण 

अपाङ्गता भएका १५ देजख ४९ िषमका 59638 जना ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाले िालसम्म 1,33,203 जना 
बच्चा जन्माएका छन।् सो जीष्ट्रित जन्मेका बच्चािरूमध्ये ७.0 प्रलतशतको मरत्य ुभएको देजखन्छ। 
मरत्य ुभएका बच्चािरूमध्ये सबैभन्दा बढी ९.4 प्रलतशत ४५ देजख ४९ िषम उमेर समूिका मष्ट्रिलािरूको 
रिेका छन।् ४० देजख ४४ िषम उमेरसमूिका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरू ८.0 प्रलतशतको मरत्य ु
भएको देजखन्छ। 

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अध्ययन गदाम सबैभन्दा बढी बौष्ट्रिक अपाङ्गता मष्ट्रिलाले जन्माएका 
बच्चािरूमध्ये 9.5 प्रलतशतको मरत्य ुभएको देजखन्छ।अन्य अपाङ्गताका प्रकारमध्ये शारीररक अपाङ्गता 
भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये ७.0 प्रलतशत, न्यून दृष्ट्रियिु मष्ट्रिलाले जन्माएका 
बच्चािरूमध्ये ७.७ प्रलतशत,  पूणम दृिीष्ट्रििीन मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये 3.8 प्रलतशत, बष्ट्रिरा 
भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये ७.9 प्रलतशत, ससु्तश्िण मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये 
8.6 प्रलतशत, श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये ७.8 प्रलतशत,  स्िर र 
बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये  ७.3 प्रलतशत, मानलसक िा 
मनोसामाजजक अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये ७.7 प्रलतशत, अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये 4.4 प्रलतशत, अष्ट्रटजम ् भएका मष्ट्रिलाले 
जन्माएका बच्चािरूमध्ये ७.3 प्रलतशत, बिअुपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरूमध्ये 4.9 
प्रलतशत बच्चािरूको मरत्य ुभएको देजखन्छ।  

नेपालमा १५-४९ िषमका कुल ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिलाले िालसम्म जन्माएका बच्चािरूमध्ये ३.२ प्रलतशतको 
मरत्य ुभएको देजखन्छ। ष्ट्रिलभन्न उमेर समूिका अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका र मरत्य ुभएका 
बच्चािरूको सृंख्या देिायबमोजजम र्दइएको छ। 
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ताललका ६०: अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले िालसम्म जन्माएका बच्चािरूको सृंख्या र मरत्य ु भएका 
बच्चािरूको सृंख्या 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका/बाँचेका/मरत्य ु भएका 
बच्चाको सृंख्या  

जम्मा बच्चाको 
सृंख्या 

उमेर समूि 
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

नेपाल  

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या  
 (१५ देजख ४९ िषमका सबै ष्ट्रििाष्ट्रित मष्ट्रिला 
मध्येबाट) 12799969 108524 979226 1922277 2396947 2735867 2490862 2166266 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका मध्ये बाँचेका  बच्चाको 
सृंख्या   12384091 106271 960369 1882194 2336683 2649061 2390676 2058837 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   415878 2253 18857 40083 60264 86806 100186 107429 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  3.2 2.1 1.9 2.1 2.5 3.2 4.0 5.0 
जम्मा (अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाबाट) 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   133203 855 5326 11907 18540 26980 32101 37494 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   123944 831 5140 11430 17688 25358 29534 33963 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   9259 24 186 477 852 1622 2567 3531 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  7.0 2.8 3.5 4.0 4.6 6.0 8.0 9.4 
शारीररक अपाङ्गता 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   51197 329 2272 5007 7610 10799 12191 12989 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   47592 318 2184 4802 7268 10126 11189 11705 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   3605 11 88 205 342 673 1002 1284 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  7.0 3.3 3.9 4.1 4.5 6.2 8.2 9.9 
न्यून दृष्ट्रियिु 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   23228 99 500 1280 2453 4283 6381 8232 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   21432 96 482 1221 2318 3991 5860 7464 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   1796 3 18 59 135 292 521 768 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  7.7 3.0 3.6 4.6 5.5 6.8 8.2 9.3 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   8540 95 532 1209 1512 1936 1740 1516 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   8219 93 515 1177 1472 1866 1667 1429 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   321 2 17 32 40 70 73 87 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  3.8 2.1 3.2 2.6 2.6 3.6 4.2 5.7 
बष्ट्रिरा 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   9059 132 256 610 1008 1648 2061 3344 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   8345 131 248 583 952 1563 1863 3005 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   714 1 8 27 56 85 198 339 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  7.9 0.8 3.1 4.4 5.6 5.2 9.6 10.1 
ससु्तश्िण 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   10476 24 315 739 1126 1896 2559 3817 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   9577 22 306 695 1056 1767 2319 3412 
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िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका/बाँचेका/मरत्य ु भएका 
बच्चाको सृंख्या  

जम्मा बच्चाको 
सृंख्या 

उमेर समूि 
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   899 2 9 44 70 129 240 405 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  8.6 8.3 2.9 6.0 6.2 6.8 9.4 10.6 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   1350 20 52 125 165 271 346 371 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   1245 19 52 123 160 239 311 341 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   105 1 0 2 5 32 35 30 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  7.8 5.0 0.0 1.6 3.0 11.8 10.1 8.1 
स्िर र बोलाइ 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   7319 29 282 634 1071 1419 1680 2204 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   6787 27 273 603 1022 1316 1548 1998 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   532 2 9 31 49 103 132 206 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  7.3 6.9 3.2 4.9 4.6 7.3 7.9 9.3 
मानलसक िा मनोसामाजजक 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   4672 24 131 354 659 1033 1245 1226 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   4313 23 127 333 612 958 1149 1111 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   359 1 4 21 47 75 96 115 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  7.7 4.2 3.1 5.9 7.1 7.3 7.7 9.4 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   1240 3 47 75 152 245 327 391 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   1122 3 43 73 138 222 300 343 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   118 0 4 2 14 23 27 48 
मरत्य ुभएका बच्चाको प्रलतशत  9.5 0.0 8.5 2.7 9.2 9.4 8.3 12.3 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   2446 6 144 278 403 490 579 546 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   2338 6 137 273 394 480 537 511 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   108 0 7 5 9 10 42 35 
मरत्य ुभएका बच्चाको प्रलतशत  4.4 0.0 4.9 1.8 2.2 2.0 7.3 6.4 
अष्ट्रटजम ्

िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   1283 2 47 100 148 281 353 352 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   1189 2 42 94 144 262 318 327 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   94 0 5 6 4 19 35 25 
मरत्य ुभएका बच्चाको प्रलतशत  7.3 0.0 10.6 6.0 2.7 6.8 9.9 7.1 
बिअुपाङ्गता 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेका बच्चाको सृंख्या   12393 92 748 1496 2233 2679 2639 2506 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये बाँचेका  बच्चाको सृंख्या   11785 91 731 1453 2152 2568 2473 2317 
िालसम्म जीष्ट्रित जन्मेकामध्ये मरत्य ुभएका बच्चाको 
सृंख्या   608 1 17 43 81 111 166 189 
मरत्य ु भएका बच्चाको प्रलतशत  4.9 1.1 2.3 2.9 3.6 4.1 6.3 7.5 
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९.4 अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले गत १२ मष्ट्रिनामा जीष्ट्रित जन्माएका बच्चाको ष्ट्रििरण 

गणनाको र्दनदेजख १२ मष्ट्रिना अजघको समयमा १५ देजख ४९ िषमसम्मका अपाङ्गता भएका ष्ट्रििाष्ट्रित 
मष्ट्रिलाले कुल 2832 जना बच्चाको जन्माएका छन।् १ िषमको अिलधमा जन्मेका बच्चािरूमध्ये 
सबैभन्दा धेरै २८.1 प्रलतशत बच्चाको जन्म २० देजख २४ िषमका मष्ट्रिलाबाट, २६.5 प्रलतशत 
बच्चाको जन्म २५ देजख २९ िषमका मष्ट्रिलाबाट भएको देजखन्छ ।  

अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अध्ययन गदाम ष्ट्रिलभन्न प्रकारका अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका 
बच्चामध्ये सबैभन्दा बढी कुन उमेर समूिबाट जन्माएको उल्लेख गररएको छ। अनिुृंशीय रिश्ाि 
िेमोफेललया भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चामध्ये सबैभन्दा बढी ३८.5 प्रलतशत बच्चािरू 2० देजख 
2४ िषमको उमेरमा जन्माएको देजखन्छ। सोिी उमेर समूिमा नै शारीररक अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले 
३०.7 प्रलतशत, न्यून दृष्ट्रियिु मष्ट्रिलाले २३.4 प्रलतशत, पूणम दृिीष्ट्रििीन मष्ट्रिलाले ३०.४ प्रलतशत, 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन मष्ट्रिलाले २८.6 प्रलतशत, मानलसक िा मनोसामाजजक मष्ट्रिलाले 27.6 प्रलतशत 
बच्चा जन्माएको देजखन्छ।  

एक िषमलभि २५ देजख २९ िषमको उमेरमा सबैभन्दा बढी बच्चा जन्माउनेमा ससु्तश्िण मष्ट्रिलाले 
३०.0 प्रलतशत,  स्िर र बोलाइसम्बन्धी अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले ३1.9 प्रलतशत, अष्ट्रटजम ्भएका 
मष्ट्रिलाले 45.5 प्रलतशत, बिअुपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले ३2.4 प्रलतशत बच्चािरू जन्माएको देजखन्छ। 

बष्ट्रिरा भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चािरू सबैभन्दा बढी ३४.३ प्रलतशत १५ देजख १९ िषम उमेर 
समूिबाट जन्म भएको देजखन्छ।    

बौष्ट्रिक अपाङ्गता भएका मष्ट्रिलाले जन्माएका बच्चामध्ये सबैभन्दा बढी २९.0 प्रलतशत बच्चािरू ३० 
देजख ३४ िषमको उमेरमा जन्माएको देजखन्छ।   

जनगणनाको नलतजाअनसुार नेपालमा गणनाको र्दनदेजख १२ मष्ट्रिना अजघको समयमा कुल 
४,१२,९३५ जना बच्चाको जन्म भएको देजखन्छ। गत १२ मष्ट्रिनाको अिलधमा जन्मेका 
बच्चािरूमध्ये सबैभन्दा धेरै ३६.८ प्रलतशत बच्चाको जन्म २० देजख २४ िषमका मष्ट्रिलाबाट, २९.7 
प्रलतशत बच्चािरू २५ देजख २९ िषमका मष्ट्रिलाबाट भएको देजखन्छ। 
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ताललका ६१: अपाङ्गताको प्रकार र आमाको उमेर समूिअनसुार १२ मष्ट्रिनामा जन्मेका बच्चाको 
सृंख्या 

अपाङ्गताको प्रकार  
सृंख्या 
/    

जम्मा  
बच्चाको सृंख्या  

उमेर समूि 
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

नेपाल  
सृंख्या   412935 37185 152045 122532 63082 25851 8199 4041 

% 100 9.0 36.8 29.7 15.3 6.3 2.0 1.0 

जम्मा  

जम्मा  सृंख्या   2832 352 795 751 479 265 123 67 
% 100.0 12.4 28.1 26.5 16.9 9.4 4.3 2.4 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   1225 130 376 322 217 103 53 24 
% 100.0 10.6 30.7 26.3 17.7 8.4 4.3 2.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   308 45 72 65 60 35 19 12 
% 100.0 14.6 23.4 21.1 19.5 11.4 6.2 3.9 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   240 41 73 68 28 20 9 1 
% 100.0 17.1 30.4 28.3 11.7 8.3 3.8 0.4 

बष्ट्रिरा सृंख्या   213 73 41 46 29 16 6 2 
% 100.0 34.3 19.2 21.6 13.6 7.5 2.8 0.9 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   130 6 36 39 23 15 7 4 
% 100.0 4.6 27.7 30.0 17.7 11.5 5.4 3.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   42 9 12 5 7 3 3 3 
% 100.0 21.4 28.6 11.9 16.7 7.1 7.1 7.1 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   185 8 46 59 40 19 7 6 
% 100.0 4.3 24.9 31.9 21.6 10.3 3.8 3.2 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   76 5 21 13 11 12 9 5 
% 100.0 6.6 27.6 17.1 14.5 15.8 11.8 6.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   31 2 5 8 9 5 1 1 
% 100.0 6.5 16.1 25.8 29.0 16.1 3.2 3.2 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   39 1 15 12 4 3 2 2 
% 100.0 2.6 38.5 30.8 10.3 7.7 5.1 5.1 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   22 1 5 10 4 2 0 0 
% 100.0 4.5 22.7 45.5 18.2 9.1 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   321 31 93 104 47 32 7 7 
% 100.0 9.7 29.0 32.4 14.6 10.0 2.2 2.2 
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अनसूुची 

अनसूुची १ : उमेर समूिअनसुारको अपाङ्गता भएका व्यजिको सृंख्या  

के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

नेपाल  

जबमा  
जबमा  647744 240609 110525 35142 51373 51520 10187 41676 28045 11358 4937 4886 57486 
0-4 26321 13530 1092 4265 844 474 538 999 278 224 190 1071 2816 
5-4 35017 15612 2154 4375 1821 1179 581 2855 859 751 234 765 3831 
10-14 34579 12424 3212 3266 2431 1764 394 3447 1846 1105 273 322 4095 
15 - 19 46469 18914 5336 3172 3380 2148 750 3416 2849 1300 307 305 4592 
20 - 24 37768 15718 3783 2034 1598 1807 428 3020 3230 1279 346 237 4288 
25 - 29 33445 13900 3141 1901 1318 1673 402 2536 3059 1113 358 182 3862 
30 - 34 31107 13314 3070 1820 1297 1529 394 2253 2743 880 366 194 3247 
35 - 39 32709 14346 3661 1786 1565 1748 329 2202 2467 761 379 215 3250 
40 - 44 33583 14422 4601 1585 1774 1996 358 2353 2177 663 389 188 3077 
45 - 49 35114 13613 5646 1319 2722 2685 384 3017 1694 536 368 178 2952 
50 - 54 50213 18091 9356 1621 4564 4501 621 4417 1829 622 382 244 3965 
55 - 59 45383 15986 9687 1352 4443 4380 595 3275 1348 514 332 205 3266 
60 - 64 50853 17185 12162 1530 5245 5290 822 2970 1132 463 318 221 3515 
65 - 69 47997 15595 13102 1452 4959 5335 825 1985 916 346 259 201 3022 
70 - 74 45957 13149 13602 1575 5159 5460 961 1566 739 329 216 154 3047 
75+ 61229 14810 16920 2089 8253 9551 1805 1365 879 472 220 204 4661 
पुरूष  

जबमा  351301 141434 53730 17804 26875 26099 5368 23672 14973 5869 2357 2258 30862 
0-4 14365 7436 580 2273 449 256 279 597 161 144 94 564 1532 
5-4 19412 8574 1205 2291 1005 649 306 1735 487 435 154 479 2092 
10-14 19373 7171 1731 1724 1356 934 203 2021 997 619 172 207 2238 
15 - 19 25551 10784 2772 1612 1699 1151 382 1999 1571 745 170 191 2475 
20 - 24 21490 9291 2074 1030 898 978 262 1778 1926 714 127 127 2285 
25 - 29 19686 8576 1852 952 766 895 279 1543 1910 619 129 92 2073 
30 - 34 18106 8262 1700 935 709 804 282 1317 1670 489 140 92 1706 
35 - 39 18995 9103 1952 915 816 885 218 1281 1405 404 165 85 1766 
40 - 44 19628 9350 2330 856 958 1003 212 1318 1243 351 167 60 1780 
45 - 49 20243 8775 2896 721 1461 1368 238 1706 908 256 163 51 1700 
50 - 54 26216 10471 4363 778 2257 2160 326 2389 773 280 205 60 2154 
55 - 59 23998 9399 4546 694 2334 2141 303 1814 554 223 151 43 1796 
60 - 64 26243 9989 5516 717 2676 2593 380 1607 449 204 162 58 1892 
65 - 69 24980 9124 6098 682 2589 2680 398 1118 359 128 136 47 1621 
70 - 74 22671 7250 6097 719 2614 2701 436 771 271 114 113 36 1549 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

75+ 30344 7879 8018 905 4288 4901 864 678 289 144 109 66 2203 
महिला  
जबमा  296443 99175 56795 17338 24498 25421 4819 18004 13072 5489 2580 2628 26624 
0-4 11956 6094 512 1992 395 218 259 402 117 80 96 507 1284 
5-4 15605 7038 949 2084 816 530 275 1120 372 316 80 286 1739 
10-14 15206 5253 1481 1542 1075 830 191 1426 849 486 101 115 1857 
15 - 19 20918 8130 2564 1560 1681 997 368 1417 1278 555 137 114 2117 
20 - 24 16278 6427 1709 1004 700 829 166 1242 1304 565 219 110 2003 
25 - 29 13759 5324 1289 949 552 778 123 993 1149 494 229 90 1789 
30 - 34 13001 5052 1370 885 588 725 112 936 1073 391 226 102 1541 
35 - 39 13714 5243 1709 871 749 863 111 921 1062 357 214 130 1484 
40 - 44 13955 5072 2271 729 816 993 146 1035 934 312 222 128 1297 
45 - 49 14871 4838 2750 598 1261 1317 146 1311 786 280 205 127 1252 
50 - 54 23997 7620 4993 843 2307 2341 295 2028 1056 342 177 184 1811 
55 - 59 21385 6587 5141 658 2109 2239 292 1461 794 291 181 162 1470 
60 - 64 24610 7196 6646 813 2569 2697 442 1363 683 259 156 163 1623 
65 - 69 23017 6471 7004 770 2370 2655 427 867 557 218 123 154 1401 
70 - 74 23286 5899 7505 856 2545 2759 525 795 468 215 103 118 1498 
75+ 30885 6931 8902 1184 3965 4650 941 687 590 328 111 138 2458 
कोशी  
जबमा  
जबमा  117219 40422 19239 6367 9121 11106 2025 8520 5518 2252 857 901 10891 
0-4 4258 2119 144 769 115 60 126 152 34 35 30 187 487 
5-4 5993 2579 355 839 268 162 134 547 118 126 35 145 685 
10-14 5411 1733 480 562 323 249 76 599 346 179 39 69 756 
15 - 
19 7874 3246 899 596 457 309 164 619 423 246 60 61 794 
20 - 24 6254 2574 575 347 197 294 75 531 561 225 75 39 761 
25 - 29 5750 2211 515 376 176 275 71 471 584 229 73 38 731 
30 - 34 5329 2102 492 325 195 263 61 443 529 199 61 41 618 
35 - 39 5580 2213 565 338 239 328 67 454 509 162 69 36 600 
40 - 44 5943 2330 835 290 286 372 50 492 484 132 71 34 567 
45 - 49 6665 2183 1046 236 575 606 66 704 391 114 68 28 648 
50 - 54 10198 3281 1717 316 985 1126 131 1072 449 145 59 51 866 
55 - 59 8979 2820 1789 246 924 1069 110 758 315 133 58 45 712 
60 - 64 9809 3111 2167 291 1018 1305 140 653 228 115 43 37 701 
65 - 69 8963 2743 2271 227 934 1243 172 448 195 77 46 32 575 
70 - 74 8289 2327 2240 240 915 1248 186 306 164 53 32 31 547 
75+ 11924 2850 3149 369 1514 2197 396 271 188 82 38 27 843 
पुरूष  

जबमा  63208 23549 9434 3223 4777 5880 1079 4713 2842 1121 408 374 5808 
0-4 2231 1144 76 382 58 34 62 84 23 23 14 87 244 
5-4 3268 1396 204 436 139 88 75 334 61 65 22 88 360 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

10-14 2983 964 267 303 180 125 42 333 185 96 27 42 419 
15 - 
19 4352 1823 464 311 230 180 83 386 237 153 30 33 422 
20 - 24 3523 1517 321 190 108 146 50 292 306 118 31 16 428 
25 - 29 3378 1389 276 188 99 156 50 280 358 140 25 18 399 
30 - 34 3139 1347 285 168 99 143 43 262 303 109 28 15 337 
35 - 39 3223 1444 321 164 120 163 49 242 286 73 31 12 318 
40 - 44 3431 1519 396 155 145 202 31 279 262 66 35 11 330 
45 - 49 3780 1416 542 119 321 317 42 369 208 45 25 11 365 
50 - 54 5232 1892 811 145 466 575 66 558 178 55 35 6 445 
55 - 59 4713 1628 851 129 493 533 63 414 135 51 23 8 385 
60 - 64 5030 1759 985 133 517 672 64 351 88 47 21 8 385 
65 - 69 4634 1570 1046 107 504 652 78 246 79 32 25 5 290 
70 - 74 4229 1289 1032 124 485 680 79 152 64 25 19 6 274 
75+ 6062 1452 1557 169 813 1214 202 131 69 23 17 8 407 
महिला  
जबमा  54011 16873 9805 3144 4344 5226 946 3807 2676 1131 449 527 5083 
0-4 2027 975 68 387 57 26 64 68 11 12 16 100 243 
5-4 2725 1183 151 403 129 74 59 213 57 61 13 57 325 
10-14 2428 769 213 259 143 124 34 266 161 83 12 27 337 
15 - 19 3522 1423 435 285 227 129 81 233 186 93 30 28 372 
20 - 24 2731 1057 254 157 89 148 25 239 255 107 44 23 333 
25 - 29 2372 822 239 188 77 119 21 191 226 89 48 20 332 
30 - 34 2190 755 207 157 96 120 18 181 226 90 33 26 281 
35 - 39 2357 769 244 174 119 165 18 212 223 89 38 24 282 
40 - 44 2512 811 439 135 141 170 19 213 222 66 36 23 237 
45 - 49 2885 767 504 117 254 289 24 335 183 69 43 17 283 
50 - 54 4966 1389 906 171 519 551 65 514 271 90 24 45 421 
55 - 59 4266 1192 938 117 431 536 47 344 180 82 35 37 327 
60 - 64 4779 1352 1182 158 501 633 76 302 140 68 22 29 316 
65 - 69 4329 1173 1225 120 430 591 94 202 116 45 21 27 285 
70 - 74 4060 1038 1208 116 430 568 107 154 100 28 13 25 273 
75+ 5862 1398 1592 200 701 983 194 140 119 59 21 19 436 
मधेस  

जबमा  
जबमा  91400 34486 15818 7329 5920 3216 1362 6362 3905 1763 980 780 9479 
0-4 6067 3037 213 1099 141 87 91 250 74 38 63 204 770 
5-4 6856 3121 273 1070 233 159 115 551 201 93 67 92 881 
10-14 5461 1885 321 759 271 128 49 677 324 193 57 30 767 
15 - 19 7023 2818 539 648 481 164 82 708 476 220 53 42 792 
20 - 24 5820 2430 392 466 204 144 64 548 502 214 62 39 755 
25 - 29 4757 1999 344 422 171 117 70 417 396 139 56 32 594 
30 - 34 4412 1869 372 377 158 108 56 352 335 119 71 35 560 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

35 - 39 4890 2073 539 368 220 150 54 382 323 92 84 41 564 
40 - 44 4667 1928 662 310 216 137 63 382 263 91 67 23 525 
45 - 49 4598 1729 806 274 299 176 59 417 198 81 63 32 464 
50 - 54 6009 2047 1382 286 477 259 79 508 204 90 76 40 561 
55 - 59 5628 1940 1446 235 490 254 75 379 171 79 58 34 467 
60 - 64 6428 2094 2020 258 563 310 112 287 142 81 54 43 464 
65 - 69 6463 2129 2116 245 604 332 107 205 121 70 57 39 438 
70 - 74 6368 1786 2336 281 647 313 132 181 82 72 59 24 455 
75+ 5953 1601 2057 231 745 378 154 118 93 91 33 30 422 
पुरूष  

जबमा  51940 21455 7915 3750 3057 1649 768 3908 2322 942 475 351 5348 
0-4 3363 1685 118 597 74 45 45 160 46 20 32 110 431 
5-4 3778 1693 149 578 132 85 59 323 111 55 43 51 499 
10-14 3079 1092 170 391 146 71 30 414 176 107 28 17 437 
15 - 19 4062 1742 305 350 199 93 47 396 296 141 23 25 445 
20 - 24 3587 1545 244 226 128 87 48 357 356 136 20 22 418 
25 - 29 2982 1327 226 194 101 67 52 280 267 84 29 18 337 
30 - 34 2687 1233 213 176 103 66 43 233 225 66 19 16 294 
35 - 39 2985 1421 297 177 111 91 36 236 215 51 39 18 293 
40 - 44 3006 1389 371 164 133 82 44 246 167 53 29 8 320 
45 - 49 2825 1201 431 136 158 81 43 275 123 50 30 10 287 
50 - 54 3255 1268 647 141 234 111 41 300 89 40 45 10 329 
55 - 59 3076 1227 678 118 240 120 43 233 65 32 26 9 285 
60 - 64 3344 1310 908 124 270 139 51 157 70 30 26 7 252 
65 - 69 3437 1320 997 119 297 162 52 126 51 22 32 11 248 
70 - 74 3339 1071 1133 158 314 152 60 106 30 20 31 7 257 
75+ 3135 931 1028 101 417 197 74 66 35 35 23 12 216 
महिला  
जबमा  39460 13031 7903 3579 2863 1567 594 2454 1583 821 505 429 4131 
0-4 2704 1352 95 502 67 42 46 90 28 18 31 94 339 
5-4 3078 1428 124 492 101 74 56 228 90 38 24 41 382 
10-14 2382 793 151 368 125 57 19 263 148 86 29 13 330 
15 - 19 2961 1076 234 298 282 71 35 312 180 79 30 17 347 
20 - 24 2233 885 148 240 76 57 16 191 146 78 42 17 337 
25 - 29 1775 672 118 228 70 50 18 137 129 55 27 14 257 
30 - 34 1725 636 159 201 55 42 13 119 110 53 52 19 266 
35 - 39 1905 652 242 191 109 59 18 146 108 41 45 23 271 
40 - 44 1661 539 291 146 83 55 19 136 96 38 38 15 205 
45 - 49 1773 528 375 138 141 95 16 142 75 31 33 22 177 
50 - 54 2754 779 735 145 243 148 38 208 115 50 31 30 232 
55 - 59 2552 713 768 117 250 134 32 146 106 47 32 25 182 
60 - 64 3084 784 1112 134 293 171 61 130 72 51 28 36 212 
65 - 69 3026 809 1119 126 307 170 55 79 70 48 25 28 190 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

70 - 74 3029 715 1203 123 333 161 72 75 52 52 28 17 198 
75+ 2818 670 1029 130 328 181 80 52 58 56 10 18 206 
बागमती  
जबमा  
जबमा  124100 43504 22329 6751 9401 10703 1889 7328 5660 2254 1335 1253 11693 
0-4 3653 1763 139 584 130 64 65 132 38 43 30 233 432 
5-4 5003 2001 312 638 293 171 67 363 119 162 45 263 569 
10-14 5107 1666 566 414 375 269 55 448 261 205 48 93 707 
15 - 19 7798 2992 1072 534 596 345 114 436 471 213 70 89 866 
20 - 24 7298 2779 951 477 283 344 63 493 577 253 96 65 917 
25 - 29 6916 2683 772 470 267 327 60 492 625 250 115 40 815 
30 - 34 6549 2682 699 474 233 312 69 427 605 182 110 49 707 
35 - 39 6508 2732 711 454 261 303 56 439 541 142 101 53 715 
40 - 44 6672 2715 893 402 299 384 73 440 476 125 106 53 706 
45 - 49 6724 2576 1148 320 402 461 58 532 391 107 115 40 574 
50 - 54 9720 3511 1800 358 753 821 115 853 389 134 115 63 808 
55 - 59 8469 2988 1813 289 673 813 117 643 285 94 99 30 625 
60 - 64 9861 3296 2289 322 907 1094 147 592 260 76 92 44 742 
65 - 69 9134 3032 2439 268 849 1055 149 354 211 65 69 48 595 
70 - 74 8719 2475 2512 268 898 1168 187 284 168 75 56 37 591 
75+ 15969 3613 4213 479 2182 2772 494 400 243 128 68 53 1324 
पुरूष  

जबमा  65888 24825 10871 3384 4997 5389 989 4047 2863 1139 630 623 6131 
0-4 2030 987 73 309 73 28 40 78 22 30 13 133 244 
5-4 2848 1111 171 351 168 101 41 216 69 100 35 173 312 
10-14 2819 934 305 215 209 152 26 259 132 124 34 67 362 
15 - 19 4233 1680 551 265 319 181 62 241 268 112 42 64 448 
20 - 24 4044 1632 483 242 154 203 38 275 307 136 41 36 497 
25 - 29 3920 1596 433 231 168 176 40 292 366 138 39 16 425 
30 - 34 3682 1567 395 236 131 168 50 224 364 98 55 26 368 
35 - 39 3641 1626 378 211 143 163 39 266 297 71 42 17 388 
40 - 44 3774 1676 474 207 152 194 43 249 266 62 44 15 392 
45 - 49 3780 1596 606 157 221 238 36 291 202 50 52 9 322 
50 - 54 5041 2001 842 182 386 389 66 475 151 55 52 17 425 
55 - 59 4413 1693 890 150 361 393 52 330 118 51 43 8 324 
60 - 64 5070 1847 1073 159 481 531 71 322 98 32 43 11 402 
65 - 69 4773 1750 1173 137 446 531 71 198 78 23 34 9 323 
70 - 74 4180 1308 1127 111 468 551 81 135 58 21 26 5 289 
75+ 7640 1821 1897 221 1117 1390 233 196 67 36 35 17 610 
महिला  
जबमा  58212 18679 11458 3367 4404 5314 900 3281 2797 1115 705 630 5562 
0-4 1623 776 66 275 57 36 25 54 16 13 17 100 188 
5-4 2155 890 141 287 125 70 26 147 50 62 10 90 257 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

10-14 2288 732 261 199 166 117 29 189 129 81 14 26 345 
15 - 19 3565 1312 521 269 277 164 52 195 203 101 28 25 418 
20 - 24 3254 1147 468 235 129 141 25 218 270 117 55 29 420 
25 - 29 2996 1087 339 239 99 151 20 200 259 112 76 24 390 
30 - 34 2867 1115 304 238 102 144 19 203 241 84 55 23 339 
35 - 39 2867 1106 333 243 118 140 17 173 244 71 59 36 327 
40 - 44 2898 1039 419 195 147 190 30 191 210 63 62 38 314 
45 - 49 2944 980 542 163 181 223 22 241 189 57 63 31 252 
50 - 54 4679 1510 958 176 367 432 49 378 238 79 63 46 383 
55 - 59 4056 1295 923 139 312 420 65 313 167 43 56 22 301 
60 - 64 4791 1449 1216 163 426 563 76 270 162 44 49 33 340 
65 - 69 4361 1282 1266 131 403 524 78 156 133 42 35 39 272 
70 - 74 4539 1167 1385 157 430 617 106 149 110 54 30 32 302 
75+ 8329 1792 2316 258 1065 1382 261 204 176 92 33 36 714 
गण्डकी  
जबमा  
जबमा  72330 24282 12158 2689 7741 7299 1154 5369 3844 1357 232 435 5770 
0-4 2041 1065 104 272 145 52 30 72 31 27 8 91 144 
5-4 2937 1176 267 292 299 121 33 246 83 80 8 53 279 
10-14 2939 899 378 191 294 161 36 308 166 136 20 40 310 
15 - 19 4132 1409 615 215 388 211 70 326 338 138 23 26 373 
20 - 24 3626 1321 439 132 230 214 38 334 390 137 11 29 351 
25 - 29 3423 1294 367 114 154 209 45 273 428 138 8 13 380 
30 - 34 3248 1272 351 130 163 193 38 276 405 106 11 16 287 
35 - 39 3363 1368 407 131 198 210 28 220 371 119 16 13 282 
40 - 44 3501 1459 456 110 225 239 38 278 335 78 12 9 262 
45 - 49 4126 1495 604 89 402 380 61 422 242 65 15 16 335 
50 - 54 6121 1967 985 131 725 682 88 682 263 77 26 26 469 
55 - 59 5622 1839 985 124 691 647 70 519 218 72 21 27 409 
60 - 64 6477 2160 1226 137 833 747 113 534 179 56 22 22 448 
65 - 69 6280 1972 1391 176 797 846 112 374 135 31 14 22 410 
70 - 74 5698 1568 1445 168 796 789 115 271 108 41 6 10 381 
75+ 8796 2018 2138 277 1401 1598 239 234 152 56 11 22 650 
पुरूष  

जबमा  38647 14184 5971 1353 4031 3556 589 2895 1983 692 120 211 3062 
0-4 1164 611 52 152 81 22 16 45 15 19 5 56 90 
5-4 1663 649 163 154 167 74 19 158 45 48 6 33 147 
10-14 1670 537 203 95 176 86 22 177 85 81 14 26 168 
15 - 19 2222 803 302 112 191 103 29 184 191 71 14 15 207 
20 - 24 1996 754 226 60 129 103 20 197 222 74 4 14 193 
25 - 29 1893 730 212 59 74 100 24 153 266 62 3 7 203 
30 - 34 1815 738 183 63 87 101 25 151 249 52 4 11 151 
35 - 39 1855 827 207 69 103 85 16 119 194 70 6 6 153 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

40 - 44 1907 883 216 69 110 103 18 134 175 45 6 3 145 
45 - 49 2233 897 312 52 205 182 27 233 111 33 4 4 173 
50 - 54 3254 1162 493 61 373 326 46 341 127 36 18 9 262 
55 - 59 2932 1064 458 71 363 317 34 277 87 30 8 6 217 
60 - 64 3409 1301 577 64 424 363 56 279 68 32 10 6 229 
65 - 69 3303 1177 666 82 406 428 55 203 53 10 8 5 210 
70 - 74 2840 901 633 79 416 370 59 131 41 13 2 4 191 
75+ 4491 1150 1068 111 726 793 123 113 54 16 8 6 323 
महिला  
जबमा  33683 10098 6187 1336 3710 3743 565 2474 1861 665 112 224 2708 
0-4 877 454 52 120 64 30 14 27 16 8 3 35 54 
5-4 1274 527 104 138 132 47 14 88 38 32 2 20 132 
10-14 1269 362 175 96 118 75 14 131 81 55 6 14 142 
15 - 19 1910 606 313 103 197 108 41 142 147 67 9 11 166 
20 - 24 1630 567 213 72 101 111 18 137 168 63 7 15 158 
25 - 29 1530 564 155 55 80 109 21 120 162 76 5 6 177 
30 - 34 1433 534 168 67 76 92 13 125 156 54 7 5 136 
35 - 39 1508 541 200 62 95 125 12 101 177 49 10 7 129 
40 - 44 1594 576 240 41 115 136 20 144 160 33 6 6 117 
45 - 49 1893 598 292 37 197 198 34 189 131 32 11 12 162 
50 - 54 2867 805 492 70 352 356 42 341 136 41 8 17 207 
55 - 59 2690 775 527 53 328 330 36 242 131 42 13 21 192 
60 - 64 3068 859 649 73 409 384 57 255 111 24 12 16 219 
65 - 69 2977 795 725 94 391 418 57 171 82 21 6 17 200 
70 - 74 2858 667 812 89 380 419 56 140 67 28 4 6 190 
75+ 4305 868 1070 166 675 805 116 121 98 40 3 16 327 
लुम्बबनी  
जबमा  

जबमा  
12041

4 45569 21277 6066 9353 9653 1869 7147 5182 2249 958 856 10235 
0-4 5309 2844 251 784 167 122 116 187 59 47 34 195 503 
5-4 6956 3225 473 802 335 234 106 535 178 177 41 116 734 
10-14 6669 2296 639 640 526 352 74 654 410 237 62 48 731 
15 - 19 9282 3714 1078 596 732 468 147 636 640 270 51 54 896 
20 - 24 7308 3097 665 308 317 377 93 587 663 292 59 41 809 
25 - 29 6343 2746 534 280 219 371 66 468 561 238 71 37 752 
30 - 34 5781 2507 534 259 259 320 97 386 526 178 78 30 607 
35 - 39 6105 2685 738 273 291 384 60 388 428 156 64 46 592 
40 - 44 6277 2734 898 247 347 420 68 389 358 149 90 37 540 
45 - 49 6310 2506 1027 207 474 530 65 517 260 104 69 27 524 
50 - 54 9055 3291 1844 266 812 842 105 691 321 105 65 42 671 
55 - 59 8351 2957 1964 227 820 826 106 535 204 82 58 37 535 
60 - 64 9135 3048 2393 229 963 958 151 445 175 67 79 41 586 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

65 - 69 9098 2896 2769 264 912 996 156 307 155 58 46 31 508 
70 - 74 8607 2560 2627 305 929 997 184 240 119 40 40 29 537 
75+ 9828 2463 2843 379 1250 1456 275 182 125 49 51 45 710 
पुरूष  

जबमा  65399 26930 10256 3156 4776 4845 972 4093 2852 1247 431 397 5444 
0-4 2854 1519 142 418 94 78 59 105 31 32 20 89 267 
5-4 3842 1773 253 413 183 119 50 326 114 104 26 74 407 
10-14 3760 1303 353 365 281 189 31 399 239 125 39 35 401 
15 - 19 4995 2065 553 286 364 250 67 370 321 156 28 37 498 
20 - 24 4112 1792 357 153 169 199 52 358 413 166 17 25 411 
25 - 29 3665 1667 319 150 126 184 45 272 346 138 16 18 384 
30 - 34 3353 1562 287 145 131 162 71 228 319 110 21 14 303 
35 - 39 3635 1747 383 161 157 188 45 232 247 90 28 20 337 
40 - 44 3718 1827 459 135 189 201 37 205 220 88 38 11 308 
45 - 49 3715 1691 503 138 244 270 40 284 159 50 28 11 297 
50 - 54 4631 1894 813 130 370 387 61 374 135 62 34 10 361 
55 - 59 4460 1809 904 113 422 413 55 304 90 33 28 5 284 
60 - 64 4711 1800 1061 106 493 468 65 242 71 35 43 16 311 
65 - 69 4643 1653 1285 124 472 479 75 180 62 25 24 8 256 
70 - 74 4262 1451 1158 131 449 494 93 120 43 18 21 8 276 
75+ 5043 1377 1426 188 632 764 126 94 42 15 20 16 343 
महिला  
जबमा  55015 18639 11021 2910 4577 4808 897 3054 2330 1002 527 459 4791 
0-4 2455 1325 109 366 73 44 57 82 28 15 14 106 236 
5-4 3114 1452 220 389 152 115 56 209 64 73 15 42 327 
10-14 2909 993 286 275 245 163 43 255 171 112 23 13 330 
15 - 19 4287 1649 525 310 368 218 80 266 319 114 23 17 398 
20 - 24 3196 1305 308 155 148 178 41 229 250 126 42 16 398 
25 - 29 2678 1079 215 130 93 187 21 196 215 100 55 19 368 
30 - 34 2428 945 247 114 128 158 26 158 207 68 57 16 304 
35 - 39 2470 938 355 112 134 196 15 156 181 66 36 26 255 
40 - 44 2559 907 439 112 158 219 31 184 138 61 52 26 232 
45 - 49 2595 815 524 69 230 260 25 233 101 54 41 16 227 
50 - 54 4424 1397 1031 136 442 455 44 317 186 43 31 32 310 
55 - 59 3891 1148 1060 114 398 413 51 231 114 49 30 32 251 
60 - 64 4424 1248 1332 123 470 490 86 203 104 32 36 25 275 
65 - 69 4455 1243 1484 140 440 517 81 127 93 33 22 23 252 
70 - 74 4345 1109 1469 174 480 503 91 120 76 22 19 21 261 
75+ 4785 1086 1417 191 618 692 149 88 83 34 31 29 367 
कर्ााली  
जबमा  
जबमा  52604 23901 7471 2268 4809 4024 822 3215 1458 530 174 309 3623 
0-4 2302 1297 112 314 76 49 57 87 14 16 10 73 197 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

5-4 3462 1766 234 315 210 160 61 262 76 35 19 53 271 
10-14 4371 2053 397 298 340 314 52 346 124 58 21 21 347 
15 - 19 4839 2367 505 233 415 316 74 306 209 66 16 16 316 
20 - 24 3490 1765 360 103 218 212 51 225 199 67 13 14 263 
25 - 29 2834 1458 298 73 164 170 36 176 167 41 10 12 229 
30 - 34 2570 1342 276 94 168 154 35 172 119 29 5 4 172 
35 - 39 2688 1462 306 74 174 163 29 130 114 38 16 10 172 
40 - 44 2826 1496 333 87 202 202 32 159 90 30 10 16 169 
45 - 49 2969 1384 352 66 303 266 35 243 88 28 14 16 174 
50 - 54 3924 1764 551 100 421 345 55 323 64 29 13 7 252 
55 - 59 3494 1461 564 85 422 334 52 244 65 23 8 17 219 
60 - 64 3918 1540 784 112 485 360 67 248 41 25 5 15 236 
65 - 69 3078 1105 746 95 392 327 55 122 30 14 7 11 174 
70 - 74 3027 926 852 109 386 329 53 115 35 15 4 11 192 
75+ 2812 715 801 110 433 323 78 57 23 16 3 13 240 
पुरूष  

जबमा  29240 14172 3649 1132 2667 2081 435 1872 790 249 99 149 1945 
0-4 1248 696 58 183 31 28 29 54 9 11 4 42 103 
5-4 1883 996 126 138 111 89 28 154 41 17 13 29 141 
10-14 2504 1237 209 153 192 163 28 204 69 37 12 12 188 
15 - 19 2743 1380 265 117 242 167 42 190 116 32 10 9 173 
20 - 24 2061 1090 206 60 130 130 26 131 114 30 8 7 129 
25 - 29 1815 957 196 43 100 104 29 110 113 17 6 10 130 
30 - 34 1557 866 142 56 98 86 22 104 72 11 3 3 94 
35 - 39 1553 913 169 44 90 73 17 73 61 18 6 5 84 
40 - 44 1603 916 159 43 114 112 17 84 48 10 3 7 90 
45 - 49 1749 860 180 43 182 142 25 145 37 12 9 3 111 
50 - 54 2110 994 267 49 223 176 25 190 30 10 7 1 138 
55 - 59 1859 834 258 47 238 149 26 141 25 11 6 4 120 
60 - 64 2039 883 350 46 252 173 32 140 17 14 5 5 122 
65 - 69 1660 649 351 37 225 164 29 71 15 7 3 5 104 
70 - 74 1457 506 352 42 196 167 24 52 14 7 3 2 92 
75+ 1399 395 361 31 243 158 36 29 9 5 1 5 126 
महिला  
जबमा  23364 9729 3822 1136 2142 1943 387 1343 668 281 75 160 1678 
0-4 1054 601 54 131 45 21 28 33 5 5 6 31 94 
5-4 1579 770 108 177 99 71 33 108 35 18 6 24 130 
10-14 1867 816 188 145 148 151 24 142 55 21 9 9 159 
15 - 19 2096 987 240 116 173 149 32 116 93 34 6 7 143 
20 - 24 1429 675 154 43 88 82 25 94 85 37 5 7 134 
25 - 29 1019 501 102 30 64 66 7 66 54 24 4 2 99 
30 - 34 1013 476 134 38 70 68 13 68 47 18 2 1 78 
35 - 39 1135 549 137 30 84 90 12 57 53 20 10 5 88 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

40 - 44 1223 580 174 44 88 90 15 75 42 20 7 9 79 
45 - 49 1220 524 172 23 121 124 10 98 51 16 5 13 63 
50 - 54 1814 770 284 51 198 169 30 133 34 19 6 6 114 
55 - 59 1635 627 306 38 184 185 26 103 40 12 2 13 99 
60 - 64 1879 657 434 66 233 187 35 108 24 11 0 10 114 
65 - 69 1418 456 395 58 167 163 26 51 15 7 4 6 70 
70 - 74 1570 420 500 67 190 162 29 63 21 8 1 9 100 
75+ 1413 320 440 79 190 165 42 28 14 11 2 8 114 
सुदरूपम्चिम  

जबमा  
जबमा  69677 28445 12233 3672 5028 5519 1066 3735 2478 953 401 352 5795 
0-4 2691 1405 129 443 70 40 53 119 28 18 15 88 283 
5-4 3810 1744 240 419 183 172 65 351 84 78 19 43 412 
10-14 4621 1892 431 402 302 291 52 415 215 97 26 21 477 
15 - 19 5521 2368 628 350 311 335 99 385 292 147 34 17 555 
20 - 24 3972 1752 401 201 149 222 44 302 338 91 30 10 432 
25 - 29 3422 1509 311 166 167 204 54 239 298 78 25 10 361 
30 - 34 3218 1540 346 161 121 179 38 197 224 67 30 19 296 
35 - 39 3575 1813 395 148 182 210 35 189 181 52 29 16 325 
40 - 44 3697 1760 524 139 199 242 34 213 171 58 33 16 308 
45 - 49 3722 1740 663 127 267 266 40 182 124 37 24 19 233 
50 - 54 5186 2230 1077 164 391 426 48 288 139 42 28 15 338 
55 - 59 4840 1981 1126 146 423 437 65 197 90 31 30 15 299 
60 - 64 5225 1936 1283 181 476 516 92 211 107 43 23 19 338 
65 - 69 4981 1718 1370 177 471 536 74 175 69 31 20 18 322 
70 - 74 5249 1507 1590 204 588 616 104 169 63 33 19 12 344 
75+ 5947 1550 1719 244 728 827 169 103 55 50 16 14 472 
पुरूष  

जबमा  36979 16319 5634 1806 2570 2699 536 2144 1321 479 194 153 3124 
0-4 1475 794 61 232 38 21 28 71 15 9 6 47 153 
5-4 2130 956 139 221 105 93 34 224 46 46 9 31 226 
10-14 2558 1104 224 202 172 148 24 235 111 49 18 8 263 
15 - 19 2944 1291 332 171 154 177 52 232 142 80 23 8 282 
20 - 24 2167 961 237 99 80 110 28 168 208 54 6 7 209 
25 - 29 2033 910 190 87 98 108 39 156 194 40 11 5 195 
30 - 34 1873 949 195 91 60 78 28 115 138 43 10 7 159 
35 - 39 2103 1125 197 89 92 122 16 113 105 31 13 7 193 
40 - 44 2189 1140 255 83 115 109 22 121 105 27 12 5 195 
45 - 49 2161 1114 322 76 130 138 25 109 68 16 15 3 145 
50 - 54 2693 1260 490 70 205 196 21 151 63 22 14 7 194 
55 - 59 2545 1144 507 66 217 216 30 115 34 15 17 3 181 
60 - 64 2640 1089 562 85 239 247 41 116 37 14 14 5 191 
65 - 69 2530 1005 580 76 239 264 38 94 21 9 10 4 190 
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के्षि/  
ललङ्ग/ 
उमेर  

जम्मा  

अपाङ्गताको प्रकार  

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्त-

श्िण 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक 
िा 

मनोसामा
जजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफे
ललया) 

अष्ट्रटजम ्
बि ु

अपाङ्गता 

70 - 74 2364 724 662 74 286 287 40 75 21 10 11 4 170 
75+ 2574 753 681 84 340 385 70 49 13 14 5 2 178 
महिला  
जबमा  32698 12126 6599 1866 2458 2820 530 1591 1157 474 207 199 2671 
0-4 1216 611 68 211 32 19 25 48 13 9 9 41 130 
5-4 1680 788 101 198 78 79 31 127 38 32 10 12 186 
10-14 2063 788 207 200 130 143 28 180 104 48 8 13 214 
15 - 19 2577 1077 296 179 157 158 47 153 150 67 11 9 273 
20 - 24 1805 791 164 102 69 112 16 134 130 37 24 3 223 
25 - 29 1389 599 121 79 69 96 15 83 104 38 14 5 166 
30 - 34 1345 591 151 70 61 101 10 82 86 24 20 12 137 
35 - 39 1472 688 198 59 90 88 19 76 76 21 16 9 132 
40 - 44 1508 620 269 56 84 133 12 92 66 31 21 11 113 
45 - 49 1561 626 341 51 137 128 15 73 56 21 9 16 88 
50 - 54 2493 970 587 94 186 230 27 137 76 20 14 8 144 
55 - 59 2295 837 619 80 206 221 35 82 56 16 13 12 118 
60 - 64 2585 847 721 96 237 269 51 95 70 29 9 14 147 
65 - 69 2451 713 790 101 232 272 36 81 48 22 10 14 132 
70 - 74 2885 783 928 130 302 329 64 94 42 23 8 8 174 
75+ 3373 797 1038 160 388 442 99 54 42 36 11 12 294 
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अनसूुची २ : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पररिारमलुीको सृंख्या  

क्षेि/ अपाङ्गताको प्रकार  जम्मा  
ललङ्ग  

परुूष  मष्ट्रिला  
सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  

जम्मा पररिार  6666937 4563659 68.5 2103278 31.5 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 205555 151235 73.6 54320 26.4 

शारीररक अपाङ्गता 81488 63728 78.2 17760 21.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 48461 33412 68.9 15049 31.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 7204 5135 71.3 2069 28.7 

बष्ट्रिरा 18841 13567 72.0 5274 28.0 

ससु्तश्िण 20948 14440 68.9 6508 31.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 3555 2651 74.6 904 25.4 

स्िर र बोलाइ 8482 6403 75.5 2079 24.5 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2 1 50.0 1 50.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 1656 1154 69.7 502 30.3 

बिअुपाङ्गता 14918 10744 72.0 4174 28.0 

कोशी  
जम्मा पररिार  1191556 823722 69.1 367834 30.9 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 36311 26773 73.7 9538 26.3 

शारीररक अपाङ्गता 13063 10269 78.6 2794 21.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 8740 5950 68.1 2790 31.9 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1274 904 71.0 370 29.0 

बष्ट्रिरा 3365 2464 73.2 901 26.8 

ससु्तश्िण 4731 3419 72.3 1312 27.7 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 680 504 74.1 176 25.9 

स्िर र बोलाइ 1591 1208 75.9 383 24.1 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 275 196 71.3 79 28.7 

बिअुपाङ्गता 2592 1859 71.7 733 28.3 

मधेस  

जम्मा पररिार  1156715 905457 78.3 251258 21.7 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 25620 21295 83.1 4325 16.9 

शारीररक अपाङ्गता 10333 9039 87.5 1294 12.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 6506 5205 80.0 1301 20.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1324 1030 77.8 294 22.2 

बष्ट्रिरा 1974 1548 78.4 426 21.6 
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क्षेि/ अपाङ्गताको प्रकार  जम्मा  
ललङ्ग  

परुूष  मष्ट्रिला  
सृंख्या  % सृंख्या  % 

ससु्तश्िण 1051 795 75.6 256 24.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 454 375 82.6 79 17.4 

स्िर र बोलाइ 1179 1007 85.4 172 14.6 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 302 236 78.1 66 21.9 

बिअुपाङ्गता 2497 2060 82.5 437 17.5 

बागमती  
जम्मा पररिार  1570927 1082664 68.9 488263 31.1 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 41217 29460 71.5 11757 28.5 

शारीररक अपाङ्गता 15236 11521 75.6 3715 24.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 10139 6803 67.1 3336 32.9 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1661 1156 69.6 505 30.4 

बष्ट्रिरा 3568 2564 71.9 1004 28.1 

ससु्तश्िण 4473 3084 68.9 1389 31.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 728 531 72.9 197 27.1 

स्िर र बोलाइ 1627 1191 73.2 436 26.8 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2 1 50.0 1 50.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 479 325 67.8 154 32.2 

बिअुपाङ्गता 3304 2284 69.1 1020 30.9 

गण्िकी  
जम्मा पररिार  662480 390974 59.0 271506 41.0 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 25239 17552 69.5 7687 30.5 

शारीररक अपाङ्गता 9367 7003 74.8 2364 25.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 5802 3773 65.0 2029 35.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 640 413 64.5 227 35.5 

बष्ट्रिरा 2970 2035 68.5 935 31.5 

ससु्तश्िण 3234 2106 65.1 1128 34.9 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 443 314 70.9 129 29.1 

स्िर र बोलाइ 1192 824 69.1 368 30.9 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 73 51 69.9 22 30.1 

बिअुपाङ्गता 1518 1033 68.1 485 31.9 

लजुम्बनी  
जम्मा पररिार  1141902 736298 64.5 405604 35.5 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 37419 27205 72.7 10214 27.3 

शारीररक अपाङ्गता 15100 11750 77.8 3350 22.2 
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क्षेि/ अपाङ्गताको प्रकार  जम्मा  
ललङ्ग  

परुूष  मष्ट्रिला  
सृंख्या  % सृंख्या  % 

न्यून दृष्ट्रियिु 9058 6246 69.0 2812 31.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1145 815 71.2 330 28.8 

बष्ट्रिरा 3329 2321 69.7 1008 30.3 

ससु्तश्िण 3907 2621 67.1 1286 32.9 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 633 482 76.1 151 23.9 

स्िर र बोलाइ 1416 1049 74.1 367 25.9 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 329 212 64.4 117 35.6 

बिअुपाङ्गता 2502 1709 68.3 793 31.7 

कणामली  
जम्मा पररिार  366255 248783 67.9 117472 32.1 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 16886 12594 74.6 4292 25.4 

शारीररक अपाङ्गता 8221 6389 77.7 1832 22.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 3072 2094 68.2 978 31.8 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 408 292 71.6 116 28.4 

बष्ट्रिरा 1752 1293 73.8 459 26.2 

ससु्तश्िण 1434 1015 70.8 419 29.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 277 206 74.4 71 25.6 

स्िर र बोलाइ 722 573 79.4 149 20.6 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 46 34 73.9 12 26.1 

बिअुपाङ्गता 954 698 73.2 256 26.8 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा पररिार  577102 375761 65.1 201341 34.9 

अपाङ्गता भएका (पररिारमलुी) 22863 16356 71.5 6507 28.5 

शारीररक अपाङ्गता 10168 7757 76.3 2411 23.7 

न्यून दृष्ट्रियिु 5144 3341 64.9 1803 35.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 752 525 69.8 227 30.2 

बष्ट्रिरा 1883 1342 71.3 541 28.7 

ससु्तश्िण 2118 1400 66.1 718 33.9 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 340 239 70.3 101 29.7 

स्िर र बोलाइ 755 551 73.0 204 27.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 152 100 65.8 52 34.2 

बिअुपाङ्गता 1551 1101 71.0 450 29.0 
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अनसूुची ३ : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पररिारमलुीसँगको नाता  

प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

नेपाल  

जम्मा  647744 205555 103604 123190 70284 49349 17579 24756 30917 15498 865 6146 1 

100.0 31.7 16.0 19.0 10.9 7.6 2.7 3.8 4.8 2.4 0.1 0.9 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

240609 81488 35177 51078 27509 13863 4872 6942 13870 4303 151 1356 0 

100.0 33.9 14.6 21.2 11.4 5.8 2.0 2.9 5.8 1.8 0.1 0.6 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
110525 48461 23760 10313 6051 12537 4090 1396 1928 1416 40 533 0 

100.0 43.8 21.5 9.3 5.5 11.3 3.7 1.3 1.7 1.3 0.0 0.5 0.0 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

35142 7204 4660 8972 5857 1923 695 906 3882 642 22 379 0 

100.0 20.5 13.3 25.5 16.7 5.5 2.0 2.6 11.0 1.8 0.1 1.1 0.0 

बष्ट्रिरा 51373 18841 9285 6134 3504 5723 2135 1858 1343 1311 74 1165 0 

100.0 36.7 18.1 11.9 6.8 11.1 4.2 3.6 2.6 2.6 0.1 2.3 0.0 

ससु्तश्िण 
51520 20948 9814 5481 3229 5951 2302 1337 990 1088 80 300 0 

100.0 40.7 19.0 10.6 6.3 11.6 4.5 2.6 1.9 2.1 0.2 0.6 0.0 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

10187 3555 1412 1342 853 1172 467 369 612 358 7 40 0 

100.0 34.9 13.9 13.2 8.4 11.5 4.6 3.6 6.0 3.5 0.1 0.4 0.0 

स्िर र 
बोलाइ 

41676 8482 4888 10588 5906 1771 791 4264 2000 2299 272 414 1 

100.0 20.4 11.7 25.4 14.2 4.2 1.9 10.2 4.8 5.5 0.7 1.0 0.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

28045 2 4043 9762 5481 1602 640 2912 1105 1317 83 1098 0 

100.0 0.0 14.4 34.8 19.5 5.7 2.3 10.4 3.9 4.7 0.3 3.9 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

11358 0 1233 3796 2618 692 229 1239 638 621 35 257 0 

100.0 0.0 10.9 33.4 23.0 6.1 2.0 10.9 5.6 5.5 0.3 2.3 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

4937 1656 1114 1045 415 229 83 92 211 78 2 12 0 

100.0 33.5 22.6 21.2 8.4 4.6 1.7 1.9 4.3 1.6 0.0 0.2 0.0 

अष्ट्रटजम ्
4886 0 1021 1417 876 368 103 181 773 95 9 43 0 
100.0 0.0 20.9 29.0 17.9 7.5 2.1 3.7 15.8 1.9 0.2 0.9 0.0 

बिअुपाङ्गता 57486 14918 7197 13262 7985 3518 1172 3260 3565 1970 90 549 0 
100.0 26.0 12.5 23.1 13.9 6.1 2.0 5.7 6.2 3.4 0.2 1.0 0.0 

कोशी  

जम्मा  117219 36311 18450 21255 13372 9322 3058 5849 4801 3610 230 961 0 
100.0 31.0 15.7 18.1 11.4 8.0 2.6 5.0 4.1 3.1 0.2 0.8 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

40422 13063 5858 8489 4987 2646 822 1426 2052 897 37 145 0 

100.0 32.3 14.5 21.0 12.3 6.5 2.0 3.5 5.1 2.2 0.1 0.4 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
19239 8740 4112 1702 1063 2110 666 264 287 236 11 48 0 
100.0 45.4 21.4 8.8 5.5 11.0 3.5 1.4 1.5 1.2 0.1 0.2 0.0 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

6367 1274 864 1666 1172 326 82 175 645 124 2 37 0 

100.0 20.0 13.6 26.2 18.4 5.1 1.3 2.7 10.1 1.9 0.0 0.6 0.0 

बष्ट्रिरा 9121 3365 1636 925 605 1073 376 451 173 344 18 155 0 
100.0 36.9 17.9 10.1 6.6 11.8 4.1 4.9 1.9 3.8 0.2 1.7 0.0 

ससु्तश्िण 
11106 4731 2213 863 568 1378 486 357 154 282 20 54 0 
100.0 42.6 19.9 7.8 5.1 12.4 4.4 3.2 1.4 2.5 0.2 0.5 0.0 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

2025 680 249 264 187 244 87 79 140 85 2 8 0 

100.0 33.6 12.3 13.0 9.2 12.0 4.3 3.9 6.9 4.2 0.1 0.4 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

स्िर र 
बोलाइ 

8520 1591 879 1966 1260 367 143 1148 324 639 79 124 0 

100.0 18.7 10.3 23.1 14.8 4.3 1.7 13.5 3.8 7.5 0.9 1.5 0.0 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

5518 0 749 1753 1113 330 125 753 145 305 20 225 0 

100.0 0.0 13.6 31.8 20.2 6.0 2.3 13.6 2.6 5.5 0.4 4.1 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

2252 0 216 689 529 127 37 286 113 153 14 88 0 

100.0 0.0 9.6 30.6 23.5 5.6 1.6 12.7 5.0 6.8 0.6 3.9 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

857 275 203 196 70 31 19 16 31 13 0 3 0 

100.0 32.1 23.7 22.9 8.2 3.6 2.2 1.9 3.6 1.5 0.0 0.4 0.0 

अष्ट्रटजम ्
901 0 179 251 187 67 12 39 134 24 4 4 0 

100.0 0.0 19.9 27.9 20.8 7.4 1.3 4.3 14.9 2.7 0.4 0.4 0.0 

बिअुपाङ्गता 10891 2592 1292 2491 1631 623 203 855 603 508 23 70 0 
100.0 23.8 11.9 22.9 15.0 5.7 1.9 7.9 5.5 4.7 0.2 0.6 0.0 

मधेस  

जम्मा  91400 25620 13850 20986 9875 7765 1990 2793 6782 1444 47 248 0 
100.0 28.0 15.2 23.0 10.8 8.5 2.2 3.1 7.4 1.6 0.1 0.3 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

34486 10333 4223 8822 3926 2224 571 843 3074 406 4 60 0 

100.0 30.0 12.2 25.6 11.4 6.4 1.7 2.4 8.9 1.2 0.0 0.2 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
15818 6506 3712 1271 585 2557 577 144 292 156 1 17 0 
100.0 41.1 23.5 8.0 3.7 16.2 3.6 0.9 1.8 1.0 0.0 0.1 0.0 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

7329 1324 968 2127 1194 301 107 109 1104 81 1 13 0 

100.0 18.1 13.2 29.0 16.3 4.1 1.5 1.5 15.1 1.1 0.0 0.2 0.0 

बष्ट्रिरा 5920 1974 1112 901 403 844 237 126 210 86 0 27 0 
100.0 33.3 18.8 15.2 6.8 14.3 4.0 2.1 3.5 1.5 0.0 0.5 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

ससु्तश्िण 
3216 1051 607 511 256 394 115 97 132 43 0 10 0 

100.0 32.7 18.9 15.9 8.0 12.3 3.6 3.0 4.1 1.3 0.0 0.3 0.0 
श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

1362 454 172 221 111 175 56 32 117 24 0 0 0 

100.0 33.3 12.6 16.2 8.1 12.8 4.1 2.3 8.6 1.8 0.0 0.0 0.0 
स्िर र 
बोलाइ 

6362 1179 666 1934 999 211 75 548 457 248 23 22 0 

100.0 18.5 10.5 30.4 15.7 3.3 1.2 8.6 7.2 3.9 0.4 0.3 0.0 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

3905 0 538 1599 642 226 72 370 242 132 6 78 0 

100.0 0.0 13.8 40.9 16.4 5.8 1.8 9.5 6.2 3.4 0.2 2.0 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

1763 0 251 586 346 168 46 190 84 85 5 2 0 

100.0 0.0 14.2 33.2 19.6 9.5 2.6 10.8 4.8 4.8 0.3 0.1 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

980 302 207 196 96 69 11 18 70 11 0 0 0 

100.0 30.8 21.1 20.0 9.8 7.0 1.1 1.8 7.1 1.1 0.0 0.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
780 0 185 218 115 82 15 25 130 8 0 2 0 

100.0 0.0 23.7 27.9 14.7 10.5 1.9 3.2 16.7 1.0 0.0 0.3 0.0 

बिअुपाङ्गता 9479 2497 1209 2600 1202 514 108 291 870 164 7 17 0 
100.0 26.3 12.8 27.4 12.7 5.4 1.1 3.1 9.2 1.7 0.1 0.2 0.0 

बागमती  

जम्मा  124100 41217 20828 20724 12657 10092 2960 5202 4333 3289 270 2527 1 
100.0 33.2 16.8 16.7 10.2 8.1 2.4 4.2 3.5 2.7 0.2 2.0 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

43504 15236 7097 7896 4654 2725 831 1531 1808 984 50 692 0 

100.0 35.0 16.3 18.2 10.7 6.3 1.9 3.5 4.2 2.3 0.1 1.6 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
22329 10139 4698 1989 1286 2353 624 354 347 327 6 206 0 
100.0 45.4 21.0 8.9 5.8 10.5 2.8 1.6 1.6 1.5 0.0 0.9 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

6751 1661 1113 1528 959 360 114 209 493 147 9 158 0 

100.0 24.6 16.5 22.6 14.2 5.3 1.7 3.1 7.3 2.2 0.1 2.3 0.0 

बष्ट्रिरा 9401 3568 1603 1012 566 1165 355 353 201 261 26 291 0 
100.0 38.0 17.1 10.8 6.0 12.4 3.8 3.8 2.1 2.8 0.3 3.1 0.0 

ससु्तश्िण 
10703 4473 1924 949 595 1480 447 326 149 264 28 68 0 
100.0 41.8 18.0 8.9 5.6 13.8 4.2 3.0 1.4 2.5 0.3 0.6 0.0 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

1889 728 286 183 129 235 81 85 79 68 3 12 0 

100.0 38.5 15.1 9.7 6.8 12.4 4.3 4.5 4.2 3.6 0.2 0.6 0.0 
स्िर र 
बोलाइ 

7328 1627 899 1632 1003 336 108 830 238 428 78 148 1 

100.0 22.2 12.3 22.3 13.7 4.6 1.5 11.3 3.2 5.8 1.1 2.0 0.0 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

5660 2 812 1723 1071 372 112 586 159 262 29 532 0 

100.0 0.0 14.3 30.4 18.9 6.6 2.0 10.4 2.8 4.6 0.5 9.4 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

2254 0 210 718 534 136 43 232 115 138 5 123 0 

100.0 0.0 9.3 31.9 23.7 6.0 1.9 10.3 5.1 6.1 0.2 5.5 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

1335 479 342 266 81 57 16 30 37 23 2 2 0 

100.0 35.9 25.6 19.9 6.1 4.3 1.2 2.2 2.8 1.7 0.1 0.1 0.0 

अष्ट्रटजम ्
1253 0 230 404 236 81 21 46 188 20 0 27 0 

100.0 0.0 18.4 32.2 18.8 6.5 1.7 3.7 15.0 1.6 0.0 2.2 0.0 

बिअुपाङ्गता 11693 3304 1614 2424 1543 792 208 620 519 367 34 268 0 
100.0 28.3 13.8 20.7 13.2 6.8 1.8 5.3 4.4 3.1 0.3 2.3 0.0 

गण्िकी  

जम्मा  72330 25239 12126 12081 6984 4667 2341 3099 2786 1941 137 929 0 
100.0 34.9 16.8 16.7 9.7 6.5 3.2 4.3 3.9 2.7 0.2 1.3 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

शारीररक 
अपाङ्गता 

24282 9367 3842 4431 2398 1206 602 673 1145 472 25 121 0 

100.0 38.6 15.8 18.2 9.9 5.0 2.5 2.8 4.7 1.9 0.1 0.5 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
12158 5802 2518 1203 721 868 443 135 213 128 9 118 0 
100.0 47.7 20.7 9.9 5.9 7.1 3.6 1.1 1.8 1.1 0.1 1.0 0.0 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

2689 640 374 559 382 161 83 85 270 59 3 73 0 

100.0 23.8 13.9 20.8 14.2 6.0 3.1 3.2 10.0 2.2 0.1 2.7 0.0 

बष्ट्रिरा 7741 2970 1397 798 433 707 321 340 218 215 15 327 0 
100.0 38.4 18.0 10.3 5.6 9.1 4.1 4.4 2.8 2.8 0.2 4.2 0.0 

ससु्तश्िण 
7299 3234 1472 650 362 721 358 177 129 141 15 40 0 

100.0 44.3 20.2 8.9 5.0 9.9 4.9 2.4 1.8 1.9 0.2 0.5 0.0 
श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

1154 443 206 117 58 122 49 50 58 46 2 3 0 

100.0 38.4 17.9 10.1 5.0 10.6 4.2 4.3 5.0 4.0 0.2 0.3 0.0 
स्िर र 
बोलाइ 

5369 1192 756 1178 642 238 162 617 191 315 28 50 0 

100.0 22.2 14.1 21.9 12.0 4.4 3.0 11.5 3.6 5.9 0.5 0.9 0.0 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

3844 0 621 1348 766 199 115 335 136 202 14 108 0 

100.0 0.0 16.2 35.1 19.9 5.2 3.0 8.7 3.5 5.3 0.4 2.8 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

1357 0 128 462 332 66 35 147 82 63 6 36 0 

100.0 0.0 9.4 34.0 24.5 4.9 2.6 10.8 6.0 4.6 0.4 2.7 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

232 73 47 51 26 9 7 5 10 4 0 0 0 

100.0 31.5 20.3 22.0 11.2 3.9 3.0 2.2 4.3 1.7 0.0 0.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
435 0 88 110 73 20 9 32 80 12 5 6 0 

100.0 0.0 20.2 25.3 16.8 4.6 2.1 7.4 18.4 2.8 1.1 1.4 0.0 

बिअुपाङ्गता 5770 1518 677 1174 791 350 157 503 254 284 15 47 0 
100.0 26.3 11.7 20.3 13.7 6.1 2.7 8.7 4.4 4.9 0.3 0.8 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

लजुम्बनी 

जम्मा  120414 37419 18958 23919 13445 8446 3801 4001 6808 2660 113 844 0 
100.0 31.1 15.7 19.9 11.2 7.0 3.2 3.3 5.7 2.2 0.1 0.7 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

45569 15100 6305 10013 5404 2386 1087 1186 3126 765 23 174 0 

100.0 33.1 13.8 22.0 11.9 5.2 2.4 2.6 6.9 1.7 0.1 0.4 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
21277 9058 4691 2029 1174 2358 931 250 434 275 5 72 0 
100.0 42.6 22.0 9.5 5.5 11.1 4.4 1.2 2.0 1.3 0.0 0.3 0.0 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

6066 1145 687 1587 1031 353 158 150 778 113 3 61 0 

100.0 18.9 11.3 26.2 17.0 5.8 2.6 2.5 12.8 1.9 0.0 1.0 0.0 

बष्ट्रिरा 9353 3329 1763 1172 713 897 454 278 300 185 9 253 0 
100.0 35.6 18.8 12.5 7.6 9.6 4.9 3.0 3.2 2.0 0.1 2.7 0.0 

ससु्तश्िण 
9653 3907 1849 1169 635 961 451 178 222 165 10 106 0 

100.0 40.5 19.2 12.1 6.6 10.0 4.7 1.8 2.3 1.7 0.1 1.1 0.0 
श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

1869 633 250 259 174 196 100 65 122 66 0 4 0 

100.0 33.9 13.4 13.9 9.3 10.5 5.4 3.5 6.5 3.5 0.0 0.2 0.0 
स्िर र 
बोलाइ 

7147 1416 844 1964 989 281 149 599 459 368 40 38 0 

100.0 19.8 11.8 27.5 13.8 3.9 2.1 8.4 6.4 5.1 0.6 0.5 0.0 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

5182 0 697 1937 1103 261 127 495 265 250 12 35 0 

100.0 0.0 13.5 37.4 21.3 5.0 2.5 9.6 5.1 4.8 0.2 0.7 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

2249 0 207 871 545 83 39 241 155 101 3 4 0 

100.0 0.0 9.2 38.7 24.2 3.7 1.7 10.7 6.9 4.5 0.1 0.2 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

958 329 209 203 76 37 24 15 41 21 0 3 0 

100.0 34.3 21.8 21.2 7.9 3.9 2.5 1.6 4.3 2.2 0.0 0.3 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

अष्ट्रटजम ्
856 0 192 250 139 65 22 19 148 18 0 3 0 

100.0 0.0 22.4 29.2 16.2 7.6 2.6 2.2 17.3 2.1 0.0 0.4 0.0 

बिअुपाङ्गता 10235 2502 1264 2465 1462 568 259 525 758 333 8 91 0 
100.0 24.4 12.3 24.1 14.3 5.5 2.5 5.1 7.4 3.3 0.1 0.9 0.0 

कणामली  

जम्मा  52604 16886 8679 11238 6501 3073 1114 1690 2098 912 29 384 0 
100.0 32.1 16.5 21.4 12.4 5.8 2.1 3.2 4.0 1.7 0.1 0.7 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

23901 8221 3681 5711 3035 934 305 573 1082 277 3 79 0 

100.0 34.4 15.4 23.9 12.7 3.9 1.3 2.4 4.5 1.2 0.0 0.3 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
7471 3072 1560 954 578 685 272 93 128 87 3 39 0 

100.0 41.1 20.9 12.8 7.7 9.2 3.6 1.2 1.7 1.2 0.0 0.5 0.0 
पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

2268 408 254 595 486 136 50 73 204 40 2 20 0 

100.0 18.0 11.2 26.2 21.4 6.0 2.2 3.2 9.0 1.8 0.1 0.9 0.0 

बष्ट्रिरा 4809 1752 881 726 425 421 138 195 110 86 4 71 0 
100.0 36.4 18.3 15.1 8.8 8.8 2.9 4.1 2.3 1.8 0.1 1.5 0.0 

ससु्तश्िण 
4024 1434 805 649 403 322 138 113 84 65 3 8 0 
100.0 35.6 20.0 16.1 10.0 8.0 3.4 2.8 2.1 1.6 0.1 0.2 0.0 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

822 277 122 134 96 65 28 21 39 29 0 11 0 

100.0 33.7 14.8 16.3 11.7 7.9 3.4 2.6 4.7 3.5 0.0 1.3 0.0 
स्िर र 
बोलाइ 

3215 722 431 830 453 148 76 258 129 132 12 24 0 

100.0 22.5 13.4 25.8 14.1 4.6 2.4 8.0 4.0 4.1 0.4 0.7 0.0 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

1458 0 231 513 285 69 26 120 50 49 0 115 0 

100.0 0.0 15.8 35.2 19.5 4.7 1.8 8.2 3.4 3.4 0.0 7.9 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

530 0 97 164 127 34 5 54 26 21 0 2 0 

100.0 0.0 18.3 30.9 24.0 6.4 0.9 10.2 4.9 4.0 0.0 0.4 0.0 
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प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

174 46 30 52 28 6 2 3 5 1 0 1 0 

100.0 26.4 17.2 29.9 16.1 3.4 1.1 1.7 2.9 0.6 0.0 0.6 0.0 

अष्ट्रटजम ्
309 0 66 93 65 19 11 11 39 5 0 0 0 

100.0 0.0 21.4 30.1 21.0 6.1 3.6 3.6 12.6 1.6 0.0 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता 3623 954 521 817 520 234 63 176 202 120 2 14 0 
100.0 26.3 14.4 22.6 14.4 6.5 1.7 4.9 5.6 3.3 0.1 0.4 0.0 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  69677 22863 10713 12987 7450 5984 2315 2122 3309 1642 39 253 0 
100.0 32.8 15.4 18.6 10.7 8.6 3.3 3.0 4.7 2.4 0.1 0.4 0.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

28445 10168 4171 5716 3105 1742 654 710 1583 502 9 85 0 

100.0 35.7 14.7 20.1 10.9 6.1 2.3 2.5 5.6 1.8 0.0 0.3 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
12233 5144 2469 1165 644 1606 577 156 227 207 5 33 0 
100.0 42.1 20.2 9.5 5.3 13.1 4.7 1.3 1.9 1.7 0.0 0.3 0.0 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

3672 752 400 910 633 286 101 105 388 78 2 17 0 

100.0 20.5 10.9 24.8 17.2 7.8 2.8 2.9 10.6 2.1 0.1 0.5 0.0 

बष्ट्रिरा 5028 1883 893 600 359 616 254 115 131 134 2 41 0 
100.0 37.5 17.8 11.9 7.1 12.3 5.1 2.3 2.6 2.7 0.0 0.8 0.0 

ससु्तश्िण 
5519 2118 944 690 410 695 307 89 120 128 4 14 0 

100.0 38.4 17.1 12.5 7.4 12.6 5.6 1.6 2.2 2.3 0.1 0.3 0.0 
श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

1066 340 127 164 98 135 66 37 57 40 0 2 0 

100.0 31.9 11.9 15.4 9.2 12.7 6.2 3.5 5.3 3.8 0.0 0.2 0.0 
स्िर र 
बोलाइ 

3735 755 413 1084 560 190 78 264 202 169 12 8 0 

100.0 20.2 11.1 29.0 15.0 5.1 2.1 7.1 5.4 4.5 0.3 0.2 0.0 



- 152 - 

प्रदेश / 
अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 

पररिारमलुीसँगको नाता 
नखलेुको 

पररिारमलुी श्ीमान/्श्ीमती 
छोरा/ 
बिुारी 

छोरी/ 
ज्िाईं 

बिुा/ 
आमा 

सास/ुससरुा 
दाजभुाइ /  

र्ददीबष्ट्रिनी 
नाती/ 
नालतनी 

अन्य 
नातेदार 

घरेल ु
कामदार 

नाता 
नपने 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

2478 0 395 889 501 145 63 253 108 117 2 5 0 

100.0 0.0 15.9 35.9 20.2 5.9 2.5 10.2 4.4 4.7 0.1 0.2 0.0 
बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

953 0 124 306 205 78 24 89 63 60 2 2 0 

100.0 0.0 13.0 32.1 21.5 8.2 2.5 9.3 6.6 6.3 0.2 0.2 0.0 
अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

401 152 76 81 38 20 4 5 17 5 0 3 0 

100.0 37.9 19.0 20.2 9.5 5.0 1.0 1.2 4.2 1.2 0.0 0.7 0.0 

अष्ट्रटजम ्
352 0 81 91 61 34 13 9 54 8 0 1 0 

100.0 0.0 23.0 25.9 17.3 9.7 3.7 2.6 15.3 2.3 0.0 0.3 0.0 

बिअुपाङ्गता 5795 1551 620 1291 836 437 174 290 359 194 1 42 0 
100.0 26.8 10.7 22.3 14.4 7.5 3.0 5.0 6.2 3.3 0.0 0.7 0.0 
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अनसूुची ४ : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार िैिाष्ट्रिक जस्थलत   

क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

नेपाल  

जम्मा  
जम्मा  586406 162948 27.8 337961 57.6 76232 13.0 2272 0.4 6993 1.2 

परुूष  317524 93363 29.4 196757 62.0 22285 7.0 1394 0.4 3725 1.2 

मष्ट्रिला  268882 69585 25.9 141204 52.5 53947 20.1 878 0.3 3268 1.2 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  211467 58108 27.5 130466 61.7 20060 9.5 731 0.3 2102 1.0 

परुूष  125424 33870 27.0 83314 66.4 6566 5.2 484 0.4 1190 0.9 

मष्ट्रिला  86043 24238 28.2 47152 54.8 13494 15.7 247 0.3 912 1.1 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  107279 14033 13.1 71520 66.7 20673 19.3 249 0.2 804 0.7 

परुूष  51945 7570 14.6 38754 74.6 5192 10.0 124 0.2 305 0.6 

मष्ट्रिला  55334 6463 11.7 32766 59.2 15481 28.0 125 0.2 499 0.9 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  26502 9221 34.8 14395 54.3 2659 10.0 42 0.2 185 0.7 

परुूष  13240 5053 38.2 7348 55.5 727 5.5 29 0.2 83 0.6 

मष्ट्रिला  13262 4168 31.4 7047 53.1 1932 14.6 13 0.1 102 0.8 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  48708 9776 20.1 29020 59.6 9151 18.8 174 0.4 587 1.2 

परुूष  25421 5524 21.7 16689 65.7 2818 11.1 109 0.4 281 1.1 

मष्ट्रिला  23287 4252 18.3 12331 53.0 6333 27.2 65 0.3 306 1.3 

ससु्तश्िण 

जम्मा  49867 8101 16.2 30707 61.6 10212 20.5 177 0.4 670 1.3 

परुूष  25194 4403 17.5 17455 69.3 2924 11.6 93 0.4 319 1.3 

मष्ट्रिला  24673 3698 15.0 13252 53.7 7288 29.5 84 0.3 351 1.4 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  9068 1862 20.5 5253 57.9 1867 20.6 16 0.2 70 0.8 

परुूष  4783 1014 21.2 3184 66.6 546 11.4 9 0.2 30 0.6 

मष्ट्रिला  4285 848 19.8 2069 48.3 1321 30.8 7 0.2 40 0.9 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  37822 17674 46.7 16222 42.9 2998 7.9 217 0.6 711 1.9 

परुूष  21340 10435 48.9 9382 44.0 962 4.5 140 0.7 421 2.0 

मष्ट्रिला  16482 7239 43.9 6840 41.5 2036 12.4 77 0.5 290 1.8 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  26908 15516 57.7 8386 31.2 1691 6.3 371 1.4 944 3.5 

परुूष  14325 9195 64.2 3868 27.0 471 3.3 237 1.7 554 3.9 

मष्ट्रिला  12583 6321 50.2 4518 35.9 1220 9.7 134 1.1 390 3.1 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  10383 6969 67.1 2441 23.5 684 6.6 79 0.8 210 2.0 

परुूष  5290 3955 74.8 976 18.4 197 3.7 41 0.8 121 2.3 

मष्ट्रिला  5093 3014 59.2 1465 28.8 487 9.6 38 0.7 89 1.7 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  4513 863 19.1 3273 72.5 333 7.4 11 0.2 33 0.7 

परुूष  2109 528 25.0 1483 70.3 81 3.8 4 0.2 13 0.6 

मष्ट्रिला  2404 335 13.9 1790 74.5 252 10.5 7 0.3 20 0.8 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  3050 1243 40.8 1500 49.2 277 9.1 5 0.2 25 0.8 

परुूष  1215 757 62.3 376 30.9 67 5.5 4 0.3 11 0.9 

मष्ट्रिला  1835 486 26.5 1124 61.3 210 11.4 1 0.1 14 0.8 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  50839 19582 38.5 24778 48.7 5627 11.1 200 0.4 652 1.3 

परुूष  27238 11059 40.6 13928 51.1 1734 6.4 120 0.4 397 1.5 

मष्ट्रिला  23601 8523 36.1 10850 46.0 3893 16.5 80 0.3 255 1.1 

कोशी  

जम्मा  
जम्मा  106968 32123 30.0 58639 54.8 13873 13.0 486 0.5 1847 1.7 

परुूष  57709 17728 30.7 34556 59.9 4208 7.3 294 0.5 923 1.6 

मष्ट्रिला  49259 14395 29.2 24083 48.9 9665 19.6 192 0.4 924 1.9 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  35724 10657 29.8 20831 58.3 3545 9.9 156 0.4 535 1.5 

परुूष  21009 6010 28.6 13446 64.0 1168 5.6 101 0.5 284 1.4 

मष्ट्रिला  14715 4647 31.6 7385 50.2 2377 16.2 55 0.4 251 1.7 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  18740 2469 13.2 12424 66.3 3563 19.0 58 0.3 226 1.2 

परुूष  9154 1279 14.0 6843 74.8 921 10.1 27 0.3 84 0.9 

मष्ट्रिला  9586 1190 12.4 5581 58.2 2642 27.6 31 0.3 142 1.5 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  4759 1746 36.7 2552 53.6 420 8.8 5 0.1 36 0.8 

परुूष  2405 959 39.9 1295 53.8 131 5.4 5 0.2 15 0.6 

मष्ट्रिला  2354 787 33.4 1257 53.4 289 12.3 0 0.0 21 0.9 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  8738 1808 20.7 5085 58.2 1643 18.8 37 0.4 165 1.9 

परुूष  4580 970 21.2 2989 65.3 527 11.5 21 0.5 73 1.6 

मष्ट्रिला  4158 838 20.2 2096 50.4 1116 26.8 16 0.4 92 2.2 

ससु्तश्िण 

जम्मा  10884 1566 14.4 6842 62.9 2212 20.3 42 0.4 222 2.0 

परुूष  5758 816 14.2 4073 70.7 729 12.7 27 0.5 113 2.0 

मष्ट्रिला  5126 750 14.6 2769 54.0 1483 28.9 15 0.3 109 2.1 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1765 407 23.1 955 54.1 383 21.7 5 0.3 15 0.8 

परुूष  942 220 23.4 603 64.0 110 11.7 3 0.3 6 0.6 

मष्ट्रिला  823 187 22.7 352 42.8 273 33.2 2 0.2 9 1.1 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  7821 4063 51.9 2971 38.0 558 7.1 45 0.6 184 2.4 

परुूष  4295 2231 51.9 1762 41.0 179 4.2 28 0.7 95 2.2 

मष्ट्रिला  3526 1832 52.0 1209 34.3 379 10.7 17 0.5 89 2.5 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  5366 3192 59.5 1530 28.5 334 6.2 80 1.5 230 4.3 

परुूष  2758 1785 64.7 710 25.7 87 3.2 50 1.8 126 4.6 

मष्ट्रिला  2608 1407 53.9 820 31.4 247 9.5 30 1.2 104 4.0 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  2091 1484 71.0 423 20.2 114 5.5 20 1.0 50 2.4 

परुूष  1033 818 79.2 157 15.2 19 1.8 12 1.2 27 2.6 

मष्ट्रिला  1058 666 62.9 266 25.1 95 9.0 8 0.8 23 2.2 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  792 158 19.9 573 72.3 50 6.3 2 0.3 9 1.1 

परुूष  372 99 26.6 255 68.5 14 3.8 0 0.0 4 1.1 

मष्ट्रिला  420 59 14.0 318 75.7 36 8.6 2 0.5 5 1.2 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  569 267 46.9 251 44.1 45 7.9 1 0.2 5 0.9 

परुूष  199 147 73.9 43 21.6 7 3.5 1 0.5 1 0.5 

मष्ट्रिला  370 120 32.4 208 56.2 38 10.3 0 0.0 4 1.1 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  9719 4306 44.3 4202 43.2 1006 10.4 35 0.4 170 1.7 

परुूष  5204 2394 46.0 2380 45.7 316 6.1 19 0.4 95 1.8 

मष्ट्रिला  4515 1912 42.3 1822 40.4 690 15.3 16 0.4 75 1.7 

मधेस  

जम्मा  
जम्मा  78477 20407 26.0 48369 61.6 9006 11.5 177 0.2 518 0.7 

परुूष  44799 12815 28.6 28655 64.0 2954 6.6 93 0.2 282 0.6 

मष्ट्रिला  33678 7592 22.5 19714 58.5 6052 18.0 84 0.2 236 0.7 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  28328 7535 26.6 18235 64.4 2386 8.4 45 0.2 127 0.4 

परुूष  18077 4895 27.1 12165 67.3 911 5.0 32 0.2 74 0.4 

मष्ट्रिला  10251 2640 25.8 6070 59.2 1475 14.4 13 0.1 53 0.5 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  15332 1278 8.3 11053 72.1 2930 19.1 19 0.1 52 0.3 

परुूष  7648 757 9.9 6046 79.1 821 10.7 6 0.1 18 0.2 

मष्ट्रिला  7684 521 6.8 5007 65.2 2109 27.4 13 0.2 34 0.4 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  5160 1719 33.3 3045 59.0 384 7.4 1 0.0 11 0.2 

परुूष  2575 981 38.1 1475 57.3 115 4.5 0 0.0 4 0.2 

मष्ट्रिला  2585 738 28.5 1570 60.7 269 10.4 1 0.0 7 0.3 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  5546 878 15.8 3621 65.3 1004 18.1 10 0.2 33 0.6 

परुूष  2851 517 18.1 1992 69.9 317 11.1 6 0.2 19 0.7 

मष्ट्रिला  2695 361 13.4 1629 60.4 687 25.5 4 0.1 14 0.5 

ससु्तश्िण 

जम्मा  2970 552 18.6 1842 62.0 539 18.1 8 0.3 29 1.0 

परुूष  1519 336 22.1 1004 66.1 163 10.7 2 0.1 14 0.9 

मष्ट्रिला  1451 216 14.9 838 57.8 376 25.9 6 0.4 15 1.0 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1156 202 17.5 740 64.0 210 18.2 2 0.2 2 0.2 

परुूष  664 128 19.3 472 71.1 62 9.3 1 0.2 1 0.2 

मष्ट्रिला  492 74 15.0 268 54.5 148 30.1 1 0.2 1 0.2 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  5561 2588 46.5 2507 45.1 367 6.6 16 0.3 83 1.5 

परुूष  3425 1617 47.2 1601 46.7 147 4.3 8 0.2 52 1.5 

मष्ट्रिला  2136 971 45.5 906 42.4 220 10.3 8 0.4 31 1.5 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  3630 2003 55.2 1258 34.7 228 6.3 39 1.1 102 2.8 

परुूष  2165 1327 61.3 670 30.9 92 4.2 21 1.0 55 2.5 

मष्ट्रिला  1465 676 46.1 588 40.1 136 9.3 18 1.2 47 3.2 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  1632 907 55.6 526 32.2 147 9.0 17 1.0 35 2.1 

परुूष  867 557 64.2 229 26.4 53 6.1 8 0.9 20 2.3 

मष्ट्रिला  765 350 45.8 297 38.8 94 12.3 9 1.2 15 2.0 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  850 142 16.7 646 76.0 60 7.1 1 0.1 1 0.1 

परुूष  400 76 19.0 303 75.8 21 5.3 0 0.0 0 0.0 

मष्ट्रिला  450 66 14.7 343 76.2 39 8.7 1 0.2 1 0.2 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  484 115 23.8 308 63.6 59 12.2 1 0.2 1 0.2 

परुूष  190 80 42.1 95 50.0 15 7.9 0 0.0 0 0.0 

मष्ट्रिला  294 35 11.9 213 72.4 44 15.0 1 0.3 1 0.3 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  7828 2488 31.8 4588 58.6 692 8.8 18 0.2 42 0.5 

परुूष  4418 1544 34.9 2603 58.9 237 5.4 9 0.2 25 0.6 

मष्ट्रिला  3410 944 27.7 1985 58.2 455 13.3 9 0.3 17 0.5 

बागमती  

जम्मा  
जम्मा  115444 32825 28.4 64933 56.2 15672 13.6 476 0.4 1538 1.3 

परुूष  61010 18131 29.7 37308 61.2 4499 7.4 294 0.5 778 1.3 

मष्ट्रिला  54434 14694 27.0 27625 50.7 11173 20.5 182 0.3 760 1.4 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  39740 11331 28.5 23778 59.8 3987 10.0 172 0.4 472 1.2 

परुूष  22727 6275 27.6 14829 65.2 1249 5.5 110 0.5 264 1.2 

मष्ट्रिला  17013 5056 29.7 8949 52.6 2738 16.1 62 0.4 208 1.2 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  21878 3398 15.5 14110 64.5 4123 18.8 57 0.3 190 0.9 

परुूष  10627 1777 16.7 7713 72.6 1037 9.8 29 0.3 71 0.7 

मष्ट्रिला  11251 1621 14.4 6397 56.9 3086 27.4 28 0.2 119 1.1 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  5529 1726 31.2 3232 58.5 492 8.9 17 0.3 62 1.1 

परुूष  2724 927 34.0 1626 59.7 129 4.7 13 0.5 29 1.1 

मष्ट्रिला  2805 799 28.5 1606 57.3 363 12.9 4 0.1 33 1.2 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  8978 1842 20.5 5168 57.6 1814 20.2 28 0.3 126 1.4 

परुूष  4756 1039 21.8 3082 64.8 564 11.9 16 0.3 55 1.2 

मष्ट्रिला  4222 803 19.0 2086 49.4 1250 29.6 12 0.3 71 1.7 

ससु्तश्िण 

जम्मा  10468 1671 16.0 6157 58.8 2453 23.4 40 0.4 147 1.4 

परुूष  5260 902 17.1 3538 67.3 734 14.0 19 0.4 67 1.3 

मष्ट्रिला  5208 769 14.8 2619 50.3 1719 33.0 21 0.4 80 1.5 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1757 329 18.7 1020 58.1 390 22.2 4 0.2 14 0.8 

परुूष  908 171 18.8 617 68.0 115 12.7 2 0.2 3 0.3 

मष्ट्रिला  849 158 18.6 403 47.5 275 32.4 2 0.2 11 1.3 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  6833 3210 47.0 2871 42.0 566 8.3 33 0.5 153 2.2 

परुूष  3753 1842 49.1 1634 43.5 172 4.6 20 0.5 85 2.3 

मष्ट्रिला  3080 1368 44.4 1237 40.2 394 12.8 13 0.4 68 2.2 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  5503 3224 58.6 1670 30.3 352 6.4 74 1.3 183 3.3 

परुूष  2772 1829 66.0 728 26.3 71 2.6 48 1.7 96 3.5 

मष्ट्रिला  2731 1395 51.1 942 34.5 281 10.3 26 1.0 87 3.2 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  2049 1483 72.4 402 19.6 140 6.8 4 0.2 20 1.0 

परुूष  1009 806 79.9 155 15.4 33 3.3 1 0.1 14 1.4 

मष्ट्रिला  1040 677 65.1 247 23.8 107 10.3 3 0.3 6 0.6 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  1260 225 17.9 931 73.9 88 7.0 4 0.3 12 1.0 

परुूष  582 147 25.3 414 71.1 16 2.7 2 0.3 3 0.5 

मष्ट्रिला  678 78 11.5 517 76.3 72 10.6 2 0.3 9 1.3 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  757 375 49.5 320 42.3 57 7.5 0 0.0 5 0.7 

परुूष  317 234 73.8 67 21.1 15 4.7 0 0.0 1 0.3 

मष्ट्रिला  440 141 32.0 253 57.5 42 9.5 0 0.0 4 0.9 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  10692 4011 37.5 5274 49.3 1210 11.3 43 0.4 154 1.4 

परुूष  5575 2182 39.1 2905 52.1 364 6.5 34 0.6 90 1.6 

मष्ट्रिला  5117 1829 35.7 2369 46.3 846 16.5 9 0.2 64 1.3 

गण्िकी  

जम्मा  
जम्मा  67352 18189 27.0 38302 56.9 9336 13.9 376 0.6 1149 1.7 

परुूष  35820 10286 28.7 22096 61.7 2568 7.2 223 0.6 647 1.8 

मष्ट्रिला  31532 7903 25.1 16206 51.4 6768 21.5 153 0.5 502 1.6 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  22041 5460 24.8 13802 62.6 2319 10.5 97 0.4 363 1.6 

परुूष  12924 3149 24.4 8751 67.7 748 5.8 63 0.5 213 1.6 

मष्ट्रिला  9117 2311 25.3 5051 55.4 1571 17.2 34 0.4 150 1.6 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  11787 1699 14.4 7803 66.2 2142 18.2 38 0.3 105 0.9 

परुूष  5756 889 15.4 4319 75.0 493 8.6 16 0.3 39 0.7 

मष्ट्रिला  6031 810 13.4 3484 57.8 1649 27.3 22 0.4 66 1.1 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  2125 724 34.1 1061 49.9 315 14.8 7 0.3 18 0.8 

परुूष  1047 386 36.9 571 54.5 79 7.5 3 0.3 8 0.8 

मष्ट्रिला  1078 338 31.4 490 45.5 236 21.9 4 0.4 10 0.9 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  7297 1528 20.9 4218 57.8 1407 19.3 31 0.4 113 1.5 

परुूष  3783 873 23.1 2397 63.4 440 11.6 23 0.6 50 1.3 

मष्ट्रिला  3514 655 18.6 1821 51.8 967 27.5 8 0.2 63 1.8 

ससु्तश्िण 

जम्मा  7126 1016 14.3 4492 63.0 1472 20.7 40 0.6 106 1.5 

परुूष  3460 554 16.0 2510 72.5 332 9.6 19 0.5 45 1.3 

मष्ट्रिला  3666 462 12.6 1982 54.1 1140 31.1 21 0.6 61 1.7 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1091 200 18.3 663 60.8 209 19.2 2 0.2 17 1.6 

परुूष  554 111 20.0 369 66.6 63 11.4 1 0.2 10 1.8 

मष्ट्रिला  537 89 16.6 294 54.7 146 27.2 1 0.2 7 1.3 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  5051 2187 43.3 2242 44.4 467 9.2 42 0.8 113 2.2 

परुूष  2692 1285 47.7 1177 43.7 136 5.1 23 0.9 71 2.6 

मष्ट्रिला  2359 902 38.2 1065 45.1 331 14.0 19 0.8 42 1.8 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  3730 2014 54.0 1237 33.2 239 6.4 66 1.8 174 4.7 

परुूष  1923 1181 61.4 517 26.9 59 3.1 45 2.3 121 6.3 

मष्ट्रिला  1807 833 46.1 720 39.8 180 10.0 21 1.2 53 2.9 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  1250 852 68.2 283 22.6 76 6.1 11 0.9 28 2.2 

परुूष  625 464 74.2 117 18.7 20 3.2 5 0.8 19 3.0 

मष्ट्रिला  625 388 62.1 166 26.6 56 9.0 6 1.0 9 1.4 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  216 63 29.2 136 63.0 13 6.0 2 0.9 2 0.9 

परुूष  109 37 33.9 67 61.5 5 4.6 0 0.0 0 0.0 

मष्ट्रिला  107 26 24.3 69 64.5 8 7.5 2 1.9 2 1.9 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  291 152 52.2 114 39.2 17 5.8 2 0.7 6 2.1 

परुूष  122 85 69.7 26 21.3 5 4.1 2 1.6 4 3.3 

मष्ट्रिला  169 67 39.6 88 52.1 12 7.1 0 0.0 2 1.2 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  5347 2294 42.9 2251 42.1 660 12.3 38 0.7 104 1.9 

परुूष  2825 1272 45.0 1275 45.1 188 6.7 23 0.8 67 2.4 

मष्ट्रिला  2522 1022 40.5 976 38.7 472 18.7 15 0.6 37 1.5 

लजुम्बनी  

जम्मा  
जम्मा  108149 30176 27.9 61879 57.2 14428 13.3 462 0.4 1204 1.1 

परुूष  58703 17541 29.9 35760 60.9 4393 7.5 304 0.5 705 1.2 

मष्ट्रिला  49446 12635 25.6 26119 52.8 10035 20.3 158 0.3 499 1.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  39500 10926 27.7 24196 61.3 3865 9.8 156 0.4 357 0.9 

परुूष  23638 6409 27.1 15529 65.7 1367 5.8 114 0.5 219 0.9 

मष्ट्रिला  15862 4517 28.5 8667 54.6 2498 15.7 42 0.3 138 0.9 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  20553 2572 12.5 13673 66.5 4131 20.1 47 0.2 130 0.6 

परुूष  9861 1438 14.6 7256 73.6 1089 11.0 25 0.3 53 0.5 

मष्ट्रिला  10692 1134 10.6 6417 60.0 3042 28.5 22 0.2 77 0.7 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  4480 1661 37.1 2264 50.5 513 11.5 7 0.2 35 0.8 

परुूष  2325 926 39.8 1219 52.4 156 6.7 6 0.3 18 0.8 

मष्ट्रिला  2155 735 34.1 1045 48.5 357 16.6 1 0.0 17 0.8 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  8851 1818 20.5 5205 58.8 1690 19.1 42 0.5 96 1.1 

परुूष  4499 1003 22.3 2935 65.2 485 10.8 22 0.5 54 1.2 

मष्ट्रिला  4352 815 18.7 2270 52.2 1205 27.7 20 0.5 42 1.0 

ससु्तश्िण 

जम्मा  9297 1584 17.0 5748 61.8 1842 19.8 30 0.3 93 1.0 

परुूष  4648 863 18.6 3174 68.3 551 11.9 17 0.4 43 0.9 

मष्ट्रिला  4649 721 15.5 2574 55.4 1291 27.8 13 0.3 50 1.1 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1647 354 21.5 935 56.8 343 20.8 3 0.2 12 0.7 

परुूष  863 183 21.2 565 65.5 108 12.5 2 0.2 5 0.6 

मष्ट्रिला  784 171 21.8 370 47.2 235 30.0 1 0.1 7 0.9 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  6425 2973 46.3 2784 43.3 493 7.7 50 0.8 125 1.9 

परुूष  3662 1836 50.1 1560 42.6 145 4.0 36 1.0 85 2.3 

मष्ट्रिला  2763 1137 41.2 1224 44.3 348 12.6 14 0.5 40 1.4 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  4945 2992 60.5 1404 28.4 295 6.0 73 1.5 181 3.7 

परुूष  2707 1815 67.0 632 23.3 93 3.4 50 1.8 117 4.3 

मष्ट्रिला  2238 1177 52.6 772 34.5 202 9.0 23 1.0 64 2.9 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  2025 1450 71.6 400 19.8 101 5.0 14 0.7 60 3.0 

परुूष  1111 872 78.5 157 14.1 42 3.8 8 0.7 32 2.9 

मष्ट्रिला  914 578 63.2 243 26.6 59 6.5 6 0.7 28 3.1 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  883 149 16.9 643 72.8 83 9.4 2 0.2 6 0.7 

परुूष  385 87 22.6 274 71.2 19 4.9 2 0.5 3 0.8 

मष्ट्रिला  498 62 12.4 369 74.1 64 12.9 0 0.0 3 0.6 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  545 203 37.2 284 52.1 50 9.2 1 0.2 7 1.3 

परुूष  234 134 57.3 82 35.0 13 5.6 1 0.4 4 1.7 

मष्ट्रिला  311 69 22.2 202 65.0 37 11.9 0 0.0 3 1.0 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  8998 3494 38.8 4343 48.3 1022 11.4 37 0.4 102 1.1 

परुूष  4770 1975 41.4 2377 49.8 325 6.8 21 0.4 72 1.5 

मष्ट्रिला  4228 1519 35.9 1966 46.5 697 16.5 16 0.4 30 0.7 

कणामली  

जम्मा  
जम्मा  46840 13371 28.5 27978 59.7 4967 10.6 189 0.4 335 0.7 

परुूष  26109 7828 30.0 16511 63.2 1468 5.6 119 0.5 183 0.7 

मष्ट्रिला  20731 5543 26.7 11467 55.3 3499 16.9 70 0.3 152 0.7 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  20838 5905 28.3 13257 63.6 1473 7.1 77 0.4 126 0.6 

परुूष  12480 3510 28.1 8380 67.1 467 3.7 48 0.4 75 0.6 

मष्ट्रिला  8358 2395 28.7 4877 58.4 1006 12.0 29 0.3 51 0.6 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  7125 1158 16.3 4662 65.4 1245 17.5 18 0.3 42 0.6 

परुूष  3465 634 18.3 2487 71.8 318 9.2 12 0.3 14 0.4 

मष्ट्रिला  3660 524 14.3 2175 59.4 927 25.3 6 0.2 28 0.8 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1639 665 40.6 787 48.0 176 10.7 2 0.1 9 0.5 

परुूष  811 351 43.3 415 51.2 40 4.9 1 0.1 4 0.5 

मष्ट्रिला  828 314 37.9 372 44.9 136 16.4 1 0.1 5 0.6 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  4523 1074 23.7 2742 60.6 663 14.7 18 0.4 26 0.6 

परुूष  2525 654 25.9 1624 64.3 220 8.7 13 0.5 14 0.6 

मष्ट्रिला  1998 420 21.0 1118 56.0 443 22.2 5 0.3 12 0.6 

ससु्तश्िण 

जम्मा  3815 857 22.5 2315 60.7 593 15.5 12 0.3 38 1.0 

परुूष  1964 469 23.9 1303 66.3 162 8.2 8 0.4 22 1.1 

मष्ट्रिला  1851 388 21.0 1012 54.7 431 23.3 4 0.2 16 0.9 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  704 168 23.9 429 60.9 100 14.2 0 0.0 7 1.0 

परुूष  378 92 24.3 249 65.9 35 9.3 0 0.0 2 0.5 

मष्ट्रिला  326 76 23.3 180 55.2 65 19.9 0 0.0 5 1.5 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  2866 1224 42.7 1359 47.4 238 8.3 22 0.8 23 0.8 

परुूष  1664 757 45.5 797 47.9 78 4.7 16 1.0 16 1.0 

मष्ट्रिला  1202 467 38.9 562 46.8 160 13.3 6 0.5 7 0.6 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  1368 781 57.1 462 33.8 77 5.6 20 1.5 28 2.0 

परुूष  740 480 64.9 208 28.1 27 3.6 11 1.5 14 1.9 

मष्ट्रिला  628 301 47.9 254 40.4 50 8.0 9 1.4 14 2.2 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  479 283 59.1 150 31.3 33 6.9 7 1.5 6 1.3 

परुूष  221 148 67.0 56 25.3 10 4.5 5 2.3 2 0.9 

मष्ट्रिला  258 135 52.3 94 36.4 23 8.9 2 0.8 4 1.6 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  145 48 33.1 89 61.4 8 5.5 0 0.0 0 0.0 

परुूष  82 31 37.8 50 61.0 1 1.2 0 0.0 0 0.0 

मष्ट्रिला  63 17 27.0 39 61.9 7 11.1 0 0.0 0 0.0 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  183 67 36.6 100 54.6 16 8.7 0 0.0 0 0.0 

परुूष  78 42 53.8 30 38.5 6 7.7 0 0.0 0 0.0 

मष्ट्रिला  105 25 23.8 70 66.7 10 9.5 0 0.0 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  3155 1141 36.2 1626 51.5 345 10.9 13 0.4 30 1.0 

परुूष  1701 660 38.8 912 53.6 104 6.1 5 0.3 20 1.2 

मष्ट्रिला  1454 481 33.1 714 49.1 241 16.6 8 0.6 10 0.7 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  
जम्मा  63176 15857 25.1 37861 59.9 8950 14.2 106 0.2 402 0.6 

परुूष  33374 9034 27.1 21871 65.5 2195 6.6 67 0.2 207 0.6 

मष्ट्रिला  29802 6823 22.9 15990 53.7 6755 22.7 39 0.1 195 0.7 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  25296 6294 24.9 16367 64.7 2485 9.8 28 0.1 122 0.5 

परुूष  14569 3622 24.9 10214 70.1 656 4.5 16 0.1 61 0.4 

मष्ट्रिला  10727 2672 24.9 6153 57.4 1829 17.1 12 0.1 61 0.6 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

जम्मा  11864 1459 12.3 7795 65.7 2539 21.4 12 0.1 59 0.5 

परुूष  5434 796 14.6 4090 75.3 513 9.4 9 0.2 26 0.5 

मष्ट्रिला  6430 663 10.3 3705 57.6 2026 31.5 3 0.0 33 0.5 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  2810 980 34.9 1454 51.7 359 12.8 3 0.1 14 0.5 

परुूष  1353 523 38.7 747 55.2 77 5.7 1 0.1 5 0.4 

मष्ट्रिला  1457 457 31.4 707 48.5 282 19.4 2 0.1 9 0.6 

बष्ट्रिरा 

जम्मा  4775 828 17.3 2981 62.4 930 19.5 8 0.2 28 0.6 

परुूष  2427 468 19.3 1670 68.8 265 10.9 8 0.3 16 0.7 

मष्ट्रिला  2348 360 15.3 1311 55.8 665 28.3 0 0.0 12 0.5 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
िैिाष्ट्रिक जस्थलत  

अष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रििाष्ट्रित  ष्ट्रिदरु/ष्ट्रिधिा  पारपाचकेु  छुर्ट्टएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

ससु्तश्िण 

जम्मा  5307 855 16.1 3311 62.4 1101 20.7 5 0.1 35 0.7 

परुूष  2585 463 17.9 1853 71.7 253 9.8 1 0.0 15 0.6 

मष्ट्रिला  2722 392 14.4 1458 53.6 848 31.2 4 0.1 20 0.7 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  948 202 21.3 511 53.9 232 24.5 0 0.0 3 0.3 

परुूष  474 109 23.0 309 65.2 53 11.2 0 0.0 3 0.6 

मष्ट्रिला  474 93 19.6 202 42.6 179 37.8 0 0.0 0 0.0 

स्िर र 
बोलाइ 

जम्मा  3265 1429 43.8 1488 45.6 309 9.5 9 0.3 30 0.9 

परुूष  1849 867 46.9 851 46.0 105 5.7 9 0.5 17 0.9 

मष्ट्रिला  1416 562 39.7 637 45.0 204 14.4 0 0.0 13 0.9 

मानलसक िा 
मनो-
सामाजजक 

जम्मा  2366 1310 55.4 825 34.9 166 7.0 19 0.8 46 1.9 

परुूष  1260 778 61.7 403 32.0 42 3.3 12 1.0 25 2.0 

मष्ट्रिला  1106 532 48.1 422 38.2 124 11.2 7 0.6 21 1.9 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

जम्मा  857 510 59.5 257 30.0 73 8.5 6 0.7 11 1.3 

परुूष  424 290 68.4 105 24.8 20 4.7 2 0.5 7 1.7 

मष्ट्रिला  433 220 50.8 152 35.1 53 12.2 4 0.9 4 0.9 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

जम्मा  367 78 21.3 255 69.5 31 8.4 0 0.0 3 0.8 

परुूष  179 51 28.5 120 67.0 5 2.8 0 0.0 3 1.7 

मष्ट्रिला  188 27 14.4 135 71.8 26 13.8 0 0.0 0 0.0 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  221 64 29.0 123 55.7 33 14.9 0 0.0 1 0.5 

परुूष  75 35 46.7 33 44.0 6 8.0 0 0.0 1 1.3 

मष्ट्रिला  146 29 19.9 90 61.6 27 18.5 0 0.0 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  5100 1848 36.2 2494 48.9 692 13.6 16 0.3 50 1.0 

परुूष  2745 1032 37.6 1476 53.8 200 7.3 9 0.3 28 1.0 

मष्ट्रिला  2355 816 34.6 1018 43.2 492 20.9 7 0.3 22 0.9 
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अनसूुची ५: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पष्ट्रिलो ष्ट्रििाि गदामको उमेर  

क्षेि/अपाङ्गताको 
प्रकार  

सृंख्या 
/  

जम्मा  

उमेर समूि  
दश िषम 
मलुन 

10-14 15-17 18-20 21-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ५० र 
सोभन्दा 
मालथ 

उल्लेख 
नभएको 

जम्मा  

जम्मा  सृंख्या   423458 3734 45365 96265 127648 76729 49571 15095 5044 1835 472 323 1377 
%  100.0 0.9 10.7 22.7 30.1 18.1 11.7 3.6 1.2 0.4 0.1 0.1 0.3 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   153359 990 13457 32442 48142 30237 19223 5665 1878 634 155 107 429 
%  100.0 0.6 8.8 21.2 31.4 19.7 12.5 3.7 1.2 0.4 0.1 0.1 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   93246 1145 12914 23337 26553 15164 9651 2916 898 297 80 52 239 
%  100.0 1.2 13.8 25.0 28.5 16.3 10.4 3.1 1.0 0.3 0.1 0.1 0.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   17281 126 1689 4060 5291 3178 2032 582 173 59 21 10 60 
%  100.0 0.7 9.8 23.5 30.6 18.4 11.8 3.4 1.0 0.3 0.1 0.1 0.3 

बष्ट्रिरा सृंख्या   38932 398 4579 9209 11452 6433 4439 1444 495 211 56 45 171 
%  100.0 1.0 11.8 23.7 29.4 16.5 11.4 3.7 1.3 0.5 0.1 0.1 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   41766 541 5236 9693 11714 7193 4777 1581 577 205 53 53 143 
%  100.0 1.3 12.5 23.2 28.0 17.2 11.4 3.8 1.4 0.5 0.1 0.1 0.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   7206 97 938 1737 2071 1236 755 205 95 33 10 6 23 
%  100.0 1.3 13.0 24.1 28.7 17.2 10.5 2.8 1.3 0.5 0.1 0.1 0.3 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   20148 61 1352 3896 6253 3955 2877 1025 379 177 56 19 98 
%  100.0 0.3 6.7 19.3 31.0 19.6 14.3 5.1 1.9 0.9 0.3 0.1 0.5 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   11392 78 1086 2565 3592 2167 1305 360 122 40 3 2 72 
%  100.0 0.7 9.5 22.5 31.5 19.0 11.5 3.2 1.1 0.4 0.0 0.0 0.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   3414 29 419 865 1018 529 369 97 38 16 3 6 25 
%  100.0 0.8 12.3 25.3 29.8 15.5 10.8 2.8 1.1 0.5 0.1 0.2 0.7 
सृंख्या   3650 18 345 836 1195 695 421 95 27 10 1 2 5 
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क्षेि/अपाङ्गताको 
प्रकार  

सृंख्या 
/  

जम्मा  

उमेर समूि  
दश िषम 
मलुन 

10-14 15-17 18-20 21-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ५० र 
सोभन्दा 
मालथ 

उल्लेख 
नभएको 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

%  100.0 0.5 9.5 22.9 32.7 19.0 11.5 2.6 0.7 0.3 0.0 0.1 0.1 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   1807 22 231 556 571 251 126 28 11 1 1 1 8 
%  100.0 1.2 12.8 30.8 31.6 13.9 7.0 1.5 0.6 0.1 0.1 0.1 0.4 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   31257 229 3119 7069 9796 5691 3596 1097 351 152 33 20 104 
%  100.0 0.7 10.0 22.6 31.3 18.2 11.5 3.5 1.1 0.5 0.1 0.1 0.3 

परुूष  

जम्मा  सृंख्या   224161 631 11182 34132 69869 52641 37291 11844 3899 1398 373 251 650 
%  100.0 0.3 5.0 15.2 31.2 23.5 16.6 5.3 1.7 0.6 0.2 0.1 0.3 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   91554 211 3892 13175 29275 22394 15474 4668 1515 517 129 89 215 
%  100.0 0.2 4.3 14.4 32.0 24.5 16.9 5.1 1.7 0.6 0.1 0.1 0.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   44375 146 2715 7498 13528 9885 7163 2318 702 224 62 41 93 
%  100.0 0.3 6.1 16.9 30.5 22.3 16.1 5.2 1.6 0.5 0.1 0.1 0.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   8187 20 352 1164 2526 1977 1476 441 140 39 16 8 28 
%  100.0 0.2 4.3 14.2 30.9 24.1 18.0 5.4 1.7 0.5 0.2 0.1 0.3 

बष्ट्रिरा सृंख्या   19897 71 1194 3247 6149 4326 3134 1089 372 158 42 36 79 
%  100.0 0.4 6.0 16.3 30.9 21.7 15.8 5.5 1.9 0.8 0.2 0.2 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   20791 87 1239 3290 6012 4698 3486 1217 456 161 39 41 65 
%  100.0 0.4 6.0 15.8 28.9 22.6 16.8 5.9 2.2 0.8 0.2 0.2 0.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3769 21 229 628 1155 889 551 173 69 24 10 6 14 
%  100.0 0.6 6.1 16.7 30.6 23.6 14.6 4.6 1.8 0.6 0.3 0.2 0.4 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   10905 16 375 1477 3331 2561 1942 733 256 115 37 11 51 
%  100.0 0.1 3.4 13.5 30.5 23.5 17.8 6.7 2.3 1.1 0.3 0.1 0.5 
सृंख्या   5130 7 207 714 1629 1341 857 230 76 24 3 0 42 
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क्षेि/अपाङ्गताको 
प्रकार  

सृंख्या 
/  

जम्मा  

उमेर समूि  
दश िषम 
मलुन 

10-14 15-17 18-20 21-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ५० र 
सोभन्दा 
मालथ 

उल्लेख 
नभएको 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

%  100.0 0.1 4.0 13.9 31.8 26.1 16.7 4.5 1.5 0.5 0.1 0.0 0.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   1335 5 74 209 463 281 204 60 16 11 3 0 9 
%  100.0 0.4 5.5 15.7 34.7 21.0 15.3 4.5 1.2 0.8 0.2 0.0 0.7 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   1581 1 61 223 495 404 293 71 21 8 1 2 1 
%  100.0 0.1 3.9 14.1 31.3 25.6 18.5 4.5 1.3 0.5 0.1 0.1 0.1 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   458 1 30 89 155 97 64 9 6 0 1 1 5 
%  100.0 0.2 6.6 19.4 33.8 21.2 14.0 2.0 1.3 0.0 0.2 0.2 1.1 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   16179 45 814 2418 5151 3788 2647 835 270 117 30 16 48 
%  100.0 0.3 5.0 14.9 31.8 23.4 16.4 5.2 1.7 0.7 0.2 0.1 0.3 

मष्ट्रिला  

जम्मा  सृंख्या   199297 3103 34183 62133 57779 24088 12280 3251 1145 437 99 72 727 
%  100.0 1.6 17.2 31.2 29.0 12.1 6.2 1.6 0.6 0.2 0.0 0.0 0.4 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   61805 779 9565 19267 18867 7843 3749 997 363 117 26 18 214 
%  100.0 1.3 15.5 31.2 30.5 12.7 6.1 1.6 0.6 0.2 0.0 0.0 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   48871 999 10199 15839 13025 5279 2488 598 196 73 18 11 146 
%  100.0 2.0 20.9 32.4 26.7 10.8 5.1 1.2 0.4 0.1 0.0 0.0 0.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   9094 106 1337 2896 2765 1201 556 141 33 20 5 2 32 
%  100.0 1.2 14.7 31.8 30.4 13.2 6.1 1.6 0.4 0.2 0.1 0.0 0.4 

बष्ट्रिरा सृंख्या   19035 327 3385 5962 5303 2107 1305 355 123 53 14 9 92 
%  100.0 1.7 17.8 31.3 27.9 11.1 6.9 1.9 0.6 0.3 0.1 0.0 0.5 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   20975 454 3997 6403 5702 2495 1291 364 121 44 14 12 78 
%  100.0 2.2 19.1 30.5 27.2 11.9 6.2 1.7 0.6 0.2 0.1 0.1 0.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन सृंख्या   3437 76 709 1109 916 347 204 32 26 9 0 0 9 
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क्षेि/अपाङ्गताको 
प्रकार  

सृंख्या 
/  

जम्मा  

उमेर समूि  
दश िषम 
मलुन 

10-14 15-17 18-20 21-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 ५० र 
सोभन्दा 
मालथ 

उल्लेख 
नभएको 

%  100.0 2.2 20.6 32.3 26.7 10.1 5.9 0.9 0.8 0.3 0.0 0.0 0.3 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   9243 45 977 2419 2922 1394 935 292 123 62 19 8 47 
%  100.0 0.5 10.6 26.2 31.6 15.1 10.1 3.2 1.3 0.7 0.2 0.1 0.5 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   6262 71 879 1851 1963 826 448 130 46 16 0 2 30 
%  100.0 1.1 14.0 29.6 31.3 13.2 7.2 2.1 0.7 0.3 0.0 0.0 0.5 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   2079 24 345 656 555 248 165 37 22 5 0 6 16 
%  100.0 1.2 16.6 31.6 26.7 11.9 7.9 1.8 1.1 0.2 0.0 0.3 0.8 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   2069 17 284 613 700 291 128 24 6 2 0 0 4 
%  100.0 0.8 13.7 29.6 33.8 14.1 6.2 1.2 0.3 0.1 0.0 0.0 0.2 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   1349 21 201 467 416 154 62 19 5 1 0 0 3 
%  100.0 1.6 14.9 34.6 30.8 11.4 4.6 1.4 0.4 0.1 0.0 0.0 0.2 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   15078 184 2305 4651 4645 1903 949 262 81 35 3 4 56 
%  100.0 1.2 15.3 30.8 30.8 12.6 6.3 1.7 0.5 0.2 0.0 0.0 0.4 
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अनसूुची ६: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार साक्षरतादर  

क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

नेपाल  

जम्मा  
जम्मा  621423 311630 4542 304795 456 50.1 
परुूष  336936 202054 2361 132282 239 60.0 
मष्ट्रिला  284487 109576 2181 172513 217 38.5 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  227079 135951 1527 89496 105 59.9 
परुूष  133998 91499 800 41646 53 68.3 
मष्ट्रिला  93081 44452 727 47850 52 47.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  109433 48795 1062 59550 26 44.6 
परुूष  53150 31637 517 20986 10 59.5 
मष्ट्रिला  56283 17158 545 38564 16 30.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  30877 19560 140 11162 15 63.3 
परुूष  15531 10927 67 4530 7 70.4 
मष्ट्रिला  15346 8633 73 6632 8 56.3 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  50529 20393 369 29734 33 40.4 
परुूष  26426 13355 215 12839 17 50.5 
मष्ट्रिला  24103 7038 154 16895 16 29.2 

ससु्तश्िण 

जम्मा  51046 21187 617 29225 17 41.5 
परुूष  25843 14041 340 11458 4 54.3 
मष्ट्रिला  25203 7146 277 17767 13 28.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  9649 4330 71 5237 11 44.9 
परुूष  5089 2853 36 2194 6 56.1 
मष्ट्रिला  4560 1477 35 3043 5 32.4 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  40677 15790 208 24617 62 38.8 
परुूष  23075 10267 126 12647 35 44.5 
मष्ट्रिला  17602 5523 82 11970 27 31.4 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  27767 12870 140 14661 96 46.3 
परुूष  14812 7988 59 6708 57 53.9 
मष्ट्रिला  12955 4882 81 7953 39 37.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  11134 2270 66 8773 25 20.4 
परुूष  5725 1308 41 4361 15 22.8 
मष्ट्रिला  5409 962 25 4412 10 17.8 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  4747 3136 28 1581 2 66.1 
परुूष  2263 1736 6 521 0 76.7 
मष्ट्रिला  2484 1400 22 1060 2 56.4 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  3815 1159 34 2611 11 30.4 
परुूष  1694 658 13 1017 6 38.8 
मष्ट्रिला  2121 501 21 1594 5 23.6 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  54670 26189 280 28148 53 47.9 
परुूष  29330 15785 141 13375 29 53.8 
मष्ट्रिला  25340 10404 139 14773 24 41.1 

कोशी  

जम्मा  
जम्मा  112961 58128 557 54269 7 51.5 
परुूष  60977 37364 299 23312 2 61.3 
मष्ट्रिला  51984 20764 258 30957 5 39.9 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  38303 23642 171 14488 2 61.7 

परुूष  22405 15756 100 6549 0 70.3 

मष्ट्रिला  15898 7886 71 7939 2 49.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  19095 9568 124 9403 0 50.1 

परुूष  9358 6131 56 3171 0 65.5 

मष्ट्रिला  9737 3437 68 6232 0 35.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  5598 3911 19 1668 0 69.9 

परुूष  2841 2153 7 681 0 75.8 

मष्ट्रिला  2757 1758 12 987 0 63.8 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  9006 3507 49 5450 0 38.9 

परुूष  4719 2299 29 2391 0 48.7 

मष्ट्रिला  4287 1208 20 3059 0 28.2 

ससु्तश्िण 

जम्मा  11046 4623 96 6326 1 41.9 

परुूष  5846 3194 55 2597 0 54.6 

मष्ट्रिला  5200 1429 41 3729 1 27.5 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1899 922 13 964 0 48.6 

परुूष  1017 627 5 385 0 61.7 

मष्ट्रिला  882 295 8 579 0 33.4 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  8368 3103 30 5234 1 37.1 
परुूष  4629 1996 18 2614 1 43.1 
मष्ट्रिला  3739 1107 12 2620 0 29.6 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  5484 2652 17 2815 0 48.4 
परुूष  2819 1583 7 1229 0 56.2 
मष्ट्रिला  2665 1069 10 1586 0 40.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  2217 365 5 1845 2 16.5 
परुूष  1098 206 3 888 1 18.8 
मष्ट्रिला  1119 159 2 957 1 14.2 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  827 583 4 240 0 70.5 
परुूष  394 310 0 84 0 78.7 
मष्ट्रिला  433 273 4 156 0 63.0 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  714 208 4 502 0 29.1 
परुूष  287 112 0 175 0 39.0 
मष्ट्रिला  427 96 4 327 0 22.5 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  10404 5044 25 5334 1 48.5 
परुूष  5564 2997 19 2548 0 53.9 
मष्ट्रिला  4840 2047 6 2786 1 42.3 

मधेस  

जम्मा  
जम्मा  85333 36031 260 48979 63 42.2 

परुूष  48577 24577 150 23809 41 50.6 

मष्ट्रिला  36756 11454 110 25170 22 31.2 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  31449 15618 100 15723 8 49.7 

परुूष  19770 11074 54 8638 4 56.0 

मष्ट्रिला  11679 4544 46 7085 4 38.9 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  15605 5268 49 10288 0 33.8 

परुूष  7797 3743 26 4028 0 48.0 

मष्ट्रिला  7808 1525 23 6260 0 19.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  6230 3556 21 2652 1 57.1 

परुूष  3153 2034 11 1107 1 64.5 

मष्ट्रिला  3077 1522 10 1545 0 49.5 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

बष्ट्रिरा 
जम्मा  5779 1969 16 3794 0 34.1 
परुूष  2983 1327 10 1646 0 44.5 
मष्ट्रिला  2796 642 6 2148 0 23.0 

ससु्तश्िण 

जम्मा  3129 1031 16 2082 0 32.9 
परुूष  1604 722 15 867 0 45.0 
मष्ट्रिला  1525 309 1 1215 0 20.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1271 467 5 799 0 36.7 
परुूष  723 342 3 378 0 47.3 
मष्ट्रिला  548 125 2 421 0 22.8 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  6112 2024 21 4065 2 33.1 
परुूष  3748 1407 16 2324 1 37.5 
मष्ट्रिला  2364 617 5 1741 1 26.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  3831 1261 7 2511 52 32.9 
परुूष  2276 899 4 1338 35 39.5 
मष्ट्रिला  1555 362 3 1173 17 23.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  1725 203 5 1517 0 11.8 

परुूष  922 117 3 802 0 12.7 

मष्ट्रिला  803 86 2 715 0 10.7 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  917 446 4 467 0 48.6 

परुूष  443 267 2 174 0 60.3 

मष्ट्रिला  474 179 2 293 0 37.8 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  576 100 2 474 0 17.4 

परुूष  241 63 0 178 0 26.1 

मष्ट्रिला  335 37 2 296 0 11.0 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  8709 4088 14 4607 0 46.9 

परुूष  4917 2582 6 2329 0 52.5 

मष्ट्रिला  3792 1506 8 2278 0 39.7 

बागमती  

जम्मा  
जम्मा  120447 62188 861 57385 13 51.6 

परुूष  63858 39140 443 24266 9 61.3 

मष्ट्रिला  56589 23048 418 33119 4 40.7 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  41741 25104 290 16342 5 60.1 

परुूष  23838 16395 150 7288 5 68.8 

मष्ट्रिला  17903 8709 140 9054 0 48.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  22190 10762 202 11226 0 48.5 

परुूष  10798 6705 95 3998 0 62.1 

मष्ट्रिला  11392 4057 107 7228 0 35.6 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  6167 4216 29 1922 0 68.4 

परुूष  3075 2316 14 745 0 75.3 

मष्ट्रिला  3092 1900 15 1177 0 61.4 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  9271 3893 66 5311 1 42.0 

परुूष  4924 2542 40 2341 1 51.6 

मष्ट्रिला  4347 1351 26 2970 0 31.1 

ससु्तश्िण 

जम्मा  10639 4270 119 6249 1 40.1 

परुूष  5361 2835 68 2458 0 52.9 

मष्ट्रिला  5278 1435 51 3791 1 27.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1824 758 11 1055 0 41.6 

परुूष  949 507 5 437 0 53.4 

मष्ट्रिला  875 251 6 618 0 28.7 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  7196 2846 31 4319 0 39.5 

परुूष  3969 1805 17 2147 0 45.5 

मष्ट्रिला  3227 1041 14 2172 0 32.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  5622 2734 25 2861 2 48.6 

परुूष  2841 1605 10 1226 0 56.5 

मष्ट्रिला  2781 1129 15 1635 2 40.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  2211 458 17 1735 1 20.7 

परुूष  1109 266 11 831 1 24.0 

मष्ट्रिला  1102 192 6 904 0 17.4 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  1305 970 7 328 0 74.3 

परुूष  617 527 2 88 0 85.4 

मष्ट्रिला  688 443 5 240 0 64.4 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  1020 378 13 628 1 37.1 
परुूष  490 220 7 262 1 44.9 
मष्ट्रिला  530 158 6 366 0 29.8 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  11261 5799 51 5409 2 51.5 
परुूष  5887 3417 24 2445 1 58.0 
मष्ट्रिला  5374 2382 27 2964 1 44.3 

गण्डकी  

जम्मा  
जम्मा  70289 34846 889 34369 185 49.6 
परुूष  37483 22549 468 14382 84 60.2 
मष्ट्रिला  32806 12297 421 19987 101 37.5 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  23217 14314 260 8604 39 61.7 
परुूष  13573 9626 142 3787 18 70.9 
मष्ट्रिला  9644 4688 118 4817 21 48.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  12054 5946 220 5878 10 49.3 
परुूष  5919 3765 108 2040 6 63.6 
मष्ट्रिला  6135 2181 112 3838 4 35.6 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  2417 1423 20 965 9 58.9 

परुूष  1201 793 8 397 3 66.0 

मष्ट्रिला  1216 630 12 568 6 51.8 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  7596 3045 89 4439 23 40.1 

परुूष  3950 2026 47 1866 11 51.3 

मष्ट्रिला  3646 1019 42 2573 12 27.9 

ससु्तश्िण 

जम्मा  7247 2911 146 4179 11 40.2 

परुूष  3534 1903 75 1553 3 53.8 

मष्ट्रिला  3713 1008 71 2626 8 27.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1124 519 13 588 4 46.2 

परुूष  573 327 6 238 2 57.1 

मष्ट्रिला  551 192 7 350 2 34.8 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  5297 1934 47 3282 34 36.5 

परुूष  2850 1224 27 1578 21 42.9 

मष्ट्रिला  2447 710 20 1704 13 29.0 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  3813 1951 29 1812 21 51.2 
परुूष  1968 1182 12 767 7 60.1 
मष्ट्रिला  1845 769 17 1045 14 41.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  1330 349 13 956 12 26.2 
परुूष  673 202 10 455 6 30.0 
मष्ट्रिला  657 147 3 501 6 22.4 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  224 163 1 58 2 72.8 
परुूष  115 94 0 21 0 81.7 
मष्ट्रिला  109 69 1 37 2 63.3 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  344 105 3 233 3 30.5 
परुूष  155 54 1 99 1 34.8 
मष्ट्रिला  189 51 2 134 2 27.0 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  5626 2186 48 3375 17 38.9 
परुूष  2972 1353 32 1581 6 45.5 
मष्ट्रिला  2654 833 16 1794 11 31.4 

लुम्बबनी  

जम्मा  
जम्मा  115105 60303 1030 53681 91 52.4 

परुूष  62545 38775 526 23190 54 62.0 

मष्ट्रिला  52560 21528 504 30491 37 41.0 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  42725 26978 329 15395 23 63.1 

परुूष  25411 18068 163 7167 13 71.1 

मष्ट्रिला  17314 8910 166 8228 10 51.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  21026 9218 272 11529 7 43.8 

परुूष  10114 5953 134 4026 1 58.9 

मष्ट्रिला  10912 3265 138 7503 6 29.9 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  5282 3388 24 1868 2 64.1 

परुूष  2738 1909 14 813 2 69.7 

मष्ट्रिला  2544 1479 10 1055 0 58.1 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  9186 4007 76 5098 5 43.6 

परुूष  4682 2516 41 2121 4 53.7 

मष्ट्रिला  4504 1491 35 2977 1 33.1 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

ससु्तश्िण 

जम्मा  9531 4179 137 5211 4 43.8 
परुूष  4767 2666 78 2022 1 55.9 
मष्ट्रिला  4764 1513 59 3189 3 31.8 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1753 840 15 894 4 47.9 
परुूष  913 523 8 380 2 57.3 
मष्ट्रिला  840 317 7 514 2 37.7 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  6960 3068 38 3843 11 44.1 
परुूष  3988 1996 24 1964 4 50.1 
मष्ट्रिला  2972 1072 14 1879 7 36.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  5123 2400 38 2678 7 46.8 
परुूष  2821 1531 19 1264 7 54.3 
मष्ट्रिला  2302 869 19 1414 0 37.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  2202 563 12 1621 6 25.6 

परुूष  1215 320 7 885 3 26.3 

मष्ट्रिला  987 243 5 736 3 24.6 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  924 613 9 302 0 66.3 

परुूष  411 323 1 87 0 78.6 

मष्ट्रिला  513 290 8 215 0 56.5 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  661 207 7 442 5 31.3 

परुूष  308 119 4 181 4 38.6 

मष्ट्रिला  353 88 3 261 1 24.9 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  9732 4842 73 4800 17 49.8 

परुूष  5177 2851 33 2280 13 55.1 

मष्ट्रिला  4555 1991 40 2520 4 43.7 

कर्ााली  

जम्मा  
जम्मा  50302 26760 385 23103 54 53.2 

परुूष  27992 17564 195 10203 30 62.7 

मष्ट्रिला  22310 9196 190 12900 24 41.2 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  22604 14204 154 8232 14 62.8 

परुूष  13476 9624 79 3766 7 71.4 

मष्ट्रिला  9128 4580 75 4466 7 50.2 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  7359 3230 62 4063 4 43.9 

परुूष  3591 2083 32 1475 1 58.0 

मष्ट्रिला  3768 1147 30 2588 3 30.4 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1954 1170 8 773 3 59.9 

परुूष  949 637 5 306 1 67.1 

मष्ट्रिला  1005 533 3 467 2 53.0 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  4733 2026 40 2663 4 42.8 

परुूष  2636 1350 26 1259 1 51.2 

मष्ट्रिला  2097 676 14 1404 3 32.2 

ससु्तश्िण 

जम्मा  3975 1873 46 2056 0 47.1 

परुूष  2053 1208 19 826 0 58.8 

मष्ट्रिला  1922 665 27 1230 0 34.6 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  765 376 2 385 2 49.2 

परुूष  406 235 2 168 1 57.9 

मष्ट्रिला  359 141 0 217 1 39.3 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  3128 1285 19 1812 12 41.1 

परुूष  1818 848 11 951 8 46.6 

मष्ट्रिला  1310 437 8 861 4 33.4 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  1444 683 9 747 5 47.3 

परुूष  781 422 3 353 3 54.0 

मष्ट्रिला  663 261 6 394 2 39.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  514 107 7 398 2 20.8 

परुूष  238 59 5 172 2 24.8 

मष्ट्रिला  276 48 2 226 0 17.4 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  164 97 2 65 0 59.1 

परुूष  95 63 1 31 0 66.3 

मष्ट्रिला  69 34 1 34 0 49.3 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  236 81 2 152 1 34.3 

परुूष  107 47 0 60 0 43.9 

मष्ट्रिला  129 34 2 92 1 26.4 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  3426 1628 34 1757 7 47.5 

परुूष  1842 988 12 836 6 53.6 
मष्ट्रिला  1584 640 22 921 1 40.4 

सुदरूपम्चिम  

जम्मा  
जम्मा  66986 33374 560 33009 43 49.8 
परुूष  35504 22085 280 13120 19 62.2 
मष्ट्रिला  31482 11289 280 19889 24 35.9 

शारीररक 
अपाङ्गता 

जम्मा  27040 16091 223 10712 14 59.5 
परुूष  15525 10956 112 4451 6 70.6 
मष्ट्रिला  11515 5135 111 6261 8 44.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 

जम्मा  12104 4803 133 7163 5 39.7 

परुूष  5573 3257 66 2248 2 58.4 

मष्ट्रिला  6531 1546 67 4915 3 23.7 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  3229 1896 19 1314 0 58.7 

परुूष  1574 1085 8 481 0 68.9 

मष्ट्रिला  1655 811 11 833 0 49.0 

बष्ट्रिरा 
जम्मा  4958 1946 33 2979 0 39.2 

परुूष  2532 1295 22 1215 0 51.1 

मष्ट्रिला  2426 651 11 1764 0 26.8 

ससु्तश्िण 

जम्मा  5479 2300 57 3122 0 42.0 

परुूष  2678 1513 30 1135 0 56.5 

मष्ट्रिला  2801 787 27 1987 0 28.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

जम्मा  1013 448 12 552 1 44.2 

परुूष  508 292 7 208 1 57.5 

मष्ट्रिला  505 156 5 344 0 30.9 

स्िर र बोलाइ 

जम्मा  3616 1530 22 2062 2 42.3 

परुूष  2073 991 13 1069 0 47.8 

मष्ट्रिला  1543 539 9 993 2 34.9 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

जम्मा  2450 1189 15 1237 9 48.5 

परुूष  1306 766 4 531 5 58.7 

मष्ट्रिला  1144 423 11 706 4 37.0 



- 176 - 

क्षेि / 
अपाङ्गताको 
प्रकार  

ललङ्ग  जम्मा  
पढ्न लेख्न  

साक्षरता  
दर  दिैु जानेको  

पढ्न माि 
जानेको  

पढ्न लेख्न  

नजानेको  
नखलेुको  

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
जम्मा  935 225 7 701 2 24.1 
परुूष  470 138 2 328 2 29.4 
मष्ट्रिला  465 87 5 373 0 18.7 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

जम्मा  386 264 1 121 0 68.4 
परुूष  188 152 0 36 0 80.9 
मष्ट्रिला  198 112 1 85 0 56.6 

अष्ट्रटजम ्

जम्मा  264 80 3 180 1 30.3 
परुूष  106 43 1 62 0 40.6 
मष्ट्रिला  158 37 2 118 1 23.4 

बिअुपाङ्गता 
जम्मा  5512 2602 35 2866 9 47.2 
परुूष  2971 1597 15 1356 3 53.8 
मष्ट्रिला  2541 1005 20 1510 6 39.6 
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अनसूुची  ७: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार उत्तीणम गरेको ति  

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

नेपाल  

जबमा  संख्या  312598 11166 107296 60964 45105 25520 28199 9941 4744 608 13720 5335 
% 100.0 3.6 34.3 19.5 14.4 8.2 9.0 3.2 1.5 0.2 4.4 1.7 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  136176 5036 44098 26640 21097 11803 13975 4560 2186 202 4749 1830 
% 100.0 3.7 32.4 19.6 15.5 8.7 10.3 3.3 1.6 0.1 3.5 1.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  49097 738 15872 8628 6664 4481 4739 2279 1137 118 3413 1028 
% 100.0 1.5 32.3 17.6 13.6 9.1 9.7 4.6 2.3 0.2 7.0 2.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  19604 1324 6798 3756 2682 1481 1924 733 365 17 341 183 
% 100.0 6.8 34.7 19.2 13.7 7.6 9.8 3.7 1.9 0.1 1.7 0.93 

बष्ट्रिरा संख्या  20400 479 7808 4248 2900 1481 1235 405 157 47 1171 469 
% 100.0 2.3 38.3 20.8 14.2 7.3 6.1 2.0 0.8 0.2 5.7 2.3 

ससु्तश्िण 
संख्या  21274 382 8274 4119 2648 1544 1324 435 243 74 1736 495 
% 100.0 1.8 38.9 19.4 12.4 7.3 6.2 2.0 1.1 0.3 8.2 2.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  4296 198 1555 840 582 375 327 93 38 8 209 71 
% 100.0 4.6 36.2 19.6 13.5 8.7 7.6 2.2 0.9 0.2 4.9 1.7 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  15908 909 6589 3489 1960 915 908 256 89 27 489 277 
% 100.0 5.7 41.4 21.9 12.3 5.8 5.7 1.6 0.6 0.2 3.1 1.7 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  13022 284 4351 3176 2302 1038 960 206 76 21 318 290 

% 100.0 2.2 33.4 24.4 17.7 8.0 7.4 1.6 0.6 0.2 2.4 2.2 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  2328 287 1578 50 18 11 10 0 0 29 192 153 
% 100.0 12.3 67.8 2.1 0.8 0.5 0.4 0.0 0.0 1.2 8.2 6.6 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  3137 79 897 603 527 275 351 168 73 5 115 44 

% 100.0 2.5 28.6 19.2 16.8 8.8 11.2 5.4 2.3 0.2 3.7 1.4 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  1176 428 515 10 7 2 3 0 0 14 118 79 
% 100.0 36.4 43.8 0.9 0.6 0.2 0.3 0.0 0.0 1.2 10.0 6.7 

बिअुपाङ्गता संख्या  26180 1022 8961 5405 3718 2114 2443 806 380 46 869 416 
% 100.0 3.9 34.2 20.6 14.2 8.1 9.3 3.1 1.5 0.2 3.3 1.6 

कोशी  

जबमा  संख्या  57762 1852 20184 11232 9290 5174 4750 1457 630 93 2344 756 
% 100.0 3.2 34.9 19.4 16.1 9.0 8.2 2.5 1.1 0.2 4.1 1.3 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  23533 790 7645 4491 4035 2308 2358 652 286 28 697 243 
% 100.0 3.4 32.5 19.1 17.1 9.8 10.0 2.8 1.2 0.1 3.0 1.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  9516 113 3196 1655 1499 934 801 311 156 24 633 194 
% 100.0 1.2 33.6 17.4 15.8 9.8 8.4 3.3 1.6 0.3 6.7 2.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  3895 238 1316 769 602 346 383 120 44 5 51 21 
% 100.0 6.1 33.8 19.7 15.5 8.9 9.8 3.1 1.1 0.1 1.3 0.5 

बष्ट्रिरा संख्या  3456 69 1435 695 505 232 148 56 18 10 228 60 
% 100.0 2.0 41.5 20.1 14.6 6.7 4.3 1.6 0.5 0.3 6.6 1.7 

ससु्तश्िण 
संख्या  4567 57 1970 844 656 313 188 63 26 8 357 85 
% 100.0 1.2 43.1 18.5 14.4 6.9 4.1 1.4 0.6 0.2 7.8 1.9 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  909 45 330 173 134 100 54 12 3 3 42 13 
% 100.0 5.0 36.3 19.0 14.7 11.0 5.9 1.3 0.3 0.3 4.6 1.4 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  3087 172 1250 712 430 197 137 45 12 3 89 40 
% 100.0 5.6 40.5 23.1 13.9 6.4 4.4 1.5 0.4 0.1 2.9 1.3 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  2629 35 852 690 524 231 165 39 13 1 50 29 

% 100.0 1.3 32.4 26.2 19.9 8.8 6.3 1.5 0.5 0.0 1.9 1.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  368 39 278 5 0 0 0 0 0 1 28 17 
% 100.0 10.6 75.5 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 7.6 4.6 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  584 12 168 120 114 65 58 16 10 1 16 4 

% 100.0 2.1 28.8 20.5 19.5 11.1 9.9 2.7 1.7 0.2 2.7 0.7 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  207 93 87 1 0 0 0 0 0 0 18 8 
% 100.0 44.9 42.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.7 3.9 

बिअुपाङ्गता संख्या  5011 189 1657 1077 791 448 458 143 62 9 135 42 
% 100.0 3.8 33.1 21.5 15.8 8.9 9.1 2.9 1.2 0.2 2.7 0.8 

मधेस  

जबमा  संख्या  35969 2031 12076 7447 5952 3014 3027 1181 492 20 404 325 
% 100.0 5.6 33.6 20.7 16.5 8.4 8.4 3.3 1.4 0.1 1.1 0.9 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  15587 977 4937 3103 2701 1332 1498 533 238 4 153 111 
% 100.0 6.3 31.7 19.9 17.3 8.5 9.6 3.4 1.5 0.0 1.0 0.7 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  5257 87 1628 1099 825 603 482 275 114 6 94 44 
% 100.0 1.7 31.0 20.9 15.7 11.5 9.2 5.2 2.2 0.1 1.8 0.8 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  3556 317 1358 702 539 216 258 89 39 2 15 21 
% 100.0 8.9 38.2 19.7 15.2 6.1 7.3 2.5 1.1 0.1 0.4 0.6 

बष्ट्रिरा संख्या  1965 61 675 491 362 150 123 42 12 3 25 21 
% 100.0 3.1 34.4 25.0 18.4 7.6 6.3 2.1 0.6 0.2 1.3 1.1 

ससु्तश्िण 
संख्या  1036 35 390 218 162 89 64 26 13 0 25 14 
% 100.0 3.4 37.6 21.0 15.6 8.6 6.2 2.5 1.3 0.0 2.4 1.4 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  463 41 160 94 78 26 36 12 6 0 5 5 
% 100.0 8.9 34.6 20.3 16.8 5.6 7.8 2.6 1.3 0.0 1.1 1.1 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  2027 145 819 508 277 127 87 26 8 1 17 12 
% 100.0 7.2 40.4 25.1 13.7 6.3 4.3 1.3 0.4 0.0 0.8 0.6 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  1311 44 426 287 242 111 89 28 3 2 12 67 

% 100.0 3.4 32.5 21.9 18.5 8.5 6.8 2.1 0.2 0.2 0.9 5.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  195 33 149 2 1 0 0 0 0 1 4 5 
% 100.0 16.9 76.4 1.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 2.1 2.6 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  446 20 133 91 93 35 38 18 7 0 8 3 

% 100.0 4.5 29.8 20.4 20.9 7.8 8.5 4.0 1.6 0.0 1.8 0.7 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  101 45 50 0 0 0 0 0 0 1 3 2 
% 100.0 44.6 49.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 3.0 2.0 

बिअुपाङ्गता संख्या  4025 226 1351 852 672 325 352 132 52 0 43 20 
% 100.0 5.6 33.6 21.2 16.7 8.1 8.7 3.3 1.3 0.0 1.1 0.5 

बागमती  

जबमा  संख्या  61613 1691 18441 10275 7509 6355 7419 3708 1974 223 3180 838 
% 100.0 2.7 29.9 16.7 12.2 10.3 12.0 6.0 3.2 0.4 5.2 1.4 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  24954 654 7245 4246 3206 2751 3228 1473 753 68 1041 289 
% 100.0 2.6 29.0 17.0 12.8 11.0 12.9 5.9 3.0 0.3 4.2 1.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  10642 111 2798 1459 1200 1137 1456 978 567 29 750 157 
% 100.0 1.0 26.3 13.7 11.3 10.7 13.7 9.2 5.3 0.3 7.0 1.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  4211 213 1168 687 486 401 645 320 160 4 97 30 
% 100.0 5.1 27.7 16.3 11.5 9.5 15.3 7.6 3.8 0.1 2.3 0.7 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

बष्ट्रिरा संख्या  3840 83 1332 696 491 386 310 149 73 11 247 62 
% 100.0 2.2 34.7 18.1 12.8 10.1 8.1 3.9 1.9 0.3 6.4 1.6 

ससु्तश्िण 
संख्या  4205 64 1430 691 465 419 358 174 122 32 368 82 
% 100.0 1.5 34.0 16.4 11.1 10.0 8.5 4.1 2.9 0.8 8.8 2.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  729 19 265 129 68 78 68 35 17 1 42 7 
% 100.0 2.6 36.4 17.7 9.3 10.7 9.3 4.8 2.3 0.1 5.8 1.0 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  2817 121 1051 573 325 210 232 94 32 14 129 36 
% 100.0 4.3 37.3 20.3 11.5 7.5 8.2 3.3 1.1 0.5 4.6 1.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  2733 53 824 607 443 295 263 63 24 8 104 49 

% 100.0 1.9 30.2 22.2 16.2 10.8 9.6 2.3 0.9 0.3 3.8 1.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  439 60 260 4 2 0 1 0 0 20 67 25 
% 100.0 13.7 59.2 0.9 0.5 0.0 0.2 0.0 0.0 4.6 15.3 5.7 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  959 21 226 143 119 106 147 106 43 2 34 12 

% 100.0 2.2 23.6 14.9 12.4 11.1 15.3 11.1 4.5 0.2 3.5 1.3 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  376 157 140 2 0 0 0 0 0 11 51 15 
% 100.0 41.8 37.2 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.9 13.6 4.0 

बिअुपाङ्गता संख्या  5708 135 1702 1038 704 572 711 316 183 23 250 74 
% 100.0 2.4 29.8 18.2 12.3 10.0 12.5 5.5 3.2 0.4 4.4 1.3 

गण्डकी  

जबमा  संख्या  35549 1053 12621 6594 4752 2732 3092 893 456 85 1878 1393 
% 100.0 3.0 35.5 18.5 13.4 7.7 8.7 2.5 1.3 0.2 5.3 3.9 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  14479 424 4765 2672 2173 1213 1492 429 231 24 589 467 
% 100.0 2.9 32.9 18.5 15.0 8.4 10.3 3.0 1.6 0.2 4.1 3.2 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  6107 102 2102 1025 742 552 582 216 102 21 416 247 
% 100.0 1.7 34.4 16.8 12.1 9.0 9.5 3.5 1.7 0.3 6.8 4.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  1445 97 444 277 195 106 164 49 37 2 38 36 
% 100.0 6.7 30.7 19.2 13.5 7.3 11.3 3.4 2.6 0.1 2.6 2.5 

बष्ट्रिरा संख्या  3114 78 1279 572 396 198 160 52 14 8 220 137 
% 100.0 2.5 41.1 18.4 12.7 6.4 5.1 1.7 0.4 0.3 7.1 4.4 

ससु्तश्िण 
संख्या  2979 51 1176 563 324 182 163 37 25 16 296 146 
% 100.0 1.7 39.5 18.9 10.9 6.1 5.5 1.2 0.8 0.5 9.9 4.9 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  518 15 183 97 63 44 39 10 4 0 40 23 
% 100.0 2.9 35.3 18.7 12.2 8.5 7.5 1.9 0.8 0.0 7.7 4.4 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  2002 111 811 392 228 112 140 26 15 4 77 86 
% 100.0 5.5 40.5 19.6 11.4 5.6 7.0 1.3 0.7 0.2 3.8 4.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  2008 38 669 502 328 156 139 28 13 5 58 72 

% 100.0 1.9 33.3 25.0 16.3 7.8 6.9 1.4 0.6 0.2 2.9 3.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  382 39 256 9 7 2 6 0 0 3 19 41 
% 100.0 10.2 67.0 2.4 1.8 0.5 1.6 0.0 0.0 0.8 5.0 10.7 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  164 4 46 41 30 16 14 2 0 0 4 7 

% 100.0 2.4 28.0 25.0 18.3 9.8 8.5 1.2 0.0 0.0 2.4 4.3 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  109 24 54 2 2 2 2 0 0 0 5 18 
% 100.0 22.0 49.5 1.8 1.8 1.8 1.8 0.0 0.0 0.0 4.6 16.5 

बिअुपाङ्गता संख्या  2242 70 836 442 264 149 191 44 15 2 116 113 
% 100.0 3.1 37.3 19.7 11.8 6.6 8.5 2.0 0.7 0.1 5.2 5.0 

लुम्बबनी  
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

जबमा  संख्या  60893 2390 22364 12523 8311 4411 4594 1385 578 121 3160 1056 
% 100.0 3.9 36.7 20.6 13.6 7.2 7.5 2.3 0.9 0.2 5.2 1.7 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  27116 1131 9338 5650 3999 2134 2350 709 318 40 1082 365 
% 100.0 4.2 34.4 20.8 14.7 7.9 8.7 2.6 1.2 0.1 4.0 1.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  9385 166 3305 1760 1220 710 712 275 103 29 888 217 
% 100.0 1.8 35.2 18.8 13.0 7.6 7.6 2.9 1.1 0.3 9.5 2.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  3406 253 1342 680 403 234 233 91 46 3 79 42 
% 100.0 7.4 39.4 20.0 11.8 6.9 6.8 2.7 1.4 0.1 2.3 1.2 

बष्ट्रिरा संख्या  4024 100 1539 903 542 289 220 52 19 11 262 87 
% 100.0 2.5 38.2 22.4 13.5 7.2 5.5 1.3 0.5 0.3 6.5 2.2 

ससु्तश्िण 
संख्या  4243 84 1685 846 496 283 248 72 29 11 394 95 
% 100.0 2.0 39.7 19.9 11.7 6.7 5.8 1.7 0.7 0.3 9.3 2.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  838 33 310 178 104 79 54 15 6 4 45 10 
% 100.0 3.9 37.0 21.2 12.4 9.4 6.4 1.8 0.7 0.5 5.4 1.2 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  3109 191 1408 671 353 141 167 34 7 3 85 49 
% 100.0 6.1 45.3 21.6 11.4 4.5 5.4 1.1 0.2 0.1 2.7 1.6 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  2441 60 915 634 398 145 158 28 11 4 54 34 

% 100.0 2.5 37.5 26.0 16.3 5.9 6.5 1.1 0.5 0.2 2.2 1.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  593 75 404 16 6 7 1 0 0 4 44 36 
% 100.0 12.6 68.1 2.7 1.0 1.2 0.2 0.0 0.0 0.7 7.4 6.1 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  619 11 210 122 104 37 66 16 7 0 35 11 

% 100.0 1.8 33.9 19.7 16.8 6.0 10.7 2.6 1.1 0.0 5.7 1.8 
अष्ट्रटजम ् संख्या  210 62 107 1 4 0 0 0 0 1 20 15 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

% 100.0 29.5 51.0 0.5 1.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 9.5 7.1 

बिअुपाङ्गता संख्या  4909 224 1801 1062 682 352 385 93 32 11 172 95 
% 100.0 4.6 36.7 21.6 13.9 7.2 7.8 1.9 0.7 0.2 3.5 1.9 

कर्ााली  

जबमा  संख्या  26971 898 9453 5679 4046 1946 2643 608 231 24 1008 435 
% 100.0 3.3 35.0 21.1 15.0 7.2 9.8 2.3 0.9 0.1 3.7 1.6 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  14276 474 4685 3029 2260 1091 1589 371 145 15 468 149 
% 100.0 3.3 32.8 21.2 15.8 7.6 11.1 2.6 1.0 0.1 3.3 1.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  3271 74 1079 642 481 245 343 98 33 3 205 68 
% 100.0 2.3 33.0 19.6 14.7 7.5 10.5 3.0 1.0 0.1 6.3 2.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  1173 72 470 242 158 70 93 21 12 1 16 18 
% 100.0 6.1 40.1 20.6 13.5 6.0 7.9 1.8 1.0 0.1 1.4 1.5 

बष्ट्रिरा संख्या  2038 43 741 467 327 139 161 29 10 0 73 48 
% 100.0 2.1 36.4 22.9 16.0 6.8 7.9 1.4 0.5 0.0 3.6 2.4 

ससु्तश्िण 
संख्या  1897 36 728 426 236 140 145 32 12 4 106 32 
% 100.0 1.9 38.4 22.5 12.4 7.4 7.6 1.7 0.6 0.2 5.6 1.7 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  376 22 134 77 55 24 42 4 1 0 11 6 
% 100.0 5.9 35.6 20.5 14.6 6.4 11.2 1.1 0.3 0.0 2.9 1.6 

स्िर र बोलाइ 
संख्या  1304 61 574 271 162 67 74 20 6 1 38 30 
% 100.0 4.7 44.0 20.8 12.4 5.1 5.7 1.5 0.5 0.1 2.9 2.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  688 17 260 147 136 44 48 9 1 0 13 13 

% 100.0 2.5 37.8 21.4 19.8 6.4 7.0 1.3 0.1 0.0 1.9 1.9 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  111 9 68 5 2 0 2 0 0 0 9 16 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

% 100.0 8.1 61.3 4.5 1.8 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 8.1 14.4 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  100 5 31 25 15 5 7 3 1 0 4 4 

% 100.0 5.0 31.0 25.0 15.0 5.0 7.0 3.0 1.0 0.0 4.0 4.0 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  86 24 41 2 0 0 1 0 0 0 5 13 
% 100.0 27.9 47.7 2.3 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 5.8 15.1 

बिअुपाङ्गता संख्या  1651 61 642 346 214 121 138 21 10 0 60 38 
% 100.0 3.7 38.9 21.0 13.0 7.3 8.4 1.3 0.6 0.0 3.6 2.3 

सुदरूपम्चिम  

जबमा  संख्या  33841 1251 12157 7214 5245 1888 2674 709 383 42 1746 532 
% 100.0 3.7 35.9 21.3 15.5 5.6 7.9 2.1 1.1 0.1 5.2 1.6 

शारीररक अपाङ्गता संख्या  16231 586 5483 3449 2723 974 1460 393 215 23 719 206 
% 100.0 3.6 33.8 21.2 16.8 6.0 9.0 2.4 1.3 0.1 4.4 1.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
संख्या  4919 85 1764 988 697 300 363 126 62 6 427 101 
% 100.0 1.7 35.9 20.1 14.2 6.1 7.4 2.6 1.3 0.1 8.7 2.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  1918 134 700 399 299 108 148 43 27 0 45 15 
% 100.0 7.0 36.5 20.8 15.6 5.6 7.7 2.2 1.4 0.0 2.3 0.8 

बष्ट्रिरा संख्या  1963 45 807 424 277 87 113 25 11 4 116 54 
% 100.0 2.3 41.1 21.6 14.1 4.4 5.8 1.3 0.6 0.2 5.9 2.8 

ससु्तश्िण 
संख्या  2347 55 895 531 309 118 158 31 16 3 190 41 
% 100.0 2.3 38.1 22.6 13.2 5.0 6.7 1.3 0.7 0.1 8.1 1.7 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
संख्या  463 23 173 92 80 24 34 5 1 0 24 7 
% 100.0 5.0 37.4 19.9 17.3 5.2 7.3 1.1 0.2 0.0 5.2 1.5 

स्िर र बोलाइ संख्या  1562 108 676 362 185 61 71 11 9 1 54 24 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या/ 
% 

जम्मा 

उत्तीणम गरेको ति 

पूिम 
प्राथलमक 

ति 

प्राथलमक 

ति (१-
५) 

लनम्न 

माध्यलमक 
ति (६-
८) 

माध्यलमक 

ति(९-
१०) 

एस.एल.सी. 
िा सोसरि 

प्रमाणपि 

िा 
सोसरि 

स्नातक िा 
सोसरि 

स्नातकोत्त
र िा 

सोसरि 

अन्य 

ति 

नभएको/ 

ति 
नखलेुको 

उल्लेख 

नभएको 

% 100.0 6.9 43.3 23.2 11.8 3.9 4.5 0.7 0.6 0.1 3.5 1.5 
मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  1212 37 405 309 231 56 98 11 11 1 27 26 

% 100.0 3.1 33.4 25.5 19.1 4.6 8.1 0.9 0.9 0.1 2.2 2.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता संख्या  240 32 163 9 0 2 0 0 0 0 21 13 
% 100.0 13.3 67.9 3.8 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 8.8 5.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  265 6 83 61 52 11 21 7 5 2 14 3 

% 100.0 2.3 31.3 23.0 19.6 4.2 7.9 2.6 1.9 0.8 5.3 1.1 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  87 23 36 2 1 0 0 0 0 1 16 8 
% 100.0 26.4 41.4 2.3 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1 18.4 9.2 

बिअुपाङ्गता संख्या  2634 117 972 588 391 147 208 57 26 1 93 34 
% 100.0 4.4 36.9 22.3 14.8 5.6 7.9 2.2 1.0 0.0 3.5 1.3 
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अनसूुची ८: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार स्कुल कलेज गए नगएको अिस्था  

क्षेि/ 

अपाङ्गताको प्रकार 
जम्मा 

स्कुल कलेज 
गइरिेको 

ष्ट्रिगतमा स्कुल 
कलेज गएको 

कष्ट्रिल्यै स्कुल 
कलेज नगएको नखलेुको 

सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % 

कोशी  
जम्मा  22062 11861 53.8 5092 23.1 5103 23.1 6 0.0 
शारीररक अपाङ्गता 8270 4746 57.4 2163 26.2 1359 16.4 2 0.0 
न्यून दृष्ट्रियिु 1580 1099 69.6 385 24.4 96 6.1 0 0.0 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2013 1565 77.7 330 16.4 118 5.9 0 0.0 
बष्ट्रिरा 1086 741 68.2 233 21.5 112 10.3 0 0.0 
ससु्तश्िण 928 458 49.4 263 28.3 206 22.2 1 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 361 246 68.1 68 18.8 47 13.0 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 2228 1029 46.2 443 19.9 756 33.9 0 0.0 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1496 394 26.3 487 32.6 615 41.1 0 0.0 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 839 106 12.6 125 14.9 607 72.3 1 0.1 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 174 95 54.6 62 35.6 17 9.8 0 0.0 
अष्ट्रटजम ् 324 146 45.1 19 5.9 159 49.1 0 0.0 
बिअुपाङ्गता 2763 1236 44.7 514 18.6 1011 36.6 2 0.1 
मधेस  

जम्मा  23932 11175 46.7 4041 16.9 8700 36.4 16 0.1 
शारीररक अपाङ्गता 9507 4774 50.2 1777 18.7 2951 31.0 5 0.1 
न्यून दृष्ट्रियिु 1274 669 52.5 287 22.5 318 25.0 0 0.0 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2791 1811 64.9 392 14.0 586 21.0 2 0.1 
बष्ट्रिरा 1114 577 51.8 209 18.8 328 29.4 0 0.0 
ससु्तश्िण 593 245 41.3 101 17.0 247 41.7 0 0.0 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 312 159 51.0 55 17.6 98 31.4 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 2498 971 38.9 346 13.9 1179 47.2 2 0.1 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1566 309 19.7 270 17.2 980 62.6 7 0.4 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 773 84 10.9 55 7.1 634 82.0 0 0.0 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 222 118 53.2 43 19.4 61 27.5 0 0.0 
अष्ट्रटजम ् 215 67 31.2 8 3.7 140 65.1 0 0.0 
बिअुपाङ्गता 3067 1391 45.4 498 16.2 1178 38.4 0 0.0 
बागमती  
जम्मा  19966 10638 53.3 4706 23.6 4616 23.1 6 0.0 
शारीररक अपाङ्गता 7092 4102 57.8 1846 26.0 1142 16.1 2 0.0 
न्यून दृष्ट्रियिु 1610 1152 71.6 375 23.3 83 5.2 0 0.0 
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क्षेि/ 

अपाङ्गताको प्रकार 
जम्मा 

स्कुल कलेज 
गइरिेको 

ष्ट्रिगतमा स्कुल 
कलेज गएको 

कष्ट्रिल्यै स्कुल 
कलेज नगएको 

नखलेुको 

सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1585 1183 74.6 298 18.8 104 6.6 0 0.0 
बष्ट्रिरा 1255 907 72.3 236 18.8 111 8.8 1 0.1 
ससु्तश्िण 952 494 51.9 269 28.3 188 19.7 1 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 232 139 59.9 64 27.6 29 12.5 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 1638 716 43.7 390 23.8 532 32.5 0 0.0 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1403 327 23.3 454 32.4 622 44.3 0 0.0 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 886 160 18.1 107 12.1 619 69.9 0 0.0 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 177 112 63.3 57 32.2 8 4.5 0 0.0 
अष्ट्रटजम ् 517 251 48.5 51 9.9 214 41.4 1 0.2 
बिअुपाङ्गता 2619 1095 41.8 559 21.3 964 36.8 1 0.0 
गण्डकी  
जम्मा  11540 6516 56.5 2548 22.1 2401 20.8 75 0.6 
शारीररक अपाङ्गता 3851 2410 62.6 918 23.8 506 13.1 17 0.4 
न्यून दृष्ट्रियिु 1155 862 74.6 242 21.0 51 4.4 0 0.0 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 682 560 82.1 89 13.0 26 3.8 7 1.0 
बष्ट्रिरा 1041 802 77.0 167 16.0 67 6.4 5 0.5 
ससु्तश्िण 627 339 54.1 155 24.7 131 20.9 2 0.3 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 141 82 58.2 47 33.3 11 7.8 1 0.7 
स्िर र बोलाइ 1115 549 49.2 260 23.3 291 26.1 15 1.3 
मानलसक िा मनोसामाजजक 972 268 27.6 333 34.3 365 37.6 6 0.6 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 513 123 24.0 95 18.5 286 55.8 9 1.8 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 50 39 78.0 9 18.0 2 4.0 0 0.0 
अष्ट्रटजम ् 149 52 34.9 14 9.4 81 54.4 2 1.3 
बिअुपाङ्गता 1244 430 34.6 219 17.6 584 46.9 11 0.9 
लुम्बबनी  
जम्मा  26797 14839 55.4 6489 24.2 5408 20.2 61 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 10534 6257 59.4 2848 27.0 1411 13.4 18 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 2177 1488 68.4 556 25.5 130 6.0 3 0.1 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2124 1591 74.9 369 17.4 161 7.6 3 0.1 
बष्ट्रिरा 1666 1171 70.3 354 21.2 137 8.2 4 0.2 
ससु्तश्िण 1275 706 55.4 365 28.6 203 15.9 1 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 339 203 59.9 95 28.0 40 11.8 1 0.3 
स्िर र बोलाइ 2341 1119 47.8 517 22.1 698 29.8 7 0.3 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1891 531 28.1 517 27.3 839 44.4 4 0.2 
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क्षेि/ 

अपाङ्गताको प्रकार 
जम्मा 

स्कुल कलेज 
गइरिेको 

ष्ट्रिगतमा स्कुल 
कलेज गएको 

कष्ट्रिल्यै स्कुल 
कलेज नगएको 

नखलेुको 

सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % सृंख्या % 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1036 230 22.2 151 14.6 652 62.9 3 0.3 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 197 115 58.4 63 32.0 19 9.6 0 0.0 
अष्ट्रटजम ् 265 117 44.2 26 9.8 117 44.2 5 1.9 
बिअुपाङ्गता 2952 1311 44.4 628 21.3 1001 33.9 12 0.4 
कर्ााली  
जम्मा  13935 9276 66.6 2728 19.6 1899 13.6 32 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 6641 4686 70.6 1388 20.9 556 8.4 11 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 1190 856 71.9 260 21.8 73 6.1 1 0.1 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 855 689 80.6 93 10.9 73 8.5 0 0.0 
बष्ट्रिरा 1017 767 75.4 182 17.9 67 6.6 1 0.1 
ससु्तश्िण 861 599 69.6 181 21.0 81 9.4 0 0.0 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 200 141 70.5 36 18.0 22 11.0 1 0.5 
स्िर र बोलाइ 1081 607 56.2 187 17.3 279 25.8 8 0.7 
मानलसक िा मनोसामाजजक 583 205 35.2 137 23.5 238 40.8 3 0.5 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 233 52 22.3 24 10.3 155 66.5 2 0.9 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 62 48 77.4 7 11.3 7 11.3 0 0.0 
अष्ट्रटजम ् 109 52 47.7 12 11.0 44 40.4 1 0.9 
बिअुपाङ्गता 1103 574 52.0 221 20.0 304 27.6 4 0.4 
सुदरूपम्चिम  

जम्मा  16084 9964 61.9 3393 21.1 2699 16.8 28 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 6736 4547 67.5 1534 22.8 644 9.6 11 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 1358 973 71.6 306 22.5 78 5.7 1 0.1 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1238 964 77.9 181 14.6 93 7.5 0 0.0 
बष्ट्रिरा 880 645 73.3 158 18.0 77 8.8 0 0.0 
ससु्तश्िण 915 617 67.4 204 22.3 94 10.3 0 0.0 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 240 163 67.9 51 21.3 25 10.4 1 0.4 
स्िर र बोलाइ 1419 733 51.7 247 17.4 438 30.9 1 0.1 
मानलसक िा मनोसामाजजक 920 259 28.2 286 31.1 371 40.3 4 0.4 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 435 100 23.0 62 14.3 272 62.5 1 0.2 
अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 100 60 60.0 31 31.0 9 9.0 0 0.0 
अष्ट्रटजम ् 93 44 47.3 9 9.7 39 41.9 1 1.1 
बिअुपाङ्गता 1750 859 49.1 324 18.5 559 31.9 8 0.5 
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अनसूुची ९: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अध्ययन गरेको क्षिे   

क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

नेपाल  

जम्मा  
संख्या  42884 5815 12505 15098 2697 1527 1013 431 318 169 149 448 911 1803 

% 
100.0 13.6 29.2 35.2 6.3 3.6 2.4 1.0 0.7 0.4 0.3 1.0 2.1 4.2 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  20721 2769 5821 7844 1199 712 471 193 136 74 75 203 358 866 

% 
100.0 13.4 28.1 37.9 5.8 3.4 2.3 0.9 0.7 0.4 0.4 1.0 1.7 4.2 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  8155 1163 2489 2339 708 351 261 117 69 33 21 112 227 265 

% 
100.0 14.3 30.5 28.7 8.7 4.3 3.2 1.4 0.8 0.4 0.3 1.4 2.8 3.2 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  3022 363 904 1118 161 132 64 28 17 16 7 22 64 126 

% 
100.0 12.0 29.9 37.0 5.3 4.4 2.1 0.9 0.6 0.5 0.2 0.7 2.1 4.2 

बष्ट्रिरा 
संख्या  1797 227 466 712 89 53 31 17 23 9 8 20 51 91 

% 
100.0 12.6 25.9 39.6 5.0 2.9 1.7 0.9 1.3 0.5 0.4 1.1 2.8 5.1 

ससु्तश्िण 
संख्या  2002 365 493 703 102 53 42 27 22 11 10 12 67 95 

% 
100.0 18.2 24.6 35.1 5.1 2.6 2.1 1.3 1.1 0.5 0.5 0.6 3.3 4.7 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  458 59 132 176 27 6 10 5 7 4 3 6 6 17 

% 
100.0 12.9 28.8 38.4 5.9 1.3 2.2 1.1 1.5 0.9 0.7 1.3 1.3 3.7 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  1253 147 389 448 60 31 20 11 14 3 12 16 28 74 

% 
100.0 11.7 31.0 35.8 4.8 2.5 1.6 0.9 1.1 0.2 1.0 1.3 2.2 5.9 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  1242 179 399 399 94 32 18 3 6 5 3 11 14 79 

% 
100.0 14.4 32.1 32.1 7.6 2.6 1.4 0.2 0.5 0.4 0.2 0.9 1.1 6.4 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

संख्या  10 4 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

% 100.0 40.0 50.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  592 103 206 152 37 27 10 7 3 1 1 8 14 23 

% 
100.0 17.4 34.8 25.7 6.3 4.6 1.7 1.2 0.5 0.2 0.2 1.4 2.4 3.9 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  3 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
% 100.0 0.0 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता संख्या  3629 436 1200 1204 220 130 86 23 21 13 9 38 82 167 
% 100.0 12.0 33.1 33.2 6.1 3.6 2.4 0.6 0.6 0.4 0.2 1.0 2.3 4.6 

कोशी  

जम्मा  
संख्या  6837 1021 2104 2416 409 181 127 64 36 22 12 58 157 230 

% 
100.0 14.9 30.8 35.3 6.0 2.6 1.9 0.9 0.5 0.3 0.2 0.8 2.3 3.4 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  3296 495 1009 1211 195 77 55 28 20 8 4 26 57 111 

% 
100.0 15.0 30.6 36.7 5.9 2.3 1.7 0.8 0.6 0.2 0.1 0.8 1.7 3.4 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  1268 218 404 352 106 39 30 22 6 5 2 13 44 27 

% 
100.0 17.2 31.9 27.8 8.4 3.1 2.4 1.7 0.5 0.4 0.2 1.0 3.5 2.1 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  547 69 162 211 27 27 6 4 3 3 1 3 14 17 

% 
100.0 12.6 29.6 38.6 4.9 4.9 1.1 0.7 0.5 0.5 0.2 0.5 2.6 3.1 

बष्ट्रिरा 
संख्या  222 30 51 95 8 6 7 2 1 2 0 4 7 9 

% 
100.0 13.5 23.0 42.8 3.6 2.7 3.2 0.9 0.5 0.9 0.0 1.8 3.2 4.1 

ससु्तश्िण 
संख्या  277 50 81 102 8 5 4 3 1 0 1 1 9 12 

% 
100.0 18.1 29.2 36.8 2.9 1.8 1.4 1.1 0.4 0.0 0.4 0.4 3.2 4.3 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  69 7 19 32 2 1 2 0 3 1 0 1 0 1 

% 
100.0 10.1 27.5 46.4 2.9 1.4 2.9 0.0 4.3 1.4 0.0 1.4 0.0 1.4 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  194 21 61 68 13 2 3 2 0 1 1 2 4 16 
% 100.0 10.8 31.4 35.1 6.7 1.0 1.5 1.0 0.0 0.5 0.5 1.0 2.1 8.2 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  217 38 59 77 13 5 5 0 0 1 2 2 4 11 

% 100.0 17.5 27.2 35.5 6.0 2.3 2.3 0.0 0.0 0.5 0.9 0.9 1.8 5.1 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  84 13 25 34 5 3 1 0 0 0 0 0 0 3 

% 

100.0 15.5 29.8 40.5 6.0 3.6 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6 

बिअुपाङ्गता संख्या  663 80 233 234 32 16 14 3 2 1 1 6 18 23 
% 100.0 12.1 35.1 35.3 4.8 2.4 2.1 0.5 0.3 0.2 0.2 0.9 2.7 3.5 

मधेस  

जम्मा  
संख्या  4700 423 1292 1617 427 253 169 36 33 31 23 29 97 270 

% 
100.0 9.0 27.5 34.4 9.1 5.4 3.6 0.8 0.7 0.7 0.5 0.6 2.1 5.7 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  2269 190 633 797 194 134 86 13 9 12 9 16 40 136 

% 
100.0 8.4 27.9 35.1 8.6 5.9 3.8 0.6 0.4 0.5 0.4 0.7 1.8 6.0 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  871 113 206 284 107 37 36 11 13 4 4 5 20 31 

% 
100.0 13.0 23.7 32.6 12.3 4.2 4.1 1.3 1.5 0.5 0.5 0.6 2.3 3.6 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  386 23 127 131 20 22 15 2 3 5 2 1 5 30 

% 
100.0 6.0 32.9 33.9 5.2 5.7 3.9 0.5 0.8 1.3 0.5 0.3 1.3 7.8 

बष्ट्रिरा 
संख्या  177 18 46 67 13 9 6 2 2 0 2 0 1 11 

% 
100.0 10.2 26.0 37.9 7.3 5.1 3.4 1.1 1.1 0.0 1.1 0.0 0.6 6.2 

ससु्तश्िण 
संख्या  103 11 26 34 5 7 2 3 3 2 0 0 4 6 

% 
100.0 10.7 25.2 33.0 4.9 6.8 1.9 2.9 2.9 1.9 0.0 0.0 3.9 5.8 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  54 7 14 14 6 2 3 1 1 1 1 0 1 3 

% 
100.0 13.0 25.9 25.9 11.1 3.7 5.6 1.9 1.9 1.9 1.9 0.0 1.9 5.6 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  121 8 36 43 7 5 4 0 1 0 3 0 4 10 
% 100.0 6.6 29.8 35.5 5.8 4.1 3.3 0.0 0.8 0.0 2.5 0.0 3.3 8.3 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  120 8 32 41 18 4 3 0 1 1 1 1 1 9 

% 100.0 6.7 26.7 34.2 15.0 3.3 2.5 0.0 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 7.5 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  63 12 13 15 9 7 2 0 0 0 0 1 2 2 

% 

100.0 19.0 20.6 23.8 14.3 11.1 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 3.2 3.2 

बिअुपाङ्गता संख्या  536 33 159 191 48 26 12 4 0 6 1 5 19 32 
% 100.0 6.2 29.7 35.6 9.0 4.9 2.2 0.7 0.0 1.1 0.2 0.9 3.5 6.0 

बागमती  

जम्मा  
संख्या  13101 2310 4882 2755 985 504 435 199 83 44 36 214 315 339 

% 
100.0 17.6 37.3 21.0 7.5 3.8 3.3 1.5 0.6 0.3 0.3 1.6 2.4 2.6 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  5454 969 2008 1226 374 206 174 92 28 20 17 84 109 147 

% 
100.0 17.8 36.8 22.5 6.9 3.8 3.2 1.7 0.5 0.4 0.3 1.5 2.0 2.7 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  3001 510 1146 458 305 144 144 51 15 10 6 72 81 59 

% 
100.0 17.0 38.2 15.3 10.2 4.8 4.8 1.7 0.5 0.3 0.2 2.4 2.7 2.0 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  1125 171 413 299 76 44 29 15 5 3 2 12 31 25 

% 
100.0 15.2 36.7 26.6 6.8 3.9 2.6 1.3 0.4 0.3 0.2 1.1 2.8 2.2 

बष्ट्रिरा 
संख्या  532 96 177 134 35 17 11 7 9 1 1 7 20 17 

% 
100.0 18.0 33.3 25.2 6.6 3.2 2.1 1.3 1.7 0.2 0.2 1.3 3.8 3.2 

ससु्तश्िण 
संख्या  654 167 192 135 46 19 19 12 7 5 5 4 26 17 

% 
100.0 25.5 29.4 20.6 7.0 2.9 2.9 1.8 1.1 0.8 0.8 0.6 4.0 2.6 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  120 20 51 23 10 1 4 2 1 0 0 4 1 3 

% 
100.0 16.7 42.5 19.2 8.3 0.8 3.3 1.7 0.8 0.0 0.0 3.3 0.8 2.5 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  358 67 145 73 16 12 6 4 6 1 0 7 11 10 
% 100.0 18.7 40.5 20.4 4.5 3.4 1.7 1.1 1.7 0.3 0.0 2.0 3.1 2.8 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  350 60 148 79 27 9 6 1 1 0 0 3 4 12 

% 100.0 17.1 42.3 22.6 7.7 2.6 1.7 0.3 0.3 0.0 0.0 0.9 1.1 3.4 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

संख्या  1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

% 100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  296 51 129 51 20 10 6 5 2 1 0 5 5 11 

% 
100.0 17.2 43.6 17.2 6.8 3.4 2.0 1.7 0.7 0.3 0.0 1.7 1.7 3.7 

बिअुपाङ्गता संख्या  1210 199 472 277 76 42 36 10 9 3 5 16 27 38 
% 100.0 16.4 39.0 22.9 6.3 3.5 3.0 0.8 0.7 0.2 0.4 1.3 2.2 3.1 

गण्डकी  

जम्मा  
संख्या  4441 580 1280 1690 238 116 66 40 22 19 13 37 100 240 

% 
100.0 13.1 28.8 38.1 5.4 2.6 1.5 0.9 0.5 0.4 0.3 0.8 2.3 5.4 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  2152 297 618 830 115 62 32 17 10 9 9 14 36 103 

% 
100.0 13.8 28.7 38.6 5.3 2.9 1.5 0.8 0.5 0.4 0.4 0.7 1.7 4.8 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  900 116 271 315 57 27 16 12 5 4 2 5 32 38 

% 
100.0 12.9 30.1 35.0 6.3 3.0 1.8 1.3 0.6 0.4 0.2 0.6 3.6 4.2 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  250 23 54 134 10 6 2 1 0 0 0 2 4 14 

% 
100.0 9.2 21.6 53.6 4.0 2.4 0.8 0.4 0.0 0.0 0.0 0.8 1.6 5.6 

बष्ट्रिरा 
संख्या  226 18 61 94 10 2 3 2 2 2 0 5 9 18 

% 
100.0 8.0 27.0 41.6 4.4 0.9 1.3 0.9 0.9 0.9 0.0 2.2 4.0 8.0 

ससु्तश्िण 
संख्या  225 38 59 85 13 1 5 3 1 0 0 1 8 11 

% 
100.0 16.9 26.2 37.8 5.8 0.4 2.2 1.3 0.4 0.0 0.0 0.4 3.6 4.9 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  53 6 11 25 1 0 0 0 1 2 0 0 2 5 
% 100.0 11.3 20.8 47.2 1.9 0.0 0.0 0.0 1.9 3.8 0.0 0.0 3.8 9.4 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  181 23 49 66 7 3 1 2 2 0 2 5 3 18 

% 100.0 12.7 27.1 36.5 3.9 1.7 0.6 1.1 1.1 0.0 1.1 2.8 1.7 9.9 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  180 29 61 48 12 4 1 1 1 2 0 3 0 18 

% 100.0 16.1 33.9 26.7 6.7 2.2 0.6 0.6 0.6 1.1 0.0 1.7 0.0 10.0 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

संख्या  6 2 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

% 100.0 33.3 50.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  16 2 7 2 0 2 0 0 0 0 0 0 1 2 

% 
100.0 12.5 43.8 12.5 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 12.5 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
% 100.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता संख्या  250 26 86 88 13 9 6 2 0 0 0 2 5 13 
% 100.0 10.4 34.4 35.2 5.2 3.6 2.4 0.8 0.0 0.0 0.0 0.8 2.0 5.2 

लुम्बबनी  

जम्मा  
संख्या  6557 749 1687 2721 395 213 96 48 54 17 25 67 144 341 

% 
100.0 11.4 25.7 41.5 6.0 3.2 1.5 0.7 0.8 0.3 0.4 1.0 2.2 5.2 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  3377 400 864 1451 189 92 57 22 24 5 14 38 62 159 

% 
100.0 11.8 25.6 43.0 5.6 2.7 1.7 0.7 0.7 0.1 0.4 1.1 1.8 4.7 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  1090 108 265 417 93 59 13 10 11 6 4 9 36 59 

% 
100.0 9.9 24.3 38.3 8.5 5.4 1.2 0.9 1.0 0.6 0.4 0.8 3.3 5.4 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  370 41 88 165 15 14 5 4 1 4 1 2 6 24 

% 
100.0 11.1 23.8 44.6 4.1 3.8 1.4 1.1 0.3 1.1 0.3 0.5 1.6 6.5 

बष्ट्रिरा 
संख्या  291 33 69 119 18 8 2 2 5 0 1 4 10 20 

% 
100.0 11.3 23.7 40.9 6.2 2.7 0.7 0.7 1.7 0.0 0.3 1.4 3.4 6.9 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

ससु्तश्िण 
संख्या  349 51 79 145 17 10 5 4 3 1 0 2 12 20 
% 100.0 14.6 22.6 41.5 4.9 2.9 1.4 1.1 0.9 0.3 0.0 0.6 3.4 5.7 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  75 9 26 26 7 2 0 2 0 0 0 1 1 1 

% 100.0 12.0 34.7 34.7 9.3 2.7 0.0 2.7 0.0 0.0 0.0 1.3 1.3 1.3 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  208 14 59 88 12 6 4 2 3 0 4 2 2 12 

% 100.0 6.7 28.4 42.3 5.8 2.9 1.9 1.0 1.4 0.0 1.9 1.0 1.0 5.8 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  197 22 60 72 12 5 2 0 2 0 0 1 4 17 

% 100.0 11.2 30.5 36.5 6.1 2.5 1.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.5 2.0 8.6 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

संख्या  1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

% 100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  89 16 25 33 1 3 1 0 1 0 1 2 4 2 

% 

100.0 18.0 28.1 37.1 1.1 3.4 1.1 0.0 1.1 0.0 1.1 2.2 4.5 2.2 

बिअुपाङ्गता 
संख्या  510 55 151 205 31 14 7 2 4 1 0 6 7 27 

% 
100.0 10.8 29.6 40.2 6.1 2.7 1.4 0.4 0.8 0.2 0.0 1.2 1.4 5.3 

कर्ााली  

जम्मा  
संख्या  3482 260 362 2236 90 116 54 20 41 24 18 21 40 200 

% 
100.0 7.5 10.4 64.2 2.6 3.3 1.6 0.6 1.2 0.7 0.5 0.6 1.1 5.7 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  2105 152 202 1389 54 70 32 12 20 14 12 13 26 109 

% 
100.0 7.2 9.6 66.0 2.6 3.3 1.5 0.6 1.0 0.7 0.6 0.6 1.2 5.2 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  474 35 53 292 15 18 9 4 6 1 2 6 6 27 

% 
100.0 7.4 11.2 61.6 3.2 3.8 1.9 0.8 1.3 0.2 0.4 1.3 1.3 5.7 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  126 7 13 80 4 9 2 1 1 1 0 0 0 8 

% 
100.0 5.6 10.3 63.5 3.2 7.1 1.6 0.8 0.8 0.8 0.0 0.0 0.0 6.3 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

बष्ट्रिरा संख्या  200 18 28 126 3 3 2 0 4 4 1 0 1 10 
% 100.0 9.0 14.0 63.0 1.5 1.5 1.0 0.0 2.0 2.0 0.5 0.0 0.5 5.0 

ससु्तश्िण 
संख्या  189 16 22 110 2 3 5 1 5 2 2 1 2 18 
% 100.0 8.5 11.6 58.2 1.1 1.6 2.6 0.5 2.6 1.1 1.1 0.5 1.1 9.5 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  47 5 3 34 1 0 0 0 0 0 0 0 1 3 

% 100.0 10.6 6.4 72.3 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 6.4 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  100 8 13 67 1 3 1 0 1 0 0 0 1 5 

% 
100.0 8.0 13.0 67.0 1.0 3.0 1.0 0.0 1.0 0.0 0.0 0.0 1.0 5.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  58 6 4 37 0 2 0 1 0 1 0 0 0 7 

% 
100.0 10.3 6.9 63.8 0.0 3.4 0.0 1.7 0.0 1.7 0.0 0.0 0.0 12.1 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

संख्या  2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

% 
100.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  11 3 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

% 

100.0 27.3 9.1 45.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.2 

अष्ट्रटजम ्
संख्या  1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

% 
100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता 
संख्या  169 8 22 96 10 8 3 1 4 1 1 1 3 11 

% 
100.0 4.7 13.0 56.8 5.9 4.7 1.8 0.6 2.4 0.6 0.6 0.6 1.8 6.5 

सुदरूपम्चिम  

जम्मा  
संख्या  3766 472 898 1663 153 144 66 24 49 12 22 22 58 183 

% 
100.0 12.5 23.8 44.2 4.1 3.8 1.8 0.6 1.3 0.3 0.6 0.6 1.5 4.9 

शारीररक 
अपाङ्गता 

संख्या  2068 266 487 940 78 71 35 9 25 6 10 12 28 101 

% 
100.0 12.9 23.5 45.5 3.8 3.4 1.7 0.4 1.2 0.3 0.5 0.6 1.4 4.9 
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क्षेि / 
अपाङ्गताको 

प्रकार  

सृंख्या  
/ %  

जम्मा  

अध्ययनको क्षेि  

मानष्ट्रिकी 
तथा 
सामाजजक 
शास्त्र  

व्यिस्थापन जशक्षा 
ष्ट्रिज्ञान 
तथा 
प्रष्ट्रिलध  

स्िास्थ्य/ 

जचष्ट्रकत्साशास्त्र 
इजन्जलनयररङ्ग काननु कर ष्ट्रष िन 

पशषु्ट्रिज्ञान/ 
पशजुचष्ट्रकत्सा/ 

मत्स्यपालन  

कम््यटुर 

/सूचना 
प्रष्ट्रिलध 

अन्य नखलेुको 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

संख्या  551 63 144 221 25 27 13 7 13 3 1 2 8 24 

% 100.0 11.4 26.1 40.1 4.5 4.9 2.4 1.3 2.4 0.5 0.2 0.4 1.5 4.4 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  218 29 47 98 9 10 5 1 4 0 1 2 4 8 

% 100.0 13.3 21.6 45.0 4.1 4.6 2.3 0.5 1.8 0.0 0.5 0.9 1.8 3.7 

बष्ट्रिरा संख्या  149 14 34 77 2 8 0 2 0 0 3 0 3 6 
% 100.0 9.4 22.8 51.7 1.3 5.4 0.0 1.3 0.0 0.0 2.0 0.0 2.0 4.0 

ससु्तश्िण 
संख्या  205 32 34 92 11 8 2 1 2 1 2 3 6 11 
% 100.0 15.6 16.6 44.9 5.4 3.9 1.0 0.5 1.0 0.5 1.0 1.5 2.9 5.4 

श्िण 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

संख्या  40 5 8 22 0 0 1 0 1 0 2 0 0 1 

% 100.0 12.5 20.0 55.0 0.0 0.0 2.5 0.0 2.5 0.0 5.0 0.0 0.0 2.5 

स्िर र 
बोलाइ 

संख्या  91 6 26 43 4 0 1 1 1 1 2 0 3 3 

% 100.0 6.6 28.6 47.3 4.4 0.0 1.1 1.1 1.1 1.1 2.2 0.0 3.3 3.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

संख्या  120 16 35 45 12 3 1 0 1 0 0 1 1 5 

% 100.0 13.3 29.2 37.5 10.0 2.5 0.8 0.0 0.8 0.0 0.0 0.8 0.8 4.2 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

संख्या  33 6 6 12 2 2 0 2 0 0 0 0 2 1 

% 

100.0 18.2 18.2 36.4 6.1 6.1 0.0 6.1 0.0 0.0 0.0 0.0 6.1 3.0 

बिअुपाङ्गता संख्या  291 35 77 113 10 15 8 1 2 1 1 2 3 23 
% 100.0 12.0 26.5 38.8 3.4 5.2 2.7 0.3 0.7 0.3 0.3 0.7 1.0 7.9 
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अनसूुची १०: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार जन्मस्थानको आधारमा बसाइँसराइको 
अिस्था   

क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

जन्म 

स्िदेशमा जन्मेको  
उिी जजल्लामा 

जन्मेको  
अको जजल्लामा 

जन्मेको  
ष्ट्रिदेशमा 
जन्मेको  नखलेुको  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

कोशी  
जम्मा  117219 113695 97.0 86309 73.6 27386 23.4 3485 3.0 39 0.0 

शारीररक अपाङ्गता 40422 39354 97.4 30815 76.2 8539 21.1 1057 2.6 11 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 19239 18438 95.8 12187 63.3 6251 32.5 793 4.1 8 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 6367 6222 97.7 4993 78.4 1229 19.3 141 2.2 4 0.1 

बष्ट्रिरा 9121 8839 96.9 6625 72.6 2214 24.3 281 3.1 1 0.0 

ससु्तश्िण 11106 10728 96.6 7573 68.2 3155 28.4 373 3.4 5 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2025 1973 97.4 1503 74.2 470 23.2 52 2.6 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 8520 8293 97.3 6910 81.1 1383 16.2 225 2.6 2 0.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 5518 5343 96.8 4212 76.3 1131 20.5 173 3.1 2 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2252 2189 97.2 1828 81.2 361 16.0 63 2.8 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 

857 832 97.1 623 72.7 209 24.4 25 2.9 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 901 881 97.8 747 82.9 134 14.9 19 2.1 1 0.1 

बिअुपाङ्गता 10891 10603 97.4 8293 76.1 2310 21.2 283 2.6 5 0.0 

मधेस  

जम्मा  91400 86913 95.1 78416 85.8 8497 9.3 4427 4.8 60 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 34486 33232 96.4 30674 88.9 2558 7.4 1251 3.6 3 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 15818 14268 90.2 12122 76.6 2146 13.6 1549 9.8 1 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 7329 7051 96.2 6517 88.9 534 7.3 278 3.8 0 0.0 

बष्ट्रिरा 5920 5555 93.8 4810 81.3 745 12.6 363 6.1 2 0.0 

ससु्तश्िण 3216 3041 94.6 2468 76.7 573 17.8 174 5.4 1 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1362 1299 95.4 1175 86.3 124 9.1 63 4.6 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 6362 6258 98.4 5811 91.3 447 7.0 104 1.6 0 0.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 3905 3740 95.8 3507 89.8 233 6.0 113 2.9 52 1.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1763 1710 97.0 1593 90.4 117 6.6 52 2.9 1 0.1 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

980 923 94.2 828 84.5 95 9.7 57 5.8 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 780 725 92.9 669 85.8 56 7.2 55 7.1 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 9479 9111 96.1 8242 87.0 869 9.2 368 3.9 0 0.0 

बागमती  
जम्मा  124100 122676 98.9 85988 69.3 36688 29.6 1391 1.1 33 0.0 

शारीररक अपाङ्गता 43504 43007 98.9 29904 68.7 13103 30.1 482 1.1 15 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 22329 22023 98.6 14531 65.1 7492 33.6 301 1.3 5 0.0 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

जन्म 

स्िदेशमा जन्मेको  
उिी जजल्लामा 

जन्मेको  
अको जजल्लामा 

जन्मेको  
ष्ट्रिदेशमा 
जन्मेको  नखलेुको  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 6751 6676 98.9 4615 68.4 2061 30.5 74 1.1 1 0.0 

बष्ट्रिरा 9401 9328 99.2 6702 71.3 2626 27.9 70 0.7 3 0.0 

ससु्तश्िण 10703 10590 98.9 7273 68.0 3317 31.0 110 1.0 3 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1889 1872 99.1 1388 73.5 484 25.6 16 0.8 1 0.1 

स्िर र बोलाइ 7328 7274 99.3 5627 76.8 1647 22.5 54 0.7 0 0.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 5660 5593 98.8 4123 72.8 1470 26.0 66 1.2 1 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2254 2228 98.8 1773 78.7 455 20.2 26 1.2 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

1335 1317 98.7 791 59.3 526 39.4 18 1.3 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 1253 1229 98.1 961 76.7 268 21.4 23 1.8 1 0.1 

बिअुपाङ्गता 11693 11539 98.7 8300 71.0 3239 27.7 151 1.3 3 0.0 

गण्िकी  
जम्मा  72330 71205 98.4 58679 81.1 12526 17.3 932 1.3 193 0.3 

शारीररक अपाङ्गता 24282 23910 98.5 19729 81.2 4181 17.2 315 1.3 57 0.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 12158 11946 98.3 9267 76.2 2679 22.0 192 1.6 20 0.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2689 2655 98.7 2208 82.1 447 16.6 30 1.1 4 0.1 

बष्ट्रिरा 7741 7658 98.9 6432 83.1 1226 15.8 57 0.7 26 0.3 

ससु्तश्िण 7299 7185 98.4 5880 80.6 1305 17.9 97 1.3 17 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1154 1138 98.6 921 79.8 217 18.8 11 1.0 5 0.4 

स्िर र बोलाइ 5369 5281 98.4 4542 84.6 739 13.8 67 1.2 21 0.4 

मानलसक िा मनोसामाजजक 3844 3765 97.9 3172 82.5 593 15.4 69 1.8 10 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1357 1332 98.2 1177 86.7 155 11.4 19 1.4 6 0.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

232 225 97.0 166 71.6 59 25.4 4 1.7 3 1.3 

अष्ट्रटजम ् 435 421 96.8 359 82.5 62 14.3 12 2.8 2 0.5 

बिअुपाङ्गता 5770 5689 98.6 4826 83.6 863 15.0 59 1.0 22 0.4 

लजुम्बनी  
जम्मा  120414 116112 96.4 92344 76.7 23768 19.7 4232 3.5 70 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 45569 44231 97.1 35738 78.4 8493 18.6 1310 2.9 28 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 21277 19956 93.8 14791 69.5 5165 24.3 1305 6.1 16 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 6066 5900 97.3 5010 82.6 890 14.7 164 2.7 2 0.0 

बष्ट्रिरा 9353 9078 97.1 7038 75.2 2040 21.8 270 2.9 5 0.1 

ससु्तश्िण 9653 9330 96.7 6900 71.5 2430 25.2 317 3.3 6 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1869 1802 96.4 1445 77.3 357 19.1 67 3.6 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 7147 6977 97.6 5864 82.0 1113 15.6 168 2.4 2 0.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 5182 5024 97.0 4254 82.1 770 14.9 154 3.0 4 0.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2249 2185 97.2 1924 85.5 261 11.6 63 2.8 1 0.0 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

जन्म 

स्िदेशमा जन्मेको  
उिी जजल्लामा 

जन्मेको  
अको जजल्लामा 

जन्मेको  
ष्ट्रिदेशमा 
जन्मेको  नखलेुको  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

958 907 94.7 644 67.2 263 27.5 49 5.1 2 0.2 

अष्ट्रटजम ् 856 827 96.6 695 81.2 132 15.4 29 3.4 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 10235 9895 96.7 8041 78.6 1854 18.1 336 3.3 4 0.0 

कणामली  
जम्मा  52604 52369 99.6 47987 91.2 4382 8.3 168 0.3 67 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 23901 23816 99.6 21911 91.7 1905 8.0 74 0.3 11 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 7471 7441 99.6 6595 88.3 846 11.3 29 0.4 1 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2268 2259 99.6 2088 92.1 171 7.5 9 0.4 0 0.0 

बष्ट्रिरा 4809 4792 99.6 4407 91.6 385 8.0 11 0.2 6 0.1 

ससु्तश्िण 4024 4009 99.6 3595 89.3 414 10.3 11 0.3 4 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 822 819 99.6 766 93.2 53 6.4 2 0.2 1 0.1 

स्िर र बोलाइ 3215 3207 99.8 3053 95.0 154 4.8 7 0.2 1 0.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1458 1411 96.8 1311 89.9 100 6.9 7 0.5 40 2.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 530 528 99.6 486 91.7 42 7.9 1 0.2 1 0.2 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

174 173 99.4 157 90.2 16 9.2 1 0.6 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 309 307 99.4 283 91.6 24 7.8 1 0.3 1 0.3 

बिअुपाङ्गता 3623 3607 99.6 3335 92.1 272 7.5 15 0.4 1 0.0 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  69677 68990 99.0 53113 76.2 15877 22.8 664 1.0 23 0.0 

शारीररक अपाङ्गता 28445 28193 99.1 22263 78.3 5930 20.8 245 0.9 7 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 12233 12095 98.9 8183 66.9 3912 32.0 132 1.1 6 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 3672 3640 99.1 3094 84.3 546 14.9 30 0.8 2 0.1 

बष्ट्रिरा 5028 4991 99.3 3818 75.9 1173 23.3 35 0.7 2 0.0 

ससु्तश्िण 5519 5471 99.1 3873 70.2 1598 29.0 46 0.8 2 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1066 1052 98.7 826 77.5 226 21.2 14 1.3 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 3735 3695 98.9 3131 83.8 564 15.1 40 1.1 0 0.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2478 2439 98.4 2028 81.8 411 16.6 38 1.5 1 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 953 942 98.8 793 83.2 149 15.6 10 1.0 1 0.1 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

401 396 98.8 270 67.3 126 31.4 5 1.2 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 352 350 99.4 300 85.2 50 14.2 2 0.6 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 5795 5726 98.8 4534 78.2 1192 20.6 67 1.2 2 0.0 
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अनसूुची ११: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार यसअजघको बसोबास  

क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा 

यसअजघको बसोबास  

उिी पाललका उिी जजल्लाको 
अको पाललका अको जजल्ला ष्ट्रिदेश 

सृंख्या  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

कोशी  
जम्मा  117219 75129 64.1 12750 10.9 25021 21.3 4319 3.7 

शारीररक अपाङ्गता 40422 27113 67.1 4090 10.1 7792 19.3 1427 3.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 19239 9965 51.8 2718 14.1 5567 28.9 989 5.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 6367 4444 69.8 580 9.1 1169 18.4 174 2.7 

बष्ट्रिरा 9121 5649 61.9 1120 12.3 2034 22.3 318 3.5 

ससु्तश्िण 11106 6251 56.3 1524 13.7 2830 25.5 501 4.5 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2025 1327 65.5 199 9.8 425 21.0 74 3.7 

स्िर र बोलाइ 8520 6298 73.9 686 8.1 1313 15.4 223 2.6 

मानलसक िा मनोसामाजजक 5518 3811 69.1 452 8.2 1083 19.6 172 3.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2252 1683 74.7 170 7.5 332 14.7 67 3.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 857 528 61.6 95 11.1 205 23.9 29 3.4 

अष्ट्रटजम ् 901 663 73.6 93 10.3 127 14.1 18 2.0 

बिअुपाङ्गता 10891 7397 67.9 1023 9.4 2144 19.7 327 3.0 

मधेस  

जम्मा  91400 68274 74.7 10094 11.0 8455 9.3 4577 5.0 

शारीररक अपाङ्गता 34486 27427 79.5 3171 9.2 2557 7.4 1331 3.9 

न्यून दृष्ट्रियिु 15818 9449 59.7 2646 16.7 2146 13.6 1577 10.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 7329 5782 78.9 728 9.9 536 7.3 283 3.9 

बष्ट्रिरा 5920 3958 66.9 859 14.5 740 12.5 363 6.1 

ससु्तश्िण 3216 2042 63.5 430 13.4 557 17.3 187 5.8 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1362 1008 74.0 168 12.3 119 8.7 67 4.9 

स्िर र बोलाइ 6362 5371 84.4 445 7.0 439 6.9 107 1.7 

मानलसक िा मनोसामाजजक 3905 3221 82.5 340 8.7 229 5.9 115 2.9 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1763 1443 81.8 150 8.5 117 6.6 53 3.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 980 703 71.7 127 13.0 94 9.6 56 5.7 

अष्ट्रटजम ् 780 575 73.7 95 12.2 55 7.1 55 7.1 

बिअुपाङ्गता 9479 7295 77.0 935 9.9 866 9.1 383 4.0 

बागमती  
जम्मा  124100 73871 59.5 15654 12.6 32686 26.3 1889 1.5 

शारीररक अपाङ्गता 43504 25996 59.8 5320 12.2 11528 26.5 660 1.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 22329 12028 53.9 3257 14.6 6620 29.6 424 1.9 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 6751 3966 58.7 874 12.9 1811 26.8 100 1.5 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा 

यसअजघको बसोबास  

उिी पाललका उिी जजल्लाको 
अको पाललका अको जजल्ला ष्ट्रिदेश 

सृंख्या  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

बष्ट्रिरा 9401 5715 60.8 1196 12.7 2386 25.4 104 1.1 

ससु्तश्िण 10703 6050 56.5 1478 13.8 3001 28.0 174 1.6 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1889 1215 64.3 207 11.0 440 23.3 27 1.4 

स्िर र बोलाइ 7328 5085 69.4 706 9.6 1475 20.1 62 0.8 

मानलसक िा मनोसामाजजक 5660 3573 63.1 610 10.8 1406 24.8 71 1.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2254 1598 70.9 223 9.9 413 18.3 20 0.9 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 1335 617 46.2 225 16.9 464 34.8 29 2.2 

अष्ट्रटजम ् 1253 857 68.4 127 10.1 249 19.9 20 1.6 

बिअुपाङ्गता 11693 7171 61.3 1431 12.2 2893 24.7 198 1.7 

गण्िकी  
जम्मा  72330 49546 68.5 8474 11.7 12246 16.9 2064 2.9 

शारीररक अपाङ्गता 24282 16665 68.6 2720 11.2 4127 17.0 770 3.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 12158 7458 61.3 1639 13.5 2584 21.3 477 3.9 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2689 1912 71.1 294 10.9 433 16.1 50 1.9 

बष्ट्रिरा 7741 5382 69.5 1056 13.6 1185 15.3 118 1.5 

ससु्तश्िण 7299 4787 65.6 1004 13.8 1253 17.2 255 3.5 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1154 767 66.5 145 12.6 210 18.2 32 2.8 

स्िर र बोलाइ 5369 4064 75.7 475 8.8 735 13.7 95 1.8 

मानलसक िा मनोसामाजजक 3844 2779 72.3 366 9.5 592 15.4 107 2.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1357 1049 77.3 133 9.8 156 11.5 19 1.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 232 138 59.5 29 12.5 56 24.1 9 3.9 

अष्ट्रटजम ् 435 332 76.3 29 6.7 64 14.7 10 2.3 

बिअुपाङ्गता 5770 4213 73.0 584 10.1 851 14.7 122 2.1 

लजुम्बनी  
जम्मा  120414 81805 67.9 10631 8.8 22361 18.6 5617 4.7 

शारीररक अपाङ्गता 45569 32148 70.5 3556 7.8 8049 17.7 1816 4.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 21277 12270 57.7 2631 12.4 4748 22.3 1628 7.7 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 6066 4634 76.4 397 6.5 839 13.8 196 3.2 

बष्ट्रिरा 9353 6134 65.6 908 9.7 1948 20.8 363 3.9 

ससु्तश्िण 9653 5803 60.1 1074 11.1 2271 23.5 505 5.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1869 1307 69.9 141 7.5 336 18.0 85 4.5 

स्िर र बोलाइ 7147 5363 75.0 523 7.3 1046 14.6 215 3.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 5182 3873 74.7 365 7.0 739 14.3 205 4.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2249 1815 80.7 105 4.7 259 11.5 70 3.1 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 958 558 58.2 98 10.2 240 25.1 62 6.5 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा 

यसअजघको बसोबास  

उिी पाललका उिी जजल्लाको 
अको पाललका अको जजल्ला ष्ट्रिदेश 

सृंख्या  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अष्ट्रटजम ् 856 642 75.0 53 6.2 128 15.0 33 3.9 

बिअुपाङ्गता 10235 7258 70.9 780 7.6 1758 17.2 439 4.3 

कणामली  
जम्मा  52604 43866 83.4 3528 6.7 4360 8.3 850 1.6 

शारीररक अपाङ्गता 23901 20150 84.3 1445 6.0 1917 8.0 389 1.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 7471 5848 78.3 655 8.8 838 11.2 130 1.7 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2268 1963 86.6 120 5.3 167 7.4 18 0.8 

बष्ट्रिरा 4809 3993 83.0 352 7.3 382 7.9 82 1.7 

ससु्तश्िण 4024 3222 80.1 291 7.2 405 10.1 106 2.6 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 822 701 85.3 65 7.9 48 5.8 8 1.0 

स्िर र बोलाइ 3215 2862 89.0 172 5.3 146 4.5 35 1.1 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1458 1207 82.8 121 8.3 106 7.3 24 1.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 530 468 88.3 19 3.6 40 7.5 3 0.6 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 174 145 83.3 11 6.3 16 9.2 2 1.1 

अष्ट्रटजम ् 309 257 83.2 27 8.7 23 7.4 2 0.6 

बिअुपाङ्गता 3623 3050 84.2 250 6.9 272 7.5 51 1.4 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  69677 46355 66.5 6992 10.0 14748 21.2 1582 2.3 

शारीररक अपाङ्गता 28445 19739 69.4 2544 8.9 5518 19.4 644 2.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 12233 6654 54.4 1638 13.4 3607 29.5 334 2.7 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 3672 2773 75.5 339 9.2 515 14.0 45 1.2 

बष्ट्रिरा 5028 3269 65.0 589 11.7 1075 21.4 95 1.9 

ससु्तश्िण 5519 3238 58.7 665 12.0 1470 26.6 146 2.6 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1066 743 69.7 85 8.0 218 20.5 20 1.9 

स्िर र बोलाइ 3735 2826 75.7 304 8.1 535 14.3 70 1.9 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2478 1819 73.4 204 8.2 391 15.8 64 2.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 953 721 75.7 73 7.7 141 14.8 18 1.9 

अनिुृंशीय रिश्ाि (िेमोफेललया) 401 235 58.6 36 9.0 117 29.2 13 3.2 

अष्ट्रटजम ् 352 266 75.6 34 9.7 50 14.2 2 0.6 

बिअुपाङ्गता 5795 4072 70.3 481 8.3 1111 19.2 131 2.3 
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अनसूुची १२ : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बसाइँ सानुमको कारण  
के्षि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण 

काम/ 
रोजगारी 

व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको 
अन्य 

उल्लेख 
नभएको 

कोशी  

जम्मा  सृंख्या   42090 5514 919 1487 10901 10746 469 5218 2257 4403 176 
%  100.0 13.1 2.2 3.5 25.9 25.5 1.1 12.4 5.4 10.5 0.4 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   13309 1945 345 473 3290 3206 131 1628 875 1361 55 
%  100.0 14.6 2.6 3.6 24.7 24.1 1.0 12.2 6.6 10.2 0.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   9274 1354 215 209 2622 1913 139 1255 480 1043 44 
%  100.0 14.6 2.3 2.3 28.3 20.6 1.5 13.5 5.2 11.2 0.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1923 240 50 134 559 481 15 180 82 173 9 
%  100.0 12.5 2.6 7.0 29.1 25.0 0.8 9.4 4.3 9.0 0.5 

बष्ट्रिरा सृंख्या   3472 458 65 172 964 830 32 497 136 303 15 
%  100.0 13.2 1.9 5.0 27.8 23.9 0.9 14.3 3.9 8.7 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   4855 564 94 76 1360 1075 52 812 261 537 24 
%  100.0 11.6 1.9 1.6 28.0 22.1 1.1 16.7 5.4 11.1 0.5 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   698 57 10 38 191 171 13 96 34 83 5 
%  100.0 8.2 1.4 5.4 27.4 24.5 1.9 13.8 4.9 11.9 0.7 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   2222 266 25 101 457 803 21 209 91 242 7 
%  100.0 12.0 1.1 4.5 20.6 36.1 0.9 9.4 4.1 10.9 0.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1707 107 18 127 307 719 21 139 79 184 6 
%  100.0 6.3 1.1 7.4 18.0 42.1 1.2 8.1 4.6 10.8 0.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   569 37 1 9 105 293 3 35 17 66 3 
%  100.0 6.5 0.2 1.6 18.5 51.5 0.5 6.2 3.0 11.6 0.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   329 38 10 11 132 60 9 20 17 32 0 
%  100.0 11.6 3.0 3.3 40.1 18.2 2.7 6.1 5.2 9.7 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   238 14 3 5 81 101 2 16 3 12 1 
%  100.0 5.9 1.3 2.1 34.0 42.4 0.8 6.7 1.3 5.0 0.4 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   3494 434 83 132 833 1094 31 331 182 367 7 
%  100.0 12.4 2.4 3.8 23.8 31.3 0.9 9.5 5.2 10.5 0.2 

मधेस  

जम्मा  सृंख्या   23126 1800 357 356 15174 2237 266 1199 473 1084 180 
%  100.0 7.8 1.5 1.5 65.6 9.7 1.2 5.2 2.0 4.7 0.8 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   7059 628 126 137 4475 698 89 332 169 365 40 
%  100.0 8.9 1.8 1.9 63.4 9.9 1.3 4.7 2.4 5.2 0.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   6369 472 88 73 4485 458 66 341 118 238 30 
%  100.0 7.4 1.4 1.1 70.4 7.2 1.0 5.4 1.9 3.7 0.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1547 87 19 33 1120 148 8 49 29 44 10 
%  100.0 5.6 1.2 2.1 72.4 9.6 0.5 3.2 1.9 2.8 0.6 

बष्ट्रिरा सृंख्या   1962 117 32 20 1319 166 40 126 19 109 14 
%  100.0 6.0 1.6 1.0 67.2 8.5 2.0 6.4 1.0 5.6 0.7 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   1174 89 19 6 653 149 18 121 38 77 4 
%  100.0 7.6 1.6 0.5 55.6 12.7 1.5 10.3 3.2 6.6 0.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   354 22 5 6 235 34 3 19 4 22 4 
%  100.0 6.2 1.4 1.7 66.4 9.6 0.8 5.4 1.1 6.2 1.1 
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के्षि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण 

काम/ 
रोजगारी 

व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको 
अन्य 

उल्लेख 
नभएको 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   991 64 10 25 552 156 18 73 18 68 7 
%  100.0 6.5 1.0 2.5 55.7 15.7 1.8 7.4 1.8 6.9 0.7 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   684 36 8 9 397 106 4 20 13 37 54 
%  100.0 5.3 1.2 1.3 58.0 15.5 0.6 2.9 1.9 5.4 7.9 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   320 12 4 4 196 54 2 15 6 26 1 
%  100.0 3.8 1.3 1.3 61.3 16.9 0.6 4.7 1.9 8.1 0.3 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   277 17 3 5 202 20 2 11 2 12 3 
%  100.0 6.1 1.1 1.8 72.9 7.2 0.7 4.0 0.7 4.3 1.1 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   205 9 1 1 166 20 0 2 1 5 0 
%  100.0 4.4 0.5 0.5 81.0 9.8 0.0 1.0 0.5 2.4 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2184 247 42 37 1374 228 16 90 56 81 13 
%  100.0 11.3 1.9 1.7 62.9 10.4 0.7 4.1 2.6 3.7 0.6 

बागमती  

जम्मा  सृंख्या   50229 8968 1216 3667 11472 13644 734 2086 1804 6320 318 
%  100.0 17.9 2.4 7.3 22.8 27.2 1.5 4.2 3.6 12.6 0.6 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   17508 3765 524 1292 3597 4441 221 613 636 2300 119 
%  100.0 21.5 3.0 7.4 20.5 25.4 1.3 3.5 3.6 13.1 0.7 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   10301 1769 295 835 2736 2304 186 493 411 1208 64 
%  100.0 17.2 2.9 8.1 26.6 22.4 1.8 4.8 4.0 11.7 0.6 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   2785 593 66 336 591 693 35 97 86 280 8 
%  100.0 21.3 2.4 12.1 21.2 24.9 1.3 3.5 3.1 10.1 0.3 

बष्ट्रिरा सृंख्या   3686 502 62 389 976 916 54 221 112 428 26 
%  100.0 13.6 1.7 10.6 26.5 24.9 1.5 6.0 3.0 11.6 0.7 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   4653 713 84 172 1234 1251 87 290 166 634 22 
%  100.0 15.3 1.8 3.7 26.5 26.9 1.9 6.2 3.6 13.6 0.5 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   674 99 7 48 150 191 14 44 32 87 2 
%  100.0 14.7 1.0 7.1 22.3 28.3 2.1 6.5 4.7 12.9 0.3 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   2243 337 35 141 493 784 26 93 60 259 15 
%  100.0 15.0 1.6 6.3 22.0 35.0 1.2 4.1 2.7 11.5 0.7 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   2087 168 17 82 369 905 31 35 68 388 24 
%  100.0 8.0 0.8 3.9 17.7 43.4 1.5 1.7 3.3 18.6 1.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   656 47 1 20 84 379 5 15 20 82 3 
%  100.0 7.2 0.2 3.0 12.8 57.8 0.8 2.3 3.0 12.5 0.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   718 168 25 46 201 146 8 15 27 76 6 
%  100.0 23.4 3.5 6.4 28.0 20.3 1.1 2.1 3.8 10.6 0.8 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   396 30 3 10 76 217 5 12 9 31 3 
%  100.0 7.6 0.8 2.5 19.2 54.8 1.3 3.0 2.3 7.8 0.8 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   4522 777 97 296 965 1417 62 158 177 547 26 
%  100.0 17.2 2.1 6.5 21.3 31.3 1.4 3.5 3.9 12.1 0.6 

गण्िकी  

जम्मा  सृंख्या   22784 2890 567 1266 7013 4785 255 1123 1861 1949 1075 
%  100.0 12.7 2.5 5.6 30.8 21.0 1.1 4.9 8.2 8.6 4.7 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   7617 1202 249 359 2095 1516 84 333 733 712 334 
%  100.0 15.8 3.3 4.7 27.5 19.9 1.1 4.4 9.6 9.3 4.4 
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के्षि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण 

काम/ 
रोजगारी 

व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको 
अन्य 

उल्लेख 
नभएको 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   4700 623 125 205 1574 828 52 299 423 354 217 
%  100.0 13.3 2.7 4.4 33.5 17.6 1.1 6.4 9.0 7.5 4.6 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   777 114 33 92 210 160 12 15 41 55 45 
%  100.0 14.7 4.2 11.8 27.0 20.6 1.5 1.9 5.3 7.1 5.8 

बष्ट्रिरा सृंख्या   2359 233 35 324 821 393 30 139 111 177 96 
%  100.0 9.9 1.5 13.7 34.8 16.7 1.3 5.9 4.7 7.5 4.1 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   2512 259 44 41 958 449 30 163 231 226 111 
%  100.0 10.3 1.8 1.6 38.1 17.9 1.2 6.5 9.2 9.0 4.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   387 52 6 20 124 83 1 10 36 32 23 
%  100.0 13.4 1.6 5.2 32.0 21.4 0.3 2.6 9.3 8.3 5.9 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1305 139 19 63 412 354 14 50 68 107 79 
%  100.0 10.7 1.5 4.8 31.6 27.1 1.1 3.8 5.2 8.2 6.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1065 81 12 51 309 338 11 27 78 102 56 
%  100.0 7.6 1.1 4.8 29.0 31.7 1.0 2.5 7.3 9.6 5.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   308 18 0 32 61 129 2 6 10 27 23 
%  100.0 5.8 0.0 10.4 19.8 41.9 0.6 1.9 3.2 8.8 7.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   94 20 4 7 21 17 2 3 6 7 7 
%  100.0 21.3 4.3 7.4 22.3 18.1 2.1 3.2 6.4 7.4 7.4 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   103 4 2 6 22 49 1 3 4 9 3 
%  100.0 3.9 1.9 5.8 21.4 47.6 1.0 2.9 3.9 8.7 2.9 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   1557 145 38 66 406 469 16 75 120 141 81 
%  100.0 9.3 2.4 4.2 26.1 30.1 1.0 4.8 7.7 9.1 5.2 

लजुम्बनी  

जम्मा  सृंख्या   38609 3832 811 1502 11950 8791 435 3549 2570 4283 886 
%  100.0 9.9 2.1 3.9 31.0 22.8 1.1 9.2 6.7 11.1 2.3 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   13421 1670 396 551 3624 3009 165 1231 971 1480 324 
%  100.0 12.4 3.0 4.1 27.0 22.4 1.2 9.2 7.2 11.0 2.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   9007 753 155 222 3491 1640 82 859 564 1032 209 
%  100.0 8.4 1.7 2.5 38.8 18.2 0.9 9.5 6.3 11.5 2.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1432 137 39 103 440 366 16 83 65 137 46 
%  100.0 9.6 2.7 7.2 30.7 25.6 1.1 5.8 4.5 9.6 3.2 

बष्ट्रिरा सृंख्या   3219 348 37 253 990 614 51 343 178 347 58 
%  100.0 10.8 1.1 7.9 30.8 19.1 1.6 10.7 5.5 10.8 1.8 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   3850 342 64 58 1212 828 47 437 281 488 93 
%  100.0 8.9 1.7 1.5 31.5 21.5 1.2 11.4 7.3 12.7 2.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   562 48 13 36 179 116 9 54 33 64 10 
%  100.0 8.5 2.3 6.4 31.9 20.6 1.6 9.6 5.9 11.4 1.8 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1784 150 19 78 509 545 18 151 100 178 36 
%  100.0 8.4 1.1 4.4 28.5 30.5 1.0 8.5 5.6 10.0 2.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1309 52 13 38 329 514 14 79 107 139 24 
%  100.0 4.0 1.0 2.9 25.1 39.3 1.1 6.0 8.2 10.6 1.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   434 22 2 9 101 209 1 17 27 34 12 
%  100.0 5.1 0.5 2.1 23.3 48.2 0.2 3.9 6.2 7.8 2.8 
सृंख्या   400 52 17 14 164 71 3 20 18 33 8 
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के्षि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण 

काम/ 
रोजगारी 

व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको 
अन्य 

उल्लेख 
नभएको 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

%  100.0 13.0 4.3 3.5 41.0 17.8 0.8 5.0 4.5 8.3 2.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   214 15 3 2 77 77 2 11 6 17 4 
%  100.0 7.0 1.4 0.9 36.0 36.0 0.9 5.1 2.8 7.9 1.9 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2977 243 53 138 834 802 27 264 220 334 62 
%  100.0 8.2 1.8 4.6 28.0 26.9 0.9 8.9 7.4 11.2 2.1 

कणामली  

जम्मा  सृंख्या   8738 794 319 561 3026 1334 50 706 930 733 285 
%  100.0 9.1 3.7 6.4 34.6 15.3 0.6 8.1 10.6 8.4 3.3 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   3751 399 164 244 1232 555 21 292 440 302 102 
%  100.0 10.6 4.4 6.5 32.8 14.8 0.6 7.8 11.7 8.1 2.7 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1623 130 70 78 635 195 12 167 146 138 52 
%  100.0 8.0 4.3 4.8 39.1 12.0 0.7 10.3 9.0 8.5 3.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   305 29 6 32 93 62 3 17 23 32 8 
%  100.0 9.5 2.0 10.5 30.5 20.3 1.0 5.6 7.5 10.5 2.6 

बष्ट्रिरा सृंख्या   816 74 21 83 290 105 4 59 90 69 21 
%  100.0 9.1 2.6 10.2 35.5 12.9 0.5 7.2 11.0 8.5 2.6 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   802 66 21 34 279 118 3 81 101 74 25 
%  100.0 8.2 2.6 4.2 34.8 14.7 0.4 10.1 12.6 9.2 3.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   121 10 3 17 49 14 0 12 7 5 4 
%  100.0 8.3 2.5 14.0 40.5 11.6 0.0 9.9 5.8 4.1 3.3 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   353 30 5 30 133 73 0 20 30 25 7 
%  100.0 8.5 1.4 8.5 37.7 20.7 0.0 5.7 8.5 7.1 2.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   251 14 2 7 64 61 2 4 32 20 45 
%  100.0 5.6 0.8 2.8 25.5 24.3 0.8 1.6 12.7 8.0 17.9 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   62 3 3 1 19 23 0 3 1 8 1 
%  100.0 4.8 4.8 1.6 30.6 37.1 0.0 4.8 1.6 12.9 1.6 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   29 1 2 1 8 5 1 2 5 3 1 
%  100.0 3.4 6.9 3.4 27.6 17.2 3.4 6.9 17.2 10.3 3.4 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   52 1 0 2 19 13 0 7 4 4 2 
%  100.0 1.9 0.0 3.8 36.5 25.0 0.0 13.5 7.7 7.7 3.8 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   573 37 22 32 205 110 4 42 51 53 17 
%  100.0 6.5 3.8 5.6 35.8 19.2 0.7 7.3 8.9 9.2 3.0 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  सृंख्या   23322 2181 368 552 6632 5216 545 3627 1455 2517 229 
%  100.0 9.4 1.6 2.4 28.4 22.4 2.3 15.6 6.2 10.8 1.0 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   8706 892 150 263 2424 1895 224 1256 606 919 77 
%  100.0 10.2 1.7 3.0 27.8 21.8 2.6 14.4 7.0 10.6 0.9 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   5579 548 78 60 1602 1137 148 1023 322 622 39 
%  100.0 9.8 1.4 1.1 28.7 20.4 2.7 18.3 5.8 11.1 0.7 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   899 77 17 52 299 206 24 97 38 75 14 
%  100.0 8.6 1.9 5.8 33.3 22.9 2.7 10.8 4.2 8.3 1.6 

बष्ट्रिरा सृंख्या   1759 160 23 55 564 337 27 273 88 219 13 
%  100.0 9.1 1.3 3.1 32.1 19.2 1.5 15.5 5.0 12.5 0.7 



- 209 - 

के्षि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 
बसाइँ सनुमको कारण 

काम/ 
रोजगारी 

व्यापार/ 
व्यिसाय 

अध्ययन 
/ताललम 

ष्ट्रििाि आजश्त 
प्राकर लतक 
प्रकोप 

कर ष्ट्रष 
घर 

फष्ट्रकम एको 
अन्य 

उल्लेख 
नभएको 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   2281 192 25 29 658 477 43 446 148 238 25 
%  100.0 8.4 1.1 1.3 28.8 20.9 1.9 19.6 6.5 10.4 1.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   323 21 4 10 102 68 6 51 19 39 3 
%  100.0 6.5 1.2 3.1 31.6 21.1 1.9 15.8 5.9 12.1 0.9 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   909 64 13 14 266 263 16 107 52 100 14 
%  100.0 7.0 1.4 1.5 29.3 28.9 1.8 11.8 5.7 11.0 1.5 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   659 27 9 24 166 238 12 54 47 69 13 
%  100.0 4.1 1.4 3.6 25.2 36.1 1.8 8.2 7.1 10.5 2.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   232 9 1 5 58 88 1 18 17 33 2 
%  100.0 3.9 0.4 2.2 25.0 37.9 0.4 7.8 7.3 14.2 0.9 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   166 15 23 3 52 32 2 9 8 14 8 
%  100.0 9.0 13.9 1.8 31.3 19.3 1.2 5.4 4.8 8.4 4.8 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   86 6 0 0 28 27 4 9 4 7 1 
%  100.0 7.0 0.0 0.0 32.6 31.4 4.7 10.5 4.7 8.1 1.2 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   1723 170 25 37 413 448 38 284 106 182 20 
%  100.0 9.9 1.5 2.1 24.0 26.0 2.2 16.5 6.2 10.6 1.2 
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अनसूुची १३: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार अक्सर रोजगार बेरोजगार  

दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

कोशी  
जम्मा  
जम्मा  106968 37160 61.0 34906 93.9 2254 6.1 23792 39.0 45819 42.8 197 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 35724 12387 61.9 11442 92.4 945 7.6 7633 38.1 15636 43.8 68 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 18740 7270 62.1 6964 95.8 306 4.2 4430 37.9 6995 37.3 45 0.2 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 4759 1797 62.7 1653 92.0 144 8.0 1070 37.3 1884 39.6 8 0.2 
बष्ट्रिरा 8738 3403 63.3 3212 94.4 191 5.6 1972 36.7 3346 38.3 17 0.2 
ससु्तश्िण 10884 4266 62.7 4135 96.9 131 3.1 2537 37.3 4061 37.3 20 0.2 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1765 774 72.5 756 97.7 18 2.3 293 27.5 696 39.4 2 0.1 
स्िर र बोलाइ 7821 2954 61.8 2783 94.2 171 5.8 1827 38.2 3030 38.7 10 0.1 
मानलसक िा मनोसामाजजक 5366 792 38.5 686 86.6 106 13.4 1264 61.5 3304 61.6 6 0.1 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2091 282 39.7 250 88.7 32 11.3 429 60.3 1375 65.8 5 0.2 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

792 356 67.7 338 94.9 18 5.1 170 32.3 265 33.5 1 0.1 

अष्ट्रटजम ् 569 194 67.4 185 95.4 9 4.6 94 32.6 279 49.0 2 0.4 
बिअुपाङ्गता 9719 2685 56.4 2502 93.2 183 6.8 2073 43.6 4948 50.9 13 0.1 
परुूष  
जम्मा  57709 23549 66.8 22225 94.4 1324 5.6 11712 33.2 22336 38.7 112 0.2 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

शारीररक अपाङ्गता 21009 8379 67.2 7784 92.9 595 7.1 4089 32.8 8493 40.4 48 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 9154 4414 70.1 4248 96.2 166 3.8 1884 29.9 2835 31.0 21 0.2 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2405 1050 68.7 966 92.0 84 8.0 478 31.3 873 36.3 4 0.2 
बष्ट्रिरा 4580 2076 68.2 1984 95.6 92 4.4 967 31.8 1531 33.4 6 0.1 
ससु्तश्िण 5758 2688 68.8 2609 97.1 79 2.9 1217 31.2 1843 32.0 10 0.2 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 942 498 78.8 489 98.2 9 1.8 134 21.2 309 32.8 1 0.1 
स्िर र बोलाइ 4295 1939 67.8 1836 94.7 103 5.3 922 32.2 1428 33.2 6 0.1 
मानलसक िा मनोसामाजजक 2758 467 42.2 409 87.6 58 12.4 640 57.8 1647 59.7 4 0.1 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1033 159 43.2 140 88.1 19 11.9 209 56.8 660 63.9 5 0.5 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

372 181 71.0 172 95.0 9 5.0 74 29.0 116 31.2 1 0.3 

अष्ट्रटजम ् 199 49 60.5 44 89.8 5 10.2 32 39.5 118 59.3 0 0.0 
बिअुपाङ्गता 5204 1649 60.7 1544 93.6 105 6.4 1066 39.3 2483 47.7 6 0.1 
मष्ट्रिला  
जम्मा  49259 13611 53.0 12681 93.2 930 6.8 12080 47.0 23483 47.7 85 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 14715 4008 53.1 3658 91.3 350 8.7 3544 46.9 7143 48.5 20 0.1 
न्यून दृष्ट्रियिु 9586 2856 52.9 2716 95.1 140 4.9 2546 47.1 4160 43.4 24 0.3 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2354 747 55.8 687 92.0 60 8.0 592 44.2 1011 42.9 4 0.2 
बष्ट्रिरा 4158 1327 56.9 1228 92.5 99 7.5 1005 43.1 1815 43.7 11 0.3 
ससु्तश्िण 5126 1578 54.5 1526 96.7 52 3.3 1320 45.5 2218 43.3 10 0.2 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 823 276 63.4 267 96.7 9 3.3 159 36.6 387 47.0 1 0.1 
स्िर र बोलाइ 3526 1015 52.9 947 93.3 68 6.7 905 47.1 1602 45.4 4 0.1 
मानलसक िा मनोसामाजजक 2608 325 34.2 277 85.2 48 14.8 624 65.8 1657 63.5 2 0.1 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1058 123 35.9 110 89.4 13 10.6 220 64.1 715 67.6 0 0.0 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

420 175 64.6 166 94.9 9 5.1 96 35.4 149 35.5 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 370 145 70.0 141 97.2 4 2.8 62 30.0 161 43.5 2 0.5 
बिअुपाङ्गता 4515 1036 50.7 958 92.5 78 7.5 1007 49.3 2465 54.6 7 0.2 
मधेस  

जम्मा  
जम्मा  78477 24067 60.9 21767 90.4 2300 9.6 15424 39.1 38867 49.5 119 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 28328 9263 63.4 8362 90.3 901 9.7 5354 36.6 13663 48.2 48 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 15332 5146 63.5 4829 93.8 317 6.2 2962 36.5 7200 47.0 24 0.2 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 5160 1618 60.8 1445 89.3 173 10.7 1041 39.2 2496 48.4 5 0.1 
बष्ट्रिरा 5546 1823 61.2 1624 89.1 199 10.9 1156 38.8 2562 46.2 5 0.1 
ससु्तश्िण 2970 874 57.9 809 92.6 65 7.4 636 42.1 1459 49.1 1 0.0 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1156 421 69.7 402 95.5 19 4.5 183 30.3 552 47.8 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 5561 1630 58.8 1434 88.0 196 12.0 1143 41.2 2777 49.9 11 0.2 
मानलसक िा मनोसामाजजक 3630 465 37.8 336 72.3 129 27.7 765 62.2 2394 66.0 6 0.2 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1632 161 33.5 124 77.0 37 23.0 320 66.5 1144 70.1 7 0.4 



- 213 - 

दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

850 321 64.7 300 93.5 21 6.5 175 35.3 353 41.5 1 0.1 

अष्ट्रटजम ् 484 153 59.1 146 95.4 7 4.6 106 40.9 224 46.3 1 0.2 
बिअुपाङ्गता 7828 2192 58.1 1956 89.2 236 10.8 1583 41.9 4043 51.6 10 0.1 
परुूष  
जम्मा  44799 17741 69.7 16315 92.0 1426 8.0 7697 30.3 19284 43.0 77 0.2 
शारीररक अपाङ्गता 18077 7272 70.7 6667 91.7 605 8.3 3007 29.3 7761 42.9 37 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 7648 3689 74.8 3508 95.1 181 4.9 1243 25.2 2701 35.3 15 0.2 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2575 1089 71.4 1001 91.9 88 8.1 436 28.6 1048 40.7 2 0.1 
बष्ट्रिरा 2851 1240 70.1 1140 91.9 100 8.1 530 29.9 1079 37.8 2 0.1 
ससु्तश्िण 1519 587 66.5 553 94.2 34 5.8 296 33.5 636 41.9 0 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 664 322 79.7 311 96.6 11 3.4 82 20.3 260 39.2 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 3425 1299 66.9 1163 89.5 136 10.5 643 33.1 1478 43.2 5 0.1 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2165 320 42.8 230 71.9 90 28.1 427 57.2 1414 65.3 4 0.2 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 867 101 39.0 79 78.2 22 21.8 158 61.0 604 69.7 4 0.5 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

400 195 72.2 186 95.4 9 4.6 75 27.8 130 32.5 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 190 67 62.6 66 98.5 1 1.5 40 37.4 83 43.7 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 4418 1560 67.2 1411 90.4 149 9.6 760 32.8 2090 47.3 8 0.2 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

मष्ट्रिला  
जम्मा  33678 6326 45.0 5452 86.2 874 13.8 7727 55.0 19583 58.1 42 0.1 
शारीररक अपाङ्गता 10251 1991 45.9 1695 85.1 296 14.9 2347 54.1 5902 57.6 11 0.1 
न्यून दृष्ट्रियिु 7684 1457 45.9 1321 90.7 136 9.3 1719 54.1 4499 58.6 9 0.1 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2585 529 46.6 444 83.9 85 16.1 605 53.4 1448 56.0 3 0.1 
बष्ट्रिरा 2695 583 48.2 484 83.0 99 17.0 626 51.8 1483 55.0 3 0.1 
ससु्तश्िण 1451 287 45.8 256 89.2 31 10.8 340 54.2 823 56.7 1 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 492 99 49.5 91 91.9 8 8.1 101 50.5 292 59.3 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 2136 331 39.8 271 81.9 60 18.1 500 60.2 1299 60.8 6 0.3 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1465 145 30.0 106 73.1 39 26.9 338 70.0 980 66.9 2 0.1 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 765 60 27.0 45 75.0 15 25.0 162 73.0 540 70.6 3 0.4 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

450 126 55.8 114 90.5 12 9.5 100 44.2 223 49.6 1 0.2 

अष्ट्रटजम ् 294 86 56.6 80 93.0 6 7.0 66 43.4 141 48.0 1 0.3 
बिअुपाङ्गता 3410 632 43.4 545 86.2 87 13.8 823 56.6 1953 57.3 2 0.1 
बागमती  
जम्मा  
जम्मा  115444 36114 61.5 33419 92.5 2695 7.5 22592 38.5 56617 49.0 121 0.1 
शारीररक अपाङ्गता 39740 12708 62.5 11608 91.3 1100 8.7 7637 37.5 19331 48.6 64 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 21878 7587 63.8 7138 94.1 449 5.9 4314 36.2 9961 45.5 16 0.1 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 5529 2237 69.0 2046 91.5 191 8.5 1007 31.0 2283 41.3 2 0.0 
बष्ट्रिरा 8978 2895 61.4 2678 92.5 217 7.5 1817 38.6 4256 47.4 10 0.1 
ससु्तश्िण 10468 3055 58.0 2902 95.0 153 5.0 2210 42.0 5191 49.6 12 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1757 601 66.6 578 96.2 23 3.8 302 33.4 854 48.6 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 6833 2350 61.9 2188 93.1 162 6.9 1444 38.1 3033 44.4 6 0.1 
मानलसक िा मनोसामाजजक 5503 708 38.3 598 84.5 110 15.5 1140 61.7 3649 66.3 6 0.1 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2049 182 30.0 159 87.4 23 12.6 425 70.0 1441 70.3 1 0.0 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

1260 559 71.9 527 94.3 32 5.7 218 28.1 483 38.3 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 757 225 68.0 211 93.8 14 6.2 106 32.0 425 56.1 1 0.1 
बिअुपाङ्गता 10692 3007 60.4 2786 92.7 221 7.3 1972 39.6 5710 53.4 3 0.0 
परुूष  
जम्मा  61010 22529 67.4 20955 93.0 1574 7.0 10876 32.6 27533 45.1 72 0.1 
शारीररक अपाङ्गता 22727 8321 67.1 7674 92.2 647 7.8 4072 32.9 10289 45.3 45 0.2 
न्यून दृष्ट्रियिु 10627 4579 71.2 4318 94.3 261 5.7 1849 28.8 4190 39.4 9 0.1 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2724 1261 75.6 1154 91.5 107 8.5 408 24.4 1055 38.7 0 0.0 
बष्ट्रिरा 4756 1851 68.0 1732 93.6 119 6.4 871 32.0 2026 42.6 8 0.2 
ससु्तश्िण 5260 1900 65.1 1819 95.7 81 4.3 1019 34.9 2335 44.4 6 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 908 380 73.1 369 97.1 11 2.9 140 26.9 388 42.7 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 3753 1537 68.4 1429 93.0 108 7.0 710 31.6 1503 40.0 3 0.1 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2772 397 41.6 326 82.1 71 17.9 558 58.4 1817 65.5 0 0.0 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1009 96 32.3 84 87.5 12 12.5 201 67.7 712 70.6 0 0.0 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

582 280 74.9 266 95.0 14 5.0 94 25.1 208 35.7 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 317 64 58.2 55 85.9 9 14.1 46 41.8 207 65.3 0 0.0 
बिअुपाङ्गता 5575 1863 67.2 1729 92.8 134 7.2 908 32.8 2803 50.3 1 0.0 
मष्ट्रिला  
जम्मा  54434 13585 53.7 12464 91.7 1121 8.3 11716 46.3 29084 53.4 49 0.1 
शारीररक अपाङ्गता 17013 4387 55.2 3934 89.7 453 10.3 3565 44.8 9042 53.1 19 0.1 
न्यून दृष्ट्रियिु 11251 3008 55.0 2820 93.8 188 6.3 2465 45.0 5771 51.3 7 0.1 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2805 976 62.0 892 91.4 84 8.6 599 38.0 1228 43.8 2 0.1 
बष्ट्रिरा 4222 1044 52.5 946 90.6 98 9.4 946 47.5 2230 52.8 2 0.0 
ससु्तश्िण 5208 1155 49.2 1083 93.8 72 6.2 1191 50.8 2856 54.8 6 0.1 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 849 221 57.7 209 94.6 12 5.4 162 42.3 466 54.9 0 0.0 
स्िर र बोलाइ 3080 813 52.6 759 93.4 54 6.6 734 47.4 1530 49.7 3 0.1 
मानलसक िा मनोसामाजजक 2731 311 34.8 272 87.5 39 12.5 582 65.2 1832 67.1 6 0.2 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1040 86 27.7 75 87.2 11 12.8 224 72.3 729 70.1 1 0.1 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

678 279 69.2 261 93.5 18 6.5 124 30.8 275 40.6 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 440 161 72.9 156 96.9 5 3.1 60 27.1 218 49.5 1 0.2 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

बिअुपाङ्गता 5117 1144 51.8 1057 92.4 87 7.6 1064 48.2 2907 56.8 2 0.0 
गण्िकी  
जम्मा  
जम्मा  67352 20422 58.8 18716 91.6 1706 8.4 14307 41.2 31417 46.6 1206 1.8 
शारीररक अपाङ्गता 22041 6494 60.0 5895 90.8 599 9.2 4334 40.0 10804 49.0 409 1.9 
न्यून दृष्ट्रियिु 11787 4249 61.9 3938 92.7 311 7.3 2618 38.1 4750 40.3 170 1.4 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2125 513 53.5 453 88.3 60 11.7 445 46.5 1120 52.7 47 2.2 
बष्ट्रिरा 7297 2596 62.6 2344 90.3 252 9.7 1548 37.4 3042 41.7 111 1.5 
ससु्तश्िण 7126 2446 60.6 2334 95.4 112 4.6 1591 39.4 2975 41.7 114 1.6 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1091 391 64.5 379 96.9 12 3.1 215 35.5 470 43.1 15 1.4 
स्िर र बोलाइ 5051 1777 60.1 1639 92.2 138 7.8 1179 39.9 2012 39.8 83 1.6 
मानलसक िा मनोसामाजजक 3730 596 41.2 513 86.1 83 13.9 852 58.8 2189 58.7 93 2.5 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1250 149 36.3 124 83.2 25 16.8 261 63.7 809 64.7 31 2.5 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

216 56 51.4 51 91.1 5 8.9 53 48.6 98 45.4 9 4.2 

अष्ट्रटजम ् 291 64 52.5 61 95.3 3 4.7 58 47.5 159 54.6 10 3.4 
बिअुपाङ्गता 5347 1091 48.6 985 90.3 106 9.7 1153 51.4 2989 55.9 114 2.1 
परुूष  
जम्मा  35820 12355 63.6 11370 92.0 985 8.0 7073 36.4 15748 44.0 644 1.8 
शारीररक अपाङ्गता 12924 4185 63.8 3810 91.0 375 9.0 2379 36.2 6112 47.3 248 1.9 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

न्यून दृष्ट्रियिु 5756 2466 67.7 2304 93.4 162 6.6 1175 32.3 2034 35.3 81 1.4 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1047 295 58.5 262 88.8 33 11.2 209 41.5 518 49.5 25 2.4 
बष्ट्रिरा 3783 1553 68.3 1426 91.8 127 8.2 720 31.7 1459 38.6 51 1.3 
ससु्तश्िण 3460 1445 66.7 1387 96.0 58 4.0 722 33.3 1241 35.9 52 1.5 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 554 217 67.2 208 95.9 9 4.1 106 32.8 222 40.1 9 1.6 
स्िर र बोलाइ 2692 1070 64.5 981 91.7 89 8.3 588 35.5 989 36.7 45 1.7 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1923 329 43.2 286 86.9 43 13.1 432 56.8 1110 57.7 52 2.7 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 625 85 40.5 69 81.2 16 18.8 125 59.5 404 64.6 11 1.8 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

109 27 56.3 25 92.6 2 7.4 21 43.8 54 49.5 7 6.4 

अष्ट्रटजम ् 122 21 42.9 20 95.2 1 4.8 28 57.1 70 57.4 3 2.5 
बिअुपाङ्गता 2825 662 53.8 592 89.4 70 10.6 568 46.2 1535 54.3 60 2.1 
मष्ट्रिला  
जम्मा  31532 8067 52.7 7346 91.1 721 8.9 7234 47.3 15669 49.7 562 1.8 
शारीररक अपाङ्गता 9117 2309 54.2 2085 90.3 224 9.7 1955 45.8 4692 51.5 161 1.8 
न्यून दृष्ट्रियिु 6031 1783 55.3 1634 91.6 149 8.4 1443 44.7 2716 45.0 89 1.5 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1078 218 48.0 191 87.6 27 12.4 236 52.0 602 55.8 22 2.0 
बष्ट्रिरा 3514 1043 55.7 918 88.0 125 12.0 828 44.3 1583 45.0 60 1.7 
ससु्तश्िण 3666 1001 53.5 947 94.6 54 5.4 869 46.5 1734 47.3 62 1.7 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 537 174 61.5 171 98.3 3 1.7 109 38.5 248 46.2 6 1.1 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

स्िर र बोलाइ 2359 707 54.5 658 93.1 49 6.9 591 45.5 1023 43.4 38 1.6 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1807 267 38.9 227 85.0 40 15.0 420 61.1 1079 59.7 41 2.3 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 625 64 32.0 55 85.9 9 14.1 136 68.0 405 64.8 20 3.2 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

107 29 47.5 26 89.7 3 10.3 32 52.5 44 41.1 2 1.9 

अष्ट्रटजम ् 169 43 58.9 41 95.3 2 4.7 30 41.1 89 52.7 7 4.1 
बिअुपाङ्गता 2522 429 42.3 393 91.6 36 8.4 585 57.7 1454 57.7 54 2.1 
लजुम्बनी  
जम्मा  
जम्मा  108149 34329 58.5 31379 91.4 2950 8.6 24369 41.5 49068 45.4 383 0.4 
शारीररक अपाङ्गता 39500 13393 61.3 12092 90.3 1301 9.7 8448 38.7 17514 44.3 145 0.4 
न्यून दृष्ट्रियिु 20553 7044 58.9 6595 93.6 449 6.4 4914 41.1 8512 41.4 83 0.4 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 4480 1305 55.3 1166 89.3 139 10.7 1054 44.7 2104 47.0 17 0.4 
बष्ट्रिरा 8851 3046 60.1 2810 92.3 236 7.7 2026 39.9 3761 42.5 18 0.2 
ससु्तश्िण 9297 3167 58.4 2963 93.6 204 6.4 2259 41.6 3847 41.4 24 0.3 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1647 680 71.2 659 96.9 21 3.1 275 28.8 687 41.7 5 0.3 
स्िर र बोलाइ 6425 2167 58.9 1996 92.1 171 7.9 1511 41.1 2725 42.4 22 0.3 
मानलसक िा मनोसामाजजक 4945 681 36.6 547 80.3 134 19.7 1180 63.4 3065 62.0 19 0.4 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 2025 241 36.2 187 77.6 54 22.4 425 63.8 1347 66.5 12 0.6 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

883 352 67.6 322 91.5 30 8.5 169 32.4 355 40.2 7 0.8 

अष्ट्रटजम ् 545 175 64.3 161 92.0 14 8.0 97 35.7 272 49.9 1 0.2 
बिअुपाङ्गता 8998 2078 50.8 1881 90.5 197 9.5 2011 49.2 4879 54.2 30 0.3 
परुूष  
जम्मा  58703 21978 64.5 20210 92.0 1768 8.0 12080 35.5 24434 41.6 211 0.4 

शारीररक अपाङ्गता 23638 9176 66.3 8345 90.9 831 9.1 4667 33.7 9710 41.1 85 0.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 9861 4287 67.3 4032 94.1 255 5.9 2082 32.7 3454 35.0 38 0.4 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2325 788 60.6 714 90.6 74 9.4 512 39.4 1015 43.7 10 0.4 

बष्ट्रिरा 4499 1873 66.5 1745 93.2 128 6.8 943 33.5 1678 37.3 5 0.1 

ससु्तश्िण 4648 1939 65.9 1827 94.2 112 5.8 1003 34.1 1694 36.4 12 0.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 863 438 78.4 423 96.6 15 3.4 121 21.6 301 34.9 3 0.3 

स्िर र बोलाइ 3662 1424 64.3 1324 93.0 100 7.0 791 35.7 1433 39.1 14 0.4 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2707 436 40.4 349 80.0 87 20.0 642 59.6 1618 59.8 11 0.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 1111 156 42.0 125 80.1 31 19.9 215 58.0 733 66.0 7 0.6 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

385 163 68.2 151 92.6 12 7.4 76 31.8 144 37.4 2 0.5 

अष्ट्रटजम ् 234 66 63.5 59 89.4 7 10.6 38 36.5 129 55.1 1 0.4 

बिअुपाङ्गता 4770 1232 55.4 1116 90.6 116 9.4 990 44.6 2525 52.9 23 0.5 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

मष्ट्रिला  
जम्मा  49446 12351 50.1 11169 90.4 1182 9.6 12289 49.9 24634 49.8 172 0.3 
शारीररक अपाङ्गता 15862 4217 52.7 3747 88.9 470 11.1 3781 47.3 7804 49.2 60 0.4 
न्यून दृष्ट्रियिु 10692 2757 49.3 2563 93.0 194 7.0 2832 50.7 5058 47.3 45 0.4 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2155 517 48.8 452 87.4 65 12.6 542 51.2 1089 50.5 7 0.3 
बष्ट्रिरा 4352 1173 52.0 1065 90.8 108 9.2 1083 48.0 2083 47.9 13 0.3 
ससु्तश्िण 4649 1228 49.4 1136 92.5 92 7.5 1256 50.6 2153 46.3 12 0.3 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 784 242 61.1 236 97.5 6 2.5 154 38.9 386 49.2 2 0.3 
स्िर र बोलाइ 2763 743 50.8 672 90.4 71 9.6 720 49.2 1292 46.8 8 0.3 
मानलसक िा मनोसामाजजक 2238 245 31.3 198 80.8 47 19.2 538 68.7 1447 64.7 8 0.4 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 914 85 28.8 62 72.9 23 27.1 210 71.2 614 67.2 5 0.5 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

498 189 67.0 171 90.5 18 9.5 93 33.0 211 42.4 5 1.0 

अष्ट्रटजम ् 311 109 64.9 102 93.6 7 6.4 59 35.1 143 46.0 0 0.0 
बिअुपाङ्गता 4228 846 45.3 765 90.4 81 9.6 1021 54.7 2354 55.7 7 0.2 
कणामली  
जम्मा  
जम्मा  46840 17623 60.8 16066 91.2 1557 8.8 11361 39.2 17557 37.5 299 0.6 
शारीररक अपाङ्गता 20838 8318 62.4 7506 90.2 812 9.8 5006 37.6 7373 35.4 141 0.7 
न्यून दृष्ट्रियिु 7125 2700 60.7 2534 93.9 166 6.1 1745 39.3 2643 37.1 37 0.5 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1639 463 53.8 406 87.7 57 12.3 397 46.2 768 46.9 11 0.7 
बष्ट्रिरा 4523 1820 63.6 1669 91.7 151 8.3 1043 36.4 1634 36.1 26 0.6 
ससु्तश्िण 3815 1632 63.6 1507 92.3 125 7.7 935 36.4 1226 32.1 22 0.6 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 704 357 72.9 339 95.0 18 5.0 133 27.1 209 29.7 5 0.7 
स्िर र बोलाइ 2866 1065 57.9 975 91.5 90 8.5 775 42.1 999 34.9 27 0.9 
मानलसक िा मनोसामाजजक 1368 228 40.5 196 86.0 32 14.0 335 59.5 795 58.1 10 0.7 
बौष्ट्रिक अपाङ्गता 479 79 39.5 69 87.3 10 12.7 121 60.5 272 56.8 7 1.5 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

145 58 62.4 52 89.7 6 10.3 35 37.6 50 34.5 2 1.4 

अष्ट्रटजम ् 183 60 65.9 59 98.3 1 1.7 31 34.1 92 50.3 0 0.0 
बिअुपाङ्गता 3155 843 51.2 754 89.4 89 10.6 805 48.8 1496 47.4 11 0.3 
परुूष  
जम्मा  26109 11183 65.8 10188 91.1 995 8.9 5808 34.2 8955 34.3 163 0.6 
शारीररक अपाङ्गता 12480 5547 66.9 5012 90.4 535 9.6 2747 33.1 4111 32.9 75 0.6 
न्यून दृष्ट्रियिु 3465 1606 67.7 1504 93.6 102 6.4 767 32.3 1075 31.0 17 0.5 
पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 811 264 57.1 230 87.1 34 12.9 198 42.9 341 42.0 8 1.0 
बष्ट्रिरा 2525 1143 68.1 1053 92.1 90 7.9 536 31.9 833 33.0 13 0.5 
ससु्तश्िण 1964 986 70.3 908 92.1 78 7.9 417 29.7 551 28.1 10 0.5 
श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 378 209 76.3 201 96.2 8 3.8 65 23.7 100 26.5 4 1.1 
स्िर र बोलाइ 1664 723 63.8 662 91.6 61 8.4 411 36.2 511 30.7 19 1.1 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

मानलसक िा मनोसामाजजक 740 129 42.3 108 83.7 21 16.3 176 57.7 429 58.0 6 0.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 221 37 39.8 33 89.2 4 10.8 56 60.2 125 56.6 3 1.4 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

82 34 65.4 31 91.2 3 8.8 18 34.6 30 36.6 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 78 23 59.0 22 95.7 1 4.3 16 41.0 39 50.0 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 1701 482 54.6 424 88.0 58 12.0 401 45.4 810 47.6 8 0.5 

मष्ट्रिला  
जम्मा  20731 6440 53.7 5878 91.3 562 8.7 5553 46.3 8602 41.5 136 0.7 

शारीररक अपाङ्गता 8358 2771 55.1 2494 90.0 277 10.0 2259 44.9 3262 39.0 66 0.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 3660 1094 52.8 1030 94.1 64 5.9 978 47.2 1568 42.8 20 0.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 828 199 50.0 176 88.4 23 11.6 199 50.0 427 51.6 3 0.4 

बष्ट्रिरा 1998 677 57.2 616 91.0 61 9.0 507 42.8 801 40.1 13 0.7 

ससु्तश्िण 1851 646 55.5 599 92.7 47 7.3 518 44.5 675 36.5 12 0.6 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 326 148 68.5 138 93.2 10 6.8 68 31.5 109 33.4 1 0.3 

स्िर र बोलाइ 1202 342 48.4 313 91.5 29 8.5 364 51.6 488 40.6 8 0.7 

मानलसक िा मनोसामाजजक 628 99 38.4 88 88.9 11 11.1 159 61.6 366 58.3 4 0.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 258 42 39.3 36 85.7 6 14.3 65 60.7 147 57.0 4 1.6 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

63 24 58.5 21 87.5 3 12.5 17 41.5 20 31.7 2 3.2 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

अष्ट्रटजम ् 105 37 71.2 37 100.0 0 0.0 15 28.8 53 50.5 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 1454 361 47.2 330 91.4 31 8.6 404 52.8 686 47.2 3 0.2 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  
जम्मा  63176 20235 55.9 18195 89.9 2040 10.1 15967 44.1 26825 42.5 149 0.2 

शारीररक अपाङ्गता 25296 8387 56.9 7420 88.5 967 11.5 6357 43.1 10483 41.4 69 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 11864 4145 56.9 3846 92.8 299 7.2 3143 43.1 4549 38.3 27 0.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2810 766 52.2 690 90.1 76 9.9 701 47.8 1336 47.5 7 0.2 

बष्ट्रिरा 4775 1697 59.4 1513 89.2 184 10.8 1162 40.6 1904 39.9 12 0.3 

ससु्तश्िण 5307 1814 56.4 1665 91.8 149 8.2 1405 43.6 2083 39.3 5 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 948 382 67.7 364 95.3 18 4.7 182 32.3 384 40.5 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 3265 1103 56.2 995 90.2 108 9.8 859 43.8 1293 39.6 10 0.3 

मानलसक िा मनोसामाजजक 2366 399 39.9 336 84.2 63 15.8 600 60.1 1360 57.5 7 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 857 109 32.5 88 80.7 21 19.3 226 67.5 521 60.8 1 0.1 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

367 165 69.0 151 91.5 14 8.5 74 31.0 128 34.9 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 221 80 63.5 68 85.0 12 15.0 46 36.5 94 42.5 1 0.5 

बिअुपाङ्गता 5100 1188 49.5 1059 89.1 129 10.9 1212 50.5 2690 52.7 10 0.2 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

परुूष  
जम्मा  33374 12565 62.0 11383 90.6 1182 9.4 7695 38.0 13031 39.0 83 0.2 

शारीररक अपाङ्गता 14569 5579 62.6 4985 89.4 594 10.6 3332 37.4 5614 38.5 44 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 5434 2394 64.8 2232 93.2 162 6.8 1302 35.2 1725 31.7 13 0.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1353 427 59.1 397 93.0 30 7.0 295 40.9 627 46.3 4 0.3 

बष्ट्रिरा 2427 1012 65.2 924 91.3 88 8.7 539 34.8 871 35.9 5 0.2 

ससु्तश्िण 2585 1084 64.2 1001 92.3 83 7.7 605 35.8 895 34.6 1 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 474 234 70.9 228 97.4 6 2.6 96 29.1 144 30.4 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 1849 713 61.2 635 89.1 78 10.9 452 38.8 677 36.6 7 0.4 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1260 236 44.0 194 82.2 42 17.8 300 56.0 721 57.2 3 0.2 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 424 57 33.3 46 80.7 11 19.3 114 66.7 253 59.7 0 0.0 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

179 76 71.0 72 94.7 4 5.3 31 29.0 72 40.2 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 75 28 68.3 22 78.6 6 21.4 13 31.7 34 45.3 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 2745 725 54.1 647 89.2 78 10.8 616 45.9 1398 50.9 6 0.2 

मष्ट्रिला  
जम्मा  29802 7670 48.1 6812 88.8 858 11.2 8272 51.9 13794 46.3 66 0.2 

शारीररक अपाङ्गता 10727 2808 48.1 2435 86.7 373 13.3 3025 51.9 4869 45.4 25 0.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 6430 1751 48.7 1614 92.2 137 7.8 1841 51.3 2824 43.9 14 0.2 
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दश िषम िा सोभन्दा मालथको 
जनसृंख्या  

जम्मा  

आलथमक ष्ट्रक्रयाकलापमा सृंलग्नता  
आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय  

अक्सर लनजष्क्रय 
आलथमक रूपले 

लनजष्क्रय  

आलथमक 

ष्ट्रक्रयाकलाप 
नखलेुको अक्सर सष्ट्रक्रय अक्सर रोजगार  अक्सर बेरोजगार  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1457 339 45.5 293 86.4 46 13.6 406 54.5 709 48.7 3 0.2 

बष्ट्रिरा 2348 685 52.4 589 86.0 96 14.0 623 47.6 1033 44.0 7 0.3 

ससु्तश्िण 2722 730 47.7 664 91.0 66 9.0 800 52.3 1188 43.6 4 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 474 148 63.2 136 91.9 12 8.1 86 36.8 240 50.6 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 1416 390 48.9 360 92.3 30 7.7 407 51.1 616 43.5 3 0.2 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1106 163 35.2 142 87.1 21 12.9 300 64.8 639 57.8 4 0.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 433 52 31.7 42 80.8 10 19.2 112 68.3 268 61.9 1 0.2 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

188 89 67.4 79 88.8 10 11.2 43 32.6 56 29.8 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 146 52 61.2 46 88.5 6 11.5 33 38.8 60 41.1 1 0.7 

बिअुपाङ्गता 2355 463 43.7 412 89.0 51 11.0 596 56.3 1292 54.9 4 0.2 
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अनसूुची १४: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार आलथमक कामको पेसा  

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

कोशी  

जम्मा  सृंख्या   59022 10 3065 1544 1170 1281 1900 31631 2279 804 15314 24 
%  100.0 0.0 5.2 2.6 2.0 2.2 3.2 53.6 3.9 1.4 25.9% 0.0% 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   19323 2 1577 799 404 783 707 8977 809 362 4898 5 
%  100.0 0.0 8.2 4.1 2.1 4.1 3.7 46.5 4.2 1.9 25.3% 0.0% 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   11432 2 678 318 142 220 473 6390 433 158 2610 8 
%  100.0 0.0 5.9 2.8 1.2 1.9 4.1 55.9 3.8 1.4 22.8% 0.1% 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   2758 2 173 122 45 58 129 1323 140 55 710 1 
%  100.0 0.1 6.3 4.4 1.6 2.1 4.7 48.0 5.1 2.0 25.7% 0.0% 

बष्ट्रिरा सृंख्या   5204 0 110 38 246 27 95 3233 203 27 1224 1 
%  100.0 0.0 2.1 0.7 4.7 0.5 1.8 62.1 3.9 0.5 23.5% 0.0% 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   6697 1 190 76 36 31 143 4502 262 55 1400 1 
%  100.0 0.0 2.8 1.1 0.5 0.5 2.1 67.2 3.9 0.8 20.9% 0.0% 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1052 0 33 19 223 116 20 432 22 4 183 0 
%  100.0 0.0 3.1 1.8 21.2 11.0 1.9 41.1 2.1 0.4 17.4% 0.0% 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   4635 0 68 29 24 8 80 2820 171 52 1382 1 
%  100.0 0.0 1.5 0.6 0.5 0.2 1.7 60.8 3.7 1.1 29.8% 0.0% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1926 0 21 6 6 6 31 916 27 13 898 2 
%  100.0 0.0 1.1 0.3 0.3 0.3 1.6 47.6 1.4 0.7 46.6% 0.1% 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   666 0 9 0 1 0 12 306 2 2 334 0 
%  100.0 0.0 1.4 0.0 0.2 0.0 1.8 45.9 0.3 0.3 50.2% 0.0% 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   509 0 29 15 4 3 30 268 26 13 120 1 
%  100.0 0.0 5.7 2.9 0.8 0.6 5.9 52.7 5.1 2.6 23.6% 0.2% 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   279 0 4 3 1 1 7 159 6 1 96 1 
%  100.0 0.0 1.4 1.1 0.4 0.4 2.5 57.0 2.2 0.4 34.4% 0.4% 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   4541 3 173 119 38 28 173 2305 178 62 1459 3 
%  100.0 0.1 3.8 2.6 0.8 0.6 3.8 50.8 3.9 1.4 32.1% 0.1% 

मधेस  

जम्मा  
सृंख्या   36820 15 1863 1030 826 1132 1448 13354 1891 629 14597 35 
%  100.0 0.0 5.1 2.8 2.2 3.1 3.9 36.3 5.1 1.7 39.6% 0.1% 

शारीररक अपाङ्गता 
सृंख्या   13670 10 1037 530 228 830 631 4230 810 311 5038 15 
%  100.0 0.1 7.6 3.9 1.7 6.1 4.6 30.9 5.9 2.3 36.9% 0.1% 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   7764 1 388 237 106 170 339 3329 325 110 2751 8 
%  100.0 0.0 5.0 3.1 1.4 2.2 4.4 42.9 4.2 1.4 35.4% 0.1% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   2446 0 108 78 36 42 109 895 161 48 969 0 
%  100.0 0.0 4.4 3.2 1.5 1.7 4.5 36.6 6.6 2.0 39.6% 0.0% 

बष्ट्रिरा सृंख्या   2772 0 68 39 236 13 69 1162 118 28 1038 1 
%  100.0 0.0 2.5 1.4 8.5 0.5 2.5 41.9 4.3 1.0 37.4% 0.0% 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   1431 1 75 21 13 22 42 611 66 23 552 5 
%  100.0 0.1 5.2 1.5 0.9 1.5 2.9 42.7 4.6 1.6 38.6% 0.3% 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   579 0 22 6 140 16 13 179 16 3 183 1 
%  100.0 0.0 3.8 1.0 24.2 2.8 2.2 30.9 2.8 0.5 31.6% 0.2% 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   2558 0 49 9 19 5 52 982 144 28 1269 1 
%  100.0 0.0 1.9 0.4 0.7 0.2 2.0 38.4 5.6 1.1 49.6% 0.0% 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1059 0 9 8 2 3 20 278 22 4 712 1 
%  100.0 0.0 0.8 0.8 0.2 0.3 1.9 26.3 2.1 0.4 67.2% 0.1% 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   420 0 6 0 1 1 5 103 3 1 300 0 
%  100.0 0.0 1.4 0.0 0.2 0.2 1.2 24.5 0.7 0.2 71.4% 0.0% 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   455 2 22 12 7 1 20 213 26 6 146 0 
%  100.0 0.4 4.8 2.6 1.5 0.2 4.4 46.8 5.7 1.3 32.1% 0.0% 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   245 0 7 1 3 2 11 91 13 2 115 0 
%  100.0 0.0 2.9 0.4 1.2 0.8 4.5 37.1 5.3 0.8 46.9% 0.0% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   3421 1 72 89 35 27 137 1281 187 65 1524 3 
%  100.0 0.0 2.1 2.6 1.0 0.8 4.0 37.4 5.5 1.9 44.5% 0.1% 

बागमती  

जम्मा  सृंख्या   56232 39 3662 2051 1622 1799 2890 24262 2773 1026 16080 28 
%  100.0 0.1 6.5 3.6 2.9 3.2 5.1 43.1 4.9 1.8 28.6% 0.0% 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   19420 21 1817 921 541 1063 1121 6878 1083 426 5543 6 
%  100.0 0.1 9.4 4.7 2.8 5.5 5.8 35.4 5.6 2.2 28.5% 0.0% 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   11478 5 730 483 284 292 680 5512 515 162 2812 3 
%  100.0 0.0 6.4 4.2 2.5 2.5 5.9 48.0 4.5 1.4 24.5% 0.0% 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3070 4 312 214 112 84 225 1095 177 88 755 4 
%  100.0 0.1 10.2 7.0 3.6 2.7 7.3 35.7 5.8 2.9 24.6% 0.1% 

बष्ट्रिरा सृंख्या   4529 1 123 66 316 55 115 2386 234 38 1191 4 
%  100.0 0.0 2.7 1.5 7.0 1.2 2.5 52.7 5.2 0.8 26.3% 0.1% 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   5122 0 207 83 64 80 193 2755 206 76 1455 3 
%  100.0 0.0 4.0 1.6 1.2 1.6 3.8 53.8 4.0 1.5 28.4% 0.1% 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   878 1 43 14 135 62 22 349 30 13 209 0 
%  100.0 0.1 4.9 1.6 15.4 7.1 2.5 39.7 3.4 1.5 23.8% 0.0% 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   3637 0 78 53 36 44 121 2009 186 49 1059 2 
%  100.0 0.0 2.1 1.5 1.0 1.2 3.3 55.2 5.1 1.3 29.1% 0.1% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1734 0 31 13 7 16 42 651 39 17 917 1 
%  100.0 0.0 1.8 0.7 0.4 0.9 2.4 37.5 2.2 1.0 52.9% 0.1% 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   580 0 4 0 1 1 3 217 7 1 345 1 
%  100.0 0.0 0.7 0.0 0.2 0.2 0.5 37.4 1.2 0.2 59.5% 0.2% 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   743 1 66 49 31 23 63 259 39 25 187 0 
%  100.0 0.1 8.9 6.6 4.2 3.1 8.5 34.9 5.2 3.4 25.2% 0.0% 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   312 0 7 0 4 2 10 185 10 6 88 0 
%  100.0 0.0 2.2 0.0 1.3 0.6 3.2 59.3 3.2 1.9 28.2% 0.0% 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   4729 6 244 155 91 77 295 1966 247 125 1519 4 
%  100.0 0.1 5.2 3.3 1.9 1.6 6.2 41.6 5.2 2.6 32.1% 0.1% 

गण्िकी  

जम्मा  
सृंख्या   33649 4 1483 915 559 575 955 18401 1348 365 8920 124 
%  100.0 0.0 4.4 2.7 1.7 1.7 2.8 54.7 4.0 1.1 26.5% 0.4% 

शारीररक अपाङ्गता 
सृंख्या   10431 3 723 482 196 290 448 4553 506 172 3016 42 
%  100.0 0.0 6.9 4.6 1.9 2.8 4.3 43.6 4.9 1.6 28.9% 0.4% 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   6670 0 332 212 85 149 209 3934 253 71 1407 18 
%  100.0 0.0 5.0 3.2 1.3 2.2 3.1 59.0 3.8 1.1 21.1% 0.3% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   922 0 59 64 18 24 30 394 27 18 285 3 
%  100.0 0.0 6.4 6.9 2.0 2.6 3.3 42.7 2.9 2.0 30.9% 0.3% 

बष्ट्रिरा सृंख्या   3979 0 80 42 128 25 56 2578 159 26 863 22 
%  100.0 0.0 2.0 1.1 3.2 0.6 1.4 64.8 4.0 0.7 21.7% 0.6% 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   3986 0 110 42 20 20 64 2677 162 26 859 6 
%  100.0 0.0 2.8 1.1 0.5 0.5 1.6 67.2 4.1 0.7 21.6% 0.2% 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   599 1 28 9 77 34 12 292 16 4 124 2 
%  100.0 0.2 4.7 1.5 12.9 5.7 2.0 48.7 2.7 0.7 20.7% 0.3% 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   2891 0 52 17 18 10 41 1935 118 22 669 9 
%  100.0 0.0 1.8 0.6 0.6 0.3 1.4 66.9 4.1 0.8 23.1% 0.3% 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1389 0 23 4 5 7 28 658 26 5 626 7 
%  100.0 0.0 1.7 0.3 0.4 0.5 2.0 47.4 1.9 0.4 45.1% 0.5% 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   391 0 2 0 0 0 2 184 4 0 196 3 
%  100.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.5 47.1 1.0 0.0 50.1% 0.8% 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   103 0 6 3 0 2 4 52 7 1 28 0 
%  100.0 0.0 5.8 2.9 0.0 1.9 3.9 50.5 6.8 1.0 27.2% 0.0% 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   119 0 3 2 1 0 3 62 3 0 43 2 
%  100.0 0.0 2.5 1.7 0.8 0.0 2.5 52.1 2.5 0.0 36.1% 1.7% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2169 0 65 38 11 14 58 1082 67 20 804 10 
%  100.0 0.0 3.0 1.8 0.5 0.6 2.7 49.9 3.1 0.9 37.1% 0.5% 

लजुम्बनी  

जम्मा  सृंख्या   56215 17 2768 1443 1317 1486 1778 28724 2278 734 15531 139 
%  100.0 0.0 4.9 2.6 2.3 2.6 3.2 51.1 4.1 1.3 27.6% 0.2% 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   20893 12 1677 809 431 990 882 9225 929 379 5504 55 
%  100.0 0.1 8.0 3.9 2.1 4.7 4.2 44.2 4.4 1.8 26.3% 0.3% 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   11588 1 463 290 127 268 399 6601 421 110 2889 19 
%  100.0 0.0 4.0 2.5 1.1 2.3 3.4 57.0 3.6 0.9 24.9% 0.2% 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   2262 2 133 91 31 35 70 1099 67 39 687 8 
%  100.0 0.1 5.9 4.0 1.4 1.5 3.1 48.6 3.0 1.7 30.4% 0.4% 

बष्ट्रिरा सृंख्या   4878 0 94 61 365 31 67 2792 210 27 1205 26 
%  100.0 0.0 1.9 1.3 7.5 0.6 1.4 57.2 4.3 0.6 24.7% 0.5% 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   5242 1 158 69 28 35 118 3323 231 44 1228 7 
%  100.0 0.0 3.0 1.3 0.5 0.7 2.3 63.4 4.4 0.8 23.4% 0.1% 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   940 0 29 11 258 83 14 330 18 2 192 3 
%  100.0 0.0 3.1 1.2 27.4 8.8 1.5 35.1 1.9 0.2 20.4% 0.3% 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   3521 0 63 19 27 14 52 2061 178 41 1065 1 
%  100.0 0.0 1.8 0.5 0.8 0.4 1.5 58.5 5.1 1.2 30.2% 0.0% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1677 0 19 7 9 3 22 744 31 12 822 8 
%  100.0 0.0 1.1 0.4 0.5 0.2 1.3 44.4 1.8 0.7 49.0% 0.5% 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 
सृंख्या   610 0 2 1 0 2 8 258 9 2 324 4 
%  100.0 0.0 0.3 0.2 0.0 0.3 1.3 42.3 1.5 0.3 53.1% 0.7% 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   496 0 26 14 6 5 21 268 29 15 112 0 
%  100.0 0.0 5.2 2.8 1.2 1.0 4.2 54.0 5.8 3.0 22.6% 0.0% 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   255 0 5 0 0 0 5 153 7 1 82 2 
%  100.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 2.0 60.0 2.7 0.4 32.2% 0.8% 

बिअुपाङ्गता 
सृंख्या   3853 1 99 71 35 20 120 1870 148 62 1421 6 
%  100.0 0.0 2.6 1.8 0.9 0.5 3.1 48.5 3.8 1.6 36.9% 0.2% 

कणामली  

जम्मा  सृंख्या   27909 8 913 767 473 480 569 18301 912 150 5283 53 
%  100.0 0.0 3.3 2.7 1.7 1.7 2.0 65.6 3.3 0.5 18.9% 0.2% 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   12801 7 595 499 210 312 327 8011 442 98 2277 23 
%  100.0 0.1 4.6 3.9 1.6 2.4 2.6 62.6 3.5 0.8 17.8% 0.2% 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   4320 1 128 108 53 69 90 2937 118 15 797 4 
%  100.0 0.0 3.0 2.5 1.2 1.6 2.1 68.0 2.7 0.3 18.4% 0.1% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   826 0 30 32 10 8 16 502 9 5 212 2 
%  100.0 0.0 3.6 3.9 1.2 1.0 1.9 60.8 1.1 0.6 25.7% 0.2% 

बष्ट्रिरा सृंख्या   2782 0 40 41 71 14 27 1987 132 6 455 9 
%  100.0 0.0 1.4 1.5 2.6 0.5 1.0 71.4 4.7 0.2 16.4% 0.3% 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   2502 0 50 37 27 16 43 1807 88 11 418 5 
%  100.0 0.0 2.0 1.5 1.1 0.6 1.7 72.2 3.5 0.4 16.7% 0.2% 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   479 0 12 4 86 48 9 251 6 0 63 0 
%  100.0 0.0 2.5 0.8 18.0 10.0 1.9 52.4 1.3 0.0 13.2% 0.0% 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1761 0 15 15 7 5 19 1259 58 4 377 2 
%  100.0 0.0 0.9 0.9 0.4 0.3 1.1 71.5 3.3 0.2 21.4% 0.1% 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   534 0 5 3 1 1 10 298 7 4 203 2 
%  100.0 0.0 0.9 0.6 0.2 0.2 1.9 55.8 1.3 0.7 38.0% 0.4% 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   183 0 1 0 1 1 0 110 4 1 64 1 
%  100.0 0.0 0.5 0.0 0.5 0.5 0.0 60.1 2.2 0.5 35.0% 0.5% 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   92 0 6 0 0 0 6 64 4 1 11 0 
%  100.0 0.0 6.5 0.0 0.0 0.0 6.5 69.6 4.3 1.1 12.0% 0.0% 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   90 0 1 1 1 0 2 69 3 0 13 0 
%  100.0 0.0 1.1 1.1 1.1 0.0 2.2 76.7 3.3 0.0 14.4% 0.0% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   1539 0 30 27 6 6 20 1006 41 5 393 5 
%  100.0 0.0 1.9 1.8 0.4 0.4 1.3 65.4 2.7 0.3 25.5% 0.3% 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  सृंख्या   34754 8 1213 892 526 527 944 20929 1185 264 8235 31 
%  100.0 0.0 3.5 2.6 1.5 1.5 2.7 60.2 3.4 0.8 23.7% 0.1% 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   14091 6 725 536 217 325 486 7889 529 137 3232 9 
%  100.0 0.0 5.1 3.8 1.5 2.3 3.4 56.0 3.8 1.0 22.9% 0.1% 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   7088 1 191 180 69 86 178 4612 224 44 1498 5 
%  100.0 0.0 2.7 2.5 1.0 1.2 2.5 65.1 3.2 0.6 21.1% 0.1% 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1409 1 54 40 15 17 43 823 40 14 360 2 
%  100.0 0.1 3.8 2.8 1.1 1.2 3.1 58.4 2.8 1.0 25.6% 0.1% 

बष्ट्रिरा सृंख्या   2757 0 47 23 82 14 48 1832 90 15 602 4 
%  100.0 0.0 1.7 0.8 3.0 0.5 1.7 66.4 3.3 0.5 21.8% 0.1% 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   3127 0 78 37 23 15 59 2104 116 24 667 4 
%  100.0 0.0 2.5 1.2 0.7 0.5 1.9 67.3 3.7 0.8 21.3% 0.1% 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   554 0 22 8 92 43 6 275 11 0 97 0 
%  100.0 0.0 4.0 1.4 16.6 7.8 1.1 49.6 2.0 0.0 17.5% 0.0% 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1884 0 20 15 2 6 31 1265 64 6 475 0 
%  100.0 0.0 1.1 0.8 0.1 0.3 1.6 67.1 3.4 0.3 25.2% 0.0% 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

पेसा 

सैलनक 
अलधकारी 

व्यिस्थापक पेसाष्ट्रिद् 

प्राष्ट्रिलधक 
तथा 

सिायक 
पेसाष्ट्रिद् 

कायामलय 
सिायक 

सेिा तथा 
िस्त ु

लबक्री गने 
कामदार 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 
कायमका 
दक्ष 

कामदार 

जशल्पकला 
तथा 

काललगढ र 
यससम्बन्धी 
व्यापार गने 
कामदार 

यन्ि तथा 
मेजशन 

अपरेटर र 
जिान गने 
कामदार 

सामान्य 
िा 

प्राथलमक 
पेसाका 
कामदार 

उल्लेख 
नभएका 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   929 0 9 5 3 3 13 503 14 4 371 4 
%  100.0 0.0 1.0 0.5 0.3 0.3 1.4 54.1 1.5 0.4 39.9% 0.4% 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   308 0 1 0 1 0 2 168 3 0 133 0 
%  100.0 0.0 0.3 0.0 0.3 0.0 0.6 54.5 1.0 0.0 43.2% 0.0% 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   230 0 14 6 5 2 17 144 8 3 31 0 
%  100.0 0.0 6.1 2.6 2.2 0.9 7.4 62.6 3.5 1.3 13.5% 0.0% 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   121 0 3 0 0 2 3 63 5 1 43 1 
%  100.0 0.0 2.5 0.0 0.0 1.7 2.5 52.1 4.1 0.8 35.5% 0.8% 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2256 0 49 42 17 14 58 1251 81 16 726 2 
%  100.0 0.0 2.2 1.9 0.8 0.6 2.6 55.5 3.6 0.7 32.2% 0.1% 
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अनसूुची १५: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार आलथमक कामको औद्योलगक क्षिे  
ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

जम्मा  

जम्मा सृंख्या   304601 110629 60340 13693 26901 28107 5081 20887 9248 3158 2628 1421 22508 
%  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100 100.0 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 

सृंख्या   187252 62057 38929 7580 18897 19938 2626 14391 5348 1855 1479 961 13191 
%  61.5 56.1 64.5 55.4 70.2 70.9 51.7 68.9 57.8 58.7 56.3 67.6 58.6 

खानी तथा 
उत्खनन ्

सृंख्या   1511 766 158 94 253 91 35 37 18 11 7 3 38 
%  0.5 0.7 0.3 0.7 0.9 0.3 0.7 0.2 0.2 0.3 0.3 0.2 0.2 

औद्योलगक 
उत्पादन 

सृंख्या   9396 3872 1774 495 813 730 112 631 124 30 125 39 651 
%  3.1 3.5 2.9 3.6 3.0 2.6 2.2 3.0 1.3 0.9 4.8 2.7 2.9 

ष्ट्रिद्यतु, ग्यास, 

बाफ तथा 
िातानकूुललत 
सेिा 

सृंख्या   879 466 136 75 51 45 15 29 15 0 4 1 42 
%  0.3 0.4 0.2 0.5 0.2 0.2 0.3 0.1 0.2 0.0 0.2 0.1 0.2 

पानीको आपूलतम, 
ढललनकास, फोिर 
व्यिस्थापन र 

शषु्ट्रिकरणका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1978 439 133 62 36 61 1131 43 17 10 11 2 33 
%  0.6 0.4 0.2 0.5 0.1 0.2 22.3 0.2 0.2 0.3 0.4 0.1 0.1 

लनमामण 
सृंख्या   26505 11256 4414 1214 1920 2026 361 1823 937 304 199 137 1914 
%  8.7 10.2 7.3 8.9 7.1 7.2 7.1 8.7 10.1 9.6 7.6 9.6 8.5 

थोक एिृं खदु्रा 
व्यापार, 

मोटरगािी तथा 
मोटरसाइकल 

सृंख्या   39272 15545 7397 1954 2527 2794 468 2107 1789 622 372 182 3515 
%  12.9 14.1 12.3 14.3 9.4 9.9 9.2 10.1 19.3 19.7 14.2 12.8 15.6 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

मममतका 
कायमिरू 

यातायात तथा 
भण्िारण 

सृंख्या   3609 1866 602 230 117 236 26 127 44 7 56 7 291 
%  1.2 1.7 1.0 1.7 0.4 0.8 0.5 0.6 0.5 0.2 2.1 0.5 1.3 

आिास तथा 
भोजनसम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   3666 1646 735 186 197 238 38 210 78 26 46 11 255 
%  1.2 1.5 1.2 1.4 0.7 0.8 0.7 1.0 0.8 0.8 1.8 0.8 1.1 

सूचना तथा 
सञ्चार 

सृंख्या   624 298 145 36 24 28 3 21 2 2 9 0 56 
%  0.2 0.3 0.2 0.3 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.3 0.0 0.2 

ष्ट्रित्तीय तथा 
लबमासम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1328 616 321 102 37 60 11 24 4 0 29 1 123 
%  0.4 0.6 0.5 0.7 0.1 0.2 0.2 0.1 0.0 0.0 1.1 0.1 0.5 

घरजग्गा 
कारोबारका 
व्यिसाष्ट्रयक 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   225 88 65 20 12 14 1 2 2 0 8 0 13 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 0.0 0.1 

पेसागत, िैज्ञालनक 
तथा प्राष्ट्रिलधक 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1268 450 231 57 366 53 2 22 5 2 18 1 61 
%  0.4 0.4 0.4 0.4 1.4 0.2 0.0 0.1 0.1 0.1 0.7 0.1 0.3 

प्रशासलनक तथा 
सियोगी 
सेिाका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   587 266 147 39 18 28 9 14 3 0 12 1 50 
%  0.2 0.2 0.2 0.3 0.1 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.1 0.2 

सािमजलनक 
प्रशासन र 

सृंख्या   1838 913 352 131 60 96 10 49 22 0 31 0 174 
%  0.6 0.8 0.6 1.0 0.2 0.3 0.2 0.2 0.2 0.0 1.2 0.0 0.8 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

सरुक्षासम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

जशक्षा सृंख्या   6200 3282 1274 444 228 313 37 129 30 5 61 7 390 
%  2.0 3.0 2.1 3.2 0.8 1.1 0.7 0.6 0.3 0.2 2.3 0.5 1.7 

मानि स्िास्थ्य 
तथा सामाजजक 
कायमका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1836 867 436 115 65 75 8 47 19 2 34 1 167 
%  0.6 0.8 0.7 0.8 0.2 0.3 0.2 0.2 0.2 0.1 1.3 0.1 0.7 

कला, मनोरञ्जन 
तथा मनोष्ट्रिनोद 

सृंख्या   814 300 163 92 55 66 7 46 9 1 14 2 59 
%  0.3 0.3 0.3 0.7 0.2 0.2 0.1 0.2 0.1 0.0 0.5 0.1 0.3 

अन्य सेिा 
प्रदान गने 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   12396 4509 2305 611 885 920 139 788 655 232 97 46 1209 
%  4.1 4.1 3.8 4.5 3.3 3.3 2.7 3.8 7.1 7.3 3.7 3.2 5.4 

घरपररिारका 
घरायसी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   2904 897 540 131 298 267 37 319 107 41 14 18 235 
%  1.0 0.8 0.9 1.0 1.1 0.9 0.7 1.5 1.2 1.3 0.5 1.3 1.0 

बाह्य सृंघसृंस्था 
एिृं यसका 
अङ्गिरूका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   168 87 35 7 7 7 0 10 1 0 2 0 12 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 

उल्लेख 
नभएका 

सृंख्या   345 143 48 18 35 21 5 18 19 8 0 1 29 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.3 0.0 0.1 0.1 

परुूष  

जम्मा सृंख्या   177605 69695 32822 7351 15315 15547 2987 12714 5027 1631 1283 494 12739 
%  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
सृंख्या   103113 36803 20045 3741 10470 10518 1457 8364 2812 934 617 285 7067 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 

%  58.1 52.8 61.1 50.9 68.4 67.7 48.8 65.8 55.9 57.3 48.1 57.7 55.5 

खानी तथा 
उत्खनन ्

सृंख्या   788 406 80 49 112 58 17 26 10 3 4 1 22 
%  0.4 0.6 0.2 0.7 0.7 0.4 0.6 0.2 0.2 0.2 0.3 0.2 0.2 

औद्योलगक 
उत्पादन 

सृंख्या   6968 2898 1329 329 589 560 88 512 77 22 78 20 466 
%  3.9 4.2 4.0 4.5 3.8 3.6 2.9 4.0 1.5 1.3 6.1 4.0 3.7 

ष्ट्रिद्यतु, ग्यास, 

बाफ तथा 
िातानकूुललत 
सेिा 

सृंख्या   644 346 100 50 31 33 6 28 8 0 4 1 37 
%  0.4 0.5 0.3 0.7 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.0 0.3 0.2 0.3 

पानीको आपूलतम, 
ढललनकास, 

फोिर 
व्यिस्थापन र 

शषु्ट्रिकरणका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1378 324 94 43 21 41 780 30 8 1 7 2 27 
%  0.8 0.5 0.3 0.6 0.1 0.3 26.1 0.2 0.2 0.1 0.5 0.4 0.2 

लनमामण 
सृंख्या   17994 7829 2820 791 1339 1383 208 1381 595 178 119 77 1274 
%  10.1 11.2 8.6 10.8 8.7 8.9 7.0 10.9 11.8 10.9 9.3 15.6 10.0 

थोक एिृं खदु्रा 
व्यापार, 

मोटरगािी तथा 
मोटरसाइकल 

मममतका 
कायमिरू 

सृंख्या   22187 9760 3806 1004 1297 1399 233 1207 955 326 199 70 1931 
%  12.5 14.0 11.6 13.7 8.5 9.0 7.8 9.5 19.0 20.0 15.5 14.2 15.2 

यातायात तथा 
भण्िारण 

सृंख्या   3402 1773 554 215 108 225 22 124 40 7 52 5 277 
%  1.9 2.5 1.7 2.9 0.7 1.4 0.7 1.0 0.8 0.4 4.1 1.0 2.2 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

आिास तथा 
भोजनसम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   2480 1184 449 116 143 159 23 155 51 14 25 3 158 
%  1.4 1.7 1.4 1.6 0.9 1.0 0.8 1.2 1.0 0.9 1.9 0.6 1.2 

सूचना तथा 
सञ्चार 

सृंख्या   478 229 100 29 22 24 3 16 2 2 7 0 44 
%  0.3 0.3 0.3 0.4 0.1 0.2 0.1 0.1 0.0 0.1 0.5 0.0 0.3 

ष्ट्रित्तीय तथा 
लबमासम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   882 415 209 65 26 46 7 22 0 0 16 0 76 
%  0.5 0.6 0.6 0.9 0.2 0.3 0.2 0.2 0.0 0.0 1.2 0.0 0.6 

घरजग्गा 
कारोबारका 
व्यिसाष्ट्रयक 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   189 80 53 17 7 10 1 2 1 0 5 0 13 
%  0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.1 

पेसागत, 

िैज्ञालनक तथा 
प्राष्ट्रिलधक 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   918 364 178 48 189 42 1 20 4 2 13 1 56 
%  0.5 0.5 0.5 0.7 1.2 0.3 0.0 0.2 0.1 0.1 1.0 0.2 0.4 

प्रशासलनक तथा 
सियोगी 
सेिाका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   455 207 116 28 15 23 7 12 2 0 7 0 38 
%  0.3 0.3 0.4 0.4 0.1 0.1 0.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.3 

सािमजलनक 
प्रशासन र 
सरुक्षासम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1553 774 283 116 54 82 7 45 17 0 23 0 152 
%  0.9 1.1 0.9 1.6 0.4 0.5 0.2 0.4 0.3 0.0 1.8 0.0 1.2 

जशक्षा सृंख्या   4338 2408 878 244 173 233 25 93 17 2 30 4 231 
%  2.4 3.5 2.7 3.3 1.1 1.5 0.8 0.7 0.3 0.1 2.3 0.8 1.8 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

मानि स्िास्थ्य 
तथा सामाजजक 
कायमका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1065 521 240 63 41 41 5 35 11 2 18 0 88 
%  0.6 0.7 0.7 0.9 0.3 0.3 0.2 0.3 0.2 0.1 1.4 0.0 0.7 

कला, मनोरञ्जन 
तथा मनोष्ट्रिनोद 

सृंख्या   659 248 130 74 47 51 5 39 7 1 11 2 44 
%  0.4 0.4 0.4 1.0 0.3 0.3 0.2 0.3 0.1 0.1 0.9 0.4 0.3 

अन्य सेिा 
प्रदान गने 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   6460 2535 1106 267 461 478 70 416 347 109 46 16 609 
%  3.6 3.6 3.4 3.6 3.0 3.1 2.3 3.3 6.9 6.7 3.6 3.2 4.8 

घरपररिारका 
घरायसी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1345 445 208 48 146 123 18 167 53 22 1 7 107 
%  0.8 0.6 0.6 0.7 1.0 0.8 0.6 1.3 1.1 1.3 0.1 1.4 0.8 

बाह्य सृंघसृंस्था 
एिृं यसका 
अङ्गिरूका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   101 55 17 4 4 4 0 9 1 0 1 0 6 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 

उल्लेख 
नभएका 

सृंख्या   208 91 27 10 20 14 4 11 9 6 0 0 16 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.4 0.0 0.0 0.1 

मष्ट्रिला  

जम्मा सृंख्या   126996 40934 27518 6342 11586 12560 2094 8173 4221 1527 1345 927 9769 
%  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

कर ष्ट्रष, िन र 
माछापालन 

सृंख्या   84139 25254 18884 3839 8427 9420 1169 6027 2536 921 862 676 6124 
%  66.3 61.7 68.6 60.5 72.7 75.0 55.8 73.7 60.1 60.3 64.1 72.9 62.7 

खानी तथा 
उत्खनन ्

सृंख्या   723 360 78 45 141 33 18 11 8 8 3 2 16 
%  0.6 0.9 0.3 0.7 1.2 0.3 0.9 0.1 0.2 0.5 0.2 0.2 0.2 

सृंख्या   2428 974 445 166 224 170 24 119 47 8 47 19 185 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

औद्योलगक 
उत्पादन 

%  1.9 2.4 1.6 2.6 1.9 1.4 1.1 1.5 1.1 0.5 3.5 2.0 1.9 

ष्ट्रिद्यतु, ग्यास, 

बाफ तथा 
िातानकूुललत 
सेिा 

सृंख्या   235 120 36 25 20 12 9 1 7 0 0 0 5 
%  0.2 0.3 0.1 0.4 0.2 0.1 0.4 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 0.1 

पानीको आपूलतम, 
ढललनकास, 

फोिर 
व्यिस्थापन र 

शषु्ट्रिकरणका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   600 115 39 19 15 20 351 13 9 9 4 0 6 
%  0.5 0.3 0.1 0.3 0.1 0.2 16.8 0.2 0.2 0.6 0.3 0.0 0.1 

लनमामण 
सृंख्या   8511 3427 1594 423 581 643 153 442 342 126 80 60 640 
%  6.7 8.4 5.8 6.7 5.0 5.1 7.3 5.4 8.1 8.3 5.9 6.5 6.6 

थोक एिृं खदु्रा 
व्यापार, 

मोटरगािी तथा 
मोटरसाइकल 

मममतका 
कायमिरू 

सृंख्या   17085 5785 3591 950 1230 1395 235 900 834 296 173 112 1584 
%  13.5 14.1 13.0 15.0 10.6 11.1 11.2 11.0 19.8 19.4 12.9 12.1 16.2 

यातायात तथा 
भण्िारण 

सृंख्या   207 93 48 15 9 11 4 3 4 0 4 2 14 
%  0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.1 0.2 0.0 0.1 0.0 0.3 0.2 0.1 

आिास तथा 
भोजनसम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1186 462 286 70 54 79 15 55 27 12 21 8 97 
%  0.9 1.1 1.0 1.1 0.5 0.6 0.7 0.7 0.6 0.8 1.6 0.9 1.0 

सृंख्या   146 69 45 7 2 4 0 5 0 0 2 0 12 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

सूचना तथा 
सञ्चार 

%  0.1 0.2 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 

ष्ट्रित्तीय तथा 
लबमासम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   446 201 112 37 11 14 4 2 4 0 13 1 47 
%  0.4 0.5 0.4 0.6 0.1 0.1 0.2 0.0 0.1 0.0 1.0 0.1 0.5 

घरजग्गा 
कारोबारका 
व्यिसाष्ट्रयक 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   36 8 12 3 5 4 0 0 1 0 3 0 0 
%  0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 

पेसागत, 

िैज्ञालनक तथा 
प्राष्ट्रिलधक 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   350 86 53 9 177 11 1 2 1 0 5 0 5 
%  0.3 0.2 0.2 0.1 1.5 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.1 

प्रशासलनक तथा 
सियोगी 
सेिाका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   132 59 31 11 3 5 2 2 1 0 5 1 12 
%  0.1 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.4 0.1 0.1 

सािमजलनक 
प्रशासन र 
सरुक्षासम्बन्धी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   285 139 69 15 6 14 3 4 5 0 8 0 22 
%  0.2 0.3 0.3 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0 0.6 0.0 0.2 

जशक्षा सृंख्या   1862 874 396 200 55 80 12 36 13 3 31 3 159 
%  1.5 2.1 1.4 3.2 0.5 0.6 0.6 0.4 0.3 0.2 2.3 0.3 1.6 

मानि स्िास्थ्य 
तथा सामाजजक 

सृंख्या   771 346 196 52 24 34 3 12 8 0 16 1 79 
%  0.6 0.8 0.7 0.8 0.2 0.3 0.1 0.1 0.2 0.0 1.2 0.1 0.8 
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ललङ्ग /आलथमक 
कामको क्षेि 
िा उद्योग 

सृंख्या 
/ 

% 

जम्मा 

अपाङ्गताको  प्रकार 

शारीररक 
अपाङ्गता 

न्यून 
दृष्ट्रियिु 

पूणम 
दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

बष्ट्रिरा ससु्तश्िण 
श्िण 

दृष्ट्रिष्ट्रििीन 

स्िर र 
बोलाइ 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

बौष्ट्रिक 
अपाङ्गता 

अनिुृंशीय 
रिश्ाि 

(िेमोफेललया) 
अष्ट्रटजम ्

बि ु

अपाङ्गता 

कायमका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

कला, मनोरञ्जन 
तथा मनोष्ट्रिनोद 

सृंख्या   155 52 33 18 8 15 2 7 2 0 3 0 15 
%  0.1 0.1 0.1 0.3 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 

अन्य सेिा 
प्रदान गने 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   5936 1974 1199 344 424 442 69 372 308 123 51 30 600 
%  4.7 4.8 4.4 5.4 3.7 3.5 3.3 4.6 7.3 8.1 3.8 3.2 6.1 

घरपररिारका 
घरायसी 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   1559 452 332 83 152 144 19 152 54 19 13 11 128 
%  1.2 1.1 1.2 1.3 1.3 1.1 0.9 1.9 1.3 1.2 1.0 1.2 1.3 

बाह्य सृंघसृंस्था 
एिृं यसका 
अङ्गिरूका 
ष्ट्रक्रयाकलापिरू 

सृंख्या   67 32 18 3 3 3 0 1 0 0 1 0 6 
%  0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 

उल्लेख 
नभएका 

सृंख्या   137 52 21 8 15 7 1 7 10 2 0 1 13 
%  0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.2 0.1 0.0 0.1 0.1 
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अनसूुची १६: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार रोजगारीको अिस्था   

क्षेि / 

अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

रोजगागरीको अिस्था  

अरूको काम गने  रोजगारदाता  आफ्नै कम गने  
पररिारमा सघाउने 

माि 

उल्लेख 

नभएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

कोशी  
जम्मा  59022 13675 23.2 592 1.0 32667 55.3 12047 20.4 41 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 19323 5170 26.8 216 1.1 10044 52.0 3864 20.0 29 0.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 11432 2543 22.2 122 1.1 6869 60.1 1892 16.6 6 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2758 732 26.5 28 1.0 1393 50.5 601 21.8 4 0.1 

बष्ट्रिरा 5204 1037 19.9 32 0.6 3139 60.3 996 19.1 0 0.0 

ससु्तश्िण 6697 1117 16.7 30 0.4 4379 65.4 1171 17.5 0 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1052 325 30.9 77 7.3 490 46.6 159 15.1 1 0.1 

स्िर र बोलाइ 4635 1068 23.0 16 0.3 2453 52.9 1097 23.7 1 0.0 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1926 335 17.4 9 0.5 805 41.8 777 40.3 0 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 666 121 18.2 2 0.3 265 39.8 278 41.7 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

509 131 25.7 9 1.8 294 57.8 75 14.7 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 279 65 23.3 0 0.0 158 56.6 56 20.1 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 4541 1031 22.7 51 1.1 2378 52.4 1081 23.8 0 0.0 

मधेस  

जम्मा  36820 12414 33.7 525 1.4 17716 48.1 6131 16.7 34 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 13670 4832 35.3 207 1.5 6547 47.9 2066 15.1 18 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 7764 2396 30.9 115 1.5 4071 52.4 1175 15.1 7 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2446 871 35.6 32 1.3 1121 45.8 422 17.3 0 0.0 

बष्ट्रिरा 2772 930 33.5 31 1.1 1412 50.9 399 14.4 0 0.0 

ससु्तश्िण 1431 451 31.5 14 1.0 712 49.8 251 17.5 3 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 579 199 34.4 63 10.9 232 40.1 83 14.3 2 0.3 

स्िर र बोलाइ 2558 949 37.1 19 0.7 1115 43.6 472 18.5 3 0.1 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1059 284 26.8 3 0.3 430 40.6 342 32.3 0 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 420 118 28.1 1 0.2 146 34.8 155 36.9 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

455 142 31.2 4 0.9 265 58.2 44 9.7 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 245 76 31.0 2 0.8 123 50.2 44 18.0 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 3421 1166 34.1 34 1.0 1542 45.1 678 19.8 1 0.0 

बागमती  
जम्मा  56232 14721 26.2 791 1.4 30428 54.1 10235 18.2 57 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 19420 5784 29.8 296 1.5 9794 50.4 3512 18.1 34 0.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 11478 2784 24.3 175 1.5 6792 59.2 1725 15.0 2 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 3070 1015 33.1 56 1.8 1517 49.4 476 15.5 6 0.2 

बष्ट्रिरा 4529 983 21.7 41 0.9 2692 59.4 812 17.9 1 0.0 
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क्षेि / 

अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

रोजगागरीको अिस्था  

अरूको काम गने  रोजगारदाता  आफ्नै कम गने  
पररिारमा सघाउने 

माि 

उल्लेख 

नभएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

ससु्तश्िण 5122 1044 20.4 42 0.8 3097 60.5 936 18.3 3 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 878 232 26.4 40 4.6 467 53.2 131 14.9 8 0.9 

स्िर र बोलाइ 3637 877 24.1 25 0.7 2074 57.0 659 18.1 2 0.1 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1734 358 20.6 6 0.3 732 42.2 638 36.8 0 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 580 85 14.7 2 0.3 263 45.3 230 39.7 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

743 252 33.9 20 2.7 376 50.6 95 12.8 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 312 57 18.3 3 1.0 194 62.2 58 18.6 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 4729 1250 26.4 85 1.8 2430 51.4 963 20.4 1 0.0 

गण्िकी  
जम्मा  33649 6634 19.7 364 1.1 19831 58.9 6619 19.7 201 0.6 

शारीररक अपाङ्गता 10431 2539 24.3 153 1.5 5588 53.6 2084 20.0 67 0.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 6670 1196 17.9 80 1.2 4261 63.9 1103 16.5 30 0.4 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 922 219 23.8 14 1.5 476 51.6 210 22.8 3 0.3 

बष्ट्रिरा 3979 617 15.5 27 0.7 2661 66.9 646 16.2 28 0.7 

ससु्तश्िण 3986 645 16.2 25 0.6 2631 66.0 679 17.0 6 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 599 120 20.0 28 4.7 321 53.6 119 19.9 11 1.8 

स्िर र बोलाइ 2891 556 19.2 14 0.5 1776 61.4 531 18.4 14 0.5 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1389 241 17.4 6 0.4 659 47.4 472 34.0 11 0.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 391 53 13.6 2 0.5 174 44.5 155 39.6 7 1.8 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

103 21 20.4 2 1.9 54 52.4 25 24.3 1 1.0 

अष्ट्रटजम ् 119 26 21.8 0 0.0 61 51.3 30 25.2 2 1.7 

बिअुपाङ्गता 2169 401 18.5 13 0.6 1169 53.9 565 26.0 21 1.0 

लजुम्बनी  
जम्मा  56215 12745 22.7 681 1.2 31758 56.5 10853 19.3 178 0.3 

शारीररक अपाङ्गता 20893 5395 25.8 287 1.4 11417 54.6 3712 17.8 82 0.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 11588 2409 20.8 122 1.1 7095 61.2 1940 16.7 22 0.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2262 526 23.3 40 1.8 1148 50.8 539 23.8 9 0.4 

बष्ट्रिरा 4878 969 19.9 38 0.8 2997 61.4 863 17.7 11 0.2 

ससु्तश्िण 5242 970 18.5 37 0.7 3315 63.2 909 17.3 11 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 940 279 29.7 85 9.0 427 45.4 134 14.3 15 1.6 

स्िर र बोलाइ 3521 808 22.9 11 0.3 1953 55.5 745 21.2 4 0.1 

मानलसक िा मनोसामाजजक 1677 318 19.0 10 0.6 705 42.0 634 37.8 10 0.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 610 108 17.7 1 0.2 253 41.5 243 39.8 5 0.8 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

496 111 22.4 6 1.2 310 62.5 69 13.9 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 255 39 15.3 0 0.0 149 58.4 66 25.9 1 0.4 
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क्षेि / 

अपाङ्गताको प्रकार  
जम्मा  

रोजगागरीको अिस्था  

अरूको काम गने  रोजगारदाता  आफ्नै कम गने  
पररिारमा सघाउने 

माि 

उल्लेख 

नभएको  
सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

बिअुपाङ्गता 3853 813 21.1 44 1.1 1989 51.6 999 25.9 8 0.2 

कणामली  
जम्मा  27909 4253 15.2 305 1.1 17539 62.8 5730 20.5 82 0.3 

शारीररक अपाङ्गता 12801 2181 17.0 163 1.3 7881 61.6 2533 19.8 43 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 4320 590 13.7 42 1.0 2881 66.7 794 18.4 13 0.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 826 136 16.5 4 0.5 450 54.5 232 28.1 4 0.5 

बष्ट्रिरा 2782 343 12.3 18 0.6 1899 68.3 518 18.6 4 0.1 

ससु्तश्िण 2502 334 13.3 23 0.9 1648 65.9 494 19.7 3 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 479 114 23.8 22 4.6 266 55.5 75 15.7 2 0.4 

स्िर र बोलाइ 1761 249 14.1 7 0.4 1105 62.7 396 22.5 4 0.2 

मानलसक िा मनोसामाजजक 534 76 14.2 3 0.6 261 48.9 189 35.4 5 0.9 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 183 23 12.6 1 0.5 86 47.0 72 39.3 1 0.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

92 12 13.0 1 1.1 62 67.4 16 17.4 1 1.1 

अष्ट्रटजम ् 90 9 10.0 1 1.1 61 67.8 19 21.1 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 1539 186 12.1 20 1.3 939 61.0 392 25.5 2 0.1 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  34754 6015 17.3 300 0.9 20998 60.4 7398 21.3 43 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 14091 2710 19.2 152 1.1 8287 58.8 2921 20.7 21 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 7088 1137 16.0 45 0.6 4598 64.9 1306 18.4 2 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1409 251 17.8 9 0.6 800 56.8 346 24.6 3 0.2 

बष्ट्रिरा 2757 410 14.9 10 0.4 1810 65.7 525 19.0 2 0.1 

ससु्तश्िण 3127 468 15.0 20 0.6 2002 64.0 632 20.2 5 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 554 129 23.3 35 6.3 289 52.2 97 17.5 4 0.7 

स्िर र बोलाइ 1884 295 15.7 6 0.3 1144 60.7 438 23.2 1 0.1 

मानलसक िा मनोसामाजजक 929 139 15.0 3 0.3 451 48.5 333 35.8 3 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 308 30 9.7 1 0.3 149 48.4 128 41.6 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

230 37 16.1 1 0.4 143 62.2 49 21.3 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 121 24 19.8 1 0.8 67 55.4 29 24.0 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 2256 385 17.1 17 0.8 1258 55.8 594 26.3 2 0.1 
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अनसूुची १७: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार आलथमक कामको सृंस्थागत क्षिे  

क्षेि /अपाङ्गताको 
प्रकार  

जम्मा 

आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेि  

सरकारी  ष्ट्रित्तीय सृंस्था  गैर ष्ट्रित्तीय सृंस्था  
नाफा 

नकमाउने 
सृंस्था  

घरायसी क्षेि  उल्लेख नभएको  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

कोशी  
जम्मा  59022 1167 2.0 229 0.4 17886 30.3 422 0.7 39293 66.6 25 0.0 

शारीररक अपाङ्गता 19323 599 3.1 101 0.5 6928 35.9 262 1.4 11421 59.1 12 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 11432 264 2.3 57 0.5 3147 27.5 60 0.5 7898 69.1 6 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2758 85 3.1 17 0.6 932 33.8 20 0.7 1704 61.8 0 0.0 

बष्ट्रिरा 5204 40 0.8 8 0.2 1288 24.8 12 0.2 3850 74.0 6 0.1 

ससु्तश्िण 6697 58 0.9 7 0.1 1335 19.9 16 0.2 5281 78.9 0 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1052 5 0.5 3 0.3 464 44.1 22 2.1 558 53.0 0 0.0 

स्िर र बोलाइ 4635 22 0.5 6 0.1 1047 22.6 11 0.2 3548 76.5 1 0.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

1926 5 0.3 1 0.1 736 38.2 1 0.1 1183 61.4 0 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 666 1 0.2 0 0.0 274 41.1 0 0.0 391 58.7 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

509 9 1.8 1 0.2 151 29.7 4 0.8 344 67.6 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 279 1 0.4 1 0.4 71 25.4 1 0.4 205 73.5 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 4541 78 1.7 27 0.6 1513 33.3 13 0.3 2910 64.1 0 0.0 

मधेस  

जम्मा  36820 733 2.0 148 0.4 15562 42.3 145 0.4 20205 54.9 27 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 13670 377 2.8 72 0.5 6395 46.8 60 0.4 6755 49.4 11 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 7764 155 2.0 36 0.5 2823 36.4 31 0.4 4714 60.7 5 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2446 45 1.8 15 0.6 1019 41.7 6 0.2 1361 55.6 0 0.0 

बष्ट्रिरा 2772 34 1.2 4 0.1 1026 37.0 11 0.4 1690 61.0 7 0.3 

ससु्तश्िण 1431 19 1.3 3 0.2 516 36.1 3 0.2 890 62.2 0 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 579 4 0.7 1 0.2 280 48.4 15 2.6 278 48.0 1 0.2 

स्िर र बोलाइ 2558 11 0.4 5 0.2 953 37.3 9 0.4 1577 61.6 3 0.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

1059 3 0.3 0 0.0 595 56.2 1 0.1 460 43.4 0 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 420 0 0.0 0 0.0 228 54.3 0 0.0 192 45.7 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

455 11 2.4 2 0.4 172 37.8 0 0.0 270 59.3 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 245 0 0.0 0 0.0 83 33.9 0 0.0 162 66.1 0 0.0 
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क्षेि /अपाङ्गताको 
प्रकार  

जम्मा 

आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेि  

सरकारी  ष्ट्रित्तीय सृंस्था  गैर ष्ट्रित्तीय सृंस्था  
नाफा 

नकमाउने 
सृंस्था  

घरायसी क्षेि  उल्लेख नभएको  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

बिअुपाङ्गता 3421 74 2.2 10 0.3 1472 43.0 9 0.3 1856 54.3 0 0.0 

बागमती  
जम्मा  56232 1399 2.5 536 1.0 23864 42.4 458 0.8 29949 53.3 26 0.0 

शारीररक अपाङ्गता 19420 631 3.2 214 1.1 9444 48.6 209 1.1 8917 45.9 5 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 11478 269 2.3 138 1.2 4385 38.2 89 0.8 6595 57.5 2 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 3070 152 5.0 53 1.7 1420 46.3 35 1.1 1409 45.9 1 0.0 

बष्ट्रिरा 4529 60 1.3 13 0.3 1585 35.0 22 0.5 2838 62.7 11 0.2 

ससु्तश्िण 5122 66 1.3 24 0.5 1745 34.1 32 0.6 3254 63.5 1 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 878 14 1.6 4 0.5 408 46.5 13 1.5 437 49.8 2 0.2 

स्िर र बोलाइ 3637 43 1.2 8 0.2 1178 32.4 19 0.5 2387 65.6 2 0.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

1734 11 0.6 3 0.2 859 49.5 6 0.3 855 49.3 0 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 580 0 0.0 0 0.0 300 51.7 1 0.2 279 48.1 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

743 29 3.9 19 2.6 356 47.9 9 1.2 330 44.4 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 312 0 0.0 0 0.0 96 30.8 2 0.6 214 68.6 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 4729 124 2.6 60 1.3 2088 44.2 21 0.4 2434 51.5 2 0.0 

गण्िकी  
जम्मा  33649 901 2.7 134 0.4 10608 31.5 189 0.6 21601 64.2 216 0.6 

शारीररक अपाङ्गता 10431 501 4.8 64 0.6 3958 37.9 84 0.8 5744 55.1 80 0.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 6670 171 2.6 42 0.6 1891 28.4 44 0.7 4486 67.3 36 0.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 922 45 4.9 8 0.9 366 39.7 3 0.3 498 54.0 2 0.2 

बष्ट्रिरा 3979 40 1.0 4 0.1 977 24.6 21 0.5 2908 73.1 29 0.7 

ससु्तश्िण 3986 50 1.3 11 0.3 920 23.1 11 0.3 2990 75.0 4 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 599 8 1.3 0 0.0 245 40.9 5 0.8 333 55.6 8 1.3 

स्िर र बोलाइ 2891 26 0.9 1 0.0 652 22.6 13 0.4 2182 75.5 17 0.6 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

1389 14 1.0 0 0.0 556 40.0 2 0.1 807 58.1 10 0.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 391 0 0.0 0 0.0 150 38.4 2 0.5 232 59.3 7 1.8 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

103 4 3.9 0 0.0 39 37.9 0 0.0 57 55.3 3 2.9 

अष्ट्रटजम ् 119 0 0.0 0 0.0 40 33.6 0 0.0 78 65.5 1 0.8 

बिअुपाङ्गता 2169 42 1.9 4 0.2 814 37.5 4 0.2 1286 59.3 19 0.9 
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क्षेि /अपाङ्गताको 
प्रकार  

जम्मा 

आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेि  

सरकारी  ष्ट्रित्तीय सृंस्था  गैर ष्ट्रित्तीय सृंस्था  
नाफा 

नकमाउने 
सृंस्था  

घरायसी क्षेि  उल्लेख नभएको  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

लजुम्बनी  
जम्मा  56215 1202 2.1 172 0.3 18770 33.4 387 0.7 35528 63.2 156 0.3 

शारीररक अपाङ्गता 20893 652 3.1 102 0.5 8015 38.4 220 1.1 11842 56.7 62 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 11588 220 1.9 27 0.2 3208 27.7 88 0.8 8025 69.3 20 0.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 2262 62 2.7 6 0.3 801 35.4 14 0.6 1370 60.6 9 0.4 

बष्ट्रिरा 4878 62 1.3 6 0.1 1449 29.7 17 0.3 3328 68.2 16 0.3 

ससु्तश्िण 5242 74 1.4 10 0.2 1280 24.4 7 0.1 3865 73.7 6 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 940 9 1.0 1 0.1 474 50.4 17 1.8 425 45.2 14 1.5 

स्िर र बोलाइ 3521 31 0.9 1 0.0 956 27.2 15 0.4 2513 71.4 5 0.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

1677 6 0.4 0 0.0 707 42.2 4 0.2 950 56.6 10 0.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 610 0 0.0 0 0.0 253 41.5 0 0.0 352 57.7 5 0.8 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

496 13 2.6 5 1.0 160 32.3 3 0.6 315 63.5 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 255 0 0.0 0 0.0 82 32.2 0 0.0 172 67.5 1 0.4 

बिअुपाङ्गता 3853 73 1.9 14 0.4 1385 35.9 2 0.1 2371 61.5 8 0.2 

कणामली  

जम्मा  27909 808 2.9 46 0.2 6185 22.2 212 0.8 20585 73.8 73 0.3 

शारीररक अपाङ्गता 12801 512 4.0 26 0.2 2973 23.2 138 1.1 9116 71.2 36 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
4320 121 2.8 8 0.2 870 20.1 28 0.6 3280 75.9 13 0.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
826 26 3.1 0 0.0 226 27.4 5 0.6 565 68.4 4 0.5 

बष्ट्रिरा 2782 40 1.4 1 0.0 503 18.1 16 0.6 2217 79.7 5 0.2 

ससु्तश्िण 
2502 51 2.0 4 0.2 456 18.2 9 0.4 1978 79.1 4 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
479 3 0.6 1 0.2 180 37.6 9 1.9 285 59.5 1 0.2 

स्िर र बोलाइ 
1761 9 0.5 3 0.2 322 18.3 3 0.2 1421 80.7 3 0.2 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

534 6 1.1 0 0.0 178 33.3 0 0.0 346 64.8 4 0.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 183 0 0.0 0 0.0 58 31.7 2 1.1 122 66.7 1 0.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

92 1 1.1 2 2.2 18 19.6 1 1.1 70 76.1 0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
90 1 1.1 0 0.0 14 15.6 0 0.0 75 83.3 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 1539 38 2.5 1 0.1 387 25.1 1 0.1 1110 72.1 2 0.1 
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क्षेि /अपाङ्गताको 
प्रकार  

जम्मा 

आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेि  

सरकारी  ष्ट्रित्तीय सृंस्था  गैर ष्ट्रित्तीय सृंस्था  
नाफा 

नकमाउने 
सृंस्था  

घरायसी क्षेि  उल्लेख नभएको  

सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  34754 869 2.5 68 0.2 9194 26.5 238 0.7 24354 70.1 31 0.1 

शारीररक अपाङ्गता 14091 499 3.5 37 0.3 4088 29.0 136 1.0 9322 66.2 9 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 7088 167 2.4 14 0.2 1609 22.7 51 0.7 5245 74.0 2 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1409 44 3.1 5 0.4 392 27.8 7 0.5 958 68.0 3 0.2 

बष्ट्रिरा 2757 33 1.2 2 0.1 616 22.3 11 0.4 2093 75.9 2 0.1 

ससु्तश्िण 3127 46 1.5 2 0.1 648 20.7 6 0.2 2420 77.4 5 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 554 5 0.9 1 0.2 209 37.7 11 2.0 324 58.5 4 0.7 

स्िर र बोलाइ 1884 13 0.7 0 0.0 409 21.7 3 0.2 1458 77.4 1 0.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

929 6 0.6 0 0.0 315 33.9 3 0.3 602 64.8 3 0.3 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 308 1 0.3 0 0.0 108 35.1 0 0.0 199 64.6 0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

230 8 3.5 0 0.0 48 20.9 1 0.4 173 75.2 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 121 0 0.0 0 0.0 39 32.2 0 0.0 82 67.8 0 0.0 

बिअुपाङ्गता 2256 47 2.1 7 0.3 713 31.6 9 0.4 1478 65.5 2 0.1 
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अनसूुची १८: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार आलथमक काम नगनुमको कारण 

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

आलथमक काम नगनुमको कारण 

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा 
पाररिारर
क िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उल्लेख 
नभएको  

कोशी  

जम्मा  सृंख्या   73418 6915 7668 3074 15065 23652 1434 106 15270 234 
%  100.0 9.4 10.4 4.2 20.5 32.2 2.0 0.1 20.8 0.3 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   24731 2485 2311 929 3149 10521 441 41 4776 78 
%  100.0 10.0 9.3 3.8 12.7 42.5 1.8 0.2 19.3 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   12033 993 1544 639 4579 1542 353 22 2311 50 
%  100.0 8.3 12.8 5.3 38.1 12.8 2.9 0.2 19.2 0.4 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3172 848 381 166 423 635 53 2 656 8 
%  100.0 26.7 12.0 5.2 13.3 20.0 1.7 0.1 20.7 0.3 

बष्ट्रिरा सृंख्या   5674 409 718 376 1947 967 120 4 1115 18 
%  100.0 7.2 12.7 6.6 34.3 17.0 2.1 0.1 19.7 0.3 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   6898 349 841 311 2756 1100 204 6 1308 23 
%  100.0 5.1 12.2 4.5 40.0 15.9 3.0 0.1 19.0 0.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1019 60 89 23 464 183 25 2 172 1 
%  100.0 5.9 8.7 2.3 45.5 18.0 2.5 0.2 16.9 0.1 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   5140 629 653 255 417 1713 76 9 1366 22 
%  100.0 12.2 12.7 5.0 8.1 33.3 1.5 0.2 26.6 0.4 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   4727 286 299 83 229 2428 34 4 1354 10 
%  100.0 6.1 6.3 1.8 4.8 51.4 0.7 0.1 28.6 0.2 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   1848 30 43 27 64 1265 8 1 406 4 
%  100.0 1.6 2.3 1.5 3.5 68.5 0.4 0.1 22.0 0.2 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   469 66 99 33 50 106 8 2 103 2 
%  100.0 14.1 21.1 7.0 10.7 22.6 1.7 0.4 22.0 0.4 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   395 19 29 5 23 247 2 1 68 1 
%  100.0 4.8 7.3 1.3 5.8 62.5 0.5 0.3 17.2 0.3 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   7312 741 661 227 964 2945 110 12 1635 17 
%  100.0 10.1 9.0 3.1 13.2 40.3 1.5 0.2 22.4 0.2 

मधेस  

जम्मा  सृंख्या   57672 6038 8925 3812 10043 11950 2047 104 14572 181 
%  100.0 10.5 15.5 6.6 17.4 20.7 3.5 0.2 25.3 0.3 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   20262 2317 2955 1365 2538 5348 614 29 5023 73 
%  100.0 11.4 14.6 6.7 12.5 26.4 3.0 0.1 24.8 0.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   10764 518 1633 780 3843 897 742 36 2286 29 
%  100.0 4.8 15.2 7.2 35.7 8.3 6.9 0.3 21.2 0.3 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3777 931 795 287 417 353 80 3 904 7 
%  100.0 24.6 21.0 7.6 11.0 9.3 2.1 0.1 23.9 0.2 

बष्ट्रिरा सृंख्या   4006 339 643 381 1170 361 200 7 891 14 
%  100.0 8.5 16.1 9.5 29.2 9.0 5.0 0.2 22.2 0.3 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

आलथमक काम नगनुमको कारण 

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा 
पाररिारर
क िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उल्लेख 
नभएको  

ससु्तश्िण 
सृंख्या   2194 134 344 140 600 321 92 5 554 4 
%  100.0 6.1 15.7 6.4 27.3 14.6 4.2 0.2 25.3 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   759 57 96 45 227 102 54 2 176 0 
%  100.0 7.5 12.6 5.9 29.9 13.4 7.1 0.3 23.2 0.0 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   4199 591 737 282 251 885 62 7 1373 11 
%  100.0 14.1 17.6 6.7 6.0 21.1 1.5 0.2 32.7 0.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   3322 201 396 128 164 1183 30 3 1202 15 
%  100.0 6.1 11.9 3.9 4.9 35.6 0.9 0.1 36.2 0.5 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   1516 29 57 19 66 960 13 1 368 3 
%  100.0 1.9 3.8 1.3 4.4 63.3 0.9 0.1 24.3 0.2 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   564 61 168 47 63 78 11 0 136 0 
%  100.0 10.8 29.8 8.3 11.2 13.8 2.0 0.0 24.1 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   343 8 36 22 32 155 4 0 83 3 
%  100.0 2.3 10.5 6.4 9.3 45.2 1.2 0.0 24.2 0.9 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   5966 852 1065 316 672 1307 145 11 1576 22 
%  100.0 14.3 17.9 5.3 11.3 21.9 2.4 0.2 26.4 0.4 

बागमती  

जम्मा  सृंख्या   83138 8093 8696 2885 19032 23572 1983 175 18517 185 
%  100.0 9.7 10.5 3.5 22.9 28.4 2.4 0.2 22.3 0.2 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   28430 2857 2620 966 4023 11131 591 80 6072 90 
%  100.0 10.0 9.2 3.4 14.2 39.2 2.1 0.3 21.4 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   15023 1577 1918 594 5804 1351 536 45 3172 26 
%  100.0 10.5 12.8 4.0 38.6 9.0 3.6 0.3 21.1 0.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3534 793 499 148 539 629 65 11 848 2 
%  100.0 22.4 14.1 4.2 15.3 17.8 1.8 0.3 24.0 0.1 

बष्ट्रिरा सृंख्या   6405 573 750 339 2434 779 195 13 1306 16 
%  100.0 8.9 11.7 5.3 38.0 12.2 3.0 0.2 20.4 0.2 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   7710 419 917 260 3265 928 305 9 1592 15 
%  100.0 5.4 11.9 3.4 42.3 12.0 4.0 0.1 20.6 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1197 71 81 24 582 195 22 2 219 1 
%  100.0 5.9 6.8 2.0 48.6 16.3 1.8 0.2 18.3 0.1 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   4714 504 643 195 490 1545 72 4 1246 15 
%  100.0 10.7 13.6 4.1 10.4 32.8 1.5 0.1 26.4 0.3 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   4930 247 298 78 266 2540 31 2 1462 6 
%  100.0 5.0 6.0 1.6 5.4 51.5 0.6 0.0 29.7 0.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   1894 40 29 10 100 1291 8 2 413 1 
%  100.0 2.1 1.5 0.5 5.3 68.2 0.4 0.1 21.8 0.1 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   745 111 147 48 85 141 27 0 186 0 
%  100.0 14.9 19.7 6.4 11.4 18.9 3.6 0.0 25.0 0.0 

अष्ट्रटजम ् सृंख्या   554 29 31 3 50 329 1 0 110 1 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

आलथमक काम नगनुमको कारण 

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा 
पाररिारर
क िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उल्लेख 
नभएको  

%  100.0 5.2 5.6 0.5 9.0 59.4 0.2 0.0 19.9 0.2 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   8002 872 763 220 1394 2713 130 7 1891 12 
%  100.0 10.9 9.5 2.7 17.4 33.9 1.6 0.1 23.6 0.1 

गण्िकी  

जम्मा  सृंख्या   49544 4539 4923 1604 11064 14675 1943 105 10228 463 
%  100.0 9.2 9.9 3.2 22.3 29.6 3.9 0.2 20.6 0.9 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   16422 1568 1359 464 2243 6667 641 45 3301 134 
%  100.0 9.5 8.3 2.8 13.7 40.6 3.9 0.3 20.1 0.8 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   8047 812 1059 302 3016 790 448 24 1516 80 
%  100.0 10.1 13.2 3.8 37.5 9.8 5.6 0.3 18.8 1.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1692 350 135 69 313 428 52 5 325 15 
%  100.0 20.7 8.0 4.1 18.5 25.3 3.1 0.3 19.2 0.9 

बष्ट्रिरा सृंख्या   5063 534 618 225 1815 614 231 9 971 46 
%  100.0 10.5 12.2 4.4 35.8 12.1 4.6 0.2 19.2 0.9 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   4895 247 626 187 1953 604 308 6 931 33 
%  100.0 5.0 12.8 3.8 39.9 12.3 6.3 0.1 19.0 0.7 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   724 49 55 23 314 119 26 1 133 4 
%  100.0 6.8 7.6 3.2 43.4 16.4 3.6 0.1 18.4 0.6 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   3502 406 508 158 435 1068 78 7 801 41 
%  100.0 11.6 14.5 4.5 12.4 30.5 2.2 0.2 22.9 1.2 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   3252 185 213 64 171 1591 33 3 940 52 
%  100.0 5.7 6.5 2.0 5.3 48.9 1.0 0.1 28.9 1.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   1136 43 23 13 49 746 9 0 247 6 
%  100.0 3.8 2.0 1.1 4.3 65.7 0.8 0.0 21.7 0.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   168 30 24 5 18 54 3 0 32 2 
%  100.0 17.9 14.3 3.0 10.7 32.1 1.8 0.0 19.0 1.2 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   232 14 10 3 15 141 1 0 44 4 
%  100.0 6.0 4.3 1.3 6.5 60.8 0.4 0.0 19.0 1.7 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   4411 301 293 91 722 1853 113 5 987 46 
%  100.0 6.8 6.6 2.1 16.4 42.0 2.6 0.1 22.4 1.0 

लजुम्बनी  

जम्मा  
सृंख्या   78741 9232 9914 3687 16243 2064

8 
1810 134 16642 431 

%  100.0 11.7 12.6 4.7 20.6 26.2 2.3 0.2 21.1 0.5 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   28038 3556 3158 1284 3723 9821 582 56 5710 148 
%  100.0 12.7 11.3 4.6 13.3 35.0 2.1 0.2 20.4 0.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   14430 1215 2169 844 5501 1316 532 29 2733 91 
%  100.0 8.4 15.0 5.8 38.1 9.1 3.7 0.2 18.9 0.6 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3399 864 410 166 553 628 37 5 713 23 
%  100.0 25.4 12.1 4.9 16.3 18.5 1.1 0.1 21.0 0.7 

बष्ट्रिरा सृंख्या   6237 729 958 353 2034 698 169 12 1256 28 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

आलथमक काम नगनुमको कारण 

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा 
पाररिारर
क िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उल्लेख 
नभएको  

%  100.0 11.7 15.4 5.7 32.6 11.2 2.7 0.2 20.1 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   6519 558 1009 293 2350 776 205 6 1293 29 
%  100.0 8.6 15.5 4.5 36.0 11.9 3.1 0.1 19.8 0.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1002 74 104 37 380 176 22 3 200 6 
%  100.0 7.4 10.4 3.7 37.9 17.6 2.2 0.3 20.0 0.6 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   4601 727 759 230 383 1193 66 7 1200 36 
%  100.0 15.8 16.5 5.0 8.3 25.9 1.4 0.2 26.1 0.8 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   4446 419 363 122 205 1979 40 2 1290 26 
%  100.0 9.4 8.2 2.7 4.6 44.5 0.9 0.0 29.0 0.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   1859 94 59 34 37 1213 5 0 413 4 
%  100.0 5.1 3.2 1.8 2.0 65.3 0.3 0.0 22.2 0.2 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   574 81 137 45 80 92 20 5 105 9 
%  100.0 14.1 23.9 7.8 13.9 16.0 3.5 0.9 18.3 1.6 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   396 25 25 10 38 211 2 0 82 3 
%  100.0 6.3 6.3 2.5 9.6 53.3 0.5 0.0 20.7 0.8 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   7240 890 763 269 959 2545 130 9 1647 28 
%  100.0 12.3 10.5 3.7 13.2 35.2 1.8 0.1 22.7 0.4 

कणामली  

जम्मा  सृंख्या   32159 6544 3945 1429 5735 7953 460 62 5760 271 
%  100.0 20.3 12.3 4.4 17.8 24.7 1.4 0.2 17.9 0.8 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   13938 3248 1670 649 1531 4160 174 38 2344 124 
%  100.0 23.3 12.0 4.7 11.0 29.8 1.2 0.3 16.8 0.9 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   4817 734 628 210 1735 517 109 6 842 36 
%  100.0 15.2 13.0 4.4 36.0 10.7 2.3 0.1 17.5 0.7 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1268 391 96 38 193 293 7 2 241 7 
%  100.0 30.8 7.6 3.0 15.2 23.1 0.6 0.2 19.0 0.6 

बष्ट्रिरा सृंख्या   3023 573 487 163 867 355 49 2 499 28 
%  100.0 19.0 16.1 5.4 28.7 11.7 1.6 0.1 16.5 0.9 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   2451 499 384 141 650 246 52 5 450 24 
%  100.0 20.4 15.7 5.8 26.5 10.0 2.1 0.2 18.4 1.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   377 61 39 13 127 52 6 0 76 3 
%  100.0 16.2 10.3 3.4 33.7 13.8 1.6 0.0 20.2 0.8 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1989 417 318 117 190 470 17 6 427 27 
%  100.0 21.0 16.0 5.9 9.6 23.6 0.9 0.3 21.5 1.4 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1189 165 69 21 36 616 3 0 268 11 
%  100.0 13.9 5.8 1.8 3.0 51.8 0.3 0.0 22.5 0.9 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   417 27 9 5 22 273 1 0 76 4 
%  100.0 6.5 2.2 1.2 5.3 65.5 0.2 0.0 18.2 1.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   97 28 16 4 6 30 0 0 13 0 
%  100.0 28.9 16.5 4.1 6.2 30.9 0.0 0.0 13.4 0.0 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार 

सृंख्या 
/ 

जम्मा 

आलथमक काम नगनुमको कारण 

ष्ट्रिद्याथी घरधन्दा 
पाररिारर
क िेरचाि 

िरि 

अिस्था 
अशि/ 

लबरामी 
पेन्सन/ 

आयस्ता 

सामाजजक 

कायम/ 
स्ियृंसेिा 

अन्य 
उल्लेख 
नभएको  

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   128 12 11 4 19 66 1 0 15 0 
%  100.0 9.4 8.6 3.1 14.8 51.6 0.8 0.0 11.7 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2465 389 218 64 359 875 41 3 509 7 
%  100.0 15.8 8.8 2.6 14.6 35.5 1.7 0.1 20.6 0.3 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  सृंख्या   46731 6773 6519 2020 10150 11285 707 67 9018 192 
%  100.0 14.5 14.0 4.3 21.7 24.1 1.5 0.1 19.3 0.4 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   18532 3059 2441 815 2527 5840 245 42 3486 77 
%  100.0 16.5 13.2 4.4 13.6 31.5 1.3 0.2 18.8 0.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   8392 799 1385 392 3298 760 178 11 1531 38 
%  100.0 9.5 16.5 4.7 39.3 9.1 2.1 0.1 18.2 0.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   2181 578 277 80 374 431 23 1 403 14 
%  100.0 26.5 12.7 3.7 17.1 19.8 1.1 0.0 18.5 0.6 

बष्ट्रिरा सृंख्या   3405 440 573 204 1187 337 66 2 581 15 
%  100.0 12.9 16.8 6.0 34.9 9.9 1.9 0.1 17.1 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   3824 500 639 195 1397 314 93 4 674 8 
%  100.0 13.1 16.7 5.1 36.5 8.2 2.4 0.1 17.6 0.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   606 54 84 25 247 91 10 3 92 0 
%  100.0 8.9 13.9 4.1 40.8 15.0 1.7 0.5 15.2 0.0 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   2368 481 391 101 253 537 20 2 573 10 
%  100.0 20.3 16.5 4.3 10.7 22.7 0.8 0.1 24.2 0.4 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   2089 206 186 72 112 939 9 1 553 11 
%  100.0 9.9 8.9 3.4 5.4 44.9 0.4 0.0 26.5 0.5 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   778 43 26 8 39 488 3 0 167 4 
%  100.0 5.5 3.3 1.0 5.0 62.7 0.4 0.0 21.5 0.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   233 47 58 18 27 44 4 0 35 0 
%  100.0 20.2 24.9 7.7 11.6 18.9 1.7 0.0 15.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   156 5 15 5 20 81 0 0 30 0 
%  100.0 3.2 9.6 3.2 12.8 51.9 0.0 0.0 19.2 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   4167 561 444 105 669 1423 56 1 893 15 
%  100.0 13.5 10.7 2.5 16.1 34.1 1.3 0.0 21.4 0.4 
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अनसूुची १९: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १८ िषम मलुनका बालबाललकाको बसाईको  
अिस्था 

क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार  सृंख्या 

/  

जम्मा  

बसाईको अिस्था  

आमाबाब ु
दिैुसँग 

आमासँग 

माि 

बाबसँु
ग माि 

बाब ुर 
सौतेनी 
आमासँग 

आमा र 
सौतेनी 
बाबसँुग 

अन्य 

नातेदार
सँग 

काम 

लगाउने 
व्यजिसँग 

अन्य 

व्यजिसँग 

उल्लेख 

नभएको 
कोशी  

जम्मा  सृंख्या   19789 14123 2944 642 754 131 808 3 352 32 
%  100.0 71.4 14.9 3.2 3.8 0.7 4.1 0.0 1.8 0.2 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   7824 5501 1017 231 613 83 357 0 17 5 
%  100.0 70.3 13.0 3.0 7.8 1.1 4.6 0.0 0.2 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1393 967 267 43 28 17 68 0 3 0 
%  100.0 69.4 19.2 3.1 2.0 1.2 4.9 0.0 0.2 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   2569 2045 391 54 23 8 43 0 4 1 
%  100.0 79.6 15.2 2.1 0.9 0.3 1.7 0.0 0.2 0.0 

बष्ट्रिरा सृंख्या   1073 803 74 15 12 5 46 0 116 2 
%  100.0 74.8 6.9 1.4 1.1 0.5 4.3 0.0 10.8 0.2 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   651 410 84 76 24 2 41 0 12 2 
%  100.0 63.0 12.9 11.7 3.7 0.3 6.3 0.0 1.8 0.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   412 163 139 95 2 3 10 0 0 0 
%  100.0 39.6 33.7 23.1 0.5 0.7 2.4 0.0 0.0 0.0 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1681 1195 288 36 14 5 86 0 42 15 
%  100.0 71.1 17.1 2.1 0.8 0.3 5.1 0.0 2.5 0.9 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   732 441 108 22 14 2 37 1 107 0 
%  100.0 60.2 14.8 3.0 1.9 0.3 5.1 0.1 14.6 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   475 314 87 15 4 1 23 1 27 3 
%  100.0 66.1 18.3 3.2 0.8 0.2 4.8 0.2 5.7 0.6 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   137 106 21 3 1 0 5 0 0 1 
%  100.0 77.4 15.3 2.2 0.7 0.0 3.6 0.0 0.0 0.7 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   436 340 75 6 2 1 10 0 2 0 
%  100.0 78.0 17.2 1.4 0.5 0.2 2.3 0.0 0.5 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2406 1838 393 46 17 4 82 1 22 3 
%  100.0 76.4 16.3 1.9 0.7 0.2 3.4 0.0 0.9 0.1 

मधेस  

जम्मा  सृंख्या   22206 16900 3306 440 1190 32 281 0 45 12 
%  100.0 76.1 14.9 2.0 5.4 0.1 1.3 0.0 0.2 0.1 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   9279 6738 1259 177 945 20 127 0 12 1 
%  100.0 72.6 13.6 1.9 10.2 0.2 1.4 0.0 0.1 0.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1064 700 221 26 91 4 17 0 5 0 
%  100.0 65.8 20.8 2.4 8.6 0.4 1.6 0.0 0.5 0.0 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   3367 2878 380 41 43 2 19 0 4 0 
%  100.0 85.5 11.3 1.2 1.3 0.1 0.6 0.0 0.1 0.0 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार  सृंख्या 

/  

जम्मा  

बसाईको अिस्था  

आमाबाब ु
दिैुसँग 

आमासँग 

माि 

बाबसँु
ग माि 

बाब ुर 
सौतेनी 
आमासँग 

आमा र 
सौतेनी 
बाबसँुग 

अन्य 

नातेदार
सँग 

काम 

लगाउने 
व्यजिसँग 

अन्य 

व्यजिसँग 

उल्लेख 

नभएको 

बष्ट्रिरा सृंख्या   1021 901 82 8 5 0 8 0 13 4 
%  100.0 88.2 8.0 0.8 0.5 0.0 0.8 0.0 1.3 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   474 271 70 104 18 3 7 0 1 0 
%  100.0 57.2 14.8 21.9 3.8 0.6 1.5 0.0 0.2 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   304 193 85 18 4 0 2 0 0 2 
%  100.0 63.5 28.0 5.9 1.3 0.0 0.7 0.0 0.0 0.7 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1895 1448 388 17 6 0 35 0 1 0 
%  100.0 76.4 20.5 0.9 0.3 0.0 1.8 0.0 0.1 0.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   880 632 156 16 63 1 10 0 1 1 
%  100.0 71.8 17.7 1.8 7.2 0.1 1.1 0.0 0.1 0.1 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   448 336 93 3 1 0 12 0 2 1 
%  100.0 75.0 20.8 0.7 0.2 0.0 2.7 0.0 0.4 0.2 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   221 173 40 1 2 1 3 0 0 1 
%  100.0 78.3 18.1 0.5 0.9 0.5 1.4 0.0 0.0 0.5 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   350 301 42 4 1 0 2 0 0 0 
%  100.0 86.0 12.0 1.1 0.3 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2903 2329 490 25 11 1 39 0 6 2 
%  100.0 80.2 16.9 0.9 0.4 0.0 1.3 0.0 0.2 0.1 

बागमती  

जम्मा  सृंख्या   17906 13288 2149 465 707 59 690 12 513 23 
%  100.0 74.2 12.0 2.6 3.9 0.3 3.9 0.1 2.9 0.1 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   6792 4850 722 169 590 34 311 3 109 4 
%  100.0 71.4 10.6 2.5 8.7 0.5 4.6 0.0 1.6 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1561 1158 263 34 13 10 58 0 24 1 
%  100.0 74.2 16.8 2.2 0.8 0.6 3.7 0.0 1.5 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1945 1570 227 46 7 2 47 1 44 1 
%  100.0 80.7 11.7 2.4 0.4 0.1 2.4 0.1 2.3 0.1 

बष्ट्रिरा सृंख्या   1252 913 88 23 16 1 31 1 176 3 
%  100.0 72.9 7.0 1.8 1.3 0.1 2.5 0.1 14.1 0.2 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   690 468 106 45 17 4 36 1 11 2 
%  100.0 67.8 15.4 6.5 2.5 0.6 5.2 0.1 1.6 0.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   234 144 36 40 4 0 6 0 2 2 
%  100.0 61.5 15.4 17.1 1.7 0.0 2.6 0.0 0.9 0.9 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1206 931 172 24 8 2 53 2 14 0 
%  100.0 77.2 14.3 2.0 0.7 0.2 4.4 0.2 1.2 0.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   676 496 97 20 24 3 21 1 14 0 
%  100.0 73.4 14.3 3.0 3.6 0.4 3.1 0.1 2.1 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   534 380 61 9 9 1 21 0 51 2 
%  100.0 71.2 11.4 1.7 1.7 0.2 3.9 0.0 9.6 0.4 
सृंख्या   153 119 20 4 1 0 8 1 0 0 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार  सृंख्या 

/  

जम्मा  

बसाईको अिस्था  

आमाबाब ु
दिैुसँग 

आमासँग 

माि 

बाबसँु
ग माि 

बाब ुर 
सौतेनी 
आमासँग 

आमा र 
सौतेनी 
बाबसँुग 

अन्य 

नातेदार
सँग 

काम 

लगाउने 
व्यजिसँग 

अन्य 

व्यजिसँग 

उल्लेख 

नभएको 
अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

%  100.0 77.8 13.1 2.6 0.7 0.0 5.2 0.7 0.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   644 545 66 4 3 1 13 0 12 0 
%  100.0 84.6 10.2 0.6 0.5 0.2 2.0 0.0 1.9 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2219 1714 291 47 15 1 85 2 56 8 
%  100.0 77.2 13.1 2.1 0.7 0.0 3.8 0.1 2.5 0.4 

गण्िकी  

जम्मा  सृंख्या   10193 6352 2046 307 696 34 382 4 316 56 
%  100.0 62.3 20.1 3.0 6.8 0.3 3.7 0.0 3.1 0.5 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   3832 2247 746 80 576 15 140 2 16 10 
%  100.0 58.6 19.5 2.1 15.0 0.4 3.7 0.1 0.4 0.3 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1057 649 245 26 28 6 52 0 47 4 
%  100.0 61.4 23.2 2.5 2.6 0.6 4.9 0.0 4.4 0.4 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   902 647 162 20 10 3 22 0 20 18 
%  100.0 71.7 18.0 2.2 1.1 0.3 2.4 0.0 2.2 2.0 

बष्ट्रिरा सृंख्या   1011 687 90 17 30 4 11 0 168 4 
%  100.0 68.0 8.9 1.7 3.0 0.4 1.1 0.0 16.6 0.4 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   459 252 90 74 12 1 18 0 7 5 
%  100.0 54.9 19.6 16.1 2.6 0.2 3.9 0.0 1.5 1.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   121 57 22 25 8 0 7 0 0 2 
%  100.0 47.1 18.2 20.7 6.6 0.0 5.8 0.0 0.0 1.7 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   807 499 234 15 7 1 38 1 9 3 
%  100.0 61.8 29.0 1.9 0.9 0.1 4.7 0.1 1.1 0.4 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   467 303 98 16 15 1 25 0 6 3 
%  100.0 64.9 21.0 3.4 3.2 0.2 5.4 0.0 1.3 0.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   334 204 67 13 4 2 15 0 28 1 
%  100.0 61.1 20.1 3.9 1.2 0.6 4.5 0.0 8.4 0.3 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   53 40 11 0 0 0 2 0 0 0 
%  100.0 75.5 20.8 0.0 0.0 0.0 3.8 0.0 0.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   201 132 49 2 2 0 9 1 3 3 
%  100.0 65.7 24.4 1.0 1.0 0.0 4.5 0.5 1.5 1.5 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   949 635 232 19 4 1 43 0 12 3 
%  100.0 66.9 24.4 2.0 0.4 0.1 4.5 0.0 1.3 0.3 

लजुम्बनी  

जम्मा  सृंख्या   24095 16574 4474 656 1088 114 906 5 249 29 
%  100.0 68.8 18.6 2.7 4.5 0.5 3.8 0.0 1.0 0.1 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   10108 6668 1793 209 892 59 448 1 26 12 
%  100.0 66.0 17.7 2.1 8.8 0.6 4.4 0.0 0.3 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1892 1175 511 54 53 31 51 2 14 1 
%  100.0 62.1 27.0 2.9 2.8 1.6 2.7 0.1 0.7 0.1 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार  सृंख्या 

/  

जम्मा  

बसाईको अिस्था  

आमाबाब ु
दिैुसँग 

आमासँग 

माि 

बाबसँु
ग माि 

बाब ुर 
सौतेनी 
आमासँग 

आमा र 
सौतेनी 
बाबसँुग 

अन्य 

नातेदार
सँग 

काम 

लगाउने 
व्यजिसँग 

अन्य 

व्यजिसँग 

उल्लेख 

नभएको 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   2663 2187 319 65 18 7 37 1 27 2 
%  100.0 82.1 12.0 2.4 0.7 0.3 1.4 0.0 1.0 0.1 

बष्ट्रिरा सृंख्या   1582 1200 140 17 17 3 87 0 114 4 
%  100.0 75.9 8.8 1.1 1.1 0.2 5.5 0.0 7.2 0.3 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   994 537 226 133 42 4 39 0 12 1 
%  100.0 54.0 22.7 13.4 4.2 0.4 3.9 0.0 1.2 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   365 196 79 69 5 1 12 0 2 1 
%  100.0 53.7 21.6 18.9 1.4 0.3 3.3 0.0 0.5 0.3 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1787 1260 390 33 10 3 76 0 14 1 
%  100.0 70.5 21.8 1.8 0.6 0.2 4.3 0.0 0.8 0.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   1029 725 217 23 24 1 35 0 4 0 
%  100.0 70.5 21.1 2.2 2.3 0.1 3.4 0.0 0.4 0.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   617 454 120 14 1 0 22 1 0 5 
%  100.0 73.6 19.4 2.3 0.2 0.0 3.6 0.2 0.0 0.8 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   167 111 48 2 1 1 4 0 0 0 
%  100.0 66.5 28.7 1.2 0.6 0.6 2.4 0.0 0.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   397 307 77 1 2 1 8 0 0 1 
%  100.0 77.3 19.4 0.3 0.5 0.3 2.0 0.0 0.0 0.3 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   2494 1754 554 36 23 3 87 0 36 1 
%  100.0 70.3 22.2 1.4 0.9 0.1 3.5 0.0 1.4 0.0 

कणामली  

जम्मा  सृंख्या   12924 9885 1531 308 511 37 464 3 171 14 
%  100.0 76.5 11.8 2.4 4.0 0.3 3.6 0.0 1.3 0.1 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   6373 4754 701 113 451 24 281 1 43 5 
%  100.0 74.6 11.0 1.8 7.1 0.4 4.4 0.0 0.7 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1004 740 173 22 8 3 30 1 23 4 
%  100.0 73.7 17.2 2.2 0.8 0.3 3.0 0.1 2.3 0.4 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1100 967 77 13 7 2 19 0 13 2 
%  100.0 87.9 7.0 1.2 0.6 0.2 1.7 0.0 1.2 0.2 

बष्ट्रिरा सृंख्या   917 733 92 7 9 1 27 0 48 0 
%  100.0 79.9 10.0 0.8 1.0 0.1 2.9 0.0 5.2 0.0 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   717 560 79 37 16 2 19 0 4 0 
%  100.0 78.1 11.0 5.2 2.2 0.3 2.6 0.0 0.6 0.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   211 96 25 75 3 0 3 0 9 0 
%  100.0 45.5 11.8 35.5 1.4 0.0 1.4 0.0 4.3 0.0 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   891 690 134 12 4 3 31 0 17 0 
%  100.0 77.4 15.0 1.3 0.4 0.3 3.5 0.0 1.9 0.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   336 253 50 5 8 1 11 0 6 2 
%  100.0 75.3 14.9 1.5 2.4 0.3 3.3 0.0 1.8 0.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   153 126 19 4 2 0 1 1 0 0 
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क्षेि/ अपाङ्गताको 
प्रकार  सृंख्या 

/  

जम्मा  

बसाईको अिस्था  

आमाबाब ु
दिैुसँग 

आमासँग 

माि 

बाबसँु
ग माि 

बाब ुर 
सौतेनी 
आमासँग 

आमा र 
सौतेनी 
बाबसँुग 

अन्य 

नातेदार
सँग 

काम 

लगाउने 
व्यजिसँग 

अन्य 

व्यजिसँग 

उल्लेख 

नभएको 
%  100.0 82.4 12.4 2.6 1.3 0.0 0.7 0.7 0.0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   62 52 8 0 0 0 2 0 0 0 
%  100.0 83.9 12.9 0.0 0.0 0.0 3.2 0.0 0.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   160 130 24 2 0 0 4 0 0 0 
%  100.0 81.3 15.0 1.3 0.0 0.0 2.5 0.0 0.0 0.0 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   1000 784 149 18 3 1 36 0 8 1 
%  100.0 78.4 14.9 1.8 0.3 0.1 3.6 0.0 0.8 0.1 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  सृंख्या   14385 9904 3005 286 463 30 587 1 87 22 
%  100.0 68.8 20.9 2.0 3.2 0.2 4.1 0.0 0.6 0.2 

शारीररक अपाङ्गता सृंख्या   6330 4293 1236 90 384 15 296 1 11 4 
%  100.0 67.8 19.5 1.4 6.1 0.2 4.7 0.0 0.2 0.1 

न्यून दृष्ट्रियिु 
सृंख्या   1137 725 307 23 12 10 54 0 5 1 
%  100.0 63.8 27.0 2.0 1.1 0.9 4.7 0.0 0.4 0.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   1526 1231 215 24 8 1 31 0 11 5 
%  100.0 80.7 14.1 1.6 0.5 0.1 2.0 0.0 0.7 0.3 

बष्ट्रिरा सृंख्या   772 546 144 11 10 0 29 0 30 2 
%  100.0 70.7 18.7 1.4 1.3 0.0 3.8 0.0 3.9 0.3 

ससु्तश्िण 
सृंख्या   720 455 172 39 14 2 34 0 3 1 
%  100.0 63.2 23.9 5.4 1.9 0.3 4.7 0.0 0.4 0.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 
सृंख्या   225 94 62 57 3 0 6 0 1 2 
%  100.0 41.8 27.6 25.3 1.3 0.0 2.7 0.0 0.4 0.9 

स्िर र बोलाइ 
सृंख्या   1143 785 275 15 7 2 58 0 0 1 
%  100.0 68.7 24.1 1.3 0.6 0.2 5.1 0.0 0.0 0.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

सृंख्या   491 355 109 4 7 0 14 0 0 2 
%  100.0 72.3 22.2 0.8 1.4 0.0 2.9 0.0 0.0 0.4 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता सृंख्या   284 199 62 9 2 0 12 0 0 0 
%  100.0 70.1 21.8 3.2 0.7 0.0 4.2 0.0 0.0 0.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

सृंख्या   82 58 20 1 2 0 1 0 0 0 
%  100.0 70.7 24.4 1.2 2.4 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 

अष्ट्रटजम ्
सृंख्या   162 119 34 4 1 0 3 0 0 1 
%  100.0 73.5 21.0 2.5 0.6 0.0 1.9 0.0 0.0 0.6 

बिअुपाङ्गता सृंख्या   1513 1044 369 9 13 0 49 0 26 3 
%  100.0 69.0 24.4 0.6 0.9 0.0 3.2 0.0 1.7 0.2 
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अनसूुची २०: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ िषम िा सोभन्दा मलुनका बालबाललकाको 
जन्मदतामको अिस्था 

क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  

५ िषम िा सोभन्दा कम  

उमेर का  
जन्मदताम  

गरेको  नगरेको  

 जम्मा  बालक  बाललका  
बालक  बाललका  परुूष  मष्ट्रिला  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

कोशी  
जम्मा  5345 2820 2525 2091 52.7 1879 47.3 729 53.0 646 47.0 

शारीररक अपाङ्गता 2606 1406 1200 1057 54.0 900 46.0 349 53.8 300 46.2 

न्यून दृष्ट्रियिु 191 100 91 73 52.1 67 47.9 27 52.9 24 47.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 934 477 457 335 48.8 351 51.2 142 57.3 106 42.7 

बष्ट्रिरा 151 75 76 57 51.4 54 48.6 18 45.0 22 55.0 

ससु्तश्िण 82 45 37 35 55.6 28 44.4 10 52.6 9 47.4 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 159 78 81 63 50.8 61 49.2 15 42.9 20 57.1 

स्िर र बोलाइ 240 127 113 85 52.8 76 47.2 42 53.2 37 46.8 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

48 31 17 21 65.6 11 34.4 10 62.5 6 37.5 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 58 38 20 24 63.2 14 36.8 14 70.0 6 30.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

33 15 18 14 46.7 16 53.3 1 33.3 2 66.7 

अष्ट्रटजम ् 242 122 120 91 49.5 93 50.5 31 53.4 27 46.6 

बिअुपाङ्गता 601 306 295 236 53.2 208 46.8 70 44.6 87 55.4 

मधेस  

जम्मा  7607 4207 3400 3309 55.3 2679 44.7 898 55.5 721 44.5 

शारीररक अपाङ्गता 3787 2089 1698 1661 55.2 1348 44.8 428 55.0 350 45.0 

न्यून दृष्ट्रियिु 261 145 116 117 56.3 91 43.8 28 52.8 25 47.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 1308 712 596 547 54.2 462 45.8 165 55.2 134 44.8 

बष्ट्रिरा 181 99 82 74 55.6 59 44.4 25 52.1 23 47.9 

ससु्तश्िण 109 58 51 34 47.2 38 52.8 24 64.9 13 35.1 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 123 59 64 55 50.0 55 50.0 4 30.8 9 69.2 

स्िर र बोलाइ 356 228 128 175 64.1 98 35.9 53 63.9 30 36.1 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

111 64 47 50 57.5 37 42.5 14 58.3 10 41.7 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 54 28 26 23 53.5 20 46.5 5 45.5 6 54.5 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

77 39 38 32 50.8 31 49.2 7 50.0 7 50.0 

अष्ट्रटजम ् 246 132 114 98 53.6 85 46.4 34 54.0 29 46.0 

बिअुपाङ्गता 994 554 440 443 55.5 355 44.5 111 56.6 85 43.4 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  

५ िषम िा सोभन्दा कम  

उमेर का  
जन्मदताम  

गरेको  नगरेको  

 जम्मा  बालक  बाललका  
बालक  बाललका  परुूष  मष्ट्रिला  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

बागमती  
जम्मा  4584 2562 2022 1826 56.2 1422 43.8 736 55.1 600 44.9 

शारीररक अपाङ्गता 2149 1207 942 876 56.4 677 43.6 331 55.5 265 44.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 185 93 92 66 49.6 67 50.4 27 51.9 25 48.1 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 712 377 335 257 53.5 223 46.5 120 51.7 112 48.3 

बष्ट्रिरा 164 93 71 60 54.5 50 45.5 33 61.1 21 38.9 

ससु्तश्िण 87 38 49 27 42.2 37 57.8 11 47.8 12 52.2 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 78 49 29 41 63.1 24 36.9 8 61.5 5 38.5 

स्िर र बोलाइ 196 115 81 86 59.7 58 40.3 29 55.8 23 44.2 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

54 33 21 18 54.5 15 45.5 15 71.4 6 28.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 69 47 22 37 74.0 13 26.0 10 52.6 9 47.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

45 24 21 18 64.3 10 35.7 6 35.3 11 64.7 

अष्ट्रटजम ् 313 182 131 129 57.3 96 42.7 53 60.2 35 39.8 

बिअुपाङ्गता 532 304 228 211 58.1 152 41.9 93 55.0 76 45.0 

गण्िकी  
जम्मा  2614 1502 1112 1072 57.8 784 42.2 430 56.7 328 43.3 

शारीररक अपाङ्गता 1328 765 563 518 56.7 395 43.3 247 59.5 168 40.5 

न्यून दृष्ट्रियिु 154 84 70 65 52.8 58 47.2 19 61.3 12 38.7 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 327 182 145 143 58.8 100 41.2 39 46.4 45 53.6 

बष्ट्रिरा 180 103 77 79 59.0 55 41.0 24 52.2 22 47.8 

ससु्तश्िण 74 35 39 28 47.5 31 52.5 7 46.7 8 53.3 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 39 22 17 20 66.7 10 33.3 2 22.2 7 77.8 

स्िर र बोलाइ 125 74 51 55 63.2 32 36.8 19 50.0 19 50.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

39 18 21 14 50.0 14 50.0 4 36.4 7 63.6 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 44 30 14 19 65.5 10 34.5 11 73.3 4 26.7 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

10 7 3 4 80.0 1 20.0 3 60.0 2 40.0 

अष्ट्रटजम ् 109 70 39 51 63.8 29 36.3 19 65.5 10 34.5 

बिअुपाङ्गता 185 112 73 76 60.8 49 39.2 36 60.0 24 40.0 

लजुम्बनी  
जम्मा  6634 3586 3048 2706 54.5 2255 45.5 880 52.6 793 47.4 

शारीररक अपाङ्गता 3495 1871 1624 1432 54.0 1218 46.0 439 52.0 406 48.0 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  

५ िषम िा सोभन्दा कम  

उमेर का  
जन्मदताम  

गरेको  नगरेको  

 जम्मा  बालक  बाललका  
बालक  बाललका  परुूष  मष्ट्रिला  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

न्यून दृष्ट्रियिु 322 180 142 138 55.6 110 44.4 42 56.8 32 43.2 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 933 492 441 350 53.9 299 46.1 142 50.0 142 50.0 

बष्ट्रिरा 218 126 92 92 58.2 66 41.8 34 56.7 26 43.3 

ससु्तश्िण 151 92 59 61 59.8 41 40.2 31 63.3 18 36.7 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 143 74 69 59 53.6 51 46.4 15 45.5 18 54.5 

स्िर र बोलाइ 281 161 120 129 58.4 92 41.6 32 53.3 28 46.7 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

77 43 34 36 60.0 24 40.0 7 41.2 10 58.8 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 80 54 26 40 69.0 18 31.0 14 63.6 8 36.4 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

42 26 16 17 56.7 13 43.3 9 75.0 3 25.0 

अष्ट्रटजम ् 231 112 119 81 47.9 88 52.1 31 50.0 31 50.0 

बिअुपाङ्गता 661 355 306 271 53.6 235 46.4 84 54.2 71 45.8 

कणामली  
जम्मा  2886 1551 1335 1366 53.8 1172 46.2 185 53.2 163 46.8 

शारीररक अपाङ्गता 1622 851 771 762 52.8 680 47.2 89 49.4 91 50.6 

न्यून दृष्ट्रियिु 147 78 69 70 53.8 60 46.2 8 47.1 9 52.9 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 367 209 158 180 57.3 134 42.7 29 54.7 24 45.3 

बष्ट्रिरा 101 42 59 33 38.8 52 61.2 9 56.3 7 43.8 

ससु्तश्िण 71 43 28 40 59.7 27 40.3 3 75.0 1 25.0 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 71 35 36 34 51.5 32 48.5 1 20.0 4 80.0 

स्िर र बोलाइ 128 79 49 70 63.6 40 36.4 9 50.0 9 50.0 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

23 15 8 14 66.7 7 33.3 1 50.0 1 50.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 22 15 7 11 64.7 6 35.3 4 80.0 1 20.0 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

12 6 6 4 40.0 6 60.0 2 100.0 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 87 50 37 43 58.1 31 41.9 7 53.8 6 46.2 

बिअुपाङ्गता 235 128 107 105 52.0 97 48.0 23 69.7 10 30.3 

सदूुरपजश्चम  

जम्मा  3391 1856 1535 1590 55.4 1281 44.6 266 51.2 254 48.8 

शारीररक अपाङ्गता 1729 963 766 833 55.9 658 44.1 130 54.6 108 45.4 

न्यून दृष्ट्रियिु 171 85 86 75 52.8 67 47.2 10 34.5 19 65.5 

पूणम दृष्ट्रिष्ट्रििीन 531 280 251 243 54.5 203 45.5 37 43.5 48 56.5 

बष्ट्रिरा 93 55 38 48 65.8 25 34.2 7 35.0 13 65.0 
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क्षेि /अपाङ्गताको प्रकार  

५ िषम िा सोभन्दा कम  

उमेर का  
जन्मदताम  

गरेको  नगरेको  

 जम्मा  बालक  बाललका  
बालक  बाललका  परुूष  मष्ट्रिला  

  सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % सृंख्या  % 

ससु्तश्िण 66 32 34 28 51.9 26 48.1 4 33.3 8 66.7 

श्िण दृष्ट्रिष्ट्रििीन 68 35 33 26 48.1 28 51.9 9 64.3 5 35.7 

स्िर र बोलाइ 173 99 74 81 57.9 59 42.1 18 54.5 15 45.5 

मानलसक िा 
मनोसामाजजक 

43 24 19 18 51.4 17 48.6 6 75.0 2 25.0 

बौष्ट्रिक अपाङ्गता 34 21 13 19 67.9 9 32.1 2 33.3 4 66.7 

अनिुृंशीय रिश्ाि 
(िेमोफेललया) 

20 8 12 7 36.8 12 63.2 1 100.0 0 0.0 

अष्ट्रटजम ् 100 56 44 45 56.3 35 43.8 11 55.0 9 45.0 

बिअुपाङ्गता 363 198 165 167 54.0 142 46.0 31 57.4 23 42.6 
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अनसूुची २१: प्रदेश तथा स्थानीय तिअनसुारको अपाङ्गता भएका व्यजिको सामाजजक 
तथा आलथमकसम्बन्धी थप ताललकािरू (िेिसाइटमा राजखएको)  

पाररिाररक खण्ि 
ताललका नृं १: घरको स्िालमत्िअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं २: घरको जगको बनोटअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना 

२०७८ 
ताललका नृं ३: घरको बाष्ट्रिरी गारोको बनोटअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय 

जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ४: घरको छानोको बनोटअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना 

२०७८ 
ताललका नृं ५: घरको भइँुको बनोटअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना 

२०७८ 
ताललका नृं ६: खानेपानीको स्रोतअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ७: खाना पकाउन प्रयोग गने इन्धनअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय 

जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ८: बजत्त बाल्न प्रयोग गने इन्धनअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय 

जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ९: पररिारले प्रयोग गने शौचालयको प्रकारअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं १०: पररिारमा उपलब्ध साधन तथा सषु्ट्रिधाअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ११: घरजग्गामा मष्ट्रिलाको स्िालमत्िअनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, राष्ट्रिय 

जनगणना २०७८ 
ताललका नृं १२: कर ष्ट्रषबािेक साना घरेल ु व्यिसाय सञ्चालन गने अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं १३: पररिारमा अक्सर बसोबास गने, पररिारबाट अनपुजस्थत (स्िदेश तथा 

ष्ट्रिदेशमा)अनसुार अपाङ्गता भएको पररिार तथा व्यजिको  सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना 
२०७८ 
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ताललका नृं १४: पररिारको आलथमक अिस्थाअनसुार अपाङ्गता भएको पररिारको िगीकरण, राष्ट्रिय 
जनगणना २०७८ 

ताललका नृं १५: घरको अिस्था (कच्ची, अधमपक्की र पक्की)अनसुार अपाङ्गता भएको पररिार सृंख्या, 
राष्ट्रिय जनगणना २०७८  

व्यजिगत खण्ि  

ताललका नृं १: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पररिार र जनसृंख्यासम्बन्धी ष्ट्रििरण, राष्ट्रिय जनगणना 
२०७८ 

ताललका नृं २: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ िषम उमेर समूि तथा ललङ्गअनसुारको जनसृंख्या, राष्ट्रिय 
जनगणना २०७८ 

ताललका नृं ३: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पररिारमलुीको सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ४: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार पररिारमलुी सँगको नाता, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ५: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १० िषम िा मालथका व्यजिको िैिाष्ट्रिक जस्थलत, राष्ट्रिय 

जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ६: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ िषम िा मालथका व्यजिको साक्षरता जस्थलत, राष्ट्रिय 

जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ७: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ िषम िा सोभन्दा मालथका व्यजिले उत्तीणम गरेको 

शैजक्षक ति, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ८: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ देजख २५ िषम उमेर समूिका िाल र ष्ट्रिगतमा शैजक्षक 

सृंस्था गएका गएका व्यजिअनसुार सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ९: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १५ िषम िा मालथका, १० जोि २ िा सोसरि िा 

सोभन्दा मालथल्लो ति उत्तीणम गरेका व्यजिको अध्ययनको मखु्य क्षेि, राष्ट्रिय 
जनगणना २०७८ 

ताललका नृं १०: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार जन्मस्थानअनसुारको जनसृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं ११: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार गणना भएको समयभन्दा अजघको बसोबास गरेको स्थान, 

राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 
ताललका नृं १२: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार बसाइँसराइ गरेका व्यजिको बसाइँ सनमको कारण, राष्ट्रिय 

जनगणना २०७८ 
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ताललका नृं १३: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १० िषम िा मालथका व्यजििरूले गणनाको समय देजख 
१२ मष्ट्रिना अगालि सम्म मखु्य आलथमक रूपले सष्ट्रक्रय र लनजष्क्रय जनसृंख्या राष्ट्रिय 
जनगणना २०७८ 

ताललका नृं १४: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १० िषम िा मालथका व्यजिले गणनाको समय देजख १२ 
मष्ट्रिना अगालिसम्म गरेको मखु्य आलथमक कामको पेसा, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 

ताललका नृं १५: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १० िषम िा मालथका व्यजिले गणनाको समय देजख १२ 
मष्ट्रिना अगालिसम्म गरेको मखु्य आलथमक कामको औद्योलगक िगीकरण, राष्ट्रिय 
जनगणना २०७८ 

ताललका नृं १६: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १० िषम िा मालथका व्यजिले गणनाको समय देजख १२ 
मष्ट्रिना अगालि सम्म गरेको मखु्य आलथमक काम गदाम रोजगारमा सृंलग्नता, राष्ट्रिय 
जनगणना २०७८ 

ताललका नृं १७: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १० िषम िा मालथका व्यजिले गणनाको समय देजख १२ 
मष्ट्रिनाअगालि गरेको मखु्य आलथमक कामको सृंस्थागत क्षेि, राष्ट्रिय जनगणना 
२०७८ 

ताललका नृं १८: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १० िषम िा मालथका व्यजिले गणनाको समयदेजख १२ 
मष्ट्रिनाअगालि कुनै पलन आलथमक काम नगनुमको कारण, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 

ताललका नृं १९: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार १८ िषम भन्दा कम उमेरका व्यजिको बसाइको अिस्था, 
राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 

ताललका नृं २०: अपाङ्गताको प्रकारअनसुार ५ िषम िा सोभन्दा कम उमेरका बालबाललकाको 
जन्मदताम, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 

ताललका नृं २१ : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार कम्तीमा एकपटक ष्ट्रििाि गरेका १५ देजख ४९ िषम 
उमेर समूिका मष्ट्रिलाले जीष्ट्रित जन्माएका बच्चािरूको सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना 
२०७८ 

ताललका नृं २२ : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार उमेर समूिअनसुार १५ देजख ४९ िषम उमेर समूिका 
मष्ट्रिलाले  गणनाको समयसम्म जीष्ट्रित जन्माएका र मरत्य ु भएका बच्चािरूको 
सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना २०७८ 

ताललका नृं २३ : अपाङ्गताको प्रकारअनसुार उमेर समूिअनसुार कम्तीमा एकपटक ष्ट्रििाि गरेका १५ 
देजख ४९ िषम उमेर समूिका मष्ट्रिलाले  गणनाको समयभन्दा एक िषम अजघसम्म  
जीष्ट्रित जन्माएका बच्चािरूको सृंख्या, राष्ट्रिय जनगणना २०७८   
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